
 6202 مارس 39العدد  (10المجلد )  مجلة العلوم الشاملة 
 3014-6266: د ردم

 Comprehensive Journal of Science 
Volume (10), Issue (39), (March, 2026) 
ISSN: 3014-6266 

 

716 

 الجذور النفسية والاجتماعية للتفكير الخرافي لدى الطلاب في ضوء الأدبيات العلمية 
 منى محمد حسين ابوعلوة 

 نتان /جامعة الزنتانكلية التربية الز 
muna.aboalwa@uoz.edu.ly 

The Psychological and Social Roots of Superstitious Thinking Among Students in 
Light of Scientific Literature 

Mona Mohamed Hussein Abu Alwa 
Faculty of Education, Zintan / University of Zintan 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2026  /22/02تاريخ للنشر: -30/01/2026تاريخ القبول:  -21/01/2026تاريخ المراجعة: - 03/01/2026تاريخ الاستلام:

 ــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 الملخص 

الطلاب، مو خلال تحلدل تهدف هذه المراجعة الأدبية إلى الكشففففففل ذو اللذفر النالاففففففية فالاجتمااية للتاكدر ال را   لد   
اسففففففففففففففترعدو حمنه  المراجعفة ،  فمراجعفة الأححفاو فالفدراسففففففففففففففاة العلميفة المتعلقفة بهفذه الافاهرة    البدةفاة الأ فاد ميفة الم تلافة

المنهلية للأدبياة، فشففففففففملع المراجعة دراسففففففففاة تلريبية فومية فقواية، فرحولاق مقارقة ذبر ال قا اة، قرشففففففففرة    دفرياة  
فقد أسففففففففففارة المراجعة ذو جملة مو النتاة  الرةيلاففففففففففية، إ  وشففففففففففاع أ  التاكدر ، للغتدو العررية فالإقللدزيةذلمية محكّمة حا

ال را   ظاهرة منتشرة حصورة فاسعة    أفساط الطلاب اللامعددو فطلاب المرحلة ال اقوية، فأقه يتشكّل مو تضا ر ذوامل  
للاذقلاق  فالصففففففدماة النالاففففففية، إلى جاقا ذوامل اجتمااية  قالاففففففية متنوذة والقلد فاقعدام الضففففففلت الشفففففف صفففففف  فالتاكدر ا

وما تتلايو درجة اقتشفففففار التاكدر ال را   ف د المتغدراة  ،  أسفففففالدا التنشفففففةة الأسفففففرية فالتألدر الإذلام  فالتعل  الاجتماذ 
  شفففففامل فمرعمّد ف   ضفففففو  هذه النتاة ،  رلافففففه  اللح     تو در  ه، الد موغرافية مو جنس فذمر فملافففففتو  تعليم  فتديو

 للااهرة، فيرمهّد الطريد لمزيد مو الدراساة التطبيقية فالمدداقية    اللاياقاة الترروية العررية.

 : التاكدر ال را  ، الطلاب، اللذفر النالاية، العوامل الاجتمااية، الأدبياة العلمية، الشلاب اللامع .الكلمات المفتاحية

Abstract 

This literature review aims to uncover the psychological and social roots of superstitious 

thinking among students by analyzing relevant scientific research and studies in different 

academic environments  ،A systematic literature review methodology was employed, 

encompassing experimental, quantitative, and qualitative studies, as well as cross-cultural 

comparative research published in peer-reviewed journals in both Arabic and English  ،The 

review revealed that superstitious thinking is widely prevalent among university and secondary 

school students, shaped by a combination of psychological factors such as anxiety, lack of 

personal control, irrational thinking, and psychological trauma, alongside social factors 

including family upbringing, media influence, and social learning  ،The prevalence of 

superstitious thinking varies according to demographic variables such as gender, age, 

educational level, and religiosity  ،This paper contributes a comprehensive understanding of the 

phenomenon and paves the way for further applied and field studies in Arab educational 

contexts. 
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 البحث مقدمة

اللشري منذ أقدم الحضاراة ترعدّ ال را ة ظاهرة إقلااقية ذابرة للحدفد فال قا اة، تضرب حلذفرها    أذماق التاريخ  
 قفد ظلفّع المعتقفداة ال رافيفة رفيقفةس الإقلاففففففففففففففا     رحلتفه قحو  ه  الملهول فمحفافلفة التحك     الاواهر الت  ،  فأحلاففففففففففففففطهفا

فيرلاحظ المتأمل    المورفو ال قا   للملتمعاة أ  ال را ة ل  تكو يوماق حكراق ذلى اللاهل أف الأم ، بل ،  تلافتعصف  ذليه
 & Jahoda, 1969; Newportالمتعلمدو فالأ ففاد مددو فطلاب اللففامعففاة    م تلل أقحففا  العففال   تمتففد لتشففففففففففففففمففل  

Strausberg, 2001.) 

ف   العقود الأخدرة، غدا التاكدر ال را   موضفففوذاق محورياق    الدراسفففاة النالافففية فالاجتمااية، لا سفففيما    ضفففو  اسفففتمرار 
فترشفففدر الأرقام الإحصفففاةية ،  (Shrivastav & Kotnala, 2015فتكنولوجياق   اقتشفففاره حتى    الملتمعاة المتقدمة ذلمياق 

ر ال لافارة الاقتصفاد ة الناجمة ذو الإحلام ذو العمل يوم  إلى حل  التألدراة الاقتصفاد ة فالاجتمااية لهذه الااهرة  إ   رقدر
 & ,Ng, Chongملدو  دفلار سففففففنوياق    900ف  800اللمعة ال ال  ذشففففففر    الولا اة المتحدة الأمريكية حما يتراف  بدو 

Du, 2010  ضففففلاق ذو ارتااد معدلاة حوادو المرفر     لي الدوم حصففففورة ملحوظة    أ  ر مو دراسففففة  ،)Nayha, 
المعتبسر رمزاق  8%  وق سفففففعر المنت  ذند اقتراقه حالرق  15ف   المقابل،  عكل الملافففففتهلكو     تايوا  ذلى د    ،  (2002
 (.Kramer & Block, 2008للحظ  

فتتللى أهمية اللح     التاكدر ال را   لد  الطلاب تحديداق    أ  هذه المرحلة العمرية ترمّ ل منعطااق حاسففففففماق    تشففففففكّل 
 ا  الوقع الذي  راترض فيه أ  التعلي   رلافففففففففففه     تعزيز التاكدر النقدي فالعقلاق ، ترشفففففففففففدر ،  الهوية الاكرية فالعقلية للأ راد

   2010ة إلى اسفتمرار اقتشفار الأ كار ال رافية    أفسفاط طلاب اللامعاة فالمدارد بدرجة لا تة  الالاح ،  دراسفاة ذديد
فقد ألبتع الأححاو أ  المعتقداة ال رافية ترتلت حمتغدراة قالافففففففية  ، (Hama & Fatah, 2024  2010غاق  فأبو ذواد،  

 ,Pournesaeiبداة ، بل تؤدي فظاةل قالافففففففففففففية فأحياقاق اجتمااية  فاقاعالية مرعقّدة، فأقها ليلافففففففففففففع ملرد حقا ا مو تاكدر  
2023  Graeupner & Coman, 2017.) 

فإسفهاماق    تعمدد الاه  العلم  لهذه الااهرة، تلافعى هذه المراجعة الأدبية إلى الإجاحة ذو تلافا لاة محورية تتعلد حطبيعة  
، لنالاففية فالاجتمااية، فاقعكاسففاته ذلى اللاففلود الأ اد م  فالنالافف التاكدر ال را   لد  الطلاب، فذوامل اقتشففاره، فجذفره ا

 ف لي    ضو  ما أسارة ذنه الأححاو العلمية العررية فالأجنبية ذلى حدّ  سوا .

 إشكالية البحث

سفففاط ذلى الرغ  مو التقدم العلم  فالتوسففف     مؤسفففلافففاة التعلي  العال ، لا يزال التاكدر ال را   ظاهرة حاضفففرة حقوة    أف 
، فير در  لي تلافففففففا لاة جوهرية حول طبيعة هذه الااهرة فأسفففففففلابها فمحدداتها،  طلاب اللامعاة فالمراحل التعليمية الم تلاة

 فتتللى إشكالية هذا اللح     المحافر التالية:

 أفلاق: ما حل  اقتشار التاكدر ال را      أفساط الطلاب، فويف يتلايو ف د المتغدراة الد موغرافية؟

 قياق: ما اللذفر النالاية الكامنة فرا  تبنّ  الطلاب للأ كار ال رافية؟لا

 لال اق: ويف ترلاه  العوامل الاجتمااية فال قافية    استدامة التاكدر ال را   لد  هذه الاةة؟
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 ة؟راحعاق: ما الاقعكاساة النالاية فالأ اد مية لهذا النمت مو التاكدر ذلى ملادرة الطالا التعليمية فالحياتي

 خاملااق: ويف ترالّار النارياة النالاية الكبر  ظاهرة التاكدر ال را  ؟

فيرعدّ الإجاحة ذو هذه التلاففففا لاة ضففففرفرةق ذلمية فترروية    ظل جياب مراجعاة أدبية شففففاملة تلم  بدو المصففففادر العررية 
 .فالأجنبية، فتتنافل الطلاب تحديداق بوصاه   ةةق محورية    صياغة ملاتقبل الملتمعاة

 أهداف البحث

 تلاعى هذه المراجعة الأدبية إلى تحقدد الأهداف الآتية:

 تحديد الماهوم العلم  للتاكدر ال را   فتتلّ  تطور تعريااته    الأدبياة النالاية فالاجتمااية. -1

رصففففففففد حل  اقتشففففففففار التاكدر ال را   لد  الطلاب فتحلدل ذلاقته حالمتغدراة الد موغرافية  اللنس، العمر، الملاففففففففتو    -2
 الدراس ، التديو(.

الكشفففففل ذو اللذفر النالافففففية للتاكدر ال را   لد  الطلاب، حما تشفففففمله مو قلد فغموض فحاجة إلى الضفففففلت فتاكدر   -3
 لاذقلاق  فصدماة قالاية.

 للذفر الاجتمااية للتاكدر ال را  ، حما  دها التنشةة الأسرية فالإذلام فالتعل  الاجتماذ  فالبدةة ال قافية.تحلدل ا -4

 تقدي  الاقعكاساة الإ لابية فاللالبية للتاكدر ال را   ذلى الطلاب قالاياق فأ اد مياق. -5

مو الاشففتراط الإجراة  فقارياة التعل  المعر    اسففتعراض أبرا التالاففدراة النارية لااهرة التاكدر ال را  ، حما تشففمله  -6
 فقمو ج قاامس  القرار.

 مفهوم التفكير الخرافي —الإطار المفاهيمي 

 رعدّ تحديد الماهوم العلم  للتاكدر ال را   مو أبرا الإشففكالياة المنهلية الت  فاجهها اللاح و     هذا المددا ، قاراق لتنود 
 ففيما  أت  ذرض لأبرا التعريااة فتحلدل مقار  بدنها:، لت  تنافلع الااهرةافا ا النار فتعدد الت صصاة ا

( التاكدر ال را   حفأقفه وفل  كرة أف  عفل لاذقلاق  ينّ  ذو خوف أف فجفل مو شفففففففففففففف   غفام  أف Jahoda   1969ذرّف  
ووياة  رعتقد أقها تتحك   (  عرّ وا ال را ة حأقها سفففل2006   فآخرف    Fosterأما ،  خيال ، أف ذادة أسفففاسفففها اللهل أف ال وف

( إلى أ   Giner-Sorolla  1999ف ها ،     الحظ فالقو  ال ارجية دف  أ  تمتلي فضفوحاق ذملياق    وييية تحقدد  لي
(  Amid  1985فيما ذرّ ها  ،  الأ عال ال رافية ه  تقديماة لللافففففففلووياة الت  تنطوي ذلى جياب الوظاةل المعرفية الد يقة

 حأقها معتقداة لا أساد لها مو التبرير المنطق .

(، تروصففففففففففففففل ال را فة حفأقهفا معتقفداة تتعفارض م   American Heritage Dictionaryف   قفامود التراو الأمريك   
ل أذضفففففففففففففففا  ملتم  حعدنففه     Saenkoأمففا  ،  (Kramer & Block, 2008الاواهر الطبيعيففة لكنهففا ترعففدّ منطقيففة مو قابففس

(  دذها إلى أ  ال را ة موقل  مكو  همه مو للالة أحعاد متراحطة: اللرعد الوجداق  الذي يتضففففمو مشففففاذر ال وف 2005 
فالقلد فالبهلة تلاه م دراة خرافية، فاللرعد المعر   الذي  شفففمل تصفففوّر الارد فإدرا ه للوقاة  فتنايمه لللافففلود فتنبؤه بنتاة  

 للى    الطقود الت   مارسها الناد لتلنا المصاةا أف تحقدد الأهداف.أ عاله، فاللرعد اللالوو  الذي يت
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( التاكدر ال را   حففأقففه جملففة مو المعتقففداة فالأ كففار الت  يؤمو بهففا الارد 2014ف   اللاففففففففففففففيففاق العرر ،  رعرّف الرري   
( إلى أ  التاكدر ال را    2015وما  رشفففففففدر  رحا   ،  فيتصفففففففرف ف قاق لها، رغ  ووقها تاتقر إلى الأسفففففففاد العلم  فالمنطق 

فيرعرّف واصفففففد فمحلافففففو ، ينطوي ذلى الاذتقاد بوجود ذلاقة سفففففببية بدو أحداو ففقاة  لا  لمعها راحت موضفففففوذ  حقيق 
( المعتقداة ال رافية بوصففففففاها مناومة مو الأ كار اللاذقلاقية الت  ينتهلها الارد لاه  الاواهر فالحوادو المحيطة 2020 

 حه.

إلى أ  التاكدر ال را   يتقاط     فصفاه م  ماايي  التاكدر اللاذقلاق  فضفعل الكاا ة   ة لص اللاح سفبد تبنا ق ذلى ما 
أ  التعريااة   ةلاحظ اللاح تر وما  ،  المعرفية فالحاجة إلى التحك ، فأقه  متلي للالة أحعاد أساسية: فجداق ، فمعر  ، فسلوو 

سففففففلوواق مرضففففففياق، بل قد تؤدي فظاةل تكييية    سففففففياقاة محددة  حنور  الأحدو حاتع ترقرّ حأ  ال را ة ليلاففففففع حالضففففففرفرة
 (.Pournesaei, 2023  2023فالعطار، 

 الدراسات السابقة

 مدى انتشار التفكير الخرافي وعوامله الديموغرافية -1

 ا  ،  العال  ذلى ملاففففتو  العال ترلم  الدراسففففاة العلمية ذلى أ  التاكدر ال را   ظاهرة منتشففففرة    أفسففففاط طلاب التعلي   
( ذلى ذدنة مو طللة جامعة حغداد ذو ملافففففففففتو  مرتا  مو المعتقداة 2010اللافففففففففياق العرر ، وشفففففففففاع دراسفففففففففة الالاح   

( ذلى ذدنفة مو طلاب 2010فأظهرة دراسفففففففففففففففة غفاق  فأبو ذواد  ، ال رافيفة، فأ  ال را فاة متعفددة الأفجفه لفد  هفذه الاةفة
اللامعاة الأردقية درجة شفففففففففدوذاق ملحوظة للأ كار ال رافية،    حدو توصفففففففففلع دراسفففففففففة واصفففففففففد  لياة العلوم الترروية     

 ( إلى معدلاة اقتشار مرتاعة للمعتقداة ال رافية لد  طللة اللامعة    البدةة العرا ية.2020فمحلاو  

 ق متوسففطاق إلى  ( ذلى ذدنة مو طلاب جامعة ااخو ملاففتو Hama & Fatah  2024فذلى الصففعدد الدفل ، أ دة دراسففة  
( ملاففففففففففففففتو ق معتفدلاق مو التوجهفاة ال رافيفة لفد  طلاب  Thaosen   2025فأظهرة دراسففففففففففففففة  ، مرتاعفاق مو التاكدر ال را  
( ملاففففتوياة لا تة مو التاكدر ال را   بدو طلاب دبلومة Zoubi   2025فيما رصففففدة دراسففففة  ، المرحلة اللامعية    آسففففيا

 الدراساة العليا    جامعة آل البدع.

 الجنس والتفكير الخرافي: -أ

 على الرغ  مو أ  الدراسففففففففففففاة الكلاسففففففففففففيكية ،   رمّ ل اللنس أحد أ  ر المتغدراة الد موغرافية إلارةق لللدل    أححاو ال را ة
(، إلا أ  هفذه النتيلفة ليلاففففففففففففففع Blum & Blum, 1974التاكدر ال را   أ  ر مو الفذوور   أ فدة أ  الإقفاو  مدلو إلى

( إلى فجود  رفق دالة إحصفففففاةياق بدو اللنلافففففدو، حد  ترلافففففلّل الإقاو 2025   فآخرف   Yamaniإ  ترشفففففدر دراسفففففة  ، مطلقة
( ذلى طاللاة 2020دراسفففففففففة ذبد الرحي   ف   اللافففففففففياق العرر ، فجدة ،  درجاة أذلى    حع  أقواد المعتقداة ال رافية

غدر أ  دراسففففاة أخر  ودراسففففة الملاففففوري  ،   لية الآداب حلامعة الملي سففففعود ملاففففتوياة مرتاعة قلاففففبياق مو التاكدر ال را  
 ( ل  ترلالّل  رفقاق دالة بدو الذوور فالإقاو    ملاتو  التاكدر ال را   لد  طلاب المرحلة ال اقوية.2019فال ل اج  

 مر والمرحلة الدراسية:الع -ب

(    أححفالفه الملكرة ارتلفاطفاق Epstein  1993ترقفدّم الأدبيفاة صففففففففففففففورةق متلفاينفة حول ذلاقفة العمر حفالتاكدر ال را    إ  فجفد  
إ لابياق بدو التقدم    اللافففففففو فالتاكدر ال را  ،    حدو أ دة دراسفففففففاة أخر  أ  الأ راد الأصفففففففغر سفففففففناق أ  ر مدلاق للتاكدر 
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( إلى أ  طلاب المراحل الأفلى 2015ف   سفياق الطلاب، أشفارة دراسفة  رحا   ،  (Corrigan et al., 1980ال را    
 قد يربدف  اهتماماق أ بر حالأ كار ال رافية مقارقةق حالطلاب    المراحل الأ اد مية الأذلى.

 المستوى التعليمي والتخصص الأكاديمي: -ج

 قد أشففففففففارة الأححاو الكلاسففففففففيكية إلى ذلاقة  ،  التعلي  حالتاكدر ال را  ، فإ  تلاينع قتاةلهاتنافلع دراسففففففففاة ذديدة ذلاقة  
(، غدر أ  دراسفففاة Blum & Blum, 1974; Otis & Alcock, 1982ذكلافففية بدو ملافففتو  التعلي  فاقتشفففار ال را ة  

تو     ملاففففففففتو  التاكدر ال را    أخر  ألبتع أ  الطلاب اللامعددو مو ت صففففففففصففففففففاة العلوم الطبيعية أف الإقلاففففففففاقية يتااف 
( أ   Andrews & Tyson  2019ف   هذا الإطار، بدّنع دراسفففففة ،  (Abitov et al., 2018ححلافففففا ت صفففففصفففففاته   

 الاقتما  لت صصاة ذلمية لا يرلغ  ظاهرة التاكدر ال را   ولياق.

 التدين والمعتقدات الخرافية: -د

( أ   Beck & Miller  2001 قد وشففففاع أححاو ، لا تة    الأدبياة العلميةتتشففففاحي العلاقة بدو الديو فال را ة حصففففورة  
لمة ارتلاطاق موجلاق بدو التديو فالمعتقداة ال رافية، م  الإشففففارة إلى أ  الأ راد شففففديدي التديو الذيو مرّفا حصففففدماة اقاعالية 

( أ  درجة التديو ترعدّ مو العوامل  2025   فآخرف    Yamaniفأضفففا ع دراسفففة  ،     طاولته   راهرف  اق ااضفففاق    ال را ة
المحددة لنود المعتقد ال را   فشففدّته، فيما تتنود أقماط ال را ة المرتلطة حالممارسففة الدينية مو لقا ة لأخر   يدد فال واطره  

 (.2023فالأصقه، 

 الجذور النفسية للتفكير الخرافي -2

كدر ال را  ، إ   رمّ ل اللهاا النالاف  للارد البدةة الحاضفنة الت  تنمو   حتل اللرعد النالاف  مكاقةق مروزية    تالافدر ظاهرة التا
 فتتمحور اللذفر النالاية الأ  ر حضوراق    الأدبياة حول المحافر الآتية:،  دها الأ كار ال رافية فتترسّخ

 القلق وعدم التحمّل للغموض: -أ

 Keinan قد ألبع ، أبرا المرغذّ اة النالاففففففففية للتاكدر ال را  ترشففففففففكّل الحالاة النالاففففففففية القلقة فالشففففففففعور حاقعدام اليقدو مو 
( أ  تصفففففففففاذد ملافففففففففتو  الضفففففففففغوط فاق ااض قدرة الارد ذلى تحمّل الغموض يرزيد مو إ لاله ذلى التاكدر 2002,  1994 

طفاق ( ارتلفاPournesaei   2023ف   اللاففففففففففففففيفاق الأ فاد م  تحفديفداق، فجفدة دراسففففففففففففففة  ، ال را   حفاح فاق ذو آليفاة تحك  فهميفة
ومفا وشففففففففففففففافع دراسففففففففففففففة حنور فالعطفار  ،  إ لفابيفاق دالاق بدو التاكدر ال را   فوفلّ  مو القلد فالا تةفاب لفد  الطلاب اللفامعددو

( أ  التاكدر ال را   يرؤدّي دفر الوسفيت بدو رهاب الاشفل فإذاقة الذاة لد  طلاب ولية التررية، مما يؤود أ  القلد 2023 
 رّد التاكدر ال را   حصورة فاضحة.المرتلت حالأدا  الأ اد م   رح

فذلى الملافففففتو  العمل ، ترشفففففدر الدراسفففففاة إلى أ  الطلاب يللؤف  قبدل الامتحاقاة فالمواقل التنا لافففففية إلى طقود خرافية 
 (.Rudski & Edwards, 2007تد عها الحاجة إلى تقليص الشعور حالقلد فالغموض  

 الحاجة إلى الضبط والسيطرة: -ب

( أ  الأ راد الذيو يردروو  ضفففففففففففففعل ضفففففففففففففلطه  الداخل  للأحداو  مدلو  إلى تعزيز معتقداته   Irwin  2000تربدّو أححاو 
أ  الأ راد   19-(    سففففففففياق جاةحة وو دد2022فاملا ه    Hoffmannفقد أ د  ،  ال رافية حح اق ذو فه  التحك  فاللاففففففففيطرة

دة ف   إطار الطلاب تحديداق، ،   في مروز الضفلت ال ارج  أ  ر ذرضفةق للتاكدر ال را      مواجهة الأحداو الكبر  المرهداّ
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 ، إ  يرتلت ( أ  مروز الضفففففلت  رشفففففكّل أحد أبرا المتنبةاة حملافففففتو  التاكدر ال را 2025   فآخرف    Jeethuألبتع دراسفففففة  
 مروز الضلت ال ارج  حملاتوياة أذلى مو ال را ة.

( أ  التاكدر ال را   يرتلت سففففففلبياق حالكاا ة الذاتية العامة لد  طللة 2014ف   اللاففففففياق العرر ، أفضففففففحع دراسففففففة الرري   
 قة حالناس فالقدراة جامعة الدرمود، مما  عن  أ  ضففففعل الشففففعور حالكاا ة الشفففف صففففية  رغذّي التاكدر ال را   وبديل ذو ال

 الذاتية.

 التفكير اللاعقلاني والمعرفة: -ج

(  Tobacyk & Milford   1983ترتلت الأ كار ال رافية ارتلاطاق فليقاق حأقماط التاكدر اللاذقلاق ، وما ألبتع  لي دراساة 
فردّنفع دراسفففففففففففففففة يفدد فال واطره  ،  الت  أ فدة العلاقفة بدو الاذتقفاد حاواهر خفارقفة للطبيعفة فالمعفاللفة المعرفيفة غدر الفد يقفة

وما ، (    اللاففففففياق العرر  أ  الأ كار اللاذقلاقية ترلاففففففه     ر   ملاففففففتوياة التطرف فالتعصففففففا الاكري 2023فالأصففففففقه  
( أ  إسفا ة تقدير الاحتمالاة فضفعل القدرة المعرفية ترلافهما     ترسفيخ  Musch & Ehrenberg   2002 شفاع دراسفة  

 الاذتقاد حال را ة.

 صدمات النفسية وتجارب الطفولة:ال -د

ألبتع أححاو ذديدة أ  التلارب الصفففففادمة    مراحل الطاولة فالتنشفففففةة الأفلى ترشفففففكّل أرضفففففية خصفففففلة للتاكدر ال را      
( فجود ذلاقة بدو الصففففففففففففففدماة الطاوليفة فالمدفل لتصففففففففففففففديد الاواهر ال فارقة فتبنّ  Irwin  1992 قفد فلّد  ،  مرحلفة البلو 

( أ  الأ راد الذيو مرّفا بتلارب اقاعالية صففففففففففادمة    طاولته  يربدف  Beck & Miller  2001فأ د  ، افيةالمعتقداة ال ر 
( أ  العلاقة بدو دا عية الإقلاا 2022ف   هذا اللاففياق، وشففاع دراسففة الأحمد  ،  ارتااذاق    المعتقداة ال رافية فالرفحاقية

 تضمو تلارب الاشل فالإحلاط.فالتاكدر ال را   قد تتوسطها ذوامل قالاية ساحقة ت

 الجذور الاجتماعية للتفكير الخرافي -3

لا يتشفففكّل التاكدر ال را       را  اجتماذ ، بل  رغذّ ه فيرشفففكّله قلافففي  اجتماذ  معقد تتشفففاحي فيه ذوامل التنشفففةة فالإذلام  
 فتتمحور أبرا اللذفر الاجتمااية   :، فال قا ة فالتااذل اللماذ 

 التنشئة الاجتماعية والأسرة: -أ

 & Bordفيرشفففففففدر ، ترعدّ الأسفففففففرة أفل فأه  الحاضفففففففناة الاجتمااية الت  ترنقل ذبرها المعتقداة ال رافية مو جدل إلى جدل
Faulkner  1975 فقد أ د ، ( إلى أ  اللشففر  كتلاففبو  معتقداته  فمواقاه  ذبر مشففاروته  الااذلة    محيطه  الاجتماذ
Swanson  1971)  ف   اللاياق العرر ، ،  أ  ال را ة تلاري    الملتمعاة ذبر الشلكاة الاجتمااية فالتااذلاة الدومية

م غاق  فأبو ذواد   ( أ  البدةة الأسفففففرية فالتعليمية ترلافففففه  إسفففففهاماق حارااق    تشفففففكدل أقماط التاكدر ال را   لد   2010يروضفففففّ
 الطلاب.

 الإعلام والثقافة الشعبية: -ب

 قد ألبتع الأححاو أ   ، الإذلام المرةية فالملاموذة فالرقمية را داق رةيلاياق    تعزيز الأ كار ال رافية أف مقافمتهاترمّ ل فساةل  
ف   ذصففففففففففر  ،  (Kelly & Ronan, 1987فسففففففففففاةل الإذلام تركرّد لقا ة ال را ة ذبر البرام  فالمحتو  الذي يررفّج لها  

( ترتلت Neuroticism( أ  العصفففففففابية  2021   فآخرف   Liuالإقترقع ففسفففففففاةل التواصفففففففل الاجتماذ ، تكشفففففففل دراسفففففففة 
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حاقتشفار ال را ة    الاضفا  الإلكترفق ، مما  رشفدر إلى أ  الشفلكة العنكبوتية حاتع  ضفا ق خصفلاق لتدافل المعتقداة ال رافية 
 فتوسي  داةرة المعتنقدو بها.

 اء والعزلة الاجتماعية:الإقص -ج

( أ  الإقصفففا  الاجتماذ   رحاّز التاكدر ال را   بوصفففاه آليةق لللح  ذو  Graeupner & Coman   2017ألبتع دراسفففة  
ف   سففياق الطلاب، قد يرللأ إلى الأ كار ال رافية ووسففدلة للتأقل  م  ضففغوط  ،  معنى فاسففتعادة الإحلاففاد حالاقتما  فاللاففيطرة

 التكيّف اللامع  فالشعور حالعزلة    البدةاة الأ اد مية اللديدة.

 م الاجتماعي والمحيط الثقافي:التعل -د

 المكا آة ،   رقدّم قاام التعل  الاجتماذ  إطاراق تالاففففففففففففدرياق خصففففففففففففلاق لاه  وييية ا تلاففففففففففففاب الأ راد للمعتقداة ال رافية فتعزيزها
خ الاذتقاد ال را   ف د مبدأ التعزيز الاشففففتراط    —حدو ترصففففادف خرا ة  ما قتيلةق إ لابية  —المتقطعة   Sjobergتررسففففّ

& Wahlberg, 2002)  ،  وما  رشففففففففففففدرShrivastav & Kotnala  2015 إلى أ  المحيت ال قا    رحدد إلى حد حعدد )
( فجود تلايرو إقليم  فلقا   فاضفم    2025   فآخرف   Jeethuفتر بع دراسفة  ، طبيعة المعتقداة ال رافية اللافاةدة فأقماطها

 أقواد ال را اة فشدتها داخل البلد الواحد، مما يؤود الدفر المحوري لل قا ة المحلية    تشكدل هذه الااهرة.

 انعكاسات التفكير الخرافي على الطلاب -4

فقد تضففففففمّنع الأدبياة  ،  ووية متعددةتتشففففففعّا تألدراة التاكدر ال را   ذلى الطلاب لتشففففففمل جواقا قالاففففففية فأ اد مية فسففففففل
 م  تاافة فاضم    النتاة . —الإ لاب  فاللالب   —إشاراة لكلا فجه  التألدر 

 التأثيرات الإيجابية: -أ

( إلى أ  الاق راط    Keinan   1994  ,2002 قد خلص  ،  رصففدة الأححاو جملةق مو الوظاةل التكيّيية للتاكدر ال را  
وذلي ،    ت ييف الضفففففففغوط فتعزيز التاا ل الملالم فيه، مما قد ينعكس إ لاحاق ذلى الأدا  المهم الأ عال ال رافية  رلافففففففه  

( أ  ال را ة ترعدد فقود الارد    »العلز المكتلافففففاا    المواقل الت  يردرد  دها اقعدام Matute  1994 شفففففاع دراسفففففة 
ف   ،  ( ارتلاط الاذتقاد حالحظ اللدد ح ا  ملاففففففتوياة الا تةاب فالقلدDay & Maltby  2003فألبتع دراسففففففة ، التحك 

( أ  ملاففففففتو  التاكدر ال را   يرتلت بدا عية الإقلاا 2022   فآخرف   Al Masriسففففففياق الأدا  الأ اد م ، فجدة دراسففففففة 
 لد  طلاب الدراساة العليا ارتلاطاق دالاق إحصاةياق.

( إلى أ  حع  أقمفاط ال را فة  اة الطفاح  الإ لفاب  قفد ترعزّا الفدا عيفة فترهد  2022 ف   الإطفار العرر ، ترشففففففففففففففدر الأحمفد  
 المناخ النالا  المرلاة  للإقلاا الأ اد م .

 التأثيرات السلبية: -ب

   المقابل، ترولّد الأدبياة تألدراة سفففففففففلبية جوهرية للتاكدر ال را  ، أبراها ارتااد ملافففففففففتو  القلد الصفففففففففح  فتدهور جهاا 
( أ  التاكدر 2023فوشفففففففاع دراسفففففففة حنور فالعطار  ،  (James & Wells, 2002اذة النالافففففففية    حع  الحالاة  المن

فذلى صفففففعدد القدراة المعرفية، ألبتع الدراسفففففاة أ  الأ راد ،  ال را    رلافففففه     تعزيز إذاقة الذاة الأ اد مية لد  الطلاب
وما تررت دراسفففففففة  ،  (Musch & Ehrenberg, 2002للتاكدر ال را     في القدراة المعرفية المن اضفففففففة أ  ر ذرضفففففففةق  

Bukhari   فترشففففففففدر الأححاو إلى أ   ،  ( بدو اق ااض الذوا  فارتااد ملاففففففففتو  ال را ة    أفسففففففففاط الطلاب2024   فآخرف
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و تنمية مهاراة التاكدر ال را   قد  رقدّد الطلاب ذو ات ا  القراراة الملافففففففففففتقلة المبنية ذلى الحقاةد، فيصفففففففففففرف اقتلاهه  ذ
 (.Shrivastav & Kotnala, 2015التاكدر النقدي  

( أ  التاكدر ال را   ينتشففففففر    المرحلة ال اقوية حصففففففورة قد ترعدد 2019ف   اللاففففففياق العرر ، فجد الملاففففففوري فال ل اج  
 التاكدر المنهل  فالاستقلالية الاكرية للطلاب.

 التفسيرات النظرية للتفكير الخرافي -5

ر قشففأة ال را ة فاسففتمرارها    العقل اللشففري سففعى  فترعدّ النارياة الآتية  ،  ذلما  الناس فالاجتماد إلى بنا  أطر قارية ترالاففّ
 مو أبرا ما أسهمع حه الأدبياة العلمية:

 (:1948سكينر ) —الاشتراط الإجرائي  -أ

 قد لاحظ سفففكدنر أ   ،  ها    دراسفففة ال را ة( الشفففهدرة ذلى الحمام ققطةق مرجعية لا غنى ذنSkinner  1948ترمّ ل تلررة 
م له مكا آة حصففففففورة متقطعة فغدر مرتلطة حلاففففففلود حعدنه، مما  ركوّ  لد ه  الحمام  رطوّر أقماطاق سففففففلووية ذشففففففواةية حدو ترقدر

ا   اللشفري، إ  فير  اللاح و  أ  آليةق مشفابهة تعمل    اللافلود ال ر ،  اذتقاداق ااةااق بوجود ذلاقة سفببية بدو سفلووه فالمكا أة
 & Wagnerفيرعزّا  ،   ركرّد الارد الأ عفالس الت  تزامنفع م  قتفاة  إ لفابيفة حتى فإ  وفاقفع العلاقفة بدنهمفا ملرد صفففففففففففففففد فة

Morris  1987.هذا التوجه    دراساته  ذلى الأطاال ) 

 النموذج المعرفي للتعلم: -ب

 حدو ،  لاطرية     ه  محيطه فإ لاد رفاحت سففببية بدو الأحداويررج  النمو ج المعر   التاكدرس ال را   إلى رجلة الإقلاففا  ا
 ;Keinan, 2002يواجه الارد فقاة  غامضففة أف مرعقّدة، يللأ إلى ال را ة واطار تالاففدري يروّ ر له شففعوراق حالإدراد فالاه   

Carlson et al., 2009)  ، حالضفففرفرة مؤشفففراق ذلى خلل معر   حاد، بل فترعزّا هذه الر ية مبدأ أ  التاكدر ال را   ليس
(  Taylor   2025ف   هذا الإطار  رشففدر ، ررما  رمّ ل توظيااق م تزلاق لطاقة الاسففتدلال    مواقل تاوق طاقة الارد الإدرا ية

 إلى أ  التاكدر اللاحري فال را   يتصاذد حصورة لا تة    سياقاة الغموض اللمع  والأفرةة فالأاماة.

 (:2000ستانوفيتش وويست ) —ظامَي القرار نظرية ن -ج

( إطاراق قارياق شففففاملاق لتالاففففدر التاكدر ال را   مو خلال Stanovich & West, 2000ترقدّم قارية سففففتاقو دتي ففيلاففففع  
فاقاعالية،    حدو فف قاق لهذا النمو ج،  رعال  الناامر الأفل المعلوماةا حصففففورة سففففريعة فحدسففففية  ، قمو ج الناامدو المعر ددو

فيرعز  التاكدر ال را      الغففالففا إلى ييمنففة الناففام الأفل ذلى  ،   رعففاللهففا الناففامر ال ففاق  حطريقففة منطقيففة منهليففة فمرتففأقّيففة
فتكشففل الدراسففاة أ  الأ راد الذيو  ،  (Stanovich & West, 2000صففن  القرار، لا سففيما    ظل الضففغوط فالغموض  

الحدد فالمعاللة الاقاعالية  رلاففففلّلو  ملاففففتوياة أذلى مو ال را ة،    حدو  رقلّل التأمل العقلاق    ينزذو  إلى الاذتماد ذلى
( ف   مراجعة 2023فترلافففففتحضفففففر هذه النارية    دراسفففففة حنور فالعطار  ، فالتحلدل المنطق  مو سفففففيطرة الأ كار ال رافية

Shrivastav & Kotnala  2015ر لأقماط التاكدر ال   را      سياقاة الضغت الأ اد م .( واطار مرالااّ

 الخلاصة والاستنتاجات

اجتمااية مرروّلة -تركشففففففففل هذه المراجعة الأدبية الشففففففففاملة ذو ظاهرة التاكدر ال را   لد  الطلاب بوصففففففففاها ظاهرةق قالاففففففففية
 فقد أسارة المراجعة ذو جملة مو الاستنتاجاة اللوهرية:، تتشاحي    تشكدلها ذوامل متعددة الملاتوياة
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: التاكدر ال را   ليس حكراق ذلى  ةة معدنة أف لقا ة حعدنها، بل تر بع الدراسفففففففاة اقتشفففففففاره    أفسفففففففاط طلاب اللامعاة أولاا 
 فالمراحل ال اقوية    م تلل أقحا  العال  فذبر لقا اة متلاينة.

التاكدر ال را  ، إ  يتضمو الأدب العلم  : لا تتوا ر قتيلة حاسمة حول تألدر اللنس فالعمر فالملاتو  التعليم  ذلى  ثانياا 
فم   لي، تمدل الدراسففاة إلى الإشففارة إلى أ  الإقاو فولار اللاففو فالأقل ،  قتاة  متلاينة فمتضففاررة    حع  الأحيا 

 تعليماق قد  رلالّلو  ملاتوياة أذلى مو ال را ة    حع  اللاياقاة.

ر تصفففففففاذد الأ كار : القلد فالشفففففففعور حاقعدام اللافففففففيطرة  رمّ لا  أبر ثالثاا  ا المحرواة النالافففففففية للتاكدر ال را  ، فهو ما  رالافففففففّ
فترعزّا هفذه النتيلفة الحفاجفةس إلى برام  تفدريبيفة تلاففففففففففففففتهفدف تعزيز  ،  ال رافيفة    مواقل التقدي  الأ فاد م  فالامتحفاقفاة

 مهاراة التناي  الاقاعال  فتحمّل الغموض لد  الطلاب.

ال را   ذميقة فمتشففففففعلة، فتشففففففمل التنشففففففةة الأسففففففرية فالبدةة ال قافية فالإذلام فالشففففففلكاة  : اللذفر الاجتمااية للتاكدررابعاا 
فم  اقتشفففففففففار فسفففففففففاةل التواصفففففففففل الاجتماذ ، حاتع هذه الشفففففففففلكاة قناةق رةيلافففففففففية لتدافل الأ كار ال رافية ، الاجتمااية
 فتعزيزها.

فإذاقة الذاة فتدق  الكاا ة المعرفية، فإ لاب  يتم ل :  متلي التاكدر ال را   فجهدو: سففففلب  يتللى    تعزيز القلد  خامســـاا 
    تقلدل الضغوط فتعزيز التاا ل فالشعور حالتحك     مواقل الغموض فالشي.

الاشففففففففففتراط الإجراة  للاففففففففففكدنر، فقمو ج التعل  المعر  ، فقارية الناامدو   —: ترقدّم النارياة النالاففففففففففية الكبر  ســـــــادســـــــاا 
 كاملة فمتعاضدة ترض   الآلياة النالاية الكامنة فرا  استمرار التاكدر ال را  .تالادراة مت —للاتاقو دتي ففيلاع  

فتدذو هذه النتاة  إلى ضففففففففففففرفرة تضففففففففففففمدو مناه  التعلي  لمحتو  يرنمّ  مهاراة التاكدر النقدي فالعقلاق ، فتأهدل الطلاب 
للح  حاجرا  المزيد مو الدراسفففففففاة وما يروصففففففف  ا،  لمواجهة المواقل الضفففففففاغطة فالغامضفففففففة حأدفاة معرفية فقالافففففففية  اذلة

 المدداقية الت  ترقار  بدو لقا اة م تلاة فتتنافل التاكدر ال را      سياقاته الرقمية فالتكنولوجية المتنامية.
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