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 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والـتقـنيــة ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا
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 دور المدرب المحترف القار وأثره عمى وظيفة التدريب داخل المؤسسة 
 دراسة ميدانية عن مراقبة التعميم بمدينة الجميل

 طارق فرج اليميميد.                                    عبدالسلام ساسي الصابريد.     
 جامعة صبراتو –ادارة الأعمال أستاذ                        جامعة صبراتو –أستاذ ادارة الأعمال 

 الممخص
اىتمت ىذه الدراسة بموضوع تدريب الموارد البشرية بشكل عام سواء كانت ىذه الموارد تعمل في مؤسسات عامة أو خاصةة 

 خدمية أو انتاجية وذلك نظرا لأىمية المورد البشري باعتباره أحد أىم الموارد في العممية الانتاجية ىذا طبعا بشكل عام.
وقد تم التركيز عمى قطاع التعميم وذلك نظرا لأىمية ىذا القطاع في بناء المجتمعات وتطورىا وباعتبار ان العمميةة التدريبيةة 
تتكون من مجموعة من العناصر يعتبر المدرب المحترف أحد أىم مكوناتيا فقد تم اختياره كموضوع ليذه الدراسة وذلك نظرا 

ود مدربين محتةرفين وقةارين داخةل أي مؤسسةة حيةث يةوفر ذلةك فرصةة الحصةول عمةى دورات لعدد من المزايا التي يوفرىا وج
تدريبية لأكبر عدد ممكن من العاممين اضةافة الةى تخضةيل التكمضةة الماديةة التةي تتحمميةا المؤسسةة فةي تةدريب موظضييةا عةن 

صةب  أحةد المةوارد اليامةة التةي يعتمةد طريق التعامل مع شركات ومراكز خاصةة لمتةدريب اضةافة الةى تةوفير الوقةت باعتبةاره أ
 عمييا حديثا في ادارة المؤسسات.

 
 الفصل الأول : الدراسة النظرية

 المبحث الأول : مفيوم وأىمية العممية التدريبية ومواصفات المدرب الناجح
 المبحث الثاني : خطة الدراسة       

 مقدمة..

نتاجية في المؤسسات سواء أكانت ىذه يمثل العنصر البشري أحد أىم عناصر العممية الا    
المؤسسات خدمية أم انتاجيةة خاصةة كانةت أم عامةةل وعميةو كةان لزامةا عمةى المؤسسةات التةي 
تريد النجاح وتطةوير مسةتوأ أداايةا أن تيةتم وتعمةل عمةى وضةع خطةط وبةرام  تدريبيةة تسةاىم 

معموماتيةةةةة فةةةةي الرفةةةةع مةةةةن كضةةةةاءة وفعاليةةةةة أداء مواردىةةةةا البشةةةةرية خاصةةةةة فةةةةي ظةةةةل عصةةةةر ال
 ومايشيده العالم من منافسة وتسارع كبيرين وعمى جميع المستويات.

وبشكل عام ونظرا للؤىمية الكبيرة لمتدريب ومايحققو من آثار ايجابية عمى أداء العاممين كةان 
لزاما عمى المؤسسات أن تضع ضمن استراتيجياتيا خطة خاصة بالتدريب المستمر لعاممييةال 

مةن أجةل العمةةل عمةى تقميةل التكةاليف الماديةة المصةاحبة لعمميةة تةةدريب اضةافة الةى مةا سةبق و 
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العةاممين فقةةد كةةان مةن الواجةةب العمةةل عمةةى تخضةيل ىةةذه التكةةاليف وتحقيةق أكبةةر عااةةد وفااةةدة 
 من تدريب العاممين.

اضافة الى ماسبق ومن أجل تحقيق أكبر عااد من تدريب العاممين وكةذلك العمةل عمةى تقميةل 
 لمتدريب بأكبر قدر ممكن وبشرط الأ يؤثر عمى جودة العممية التدريبية. التكمضة المادية

ومةةن أجةةل تحقيةةق مةةا ذكةةر فةةان أىميةةة وجةةود مةةدربين محتةةرفين وقةةارين تةةابعين لممؤسسةةة وفةةي 
مختمةةف المجةةالات العمميةةة والإداريةةة يعتبةةر أمةةرا ذو أىميةةة كبةةرأ واسةةتراتيجية ليةةا أىميتيةةا فةةي 

داخةةل المؤسسةةة وىةةذا بةةةدوره سةةينعكس بالإيجةةاب عمةةى كضةةةاءة  تنميةةة وتطةةوير قةةدرات العةةةاممين
 وفعالية أداء المؤسسة بشكل عام.

واستنادا الى ما ذكر فان ىذه الدراسة تسمط الضوء عمى أىمية وضرورة وجود مدرب محترف 
قةةار داخةةل المؤسسةةات ل فوجةةود مةةدربين محتةةرفين قةةارين وفةةي مختمةةف التخصصةةات العمميةةة 

جميل سيساىم وباستمرار في تنمية وتطوير ميارات العاممين سةواء أكةانوا داخل مراقبة تعميم ال
معممةةين او معممةةات أو مةةوظضين فةةي مجةةال الادارة التعميميةةة .فمةةثلب وجةةود مةةدرب محتةةرف فةةي 
مجال الادارة التعميمية لو أىميتو وكذلك وجود مدرب محترف فةي مجةال الحاسةوب أو الم ةات 

مةن التخصصةات سةواء عمةى المسةتويين الضنةي والتخصصةي أو العموم الأساسية أو غيةر ذلةك 
أو عمةى الجانةةب المةةادي اضةافة الةةى ذلةةك فةةان ىةذا سةةيؤدي الةةى تةةدريب أكبةر عةةدد ممكةةن مةةن 
العةةاممين القةةادمين لممؤسسةةة وىةةذا بةةدوره سةةيحقق مبةةدأ العدالةةة بةةين العةةاممين  فةةي اسةةتضادة كةةلب 

 منيم بالبرام  التدريبية.
 ماىية العممية التدريبية

يعتبةةر التةةدريب عمميةةة ديناميكيةةة مسةةتمرة تيةةدف إلةةي تنميةةة معةةارف وقةةدرات وميةةارات المةةدير 
الضنيةةةة والإداريةةةة والسةةةموكية لتمكينةةةو مةةةن إنجةةةاز الأعمةةةال المنوطةةةة إليةةةو أو التةةةي سةةةتوكل إليةةةو 
نتاجيةةة ل وىةةو عمةةل يةةلبزم الإدارة ولا يمكةةن فصةةمو عنيةةا ل وكةةل مةةدير  مسةةتقبلبب بكةةل كضةةاءة واة

 مل موظضين آخرين يقوم في الواقع بعمل تدريبي .يشرف عمي ع
إمددددداد المتدددددرب بالمعمومددددات مةةةةن ىنةةةةا نسةةةةتطيع القةةةةول بةةةةأن ىةةةةدف التةةةةدريب ىةةةةو  

كسابو الخبرات والميدارات الفنيدة وااداريدة  الضرورية التي تحقق تنمية قدراتو الوظيفية ، وا 
ام وظيفتددو بكددل كفددا ة ، وتغييددر سدددمدددوكو واتجاىاتددو إلددي الأفضددل بمددا يمكنددو مددن أدا  ميدد

 وبإنتاجية عالية .
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نمةا وسةيمة مةن الوسةاال التةي تيةدف  إذاب فالتدريب ليس غاية أو ىةدفا فةي حةد ذاتةو واة
 إلي تحقيق كضاءة في الإنتاج وامتيازا في الخدمة وارتقاء بعلبقات العمل .

ل وليةةذا فنننةةا ننظةةةر إلةةي الأنضةةةاق عمةةي التةةدريب بأنةةةو إنضةةاق اسةةةتثماري يحقةةق عااةةةدا  
وتكمن أىمية التدريب في أنو يسةاعد الإدارة عمةي تحقيةق حمةول عاجمةو لمشةاكميا نظةرا لقصةر 

 الوقت الذي يست رقو التدريب مقارنة بالضترة التي يحتاجيا التعميم .
وقةةد يواجينةةا فةةي ىةةذا الأمةةر سةةؤال ..... مةةا الضةةرق بةةين التعمةةيم والتةةدريب   وللئجابةةة  

لي تزويد الضرد بحصةيمة معينةو فةي كةل مرحمةة مةن المراحةل عمي ذلك نقول أن التعميم ييدف إ
الدراسةية مةن العمةوم والمعرفةة فةةي مجةال معةين ل أمةا التةدريب ف ايتةةو مختمضةة كونةو ييةدف إلةةي 
زيةادة كضةةاءة الضةةرد العامةةل وقدراتةةو ومياراتةةو يمةةا يمكنةو مةةن أداء ميةةام معينةةو ل كمةةا ييةةدف إلةةي 

 ا ت يير اتجاىاتو وسموكو اتجاىاب إيجابي
 المفاىيم ااجرائية

  Trainingالتدريب:
جيد مخطط لت يير سموك وميارات الموظضين وتوجياتيم وآراايم باستخدام طرق تدريبية 

رشادية مختمضة لتيياتيم لأداء الأعمال المطموبة وفقا لمعايير العمل بشكل مقبول.  واة
  Staff   Developmentتطوير المعممين :

وأنشطة التطوير موجيو ومصممة لزيادة القدرات العامة لمموظف المضيوم الواسع لممعرفة 
عداده لمنمو والتقدم الميني لوظااف أخرأ في المستقبل.  لتأدية ميام وظيضة معينة واة

 Human Resourceتنمية الموارد البشرية:
التنمية الكمية لمعنصر البشري عمى مستوأ المجتمع لتشمل جميع مراحل التعميم والرعاية 

حية والاجتماعية والأخلبقية وغيرىا التي تسبق العمل وكذلك التدريب والتطوير في الص
 مرحمة العمل.

اصطلبح يطمق عمى الجيود والأموال المبذولة    HR  Investment:الاستثمار البشري :
في تطوير الموارد البشرية لممنظمة باعتبار أن فوااد التطوير والتنمية لا تقاس أو تظير 

في الأجل القصير وأن صاحب العمل سيجني ثمارىا من خلبل ارتضاع إنتاجية  نتااجيا
 وكضاءة العمل.
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     Training Objectivesأغرال التدريب:

بيدف تدريب العاممين إلى تحسينو أداايم الحالي والعمل عمى مواكبتيم والتطور سواء في 
 ار الوظيضي.مجال تخصصيم أو وظاايم وكذلك إعدادىم لوظااف اعمي في المس

 Trainer  Theالمدرب:

الشخص الذي يسعى أن يممك معرفة أو ميارة أو خبرة ويسعى إلى نقميا للآخرين من خلبل 
برام  تدريبية  منظمة أو أثناء تأدية العمل ولا بد أن تتوافر لديو القدرة عمى تحصيل 

 المعمومات إلى الآخرين.
الحصول عمى ميارة أو معرفة أو الشخص الذي يسعى إلى : The Traineeالمتدرب:

خبرة ممن يممكيا سواء بمبادرة شخصية لتطوير قدراتو من خلبل برام  وطرق التدريب 
 المختمضة التي تتطمبيا وظيضتو وتتيحيا المنظمة.

الأفراد الذين يوجيوا ويصمموا ليذا البرنام  التدريبي ولزيادة Participants:المشاركون:
يضضل أن يكون المشاركون يعممون في نضس المجال وفي نضس  فعالية ومنضعة البرنام 

 المستوي الوظيضي الواحد ومن نضس قطاع الأعمال )قطاع التعميم( مثلب.
الضجوة بين متطمبات العمل من الميارات  :  Training Needsالاحتياجات التدريبية:

ذه الاحتياجات إلى والمعارف والسموك الوظيضي وبين تمك التي يمتمكيا الموظف وتترجم ى
 خطة تدريبية وتصمم عمى أساساىا البرام 

بيان منظم لتطورات المنظمة عن الأىداف التدريبية : Training  Planالخطة التدريبية :
 ووساال تنضيذىا خلبل فترة زمنية قادمة لتمبية الاحتياجات التدريبية .

الميارات والخبرات والمعرفة  عممية تنظيم نقل:   Training Programالبرنام  التدريبي:
بين الأفراد وذلك بجمع الممتقى )المتدرب( والمعطي)المدرب( في مكان مخصص ليذا 
ال رل خلبل فترة زمنية محدده وباستخدام مادة تدريبية كوسيمة عمى أساسيا نقل المعرفة 

 لتمبية حاجة تدريبية معينة.
   ctives Training Program Objeأىداف البرنام  التدريبي:

الأغرال التي من اجميا يتم وضع البرنام  التدريبي وعمى أساسيا يتم تحقيق ما ىو متوقع  
 من المتدرب أن يحصل عميو من ميارات بعد انقضاء البرنام .
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عممية تحويل الاحتياجات التدريبية إلي برام  منظمة تشمل موضوعات وأساليب تدريب ومدة 
 محصول عمى الميارات المطموبة.زمنية بيدف اختيار أفضل طرق ل

 ( ادارة تنمية الموارد البشرية:تدريب ادارة ديرب نجم التعميمية) :مواصفات المدرب الجيد

  :المعرفة والإلمام بالموضوع 1- 

فيامو للآخرين وعميو  من الضروري أن يكون المدرب ممما بالموضوع الذي سيقوم بتدريبو واة
يب ل لأن الاعتماد عمى الخبرة فقط لا يعتبر كافيا لنجاح أن يكون ممما بجميع وساال التدر 

  .المدرب ل بل يجب أن يوفر وساال التدريب المساعدة

  :معرفة فن وأساليب التدريب 2- 

إن معرفة فن وأساليب التدريب المختمضة الصحيحة ضرورة لازمة لممدرب الناج  وىذه ىي 
  .ت وتيياة المدربين وتدريبيمإحدأ الأسباب التي تدعو إلى ضرورة تشكيل دورا

  :قوة الشخصية  3- 

إن قوة الشخصية ضرورة لابد منيا لمنجاح في أي مسعى أو مجال لاسيما عندما يعمل 
الناس في عمل واحد مشترك ل وعمى كل مدرب أن يلبحظ المدربين الآخرين ويقارن بين 

ساعد عمى نجاحو مميزات شخصياتيم وشخصيتو وعندىا عميو أن ينمي شخصيتو التي ت
  .كمدرب ناج  ويتجنب تمك المميزات التي تتعارل وفاعمية التدريب

  :القيادة الصحيحة  4- 

يجب أن يتوفر في المدرب الناج  صضات القااد الذي يمكن أن ينمي العادات الحسنة 
حة والسموك الجيد والكضاءة والمميزات الخمقية في المجتمع و تتوفر فيو أيضا القيادة الصحي

  .ويستطيع أن يدير التدريب دون وجود أي مشاكل

  .ومن الضروري أن تتوفر السيطرة والإدارة القوية عمى المجموعة قبل تدريبيا

  :الرغبة في العمل 5- 

عمى أن تكون لديو الرغبة الخالصة والاىتمام نحو المتدربين ونجاحيم والموضوع الذي يقدمو 
  .والأسموب التدريبي الذي يقدمو

ذا أراد المدرب أن يكون ناجحا عميو أن يتجاوب في فيم مشاكل المتدربين وأن يكون عادلا  واة
  .في معاممة كل فرد منيم

المدرب الناج  الذي تتوفر فيو المعرفة والتخصص في عممو يمكنو أن يزيد ويقوي معموماتو 
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 .وميارتو في كل لحظة وأن يست ل كل جيده لرفع وتحسين مستوأ كضاءتو

  :الاستعانة بالآخرين6- 

إن المدرب الناج  ىو الذي يؤمن بمبدأ التعاون مع الآخرين من زملباو وىذا يساعده عمى 
كشف نواحي الضعف والقوة في العمل بسرعة أكثر ل وأن يرحب باقتراحاتيم إذ باستطاعة 
المدرب الآخر ومساعد المدرب أو المراقب أن يقدم توجييات ونصاا  وتصويب أخطاء 

  .كن أن يقع فييا المدربيم

  .الثقة بالنضس بحيث يثق بنضسو من غير فخر7- 

  .يكون حازما ولكن عطوفا8- 

  .لا يكون فظا حتى لا ينضر منو المتدربون9- 

  .لا يسخر ويكون صبورا10- 

  .يشجع من يستحق التشجيع من المتدربين11- 

عد الأساسية لمتدريب الجيد الناج  عمى المدرب أن يبدأ بتقدير اعتبار المبادئ والقوا12- 
  .وأن يعين ويحدد لنضسو المستوأ واليدف الذي يجب أن يصمو

التركيز عمى عناصر معينة تجعل المدرب يحرز تقدما ل بحيث لايخرج عمى الموضوع 13- 
  .المرسوم لو ولا يشتت ذىن المتدربين ل وىذاالشئ الذي يقوم بو يمتدح عميو ويقدر عميو

  :لجيد المتواصلبذل ا14- 

إن أفضل طريقة لنجاح التدريب ىي الجيود المتواصمة التي يبذليا المدرب لنجاح التدريب 
ولتحسين المستوأ ل وعمى المدرب أن يسأل نضسو بعد كل موضوع عن الوسيمة التي يمكن 
أن تكون أفضل لو اتبعيا لنجاح ميمتو وألا يرتضي لنضسو إلا الأفضل وأن الاستمرار في 

بحث عن أفضل الأساليب لتدريب المتدربين ىي أفضل العناصرالضريدة التي يجب أن ال
  .يتصف بيا

الميارة ىى القدرة عمى إنتاج التأثير المرغوب فيو بصورة ثابتة عمى أن يتميز بالدقة  15- 
  .والسرعة والاقتصاد فى الإجراء كما يعتمد عمى اختيار أساليب ناجحة لإنتاج ىذا التأثير

أن تكون لدأ المدرب رؤية صحيحة لمميارة التي ينب ي أن يكتسبيا المتدرب ل لذلك  يجب
  :فعميو أن يدرس الاتى

 ما طبيعة الوساال المستخدمة فى البرنام  - 

 ما المعمومات التى يجب أن يجمعيا فى ىذه المرحمة - 
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 كيف يستخدم ىذه الوساال والمعمومات لتحديد الأداء الماىر - 

  .ندماج فى العمل والتضاعل الإيجابيالا 16- 

  .كثرة الإنتاج وتنوعو والرغبة فى التعمم حتى الإتقان 17- 

  .تكوين علبقات طيبة بين المدرب والمتدربين 18- 

  .الثقة فى النضس وتحمل المساولية 19- 

  .اتباع قواعد تنظم العمل 20- 

  .عةالاستمتاع بالعمل وانتشار روح المرح داخل القا 21- 

  .تنمية الميارات الاجتماعية وميارات التعمم الذاتي والعمل الجماعي والمشاركة 22- 
 : خطددة الدراسددةالمبحث الثاني

 أولا // مشكمة الدراسة:
 تمثمت مشكمة الدراسة في الاجابة عن التساؤل التالي:    

 لمؤسسة س// ماىو دور المدرب المحترف القار في تضعيل وظيضة التدريب داخل ا
 ثانيا // أىمية الدراسة:

يمثل وجود مدربين محترفين في التخصصات العممية المختمضة أىمية كبرأ لأي مؤسسة     
تبحث عن تطوير نضسيا والانتقال نحو مستقبل أفضل ل حيث تتمثل ىذه الأىمية في 

ه سينعكس مساىمة المدرب القار في تضعيل وتنشيط وظيضة التدريب داخل المؤسسة وىذا بدور 
بالإيجاب عمى مستوأ الحصول المعرفة والعموم اضافة الى تنمية ميارات العاممين ىذا من 
جية ومن جية أخرأ سينعكس بالتأكيد عمى الأداء العام لممؤسسة لأن أداء المؤسسة ىو 

 انعكاس لأداء العاممين بيا.
العديد من المزايا اضافة الى ما ذكر فان وجود مدرب محترف داخل المؤسسة سيحقق كذلك 

منيا مثلب تحقيق مبدأ العدالة الحصول عمى دورات تدريبية بين العاممين ولايقتصر ذلك عمى 
مجموعة معينة فقط اضافة الى تقميل التكمضة المادية التي قد تتحمميا المؤسسة نظير تدريب 

 موظضييا في مؤسسات تدريبية خارجية. 
 ثالثا // أىداف الدراسة:

 الدراسة فيما يمي: تحددت أىداف
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محاولة ابراز أىمية دور المدرب المحترف القار وبين تضعيل وتنشيط وظيضة  -1
 التدريب داخل المؤسسة.

محاولة معرفة درجة تأثير وجود مدرب محترف قار عمى أداء العاممين داخل  -2
 المؤسسة.

 رابعا // فرضيات الدراسة:
حترف قار بالمؤسسة وبين لاتوجد علبقة ذات دلالة احصااية بين وجود مدرب م -1

 تضعيل وظيضة التدريب بالمؤسسة.

لاتوجد علبقة ذات دلالة احصااية بين وجود مدرب محترف قار وبين أداء  -2
 العاممين بنضس المؤسسة.

 خامسا // مجتمع وعينة الدراسة:
 تكون مجتمع الدراسة من جميع العاممين بديوان مراقبة التعميم بمدينة الجميل. -1

 مضردة من 33: تمثمت في اختيار عينة عشوااية بسيطة بم ت عينة الدراسة -2
 مجتمع الدراسة.

 سادسا// أدوات جمع البيانات:
تم في ىذه الدراسة الاعتماد عمى الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعمومات       

وتحميميا باستخدام برنام  التحميل الاحصااي لمعموم الاجتماعية أو مايعرف 
 .SPSSاختصارا   

 سابعا // المنيج العممي المتبع في الدراسة: 
أتبع في ىذه الدراسة المني  الوصضي في تجميع البيانات وتحميميا لوصف مااذا     

 كانت ىناك علبقة بين مت يراتيا وشرح طبيعة العلبقة بينيا.
 الفصل الثاني : الدراسة الميدانية

 المبحث الأول: التحميل الوصفي لفرضيات الدراسة

 أولا // مصداقية وصلاحية أداة الدراسة:
بعةةةد اعةةةداد مقةةةاييس خاصةةةة لقيةةةاس دور المةةةدرب المحتةةةرف القةةةار وأثةةةره عمةةةى وظيضةةةة التةةةدريب 
داخةةل المؤسسةةة تةةم اختبةةار ىةةذه المقةةاييس لمتحقةةق مةةن جةةودة وثبةةات المقةةاييس المسةةتخدمة فةةي 
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( يوضةة   1الي رقةةم ) الدراسةةة وقةةد اسةةتخدم اختبةةار كرونبةةاخ ألضةةا ليةةذا ال ةةرل والجةةدول التةة
 نتاا  ىذا الاختبار.

 الاحصائيات الموثوقة
  قيمة اختبار ألفا كرونباخ

0.836 24 

 
 ( نستنت  أن: 1من الجدول السابق رقم ) 

أن قيمة معامل اختبار كرونباخ ألضا لضقرات المقياس المصنضة حسب المحاور كانةت  -1
ط بةةين اجابةةات العينةةة حةةول ( ممةةا يةةدل عمةةى وجةةود ارتبةةا 3663أكبةةر مةةن القيمةةة ) 

 الضقرات او العبارات المكونة ليذه المحاور.
( وىةو 36836تبين أن قيمة معامل كرونباخ ألضةا لمجمةوع فقةرات المقيةاس قةد بم ةت) -2

معةةةدل ثبةةةات مرتضةةةع وىةةةذا يةةةدل عمةةةى وجةةةود ارتبةةةاط قةةةوي بةةةين اجابةةةات العينةةةة حةةةول 
 الضقرات أو العبارات المكونة لممقياس الكمي.

 التحميل الوصفي لمبيانات الشخصية والوظيفية: ثانيا //
 ( يوضح توزيع العاممين حسب الجنس. 2الجدول التالي رقم ) 

 
 التوزيع حسب الجنس

 
 التكرارات 

 
 النسبة

النسبة 
 المئوية

 

Cumulative 
Percent 

 

 73.3 %73.3 %68.8 22 ذكر ذكر

 100.0 %26.7 %25.0 8 أنثى أنثى

Total Total 30 93.8% 100.0  
System Missing 2 6.3%   

Total Total 100.0   
( تبين ان عدد الموظضين الذكور  2من خلبل الاطلبع عمى النتاا  الواردة في الجدول رقم ) 

% (  وىو أكثر من عدد النساء الموظضات  7363بديوان مراقبة التعميم قد بمغ مانسبتو) 
 (.2667واللبتي بم ت نسبتين)

 لمؤىل العممي :ثالثاً // ا
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 المؤىل العممي

 النسبة التكرارات

 

النسبة 
 المئوية

 

Cumulative 
Percent 

 

 363 363 361 1 ماجستير 
 7363 7363 6566 21 جامعي
 13363 2667 2563 8 متوسط
Total 33 9368 13363  

Missing Missing 2 663   
total 32 133   

 
( توزيع المؤىلبت العممية بين العاممين بدوان مراقبة التعميم  3يوض  الجدول السابق رقم ) 

حيث بينت النتاا  أن الموظضين الحاممين لممؤىل الجامعي او مايعادلو ىم الأكثر نسبة بين 
% ( يمييم بعد ذلك المتحصمين عمى المؤىل 73مجموع العاممين حيث بم ت نسبتيم ) 

% (.26سط وبما نسبتو ) العممي المتو   
 رابعا //المسمى الوظيفي :

 
 المسمى الوظيفي

 النسبة التكرارات

 

 النسبة المئوية

 

Cumulative 
Percent 

 
 7667 7667 7169 23 موظف 

 8667 1363 964 3 رايس وحدة
 9363 667 663 2 رايس قسم
 13363 667 663 2 مدير ادارة
Total 33 9368 13363  

Missin
g 

System 2 663   

total 32 13363   
( نجد ان أكبر نسبة ىي في  4من خلبل ملبحظة النتاا  الواردة في الجدول السابق رقم ) 

%( بينما ىناك تساوي في نسبة الذين يش مون وظيضة 7169عدد الموظضين الذت بم ت ) 
بة رؤساء %( ويزيد عنيم بقميل عدد نس364رايس قسم ورايس وحدة حيث بمضت نسبتيم ) 

 % (. 964الاقسام والتي بم ت ) 
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 خامسا // سنوات الخبرة 
 

 سنوات الخبرة
 

 التكرارات

 
 النسبة

 

النسبة 
 المئوية

 

Cumulative 
Percent 

 

 5من سنة إلى اقل من 
 سنوات

4 1265 1363 1363 

 13إلى اقل من  5من 
 سنوات

7 2169 2363 3667 

 15إلى اقل من  13من 
 سنة

7 2169 2363 6363 

 13363 4363 3765 12 سنة فأكثر 15من 
Total 33 9368 13363  

Missing System 2 663   
total 32 13363   

( والذي يوض  مستويات الخبرة التي  5عند ملبحظة النتاا  الواردة في الجدول السابق رقم) 
جموع العاممين تخص العاممبن بدبوان مراقبة تعميم الجميل وجد أن أكبر نسبة كانت من م

ستة قأكثر ويمييم بعد ذلك عدد العاممين الذبن تتراوح خبرتيم  15الذين تتجاوز خبراتيم من 
 سنة. 15و  13بين 

 المبحث الثاني // التحميل الوصفي واختبار فرضيات الدراسة.
 :   Shapiro – wilkالتحميل الوصفي لمفرضية الأولى باستخدام اختبار    -1

ولاختبار الضرضية الأولى والتي تنص عمى أنو توجد علبقة ذات لإجراء تحميل وصضي 
دلالة احصااية بين وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة وبين تضعيل وظيضة التدريب 

 بالمؤسسة يجب اعادة صياغة الضرضية بالشكل التالي:
 والتي تنص عمى أنو: ( H0) الضرضية الصضرية  - أ

ود مدرب محترف قار بالمؤسسة وبين وج لاتوجد علبقة ذات دلالة احصااية بين
 تضعيل وظيضة التدريب بنضس المؤسسة.

 والتي تنص عمى أنو: ( H1)الضرضية البديمة  - ب
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وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة     وبين  توجد علبقة ذات دلالة احصااية بين   
 تضعيل وظيضة التدريب بنضس المؤسسة.

 شابيرو وكولمجروف. ( يوض  نتاا  اختباري6والجدول التالي رقم )

 Kolmogorov-Smirnov
a Shapiro-Wilk 

قيمة 
 كولموجروف

درجات 
 الحرية

مستوى 
 المعنوية

درجات  قيمة شابيرو
 الحرية

مستوى 
 المعنوية

ىناك حاجة لوجود مدرب 
 قار داخل المؤسسة.

.236 30 .000 .887 30 .004 

ان المدرب القار -
بالمؤسسة سيساىم في 

دريب تض يل وظيضة الت
 بالمؤسسة

.242 30 .000 .821 30 .000 

 القار المحترف المدرب ان

 زيادة في كبرأ أىمية لو

 التي التدريبية الدورات عدد

 العاممين يحتاجيا

 .بالمؤسسة

.266 30 .000 .874 30 .002 

 بالمؤسسة القار المدرب ان

 وتضعيل تنشيط في سيساىم

 المختمضة التدريبية البرام 

 .بالمؤسسة

.297 30 .000 .865 30 .001 

 المدربين من عدد توفر ان

 سيساىم بالمؤسسة القارين

 بين العدالة مبدأ تحقيق في

 عمى الحصول في العاممين

 .تدريبية فرصة

.335 30 .000 .829 30 .000 

 قارين مدربين وجود

 تقميل في سيساىم بالمؤسسة

 الخاصة المادية التكاليف

 خارج تدريبية دورات باقامة

 .المؤسسة

.302 30 .000 .851 30 .001 
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 دور بالمؤسسة القار لممدرب

 الامكانيات تطوير في ىام

 التدريب لادارة المادية

 .بالمؤسسة

.238 30 .000 .881 30 .003 

 لممدرب ايحابي دور ىناك

 التدريب ثقافة نشر في القار

 .المؤسسة داخل والتطوير

.290 30 .000 .862 30 .001 

 القار حترفالم لممدرب

 ايجابي دور المؤسسة داخل

 ادارة عمل تطوير في

 .بالمؤسسة التدريب

.323 30 .000 .757 30 .000 

 قار محترف مدرب وجود

 في يساعدىا قد بالمؤسسة

 في الاستثمار نحو الاتجاه

 كمصدر وجعمو التدريب

 .لمدخل

.212 30 .001 .868 30 .001 

( والذي توض  فيو نتاا   6لجدول السابق رقم ) من خلبل ملبحظة النتاا  الواردة في ا
والذين  Kolmogorov-Smirnovاضافة الى اختبار   Shapiro-Wilkاختباري 

استخدما لمعرفة ما اذا كانت ىناك علبقة بين وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة وبين 
ذي أظيرتو تضعيل وظيضة التدريب بالمؤسسة ل وعمى ضوء ماسبق وبمقارنة مستوأ الدلالة ال

( نستنت   3635نتاا  الاختبارين ومقارنتيا بالمقياس المعتمد لقياس مستوأ الدلالة والبالغ ) 
( وىذا يدل عمى وجود علبقة  3635أن مستوأ الدلالة الذي أظيرتو النتاا  ىو أقل من ) 

نضس ارتباط ذات دلالة احصااية بين وجود مدرب قار بالمؤسسة وبين تضعيل وظيضة التدريب ب
(  H0المؤسسة وعميو يمكن في ىذه الحالة رفل فرضية العدم أو الضرضية الصضرية ) 

 .( H1وقبول الضرضية البديمة ) 
  One-Sample Test ( T )لمفرضية الأولى باستخدام اختبار Tاختبار  -2

لإجراء اختبار الضرضية الأولى والتي تنص عمى أنو توجد علبقة ذات دلالة احصااية 
مدرب محترف قار بالمؤسسة وبين تضعيل وظيضة التدريب بنضس المؤسسة بين وجود 

 يجب اعادة صياغة الضرضية بالشكل التالي:
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 والتي تنص عمى أنو: ( H0) الضرضية الصضرية  - ت

وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة  لاتوجد علبقة ذات دلالة احصااية بين -
 وبين تضعيل وظيضة التدريب بنضس المؤسسة.

 والتي تنص عمى أنو: ( H1)بديمة الضرضية ال - ث

وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة      توجد علبقة ذات دلالة احصااية بين -
 وبين تضعيل وظيضة التدريب بنضس المؤسسة.

 One-Sample ( T )( يوض  نتاا  اختبار7والجدول التالي رقم )

Test. 
 Test Value = 5 

قيمة 
 Tاختبار 

 درجات
 الحرية

مستوأ 
 يةالمعنو 

الوسط 
 الحسابي

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

 لوجود حاجة ىناك

 متخصص مدرب

 .المؤسسة داخل قار

-9.565 29 .000 -2.300 -2.79 -1.81 

 القار المدرب ان

 سيساىم بالمؤسسة

 وظيضة تضعيل في

 .بالمؤسسة التدريب

11.771 29 .000 -2.567 -3.01 -2.12 

 المحترف المدرب ان

 كبرأ أىمية لو القار

 عدد زيادة في

 التدريبية الدورات

 يحتاجيا التي

 .بالمؤسسة العاممين

11.733 29 .000 -2.5000 -2.94 -2.06 

 القار المدرب ان

 سيساىم بالمؤسسة

 وتضعيل تنشيط في

 التدريبية البرام 

 .بالمؤسسة المختمضة
 

11.306 29 .000 -2.400 -2.83 -1.98 



 وظيفة التدريب داخل المؤسسة دور المدرب المحترف القار وأثره عمى
 

 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا 23-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

 من عدد توفر ان

 القارين المدربين

 سيساىم بالمؤسسة

 مبدأ تحقيق في

 العاممين بين العدالة

 عمى الحصول في

 .تدريبية فرصة

11.606 29 .000 -2.400 -2.82 -1.98-
1.94 

 قارين مدربين وجود

 سيساىم بالمؤسسة

 التكاليف تقميل في

 الخاصة المادية

 تدريبية دورات باقامة

 .المؤسسة خارج

12.042 29 .000 -2.333 -2.73 -1.76 

 القار لممدرب

 ىام دور بالمؤسسة

 تطوير في

 المادية الامكانيات

 التدريب لادارة

 .بالمؤسسة

11.592 29 .000 -2.133 -2.51 -1.76 

 ايحابي دور ىناك

 في القار لممدرب

 التدريب ثقافة نشر

 داخل والتطوير

 .المؤسسة

11.077 29 .000 -2.233 -2.65 -1.82 

 المحترف لممدرب

 المؤسسة داخل القار

 في ايجابي دور

 ادارة عمل تطوير

 .بالمؤسسة التدريب
 
 

13.730 29 .000 -2.600 -2.99 -2.21 
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 محترف مدرب وجود

 قد بالمؤسسة قار

 الاتجاه في يساعدىا

 في الاستثمار نحو

 وجعمو التدريب

 .لمدخل كمصدر

14.013 
 

 

29 .000 -2.700 -3.09 -2.31 

( وجد أن مستوأ المعنوية لجميع الضقرات 7ن خلبل النتاا  الواردة في الجدول أعلبه رقم )م
( وأن جميع قيم 3635الخاصة بالمقياس ىو أقل من مستوأ الدلالة المعتمد والذي يساوي )

وىذا بدوره يدل عمى رفل الضرضية  36333تساوي   Tمستوأ المعنوية المقابمة لقيم اختبار 
ول الضرضية البديمة والتي تنص عمى أنو توجد علبقة ذات دلالة احصااية بين الصضرية وقب

 وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة وبين تضعيل وظيضة التدريب بنضس المؤسسة.
 :   Shapiro – wilkالتحميل الوصفي لمفرضية الثانية باستخدام اختبار    -3

 ص عمى أنو:لإجراء تحميل وصضي ولاختبار الضرضية الثانية والتي تن

توجدددد علاقدددة ذات دلالدددة احصدددائية بدددين وجدددود مددددرب محتدددرف قدددار وبدددين أدا    -
 العاممين بنفس المؤسسة.

 وظيضة التدريب بالمؤسسة يجب اعادة صياغة الضرضية بالشكل التالي:
 والتي تنص عمى أنو: ( H0) الضرضية الصضرية  -

قار وبين أداء  لاتوجد علبقة ذات دلالة احصااية بين وجود مدرب محترف -
 العاممين بنضس المؤسسة.

 والتي تنص عمى أنو: ( H1)الضرضية البديمة  -

توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين وجود مدرب محترف قار وبين أدا  العاممين    
 بنفس المؤسسة.
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 ( يوض  نتاا  اختباري شابيرو وكولمجروف.8والجدول التالي رقم )
 

 
 

 نةالفقرات الخاصة بالاستبا

Kolmogorov-Smirnov
a Shapiro-Wilk 

قيمة اختبار 
 كولموجروف

عدد مفردات 
 العينة

مستوى 
 المعنوية

قيمة 
اختبار 
 شابيرو

عدد 
مفردات 
 العينة

مستوى 
 المعنوية

 قار محترف مدرب لوجود

 تحسين في ىام دور

 .العاممين أداء وتطوير

.347 30 .000 .809 30 .000 

 المحترف المدرب وجود

 تحسين في سيساىم ارالق

 .المؤسسة أداء

.342 30 .000 .821 30 .000 

 أداء وتحسين تطوير يتوقف

 من يتمقاه ما عمى العاممين

 داخل مختمضة تدريبية برام 

 .المؤسسة وخارج

.327 30 .000 .817 30 .000 

 بالمؤسسة قار مدرب وجود

 الالتحاق فرصة سيعطي

 متاحة تدريبية بدورات

 لعاممينا من عدد لأكبر

 .بالمؤسسة

.374 
 

30 .000 .767 30 .000 

 الدورات عدد أرتضع كمما

 بيا يمتحق التي التدريبية

 المؤسسة داخل العاممين

 تحسن الى ذلك أدأ كمما

 .العاممين أداء جودة مستوأ

.355 30 .000 .780 30 .000 

 قبل من ادراك ىناك

 التدريب بأىمية المؤسسة

 لتحسين قار مدرب ووجود

 . العاممين اءأد
 

.366 30 .000 .772 30 .000 
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 قار محترف مدرب وجود

 في سيساىم بالمؤسسة

 أداء وفعالية كضاءة تطوير

 والوحدات والأقسام الادارات

 .بالمؤسسة الادارية

.427 30 .000 .674 30 .000 

 الموارد بالمؤسسة تتوفر

 اللبزمة والمادية البشرية

 وجود فكرة وتطبيق لإنجاح

 قار حترفم مدرب

 .بالمؤسسة

.258 30 .000 .845 30 .000 

 عدد عن رال أنت

 التي التدريبية الدورات

 .لمعاممين المؤسسة توفرىا

.336 30 .000 .753 30 .000 

 توزيع في عدالة ىناك

 بين التدريبية الدورات

 .العاممين

.322 30 .000 .755 30 .000 

 ( يتوض  أن :8السابق رقم ) من خلبل ملبحظة النتاا  الواردة في الجدول

من خلبل الاطلبع عمى النتاا  التي أظيرت التحميل وجد أن البيانات تتبع التوزيع الطبيعي 
( في جميع فقرات المقياس الخاص بأداء 36333وأن مستوأ المعنويو المشاىدة ىو يساوأ )

ستنت  أنو ىناك وبيذا ن  3635الدراسة وىو أقل من مستوأ الدلالة المعتمد والذأ يساوأ 
علبقة إرتباط ذات دلالة احصااية بين مت يرات الدراسة وعمى ىذا الاساس سيتم قبول 
واعتماد الضرضية البديمة ورفل فرل العدم أو الضرضية الصضرية والتي تنص عمى أنو توجد 
علبقة ذات دلالة احصااية بين وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة ومستوأ أداء العاممين 

 المؤسسة.بنضس 
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 ( اختبار one sample T-Test  ( T : لمفرضية الثانية 

 .one sample T-Test  ( T )( يوض  نتاا  اختبار9والجدول التالي رقم )
 
 

 فقرات الاستبانة

Test Value = 5 
T 
 
 
 

درجات 
 الحرية

مستوى 
 المعنوية

الوسط 
 الحسابي

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

 محترف مدرب لوجود

 في ىام دور قار

 أداء وتطوير تحسين

 .العاممين

-12.649 29 .000 -2.667 -3.10 -2.24 

 المدرب وجود

 القار المحترف

 تحسين في سيساىم

 .المؤسسة أداء

-12.926 29 .000 -2.600 -3.01 -2.19 

 تطةةةوير يتوقةةةف

 أداء وتحسةةةةين

 مةا عمةى العةاممين

 بةةرام  مةةن يتمقةةاه

 مختمضةةةة تدريبيةةةة

 وخةةةارج داخةةةل

 .المؤسسة

-14.704 29 .000 -2.600 -2.96 -2.24 

 قةار مةدرب وجةود

 سةيعطي بالمؤسسةة

 الالتحةةاق فرصةةة

 تدريبيةةةة بةةدورات

 عةدد لأكبةر متاحةة

 العةةةةاممين مةةةةن

 .بالمؤسسة

-17.654 29 .000 -2.767 -3.09 -2.45 

 عدد أرتضع كمما

 التي التدريبية الدورات

 مينالعام بيا يمتحق

 كمما المؤسسة داخل

-14.192 29 .000 -2.600 -2.97 -2.23 
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 تحسن الى ذلك أدأ

 أداء جودة مستوأ

 .العاممين
 قبل من ادراك ىناك

 بأىمية المؤسسة

 مدرب ووجود التدريب

 أداء لتحسين قار

 . العاممين

-8.226 29 .000 -1.400 -1.75 -1.05 

 محترف مدرب وجود

 بالمؤسسة قار

 ويرتط في سيساىم

 أداء وفعالية كضاءة

 والأقسام الادارات

 الادارية والوحدات

 .بالمؤسسة

-16.208 29 .000 -2.633 -2.97 -2.30 

 بالمؤسسة تتوفر

 البشرية الموارد

 اللبزمة والمادية

 فكرة وتطبيق لإنجاح

 محترف مدرب وجود

 .بالمؤسسة قار

-10.094 29 .000 -2.267 -2.73 -1.81 

 عدد عن رال أنت

 التي التدريبية وراتالد

 المؤسسة توفرىا

 .لمعاممين

-5.887 29 .000 -.933 -1.26 -.61 

 توزيع في عدالة ىناك

 بين التدريبية الدورات

 .العاممين

-9.893 
29 .000 -1.800 -2.17 -1.43 
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(ودراسة تمك النتاا   9( الواردة في الجدول رقم ) Τمن خلبل الاطلبع عمى نتاا  اختبار )
(المستخرجة اضافة الى مستوأ المعنوية المشاىد Τاستخراجيا نجد أن جميع قيم ) التي تم

ىو أكبر من  3635تدل دلالة واضحة عمى أن مستوأ الدلالة المعتمدة والذأ يساوأ 
(  وعمى ىذا الاساس نستنت   ىنا Τمستوأ الدلالة التي تم إستخراجيا باستخدام اختبار )

و ورفل الضرضية الصضرية وىذا يؤكد عمى أنو توجد علبقة بأنو يجب قبول الضرضية البديم
ذات دلالة احصااية تبين وجود مدرب محترف قار بالمؤسسة وبين مستوأ أداء العاممين 

 بنضس المؤسسة .
 المبحث الثالث : النتائج والتوصيات

 أولا // النتائج:
محترف قار بينت النتاا  أنو ىناك أىمية كبرأ وتأكيد عمى ضرورة وجود مدرب   -1

 بمراقبة التعميم وفي مختمف التخصصات التي تيم قطاع التعميم.

ان وجود مدرب محترف موجود بمراقبة التعميم سيساىم في توفير الأموال التي يتم   -2
 صرفيا عمى الدورات التدريبية في الخارج.

سيساىم وجود المدرب المحترف القار في توفير تدريب أكبر عدد ممكن من  -3
 بقطاع التعميم.العاممين 

أكدت نتاا  الدراسة بأنو بوجود مدرب قار يمكن اتجاه مراقبة التعميم الى الاستثمار  -4
في التدريب خاصة أنو سيكون لدييا مدربين قادرين عمى تدريب الموارد البشرية 

 العاممة بمؤسسات أخرأ.

ىمة أثبتت الدراسة بأن وجود مدرب محترف قار سيكون لو الأثر الكبير في المسا -5
 في تطوير مستوأ أداء العاممين بقطاع التعميم.

 ثانيا // التوصيات:
توصي الدراسة بضرورة أىتمام المساولين بقطاع التعميم بوجود مدربين قارين  -1

 ومتخصصين في جميع المحالات من أجل المساىمة في تنمية وتطوير العاممين.

حقيا وتخصيص عمى المساولين اعطاء تدريب العاممين الأىمية التي يست -2
 الامكانيات اللبزمة لنجاح التدريب.
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ضرورة قيام المساولين بنشر ثقافة التدريب بين العاممين بقطاع التعميم وأىمية ذلك  -3
 بالنسبة ليم في تنمية وتطوير مياراتيم وزيادة المعرفة لدييم.

 يجب العمل عمى تضعيل التواصل بين مراقبات التعميم وبين المركز العام لمتدريب -4
 والتطوير بوزارة التعميم الميبية.

تأسيس ادارة أو مكتب لمتدريب والتطوير ييتم بكل مايتعمق بتدريب وتنمية   -5
 العاممين بقطاع التعميم.

 المراجع

 ادارج تٌوُح الوىارد الثشرَح:تذرَة ادارج دَرب ًجن التؼلُوُح -1

ة فٍ إتراهُن رهضاى إتراهُن الذَة: : استراتُجُاخ تحذَث وتفؼُل التذرَ -2

الوؤسساخ التؼلُوُح: / هجلس كلُح الإدارج والاقتصاد تالاكادَوُح الؼرتُح الوفتىحح 

 . 2009فٍ الذًوارك ـ 
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 التراث وركائز الفكر العربي الإسلامي
 د.عبد المجيد عمي التقاز
 قسم الفمسفة كمية الآداب

 جامعة الزاوية      
 الممخص

يتناول ىذا البحث التراث وركائز الفكر العربي الإسلامي. حيث أن التراث ىو الإرث الفكري والثقافي الذي 
وصل ألينا عمى مر العصور، وىو ما ورثناه من عقيدة وثقافة، وقيم، وآداب وفنون، وسائر المنجزات الأخرى، 

 المعنوية والمادية. 
لتراث في الوقت الحاضر، مبينا عجزنا عن إبداع طرق جديدة لذلك ركز ىذا البحث عمى فكرة التعامل مع ا

 لمتقدم، في إشارة إلى القراءة الاستشراقية وانتقادىا، مع التأكيد عمى أصالة ىذا التراث العربي الإسلامي.   
      

 

 مدخل:

التراث ىو الإرث الفكري والثقافي الذي وصل إلينا عمى مر العصور، وما زال داخل 
الحضارة السائدة، فيو موروث وفي نفس الوقت حاضر عمى عديد من المستويات، إذ معنى 
التراث في لغة العرب الميراث، وىو يشمل المال والأحساب، وقد ورد في القرآن ما يفيد 

 (.6﴿يرثني ويرث من آل يعقوب﴾ )مريم، في دعاء زكريا عميو السلام الميراث الديني والثقافي 
والواقع أن خصوصية التراث العربي الإسلامي من ناحية، واتساع مجالاتو الحضارية 
النوعية من ناحية ثانية، وامتداده الجغرافي تاريخيا، من ناحية ثالثة، ثم طبيعة الحضارة 

ارات التاريخية من ناحية رابعة، ىي التي أدت إلى المعاصرة، واختلافيا العضوي، مع الحض
فرض ىذه القضايا المشروعة فكريا، وحضارياً، وسياسياً ... عمى أن خصوصية التراث 
عطائو الصورة  العربي الإسلامي التي تقوم عمى دور الإسلام في إقامة ىذا التراث، وا 

القارات المأىولة في إفريقيا، وآسيا،  القانونية، والسياسية، والإدارية، والانتشار الجغرافي عبر
وأوروبا، والتفوق الحضاري، والعسكري عمى كل القوى السياسية المنظمة حينذاك، وذلك كمو 
في إطار العقيدة الإسلامية. ىذه الخصوصية تعطي لمتراث العربي الإسلامي وضعاً خاصاً، 
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الماضي والحاضر، لاستمرار  وتقيم بين أجيالو أكثر من العلاقة التاريخية التعاقبية بين
العقيدة الدينية التي صنعت ىذه الإنجازات الحضارية الضخمة بمبادئيا وبقيميا حية وكاممة، 
مما يجعل إمكانية إعادة التجربة ممكنة، من ناحية، ولأن الانقطاع بأي صورة من الصور 

وقد ( 1)ناحية أخرى.مع ىذا التراث ىو في عاقبة الأمر، خروج من أصول العقيدة الدينية من 
تم تقسيم البحث منيجيا إلى محورين: يتعمق الأول بالتراث والتداخل المعرفي، في حين يطرح 
الثاني أصالة التراث العري الإسلامي. ولقد اقتضت الحاجة إتباع المنيج التحميمي والمقارن 

 ما أمكن لنا ذلك.
 المحور الأول: التراث والتداخل المعرفي

 لمتراث:  المعنى المغوي . أ 

، )الفجر، ﴿وتأكلون التراث أكلا لما﴾التراث ) ورث( كمجموع ما يخمفو الميت لورثتو  -
( مجموعة الآراء والأنماط والعادات الحضارية المتنقمة من جيل إلى جيل، للأمة 19

 ( 2).-كل ما يممك  –بالقميل: تراث شعبي، تراث ثقافي  العربية تراث عممي ليس
 تراث )ورث(:  -

 اثا ىائلا: إرثا.ترك تر  .1

تراث الأمة: ما لو قيمة من عادات وآداب وعموم وفنون وتنتقل من جيل إلى  .2
 (3)جيل. " التراث الإنساني "، " التراث الإسلامي "، و" التراث الأدبي ".

  المعنى الاصطلاحي لمتراث: . ب 

وفي ضوء المصطمح المغوي، نرى أن التراث لفظ يشمل الأمور المادية والمعنوية، 
ويمثل في جميع ما يبقيو الآباء والأجداد والأحفاد، حيث قيل الميراث في المال، والإرث في 
الحسب والمجد وأصبحت الدلالة الاصطلاحية لمتراث تعني كل ما يتصل بالإرث الحضاري 
من فكر، وعموم، وعادات، وثقافات، بحيث ارتبط مفيوم التراث لشخصية الأمة، 

 وخصوصيتيا، وىويتيا.
م " محمد قبجة " في مقالة لو بعنوان " الحداثة والتراث " الاتجاىات التي تشكل ويقس

 التراث إلى اتجاىين: 
التراث المادي: بأشكالو المختمفة من عمارة تمثل الأزمنة المتلاحقة، كما تمثل  .أ 

الوظائف الاجتماعية والرؤية الفكرية. وقد ساعد تطور عمم الآثار خلال السنوات 
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رة في بمورة ىذا المون من التراث المادي ىو تراث الحجر كشاىد عمى المائة الأخي
 فمسفة عصر من العصور بكل أبعادىا وتجمياتيا.

التراث الروحي: أو التراث غير المكتوب، ويتمثل في منظومة القيم والعادات والتقاليد،  .ب 
لزماني، والثقافة الشفوية في حكم وأمثال ودلالات متميزة خاصة بالبعد المكاني، وا

 وىي تختمف بين بينة وأخرى. 

وعمى ذلك، فإن لكل أمة تراثيا الخاص بشقيو المادي، والروحي، وىو الذي يمنحيا 
 شخصيتيا وىويتيا وتميزىا. 

في حين يرى عبد الممك منصور المصعب " في مقالة لو بعنوان " التراث والتفكير 
لمتراث من منظور تأثيرىا المحتمل العممي في المجتمع العربي المعاصر " مكونات رئيسة 

 في الفكر ومن أىميا :
التراث المعنوي: ويشمل المعتقدات كالأديان والأساطير والخرافة، والحكايات الشعبية،  -

والفنون كالرقص، والموسيقى، والعموم، والمؤلفات، والمفاىيم، وطرق، ومناىج التفكير، 
 راف السموكية ...وغيرىا، بالإضافة إلى المغة، والعادات، والأع

التراث المادي: ويشمل الآثار المادية من تماثيل، ودور، وسدود، وأدوات، وآلات  -
 وأجيزة، وأموال، وأوعية المؤلفات.

التراث الجيني : وىي الجينات " المورثات " التي يورثيا الآباء للأبناء، وتشكل عاملا  -
نما أساسيا وأحيانا محدودا في تحديد ليس فقط الصفات، والم لامح الخارجية لمورثة، وا 

أيضا التكوين النفسي، والعصبي، والذىني، والحسي، وغير ذلك مما يساىم في 
 تشكيل الأساس البيولوجي المادي للإدراك العقمي البشري عند الورثة.

التراث البيئي : ويشمل البيئة الطبيعية، والبيئة الاجتماعية. والمقصود بالطبيعة أن  -
نما البيئة التي يرث يا الأحفاد عن الأسلاف ليست ىي ذات البيئة الطبيعية الأصمية، وا 

ىي البيئة التي شكميا الآباء، وتضم البيئة الاجتماعية البيئة الاقتصادية، أو المعاشية 
 ( 4)والبيئة السياسية.

أما عن مفيوم التراث، يرى عمي إبراىيم النممة أن التراث العربي الإسلامي، ىو تراث 
نو كتب بالعربية ابتداء أو نقلا عن السريانية والفارسية واليندسية واليونانية وغيرىا. عربي لأ

فمغة ىذا التراث عربية بالدرجة الأولى، ومع ذلك يوجد تراث كتب بمغات " إسلامية " أخرى 
فريقية أخرى، وىو تراث إسلامي لأنو  كالفارسية، والأوردية، والتركية، ثم لغات آسيوية، وا 
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ن الفكر الإسلامي، وينطمق من المنطمقات الإسلامية، ويخدم الثقافة الإسلامية، وقام يعبر ع
 ( 5)أو نشأ بين المسممين.

التعصب لمتراث، بعدم الاعتراف،  –كما يقول النممة  –لذا فإنو ليس من الموضوعية 
ن أو الالتفات إلى وجود الغث في الذات، لمجرد ظيور دعوات تيدف إلى إسقاط التراث م

الحياة الثقافية والعممية للأمة في ذلك الصراع المفتعل بين الأصالة والمعاصرة، وكأنيما لا 
يمكن أن يجتمعا في غمد واحد، لأننا نعمم بالضرورة أن التراث باق معنا، وعميو نستند في 

افات نيضتنا العممية والفكرية والثقافية ميما طال بنا الزمن، وميما استفدنا من الأفكار والثق
 ( 6)والعموم الأخرى، ولا تنافي بين الأمرين بحال.

ويشمل التراث في معناه العام كل ما خمفتو لنا الأجيال السابقة في مختمف الميادين 
الفكرية، والأثرية، والمعمارية، وأثر ذلك في أخلاق الأمة وأنماط عيشيا وسموكيا، فيو منجز 

والصنع، وىو كل ما ىو حاضر في موعدىا  تاريخي لاجتماع إنساني في المعرفة والقيم
الشامل مما ينحدر إلينا من التجارب الماضية في المعرفة والقيم والنظم والمصنوعات 

 والحضور... 
 إذن السؤال المطروح ىو: ماذا يعني مصطمح التراث ؟

إن مصطمح التراث ىو نتيجة عمل مكثف وتراكم »يقول عبد السلام بو أمجدال: 
و أجيال وأجيال من المفكرين، فيو يكون ذاكرة جماعية لا يمكن إىماليا  أو معرفي قامت ب
 (7)«.التنازل عنيا

التراث ىو كل ما وصل إلينا من الماضي داخل الحضارة »يقول " حسن حنفي ": 
السائدة، فيو إذن قضية موروث وفي نفس الوقت قضية معطى حاضر عمى عديد من 
المستويات، التراث ىو نقطة البداية كمسؤولية ثقافية وقومية، والتجديد ىو إعادة تفسير 

بق الجديد. والأصالة أساس المعاصرة، والوسيمة التراث طبقا لحاجات العصر، فالقديم يس
تؤدي إلى الغاية. والتراث ىو الوسيمة، والتجديد ىو الغاية وىي المساىمة في تطوير الواقع، 
وحل مشكلاتو، والقضاء عمى أسباب معوقاتو. والتراث ليس قيمة في ذاتو إلا بقدر ما يعطى 

ويره، فيو ليس متحفا للأفكار نفخر بيا من نظرية عممية في تفسير الواقع والعمل عمى تط
وننظر إلييا بإعجاب، ونقف أماميا في انبيار وندعو العالم معنا لممشاىدة والسياحة الفكرية 
بل ىو نظرية لمعمل، وموجو لمسموك، وذخيرة قومية يمكن اكتشافيا واستغلاليا من أجل 
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ان تتحطم عمييما كل جيود البلاد إعادة بناء الإنسان وعلاقتو بالأرض وىما حجرا العثرة المت
  (8)«النامية في التطور والتنمية

وتراثنا القديم ليس قضية دينية » ويرى " حنفي " أن التراث قضية وطنية يقول: 
لانطباعو بصبغة دينية، ولأنو قام ابتداء من الدين، لكنو قضية وطنية تمس حياة المواطنين 

جزء من التراث، وليس التراث جزءا من الدين، وتتدخل في شقائيم أو سعادتيم. فالدين 
برازىا  ويمكن التعامل مع التراث كما نتعامل مع المأثورات الشعبية بتطويرىا، وصياغتيا، وا 
تعبيرا عن روح الشعب أو تاريخو. القضية إذن ليست قضية دينية بل قضية اجتماعية أو 

  (9)«.سياسية أو فنية أو تاريخية
ذا كان حنفي يرى ف ي التراث قضية وطنية، فإن الجابري يحصر التراث في ملامح وا 

 رئيسة ثلاث : 
 الجمع بين القيمة الخمقية والواقع. .أ 
 الجمع بين القيمة الروحية والعمم. .ب 
 الجمع بين القيمة الحوارية والصواب. .ج 

غير أن الجابري لا ينظر إلى التراث الفمسفي الإسلامي عمى أنو مجرد دراسة 
ا تتجاوز البحث الوثائقي وتقترح بموضوعية ووعي، تأويلا يعطي لممقروء وصفية، وذلك لأني

" معنى " يجعمو في آن واحد، ذا معنى بالنسبة لمحيطو، الفكري والاجتماعي والسياسي، 
 وىي معاصرة بالمعنيين معا. 

ويتساءل الجابري كيف نستعيد مجد حضارتنا ؟ وكيف نحي تراثنا ؟ سؤالان يتضمن 
الآخر، ويرى الجابري بأن ترابطيما بيذا الشكل يشكل أحد المحاور الثلاثة  الواحد منيما

 الرئيسية في إشكالية الفكر العربي الحديث المعاصر. 
إن الحوار حول ىذا المحور كما يراه الجابري يركز فيو عمى العلاقات بين "الماضي" 

ل أيضا لأن حضور و" المستقبل "، أما الحاضر " حاضر " ليس فقط لأنو " مرفوض " ب
الماضي قوي في ىذا المحور، إلى الدرجة التي جعمتو يمتد إلى المستقبل ويحتويو، تعويضا 

 عن الحاضر، وتأكيدا لمذات وردا للاعتبار. 
إذن الأمر يتعمق كما يقول الجابري بالتيار السمفي في الفكر العربي الحديث 

حيائو واستثماره في إطار قراءة والمعاصر، التيار الذي انشغل أكثر من غيره بالتر  اث وا 
 إيديولوجية تعتمد عمى أن ما تم في الماضي يمكن تحقيقو في المستقبل. 
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لقد لبس ىذا التيار كما يقول الجابري أول الأمر لباس حركة دينية سياسية، إصلاحية 
لتقميد " ومتفتحة، مع الأفغاني ومحمد عبده، حركة تنادي بالتجديد وترك التقميد. إن " ترك ا

يعني " إلغاء " كل التراث المعرفي والمنيجي والمفيومي المنحدر من عصر الانحطاط " 
والحذر في ذات الوقت، من السقوط " فريسة " لمفكر الغربي... أما التجديد " فيعني بناء فيم 
جديد " لمدين، عقيدة وشريعة، انطلاقا من الأصول مباشرة، والعمل عمى تحيينو، أي جعمو 

 اصرا لنا وأساسا لنيضتنا وانطلاقتنا. مع
إنيا " الفمسفة الدينية " التي رفعت شعار الأصالة والتمسك بالجذور والحفاظ عمى 
اليوية، والأصالة والجذور. واليوية مفيومة عمى أنيا الإسلام ذاتو الإسلام الحقيقي، إسلام 

 المسممين المعاصرين ". 
ة إيديولوجية جدالية، كانت تبرز نفسيا عندما نحن إذن كما يقول الجابري أمام قراء
فالقراءة السمفية قراءة تاريخية، وبالتالي فيي  (11)كانت وسيمة لتأكيد الذات وبعث الثقة فييا.

لا يمكن أن تنتج سوى نوع واحد من الفيم لمتراث ىو الفيم التراثي لمتراث. التراث يحتوييا 
 يكرر نفسو.  وىي لا تستطيع أن تحتويو لأنيا : التراث

 " كيف نعيش عصرنا ؟ كيف نتعامل مع تراثنا ؟ " 
سؤالان آخران يتضمن الواحد منيما الآخر، وارتباطيما يشكل أحد المحاور الرئيسية 
في إشكالية الفكر العربي الحديث المعاصر، والذي فيو نظام العلاقات، ىو بين " الحاضر " 

ر الغرب الأوربي الذي يفرض نفسو  كـ " و " الماضي " ولكن لا حاضرنا نحن، بل حاض
 ذات " لعصر كمو، للإنسانية جمعاء. 

ويتعمق ذلك " بالقراءة الاستشراقية " التي تتخذ امتداداتيا إلى الأساتذة العرب شكل " 
سمطة استشراقية "، وتقدم نفسيا كقراءة عممية " تتوخى " الموضوعية، و " تمتزم " الحياد و " 

  (11)يا أية دوافع نفعية أو أىداف إيديولوجية.تنفي " أن تكون ل
ويؤكد الجابري عمى أن " السمطة الاستشراقية " ىذه تدعي أن ما ييميا ىو فقط الفيم 
والمعرفة وأنيا إذ تأخذ من المستشرقين منيجيم " العممي " تترك إيديولوجيتيم، ولكنيا تنسى 

 الفصل بينيما ؟ أو تتناسى أنيا تأخذ الرؤية مع المنيج، وىل يمكن 
 " كيف نحقق ثورتنا ؟ ... وكيف نعيد تراثنا ؟ ". 

سؤالان آخران يتضمن الواحد منيما الآخر، ويشكلان كذلك أحد المحاور الرئيسية. 
 المحور الثالث والأخير، في إشكالية الفكر العربي المعاصر. 
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نظام العلاقات فيو بين " المستقبل " و " الماضي " ولكن بوصفيما معا مجرد 
مشروعين: مشروع الثورة التي لم تتحقق بعد، ومشروع الذات الذي سيعاد بناؤه بالشكل الذي 

 يجعمو يقوم بدوره في ىمزة الثورة وتأصيميا. 
أن تعيد بناء التراث،  العلاقة ىنا كما يقول  الجابري " جدلية ": مطموب من " الثورة "

ومطموب من " التراث " أن يساعد عمى إنجاز الثورة... والفكر اليساري العربي المعاصر تائو 
 في ىذه الحمقة المفرغة باحث عن " منيج " لمخروج منيا. 

ومن ىنا، ينتقد الجابري العقل العربي نقدا عمميا، ويرى أن الفكر العربي الحديث 
، فكر لا تاريخي يفتقر إلى الحد الأدنى من الموضوعية، ولذلك والمعاصر ىو في مجممو

كانت قراءتو لمتراث قراءة سمفية تنزه الماضي وتقدسو وتستمد منو " الحمول " الجاىزة لمشاكل 
 الحاضر والمستقبل. 

ذا كان ىذا ينطبق بوضوح كامل عمى التيار الديني، فيو ينطبق أيضا عمى  وا 
ار أن لكل منيا سمفا يتكئ عميو ويستجد بو. وىكذا يقتبس العرب التيارات الأخرى عمى اعتب

ما " الماضي  جميعا مشروع نيضتيم من نوع الماضي، إما الماضي العربي الإسلامي، وا 
ما بقية التجارب الأخرى مثل الروسية والصينية...، إنو النشاط الذىني  الحاضر " الأوربي، وا 

 ( 12)كل المشاكل المستجدة، في " أصل " ما.الآلي الذي يبحث عن الحمول الجاىزة ل

في حين يحددىا " حنفي " بالثقافة الغربية التي انتشرت بيننا وأصبحنا نفيم أنفسنا، 
ونعبر عن أمانينا، وندافع عن حقوقنا بيذه المفاىيم مثل العممانية، والميبرالية بعد أن انتشرت 

ولما كان التقدم واحدا، وأمل الشعوب وذاعت بيننا، وكانت أحد أسباب التقدم في الغرب، 
واحدا، وقانون التاريخ واحد، فلا ريب أن الدفاع عنيا والتمسك بيا والدعوة إلييا يحقق التقدم 
في مجتمعاتنا دون مراعاة لخصوصيات الشعوب والمراحل التاريخية المتباينة التي تمر بيا 

عجزنا عن إبداع طرق جديدة لمتقدم المجتمعات، وعدم وجود نمط واحد لمتقدم، والحقيقة أن 
مكانيات الفكر وخبرات الشعوب وثقميا التاريخي.  ( 13)من وحي الواقع وا 

ليس ىناك من جيود أكاديمية في عالم الدراسات الإنسانية تكاد تكون أسوأ خطأ من 
مواردىا وسوابقيا من الدراسات الإسلامية والعربية في الغرب. إن دراسات الاستشراق في 

مجالات  الإسلامية والعربية ىي بالطبع بناء دولي اشترك فيو المستشرقون الغربيون من ال
يطاليين، وغيرىم.  انجميز، وفرنسيين، وألمان، وا 
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عمى حد قول  –ولكن معظم ما توصمت إلى معرفتو الدراسات العربية والإسلامية 
بموماس أو عممي أو والتي أنشئت لتحقيق غرض جدلي أو تبشيري أو تجاري أو د –طيباوي 

حتى أكاديمي، قد ظمت طويلا عمييا مسحة من ظلال عداء عميق الجذور، كذلك لم تحدث 
 التغيرات التاريخية تحسنا عمى الموقف.

لقد وضع التوسع الأوربي فيما وراء البحار يده عمى مساحات كبيرة من ديار الإسلام  
التاسع عشر عندما صارت أوربا سيدة  عمى مر الزمن، وقد بمغ ىذا التوسع ذروتو في القرن

لمنطقة إسلامية شاسعة يسكنيا ملايين المسممين، ولقد صحبت الاستعمار السياسي أو 
 ( 14)اتبعتو تعزيزاً ثقافياً أكثر دىاء.

في حين يخمص " النممة " إلى استفادة التراث العربي الإسلامي في غربتو، حيث إن 
تمام المسممين المعاصرين ليم، وذلك لعدة عوامل من اىتمام المستشرقين بالتراث سبق اى

أىميا وجود ىذا التراث عند المستشرقين. فبحفظ ىذا التراث ماديا وصيانتو وترقيمو، ثم 
عداد الدراسات حولو وفيرستو وتكشفو.  استفاد عمميا من حيث تحقيقو ونشره وترجمتو، وا 

غير متفقين عمى موقف إزاء  كما يؤكد النممة عمى أن العرب والمسممين لا يزالون
إسيامات المستشرقين، لكنيم يكادون يجمعون عمى فضل المستشرقين في حفظ التراث، 

 ( 15)وتختمف نسبة ىذا الفضل بحسب الموقف من ظاىرة الاستشراق نفسيا.

 مبادئ التكامل التراثي:  . ج 
ن مبادئ تعتمد ىذه النظرة التكاممية نحو التراث الإسلامي عمى مبدأين أساسيين م

التكامل التراثي: أحدىما، مبدأ تداخل المعارف التراثية فيما بينيا والثاني، مبدأ تقريب العموم 
 المنقولة إلى مجال التداول الإسلامي العربي.

ويتحدث " طو عبد الرحمن " في كتابو " تجديد المنيج في تقويم التراث " عن التكامل 
ىم مظاىر الشمول التي تدرك بيا الحقيقة التكاممية والتداخل لمعارف التراث حيث يرى: إن أ

لمتراث ىي التداخل الذي حصل بين المعارف والعموم في الممارسة التراثية، ويمكن التمييز 
 بين درجتين أساسيتين ىما: " التراث " و " التفاعل ". 

موم أما عن درجة مراتب العموم، فمقد تولى فلاسفة الإسلام وعمماؤه ميمة ترتيب الع
التي عرفتيا الثقافة الإسلامية منذ عيودىا الأولى، فتركوا الكثير من تصانيف متعددة أشيرىا 
خوان الصفا في الرسائل، وابن سينا في أقسام العموم  تصانيف الفارابي في إحصاء العموم، وا 
العقمية، والخوارزمي في مفاتيح العموم، وابن النديم في الفيرست، وابن حزم في مراتب 
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لعموم، والأبيوري في طبقات العموم، وابن عبد البر في جامع بان العمم وفضمو، وابن خمدون ا
 في المقدمة، وطاش كبرى زادة في مفتاح السعادة... 

ن اختمفت في المعايير العممية وفي الأىداف التي وجيتيا،  وىذه التصانيف، وا 
توضح كامل التوضيح النزعة فترددت بين الأىداف التقنية والأىداف التعميمية، فإنيا 

 ( 16)التكاممية التي كانت تطبع النظرية التراثية لممعرفة.
أما عن درجة " تفاعل العموم "، فيرى الباحثون بأنو لم يكتف عمماء الإسلام بالقول 
بتدرج العموم فيما بينيا، بل أقروا بمشروعية تفاعل العموم بعضيا مع بعض، وتكامل 

باحثات الكلامية تتفاعل مع المباحث المغوية والبلاغية والفمسفية، كما العلاقات بينيا، فالم
 تتفاعل المباحث المنطقية مع المباحث المغوية والأصولية. 

وقد أسيم ىذا التفاعل في إثراء العموم والفنون بعضيا بعضاً وفي توجيو بعضيا 
الواحد بمصطمحات  مسار البعض الآخر، بل أدى ذلك التفاعل إلى اقتراح مصطمحات العمم

غيره في العموم، وخير شاىد عمى ذلك ما نجده من اختلاط التصورات الفمسفية بالمفاىيم 
الكلامية، واختلاطيا بالمعاني الصوفية، ومن اقتراح مصطمحات الجدل بمصطمحات جل 

العموم العموم الإسلامية مثل الفقو وعمم الكلام والنحو والبلاغة. وقد أدى ىذا الاقتناع بتداخل 
في الممارسة التراثية، تراثيا، وتفاعلا، إلى أن يتجو التعميم والتكوين والتأليف جميعا إلى 
الأخذ بالموسوعية. فقد كان من مبادئ التعميم أن يبتدئ المتعمم بالاطلاع عمى عموم عصره 
من مقاصدىا ومناىجيا وفي بعض مسائميا، ثم ينتقل بعد ذلك، إن سنحت لو الظروف، إلى 

لتعمق وتحصيل الممكة فييا. فعمى المتعمم، كما يقول الغزالي: ألا يدع فنا من فنون العمم، ا
ونوعا وطريقة، ثم إن ساعده العمر وواتتو الأسباب طمب التبحر فيو، فإن العموم كميا 
متعاونة مترابطة بعضيا ببعض، ويستفيد منو في الحال حتى لا يكون لذلك العمم بسبب 

 ( 17)جيمو بو ".
لقد عبر الجابري بكل وضوح عن إنكاره لممسمك الذي أخذ بو المستشرقون والباحثون 
العرب الذين حاولوا معالجة التراث معالجة تقويمية، نظرا لأن ىذا المسمك يقوم عمى " تفكيك 
وحدة الفكر الفمسفي العربي إلى أجزاء متناثرة ورد كل جزء منيا إلى أصمو اليوناني أو 

يندي. كما أنو أبدى أسفو لكون " دراساتنا لمتراث العربي ما زالت تخضع ليذه الفارسي أو ال
الرؤية العازلة اللاعممية، فما زلنا ننظر إلى الفقو والكلام والفمسفة والنحو والأدب والحديث 

 ( 18)والتفسير كعموم لكل منيا كيانيا المستقل تمام الاستقلال".
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الباحثين، وخاصة منيم المستشرقين عمى  كذلك يؤكد الجابري عمى أنو جرت عادة
النظر إلى التراث العربي الإسلامي، وخاصة الجانب الفمسفي منو، بمنظور غربي أوربي. 
ويقصد الجابري بذلك إصرارىم عمى ربط الفمسفة العربية الإسلامية وقضاياىا ربطا ميكانيكيا 

رىا. ومن ثم أصبح شغميم بالفمسفة اليونانية ككل، أو بمرحمة أو مراحل معينة من تطو 
الشاغل بيان ما أخذه الفلاسفة الإسلاميون عن ىذا الفيمسوف اليوناني أو ذاك، و" التدقيق " 
في الكيفية التي بيا أخذوا ونقموا، والشكل الذي بو فيموا ىذا الذي أخذوه أو نقموه، والنتيجة 

ثرة، ورد كل جزء منيا إلى " العممية من ذلك: تفكيك وحدة الفكر الفمسفي العربي أجزاء متنا
 أصمو " اليوناني أو الفارسي أو اليندي. 

إن ىذا المنيج التجزيئي الذي يعتمد الربط الميكانيكي بين أجزاء الفكر الفمسفي، 
وأجزاء الفكر اليوناني قد أضر بالتراث العربي الإسلامي، وأضر بتقدم الدراسات الإسلامية 

 حتى لدى المستشرقين أنفسيم. 
ؤكد الجابري عمى الفكرة الأساسية، وىي أن البحث في تراثنا الفمسفي وغير وي

الفمسفي، لن يؤدي إلى النتائج المطموبة، ولن يكون ىادفا ومساعدا عمى تعميق وعينا بتراثنا 
وتأصيل شخصيتنا الثقافية والعممية، ما لم ننطمق فيو من نظرة شمولية تربط الأجزاء بالكل 

 أن تقيم ما يمكن إقامتو من الروابط بين عالم الفكر وعالم الواقع.  تنتمي إليو وتحاول
وىذا لا يعني الدعوة إلى نظرة قومية ضيقة كما يقول الجابري بل إن من الضرورة 
ربط الفكر الفمسفي اليوناني وغير اليوناني، وبيان مواضيع التقاطع وأماكن التوازي بينيما، 

افعيما وكيفية حصوليما، كل ذلك مفيد وضروري. ولكن والكشف عن التأثير والاقتباس ودو 
الذي يراه الجابري ضروري ىو تجنب اعتبار ىذا الجانب من البحث غاية في ذاتو. إن 
الفمسفة اليونانية ضرورية لفيم الفمسفة الإسلامية، ولكن من الخارج فقط. أما الفيم الحقيقي 

إلا بالنظر إلييا من منظور عربي إسلامي، أي ليا، الفيم العميق لدلالتيا ومغزاىا، فمن يأتي 
  (19)في إطار الحضارة العربية الإسلامية بوصفيا كلا مترابط الأجزاء ذاتي التطور.

لقد تعود مؤرخو الفمسفة اليونانية من المسممين، افتتاح أبحاثيم أو تأريخيم لمفمسفة 
يبدأ تاريخو لمفمسفة ( )الشيرستانياليونانية ببحث عن غايات الفمسفة وغايات الدين، فمثلا 

نما يكدح الإنسان » اليونانية بأن الفلاسفة تقول:  ولما كانت السعادة ىي المطموبة لذاتيا، وا 
ما لمتعمم فقط ...  لنيميا والوصول إلييا، وىي لا تنال إلا بالحكمة، فالحكمة إما ليعمل بيا. وا 

القسم العممي فيو عمل الخير، وأما  فالحكمة إذن قسمان، قسم عممي وقسم عممي... أما
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القسم العممي فيو عمم الحق... ونتوصل إلى ىذين القسمين بالعقل الكامل والرأي الراجح، 
فغاية الحكيم عند الفلاسفة، ىو أن يتجمى لعقمو كل الكون، وغاية النبي أن يتجمى لو نظام 

غيب والترىيب، وتشكيل الكون وتنظيم مصالح العباد. ولا يتأتى ذلك لمنبي إلا بالتر 
 ( 21)«وتخيل

ولا شك أن ىناك نزعة عامة عند الإسلاميين، سبقوا بيا " نيتشو " وعداه من المفكرين 
 المحدثين، وىذه النزعة تقرر أن الفمسفة اليونانية في نشأتيا إنما صدرت عن روح دينية. 

الإسلاميين إلى التمسك ولا شك أن المسممين قاوموا الفمسفة منذ البداية، وىذا ما دعا 
بالرأي الرواقي القديم: إن السعادة ىي المطموبة لذاتيا، وأن الإنسان يكدح لطمبيا وىي لا 
تنال إلا بالحكمة. وكذلك بالرأي الرواقي، إن غاية الحكيم أن يتجمى لعقمو كل الكون ويتشبو 

 (21)بالإلو الحق.
إلى المغة العربية، وحاولوا " التوفيق " لقد نقل أجدادنا الفمسفة اليونانية، كما وصمتيم 

بينيا وبين معطيات المجتمع الإسلامي الدينية والفكرية. ولكنيم لم يفعموا ذلك لمجرد النقل 
والتوفيق، بل لقد كانت ىناك دوافع عميقة دفعتيم إلى ذلك، دوافع نابعة من واقعيم الذي 

 (22)أي واقعيم الحضاري العام. عاشوه وعانوه، واقعيم الاجتماعي والسياسي والثقافي،
لقد كان العرب يشعرون أنيم أصحاب رسالة تاريخية لا يجوز التفريط فييا أو 
الاستيانة بأمرىا، وقد أدوا ىذه الرسالة عمى أكمل وجو، يطمون عمى العالم بالفتوح 

 والحضارة. 
يم عمى إن رغبة العرب الممحة في المعرفة واكتشاف الذات والكون والحياة، وعكوف

ذلك، ودأبيم عمى البحث، والنظر، والتفكير في خمق السماوات والأرض، وما أعقب ذلك من 
كل ذلك جعل منيم رجالا عظاما، وقوة دينامية جبارة  –مآثر، ومنجزات تحققت عمى أيدييم 

 محركة لمتاريخ. 
من ولا تقتصر مآثر العرب في العمم والفمسفة وسائر وجوه الحضارة عمى ما أضافوه 

الابتكارات العممية والاجتيادات العقمية، بل لقد فاقوا سائر الأمم المعروفة آنذاك، فأثروا فييا 
وتأثروا بيا، وأخذوا منيا وأعطوىا، في عممية رائدة فذة من التبادل الفكري والحضاري 
 الكثيف، يضاف إلى ذلك أن ىؤلاء الرجال الذين أطاقوا النيوض بأعباء ىذه الرسالة عمموا
أوربا بالأساس الذي قامت عميو كل الخبرات والتجارب وسر الطاقة. إنو الروح العممي، إنو 

 (23)الإيمان بالعقل وبقدرة العقل عمى تسيير الحياة وخدمة أغراض الحياة.
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غير أن " حسن حنفي " يصف الوضع الحالي لممشكمة، ويقترح حمولا ثلاثة لقضية 
تفاء الذاتي: وذلك يعني أن تراثنا القديم حوى كل شيء مما التراث والتجديد، الأول يكون الاك

مضى أو مما ىو آت، وىو فخرنا وعزنا، وتراث الآباء والأجداد، عمينا الرجوع إليو ففيو حل 
لجميع مشاكمنا الحاضرة. والثاني الاكتفاء الذاتي لمتجديد: وذلك يعني أن التراث القديم لا 

ولا يحتوي عمى أي عنصر من عناصر التقدم، وبأنو جزء  قيمة لو في ذاتو، كغاية أو وسيمة
من تاريخ التخمف أو أحد مظاىره، وأن الارتباط بو نوع من الاغتراب ونقص من الشجاعة، 
وتخل عن الموقف الجذري، ونسيان لمبناء الاجتماعي الذي ىو إفراز منو في حين أن الجديد 

 عممي عالمي، يمكن زرعو في كل بيئة. 
الث التوفيق بين التراث والتجديد: ويعني ىذا الموقف الآخذ من القديم ما والحل الث

رجاع الجديد لمقاييس القديم، فيو موقف شرعي من الناحية النظرية يود  يتفق مع العصر، وا 
 أن يستوعب مزايا كلا الموقفين السابقين وأن يتخمى عن عيوبيما. 

دة فيم التراث حتى يمكن رؤية الواقع إذن فالتراث ىو نظرية الواقع، والتجديد ىو إعا
 (24)ومكوناتو.

إن المصطمح التراثي ىو نتيجة عمل مكثف وتراكم معرفي »في حين يقول الجابري: 
قامت بو أجيال وأجيال من المفكرين، فيو يكون ذاكرة جماعية لا يمكن إىماليا أو التنازل 

د لغوي وفكري نحن متضامنون عنيا. إن تضافر جيود الأجيال السابقة مكن من توفير رصي
معيم فيو، إذ أودعونا أمانة الحفاظ عمييا وتبميغيا إلى الأجيال اللاحقة. غير أن الوفاء 
بالأمانة لا يعنى الاحتفاظ بيذا الإرث دون تغيير أو تبديل، وكأننا حراس متحف ميمتنا 

 ( 25)«.تنحصر في إزالة الغبار الذي يتراكم عمى القطع المعروضة 
التراث وفقا لممعاجم ىو كل ما خمفو لنا الأجيال السابقة من عمل سواء كان إذن 

 ماديا أو معنويا.
وبالمعنى الاصطلاحي يتمثل التراث في جانبين: المادي بأشكالو المختمفة من عمارة 
كشاىد عمى فمسفة عصر من العصور بكل أبعادىا وغيرىا. وفي الجانب الروحي يكون 

عبارة عن منظومة القيم والعادات والتقاليد والثقافة الشفوية. وبالتالي  التراث غير مكتوب، أي
 يكون لكل أمة تراثيا الخاص بيا الذي يميزىا عن غيرىا من الأمم.

وعمى ذلك يكون التراث حسب ما تقدم كل ما خمفتو لنا الأجيال السابقة سواء كان 
 ماديا، أو روحيا، وىو منجز تاريخي إنساني.
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 ي يطرح بشدة في ىذا الصدد ىو ماذا يعني التراث ؟والسؤال الذ
يعتبره " حنفي " قضية موروثة، ولكنيا نقطة البداية كمسؤولية ثقافية وقومية، والتجديد 

 ىو إعادة تفسير ىذا التراث، وجعميا قضية وطنية.
في حين يشير الجابري إلى التيار السمفي في الفكر العربي الحديث والمعاصر والذي 

 إحيائو واستثماره لتحقيق المستقبل. وىو يعني بذلك " فكرة الإصلاح ".يريد 
طرح الجابري أيضا فكرة التعامل مع التراث في الوقت الحاضر وأشار إلى القراءة 

 الاستشراقية وانتقدىا وجعميا " سمطة " تدعى الفيم والمعرفة لذاتيا.
 إذن ما السبيل إلى تحقيق الثورة بإعادة التراث ؟

د الجابري الفكر العربي الحديث والمعاصر، ويعتبره يفتقر إلى الحد الأدنى من ينتق
 الموضوعية والتي تحمل ىذه القراءة السفمية بوضعيا حلا لمشاكل الحاضر والمستقبل.

ويرد " حنفي " الحقيقة في عجزنا عن إبداع طرق جديدة لمتقدم، إلى انتشار الثقافة 
 قتو.الغربية بيننا ولمتقدم الذي حق

يرى الجابري أن القصور في ىذا التراجع والتخمف سببو ىو نحن، في حين يراه 
حنفي في المؤثرات الخارجية، وسواء كان من الداخل أو الخارج، فيذا التراث يمثل عبء 
ثقيل وىو مسئولية لابد من حمميا، فالتراث ليس شيئا منفصلا عنا، ىو في أحلامنا وآمالنا، 

ستعمال أدوات العولمة مع المحافظة عمى قيمنا النابعة من الدين ولكن لابد لنا من ا
 الإسلامي الحنيف رغم اعترافنا بصعوبة التمييز.
 المحور الثاني: أصالة التراث العربي الإسلامي

 فمسفة العرب قبل الإسلام:   . أ 
لقد دأب كثير من المؤرخين الإسلاميين، قدماء ومحدثين، عمى القول بأن العرب 
كانوا يعيشون، قبل الإسلام، في جيل مطبق، وأنيم كانوا، ببداوتيم، مجموعة من القبائل 
 المتوحشة المتأخرة، يغزو بعضيا بعضا باستمرار، لا يجمعيا نظام، ولا ينتظميا فكر أودين. 

وىو الوصف الذي أطمقو الإسلام عمى حياة  –الجاىمية " وىكذا اقترن وصف " 
بجميع معاني التأخر والانحطاط في كافة  –العرب الاجتماعية والفكرية قبل البعثة المحمدية 

 الميادين، خاصة منيا الميدان الديني والخُمقي والفكري.
ذا كان ىذا يصدق، إلى حد كبير، عمى بعض القبائل العربية التي كانت ت عيش وا 

منعزلة في مناطق مختمفة من صحراء الجزيرة العربية وباديتيا، فيو لا يصدق عمى سكان 
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الجزيرة كميم. ذلك لأن ىذه الجزيرة قد عرفت مراكز حضرية ميمة، كما كان لجماعات كثيرة 
من سكانيا، اتصال واحتكاك بالحضارات الفارسية والرومانية واليندية، كما عرف العرب، 

ولو بشكل مضطرب سطحي، أىم الديانات السائدة في عصرىم من ييودية  عمى العموم،
قومية، قبيل البعثة  –ونصرانية ووثنية ومجوسية، علاوة عمى ظيور بوادر حركة دينية 

المحمدية، تتممس الطريق نحو دين خاص بالعرب، مولية وجييا نحو الدين الحنيف، دين 
  (26)إبراىيم جدىم.

ب لم يكونوا عند نزول القرآن، يعيشون في جيل مطبق، ولا ويتضح من ذلك أن العر 
كانوا في سذاجة الجماعات الإنسانية الأولى من الناحية الفكرية، بل لقد كانت ىناك في 
الجزيرة العربية حركة دينية فكرية تتمثل في ذلك الجدل الديني الذي كان قائما بين الطوائف 

تتردد في أنحاء كثيرة من بلاد العرب، كما تتمثل أيضا الدينية المختمفة، والذي كانت أصداؤه 
 ( 27)في مفاخرات القبائل بأصناميا ودياناتيا.

ولقد كان من الضروري أن يحصل اتصال واحتكاك بين ىذه الطوائف كميا، 
خصوصا والعرب قوم رحل، وبلادىم مسرح لمطرق التجارية العالمية: فالمسيحية في شمال 

وبيا، والييودية في أماكن متفرقة، والصابئة والمجوسية، بمختمف طوائفيا الجزيرة العربية وجن
تزحف من بلاد فارس لتنقل معتقداتيا وطقوسيا الدينية إلى قمب الجزيرة العربية نفسيا. أما 
القبائل العربية الرحالة التي كانت تعيش عيشة البساطة والفطرة، والتي أضاع أجدادىا دين 

رفوا إلى الأصنام يتخذون منيا شفعاء عند ا﵀، فمم تكن ىي الأخرى في نبييم إبراىيم، وانص
عزلة تامة، لقد كانت ىذه القبائل تحج إلى الكعبة بمكة، من حين لآخر، حيث كانت 
أصناميا الكبرى، كاللات، ومناة، والعزى، وحيث كانت معمقة أيضا القصائد الشعرية 

سوق " عكاظ " وىو من أشير أسواق العرب  المعروفة باسم " المعمقات ". أضف إلى ذلك
في الجاىمية، كان الشعراء يحضرون سوق عكاظ ويتناشدون ما أحدثوا من الشعر. وأيضا 
أنيم كانوا في سوقيم ىذا، يتبادلون أخبار السمم والحرب )أيام العرب( وأخبار التجارة وشؤون 

دا لمتبشير بالعقائد والديانات الفكر، علاوة عمى أن ىذا السوق نفسو كان ميدانا ملائما ج
 ( 28)ونشر الأفكار الجديدة.

إذن فالنتيجة، أن الفكر العربي قد بدأ في النشوء والتشكل قبل الإسلام ونزول القرآن، 
بدليل ما ورد في القرآن من آيات تشير إلى تمك الحركة الفكرية الدينية التي عرفيا العرب 

 العرب الفمسفة قبل الإسلام ؟     قبيل الإسلام، ولكن السؤال : ىل عرف
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يرى " مصطفى عبد الرازق بأنو لم يكن لمعرب في جاىميتيم حظ من الفمسفة من 
حيث ىي عمم لو موضوعو وأسموبو في البحث وغايتو. ولكن ىذا العمم كان موجودا عند أمم 

 ( 29)من غير العرب، وانتقل منيا إلى العرب في ريعان دولتيم الناىضة.
طابع العرب ميل إلى البداوة، وحكم القبيمة، » مد أمين العرب، فيقول : ويصف أح

واعتزاز بدميم، واحتقار لغير جنسيم، وزىوىم بسيفيم ولسانيم، وقمقيم واضطرابيم، فإذا 
أحسوا ضعف رئيسيم فما أسرع ثورتيم، ثم ىم أسرع ما يكون قبولا لمتأقمم والتحضر، فإذا 

الوا إلى خصب العيش، وتأنقوا في المأكل والممبس والمشرب، تحضروا انغمسوا في النعم، وم
كما كان شأن الفاطميين بعد انتقاليم من المغرب إلى مصر، وكما كان شأن من نزل من 
العرب في الأندلس، وكما كان شأن العرب الفاتحين لبلاد فارس والروم، وىم من أول أمرىم 

وقعوا في سيئات الحضارة ففقدوا صراحتيم  شجعان صرحاء بسطاء، فإذا انغمسوا في النعيم،
وبساطتيم، أحب إلييم الأدب والشعر لا الفمسفة والعمم، إلا أن يستعينوا بغيرىم من الموالي 

 (31)«.في تجميل دولتيم بالفمسفة والعمم
كان العرب في الجاىمية يميمون إلى سرعة التصديق » ويقول عنيم توفيق الطويل: 

ىام، لضعف قدرتيم عمى تعميل الظواىر بمعرفة الارتباط بين العمة وقبول الخرافات والأو 
ومعموليا، فأدى ىذا إلى خرافات وأساطير حفمت بيا كتب الأدب العربي، ومرد عقمية ىؤلاء 

 (31)«.العرب إلى بيئتيم الطبيعية ومحيطيم الاجتماعي
فون بالكرم وعمى الرغم من ىذا الوصف السابق لمعرب وحياتيم، إلا أن العرب معرو 

والوفاء وبذل النفس، وأن استقراء التاريخ يشيد بأنيم فتحوا أمما متحضرة تزدىر فييا العموم 
يران، وغيرىا، فمم يسرع إلييا الخراب عمى أيدي ىؤلاء الفاتحين  كمصر، والشام، والعراق، وا 

 بل عمى العكس زادت ثقافتيا نموا، وتطورا، وازدىارا.
ىر الحياة العقمية عند العرب الجاىمية تمثمت في الشعر والحقيقة الأخرى، أن مظا

والأمثال والقصص، أما العمم والفمسفة فلا أثر ليما في حياتيم، والذي لاشك فيو، ىو أن 
الشاعر في نظر الجاىميين كان ىو البطل والمفكر، إذ أن شعر العرب مرآة لآرائيم ولفكرتيم 

م بالإجمال، فكممة الشعر مرادفة لكممة العمم، في الحياة، ولمقاييسيم الخمقية، ولحكمتي
فالشاعر ىو الذي يعمم ما لا يعممو غيره، فيو نظم ونثر صورة صحيحة لمحياة الاجتماعية 
في غناىا وترفيا من جانب، وفقرىا وبؤسيا من جانب، وفي اضطراب الشؤون السياسية 
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ل الأخلاق إلى غير ذلك من والحياة الاجتماعية، وفي حياة الميو وحياة الجد، وفي انحلا
 المظاىر والتي أنتجت أدبا عقميا وفكريا.

 العقل العربي بعد الإسلام:  . ب 
ظير الإسلام فوحد شمل العرب، ونقل الحياة القبمية إلى الحياة القومية وألف بين 
قموبيم، ونقميم من آنية ظن، ففي الإسلام دعوة إلى الرقي بالإنسان ماديا ومعنويا، وفيو حث 

يمان بالمساواة والشورى  عمى تحرير النفس والعقل، وأمر بالمعروف ونيي عن المنكر، وا 
 والتعاون والمسؤولية.

وبذلك أصبح العقل في الإسلام ينبوع الفضائل والآداب، وقد ظيرت في المجتمع 
الإسلامي فرق تدعو إلى الاعتماد عمى إحكام العقل في تدبير الحياة الإنسانية، كالمعتزلة 

ن قالوا بالتأويل وذىبوا إلى أن العقل نور في القمب يميز الحق من الباطل، والخير من الذي
الشر، والحسن من القبيح. كما ظيرت طائفة عمماء الكلام الذين سمموا أولا بصحة العقائد 

 من الشرع تسميماً مؤمناً، ثم حاولوا دعميا بالأدلة العقمية. 
لاختلاف في تفيم المعنى الحقيقي لكلام ا﵀ ىو والمتتبع لمتاريخ الإسلامي يجد أن ا

الذي أدى إلى ظيور بعض الفرق الإسلامية كالخوارج، والمرجئة، والشيعة، وأىل الحديث، 
والمعتزلة والأشاعرة، وغيرىم من أىل الظاىر والباطن، كاختلافيم في مسألة الجبر 

  (32)وغيرىا.والاختيار، ومسألة التجسيم أو التنزيو، ومسألة رؤية ا﵀ 
وكانت المسائل الكلامية تدور بين الفرق، وكل فرقة من ىذه الفرق، تنقسم إلى 
طوائف قد تختمف فيما بينيا كثيرا أو قميلا. فإذا كان الخلاف عمى العقائد وما يتصل بيا 
ذا كان الخلاف عمى الفروع وما يتصل بيا، فذلك عمم الفقو. إن عمم  فذلك عمم الكلام، وا 

أولا كان مختمطا بالفقو، وكانت ىناك مسائل فقيية في ثنايا عمم الكلام، ثم تحرر عمم الكلام 
الكلام عن الفقو بفضل المعتزلة. وأضافوا إلى المسائل الأولى التي كانت تثار مسألة 
الإمامة. وربما كان لمشيعة أكبر دخل في ذلك، لأنيم كان ليم منيج مخصوص يخالف أىل 

 (33)السنة.
أن القرآن عند ىؤلاء ظاىرا وباطنا. أما الباطن فيو تمك الحقائق الروحية  معنى ذلك

التي لا تنجمي إلا لأىل البرىان، وأما الظاىر فيو تمك الأمثال المضروبة لتمك المعاني. 
والفرق بين التنزيل والتأويل، أن التنزيل يعد الكلام الذي أملاه جبريل عمى النبي، في حين 

ذا كان التنزيل ىبوطا من عالم أن التأويل ىو الك شف عن المعاني الحقيقية المطموبة. وا 
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العقل إلى عالم الحس، فإن التأويل عودة ورجوع من عالم الحس إلى عالم العقل. نسبة 
التأويل إلى التنزيل كنسبة الباطن إلى الظاىر، أو نسبة الحكمة إلى الشريعة. وليس 

نما المقصود بو أن ىناك ظاىرتين لحقيقة المقصود بذلك أن ىناك حقيقتين مختمفتي ن، وا 
واحدة، إحداىما رمزية والأخرى وجودية، وليس من الصعب عمى العقل أن يوفق بين ىاتين 
الظاىرتين، وىذا ىو الأصل الذي اعتمد عميو بعض فلاسفة العرب في التوفيق بين الحكمة 

لحسية الواردة في الشريعة بالتأويل والشريعة، فالفيمسوف يفسر الأقاويل الخطابية والمقالات ا
البرىاني، فكأن الوعد والوعيد، والجنة والنار وكل ما جاء بو الشرع من الأمثال رموز حسية 

  (34)دالة عمى معان روحية عميقة.
ىذه المسائل المتافيزيقية التي طرحيا القرآن، وذاك الجدل الذي خاضو، تارة برفق 

إن الذين آمنوا والذين  الدينية والمشتركين، مثل قولو تعالى: ﴿وتارة بعنف، مع الطوائف 
هادوا والصابئين والنصارى والمجوس والذين أشركوا أن ا﵀ يفصل بينهم يوم القيامة، إن ا﵀ على  

(. بالإضافة إلى مسائل فكرية أخرى اقتضى 17﴾ )سورة الحج، الآية كل شيء شهيد
كر العربي بسبب قيام الإسلام، كل ذلك يشكل الخوض فييا ذلك التطور الذي حصل لمف

المبنات الأساسية التي سيقوم عمييا بناء الفكر الفمسفي الإسلامي، ذلك البناء الذي اغتنى 
فيما بعد بالثقافات المختمفة التي احتك بيا الإسلام خصوصا منيا الثقافات اليونانية 

 والفارسية واليندية.
و الجانب الفمسفي أو السياسي أو الاجتماعي، قد إن الفكر الإسلامي إذن، سواء في

ذا كان ىذا الفكر لم يأخذ في التبمور إلا بعد  نشأ مع الإسلام نفسو، أي مع القرآن ونزولو، وا 
وقت ليس بالقصير، فما ذلك إلا لأن الأوضاع الاجتماعية العامة التي عاشيا المسممون في 

ورت بعد، إلى الدرجة التي تسمح بقيام حركة الفترة التي تمت وفاة الرسول، لم تكن قد تط
فكرية منظمة. لقد كان المجتمع الإسلامي آنئذ يعيش فترة تحول، تتجمى أكثر ما تتجمى في 
انصراف المسممين إلى فتح البمدان ونشر الإسلام. وىكذا فعندما توطدت دعائم الدولة 

كرية واسعة شممت ميادين الإسلامية، وأخذت الأوضاع الاجتماعية تتبمور، بدأت حركة ف
شتى، عقائدية وسياسية واجتماعية وتشريعية فقيية، علاوة عمى الحركة الأدبية والمغوية التي 

 ( 35)عرفت ازدىارا وانتشارا.
لقد تعرض المجتمع الإسلامي بعد الخميفة عثمان رضي ا﵀ عنو ليزات عنيفة، 
زعزعت أوضاعو الاجتماعية والفكرية سواء بسواء. فانقسم المسممون أحزابا وفرقا، كل ينطمق 
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من الإسلام ويستظل بالقرآن. فامتزجت ىكذا القضايا السياسية بالقضايا الدينية، وأصبح 
ير السياسي مرتبطين ارتباطا لا انفصام لو ... ولما كان الإيمان ىو التفكير الديني والتفك

الركيزة الأساسية التي تقوم عمييا العقيدة الإسلامية، ولما كان المسممون قد انقسموا عمى 
أنفسيم، فقاتل بعضيم قتاليم لممشركين والكفار، فمقد كان من الطبيعي أن تطرح عمى 

ية : مسألة الإيمان وما يرتبط بيا من الثواب والعقاب، في مستوى الفكر تمك الركيزة الأساس
 الدنيا وفي الآخرة.

لقد كانت ىناك وراء ىذه المسائل كميا، قضية " الخلافة " التي كانت مصدر كل 
حدث من نزاع مسمح، أو مشادات كلامية، وىي تعد بمثابة عقد الميلاد الرسمي لنشأة 

 (36)اسية والكلامية.التفكير الإسلامي، وقيام الفرق السي
ويعد الاجتياد بالرأي ىو بداية النظر العقمي عند المسممين، ويحدد الشيرستاني ىذا 
الاجتياد بأربعة أركان، فيقول: " اعمم أن أصول الاجتياد وأركانو أربعة : الكتاب، والسنة، 

ا شرعا، ويكون الحكم الصادر عن ىذا الاجتياد عنده سائغ (37)والإجماع، والقياس... ".
  ووجب عمى العامي تقميده والأخذ بفتواه.

وقد نما وترعرع الاجتياد في رعاية القرآن وبسبب من الدين، ونشأت منو المذاىب 
الفقيية، وأينع في جنباتو عمم فمسفي ىو عمم " أصول الفقو "، ونبت في تربتو التصوف 

يو النظر العقمي عند المسممين أيضا، وذلك من قبل أن تفعل الفمسفة اليونانية فعميا في توج
  (38)إلى البحث فيما وراء الطبيعة والإلييات.

ونتيجة لذلك، يمكن القول إن المسممين خاضوا في المسائل الإليية قبل اتصاليم 
باليونان.          إذ أن القرآن الكريم ذاتو يشتمل عمى الكثير من المبادئ الفمسفية، مثل 

﵀ خالق وبالإيمان باليوم الآخر، والقضاء والقدر وغيرىا من الإيمان بالتوحيد، وبأن ا
 المسائل. 

إذا فالقرآن الكريم مصدر أساسي من مصادر الفمسفة العربية الإسلامية. وليذا 
 المصدر أثر عميق في الحركات الفكرية التي انتشرت في الإسلام قبل ترجمة كتب اليونان.

 خصائص الفمسفة العربية الإسلامية: . ج 
شك أن الفمسفة العربية قد تأثرت بالفمسفة اليونانية، وأن فلاسفة العرب قد نسجوا  لا

عمى منوال فلاسفة اليونان وخاصة أفلاطون، وأرسطو، وأخذوا عنيم معظم آرائيم 
ونظرياتيم. ولا شك أن الفمسفة العربية فمسفة عقمية كالفمسفة اليونانية، لأن معظم فلاسفة 
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ل قادر عمى إدراك الحقيقة، وأن النفس الإنسانية التي تجرد ماىيات العرب يعتقدون أن العق
الموجودات من النواحي الحسية والصور المختمفة، تستطيع في نظرىم أن تقمب ىذه الصور 

 إلى معقولات كمية بتأثير عقل مفارق يطمقون عميو اسم العقل الفعال. 
عرفة والحقيقة، ويقولون ولا شك كذلك أن معظم فلاسفة العرب يؤمنون بوحدة الم

بمطابقة ما ىو موجود في العقل لما ىو موجود في الأعيان، أن آراءىم في ترتيب 
الموجودات وتناسق كمالاتيا، وتسمسميا من الأدنى إلى الأعمى، لا يختمف كثيرا أو قميلا عن 

  (39)قول اليونانيين. إن كمال الشيء مقياس وجوده.
ن ش ربت من نبع واستمدت منو كثيرا من عناصرىا، فإن ولكن الفمسفة العربية، وا 

كيفية استخداميا ليذه العناصر، والغاية التي من أجميا رتبتيا ىذا الترتيب شيئان مختمفان. 
فالذي ينظر إلى المبادئ يجد الفمسفة العربية والفمسفة اليونانية متفقتين، والذي ينظر إلى 

را، ويرجع ىذا الاختلاف إلى أن الفيمسوف اليوناني الغايات والمقاصد يجد بينيما اختلافا كبي
ينظر إلى العالم نظرة فنية " استاتيكية " عمى حين أن الفيمسوف العربي ينظر إليو نظرة 
دينية، بل الدين في نظر الفمسفة العربية، كما ىو في نظرة فمسفة القرون الوسطى المسيحية 

وبين الفمسفة. وىذا التوفيق بين الآراء أساس ضروري لا بد لمفيمسوف من التوفيق بينو 
  (41)المتعارضة أبرز ما تتميز بو الفمسفة العربية من الصفات.

إن التفكير الفمسفي في الإسلام قد تأثر بالفمسفة اليونانية، وأن الفلاسفة المسممين 
أننا  أخذوا عن أرسطو معظم آرائو، وأنيم أعجبوا بأفلاطون كثيرا وتبعوه في نواحي عدة، غير

نخطئ كل الخطأ إن ذىبنا إلى القول بأن الفمسفة الإسلامية كانت مجرد تقميد ومحاكاة، وأنيا 
ليست إلا نسخة منقولة عن أرسطو، كما زعم " رينان "، أو عن الأفلاطونية المحدثة، كما 
ادعى " دوىيم ". ولا بد من الاعتراف بأن العالم الإسلامي استطاع أن يكون لنفسو فمسفة 

   (41)تمشى مع أصولو الدينية وأصولو الاجتماعية.ت
فوق ما تقدم، ينيض الفكر الإسلامي والثقافة العربية بصفة عامة عمى عدة ركائز، 

 حددىا  أنور الجندي في الآتي:
: الثقافة العربية ىي وليد أصيل لمفكر الإسلامي، تستمد فيو مقوماتيا وأسسيا أولا

الكريم بحسب أنو المصدر الأول وحجر الأساس في بناء التي تعتمد أساسا عمى القرآن 
 الفكر الإسلامي والثقافة العربية.
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: اليقظة العربية الإسلامية بدأت من قمب " عالم الإسلام " تمقائيا، قبل التقاء ثانيا
الفكر الإسلامي بالفكر الغربي، وقد كان الفكر الإسلامي في مختمف مراحمو قادرا عمى 

لتحرر من التقميد، والتماس جوىره الأصيل، كمما انحرف مجراه عن وسطيتو مواجية نفسو با
وتكاممو، نحو ثقافة العقل، أو ثقافة القمب، أو إعلاء واحدة منيا، بحسبان أن الإسلام " 
والفكر الإسلامي " متكامل متوازن يجمع بين الثقافتين ويقوم عمى أساس التقاء العقل والقمب، 

 والروح والمادة.
: بدأت اليقظة العربية الإسلامية في منتصف القرن الثامن عشر الميلادي ثاثال

 كعلامة عمى استعادة الأمة العربية لدورىا القيادي في حركة التاريخ الإسلامي.
: مرت حركة اليقظة العربية الإسلامية )وىي ما أطمق عمييا عناوين كثيرة رابعا

 العيا إلى اليوم بمراحل ثلاث:كالإصلاح والبعث والتجديد والنيضة( منذ مط
مرحمة الدعوة إلى التوحيد كمنطمق لميقظة والحرية والتخمص من النفوذ الاستعماري  .أ 

صلاح  والاستبداد معا، وقد نما ىذا المنطمق، وتطور ووسع آفاقو في حركة تجديد وا 
ذات أصالة مستمد عمميا في أعماق النفس، وفق جوىر الفكر الإسلامي ومقوماتو 

 مة.الأصي

لم يمبث النفوذ الغربي أن تدخل بالغزو السياسي والعسكري لمسيطرة عمى عالم  .ب 
الإسلام، وحمل معو تيارا جديدا لمقاومة تيار اليقظة الأصيل يحمل طابع التغريب 
لحاد والعممانية، محاولا الانفصال عن جوىر الفكر الإسلامي، دافعا  والشعوبية، وا 

والشكوك والأحقاد حول الإسلام والمغة العربية أمامو حممة عنيفة من الشبيات 
والعرب والتاريخ وجوىر قيم الفكر العربي الإسلامي لمتقميل من قيمتيا وصرف 
علان قيم الفكر الغربي والبطولات  الشباب عنيا، وطبع النظرة إلييا بطابع الازدراء وا 

 الغربية في نفس الوقت.

ده بقوة النفوذ الغربي المسيطر عسكريا غير أن التيار الغربي استطاع أن يفرض وجو 
وسياسيا عمى عالم الإسلام، ومن ىنا نشأت نزعة الشعور بالنقص أو دعوة الأجنبي، عمى 

 حد تعبير أبن  خمدون: " إن المغموب دائما مولع بتقميد الغالب ".
أما اليوم، فإن الفكر العربي الإسلامي يتقدم نحو مرحمة جديدة ىي مرحمة "الرشد  .ج 

كري"، والنظرة الثابتة الرصينة، القادرة عمى أن تبنى عمى الأساس، وتجعل من الف
 ( 42)مقوماتيا وقيميا الأساسية " قاعدة عريضة " لمبناء.
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إن نزول القرآن الكريم ومجيء الإسلام حدث فاصل في تاريخ العرب والمسممين 
ادة منو، ودعا الإنسان وتطورىم الفكري، فقد أكد أىمية العمم والمعرفة، وحض عمى الاستز 

لى التأمل في ظواىر الدنيا، وقدم الإسلام نظرة كونية ذات سمات  إلى التعقل والتفكير وا 
معينة مبنية عمى الوجدانية، وبذلك وضع إطاراً عاما لآفاق الفكر وحدد ىيكلا فكريا إسلاميا 

 (  43)جديدا.
و، وكان لتعاليم القرآن أثر ولما كان القرآن الكريم ىو المصدر الأول للإسلام وشرائع

كبير في تغير الكثير من المفاىيم والقيم والأخلاق، فإن الإسلام أحدث ثورة شاممة تجمت في 
رفض العصبية القبمية، وما تنطوي عميو من مفاىيم وأثر بفكرة الأمة بدل القبيمة، وأكد عمى 

ورفض الغزو، وجاء بمفيوم  الوحدة بدل التعدد والتجزئة، ودعا إلى الجياد في سبيل العقيدة
القانون )الشريعة(، ونبذ العرف القبمي، وىاجم الاستغلال والجشع المادي وأكد عمى العدالة 

 الاجتماعية.
إن الذي أخصب الفكر العربي الإسلامي ىو )القرآن(، وأن نزولو كان حدثا عظيما 

ة سماوية وحد في تاريخ العرب بشكل خاص، والأمم بشكل عام، حيث جاء بنظرية كوني
المسممين في أمة واحدة ليا رسالتيا وخصائصيا من لغة ودين وعادات، تؤكد عمى العدل، 

 ( 44)والمساواة، والإحسان، وتيذيب النفوس، والتسامح.
ويرى الجابري أن الفكر الإسلامي قد سمك مسمكا خاصا وأصيلا في نشأتو وتطوره : 

إلى تساؤلات المؤمنين التي فرضتيا عمييم ما فمن جدال القرآن لأىل الكتاب والمشركين، 
طرحو القرآن من مسائل ميتافيزيقية، وما ورد فيو من آيات متشابيات، إلى النزاع حول 
الخلافة والنقاش فيما تفرع عنيا من مشاكل فكرية دينية كمشكمة الإيمان، ومسألة مرتكب 

ي صفات ا﵀ وعلاقتيا بذاتو ... الكبيرة، إلى البحث في مسألة الجبر والاختيار، والكلام ف
كل ذلك يشكل حمقات متصمة مترابطة تشكل في مجموعيا المبنات الأساسية التي سيقوم 

 عمييا عمم الكلام وطيدا شامخا.
إن مصطمح "عمم الكلام" لم يظير واضحاً محدداً، إلا بعد أن أخذت أقوال الفرق، 

 وخاصة فرقتي المعتزلة، والأشاعرة، تدون وتكتب.
ينسب المعتزلة إلى القدرية لأنيم اثبتوا القدرة والاستطاعة للإنسان، كما ينسبون إلى 
الجيمية لأنيم نفوا الصفات، وقالوا بالتأويل، وأثبتوا التنزية المطمق، غير أن فرقة المعتزلة 
تعدت مجال بحث ىاتين الفرقتين، فاعتمدت العقل اعتمادا مطمقا، ولجأت إلى الفمسفة 
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تقتبس منيا، وتؤيد بمنطقيا الدين الإسلامي ضد الفرق الأخرى التي أرادت القضاء  اليونانية
عمى الإسلام فكريا، وأصبحت بذلك فرقة إسلامية، كانت صمة الوصل بين الإسلام والفمسفة 
اليونانية التي سيحمل لواءىا جماعة الفلاسفة المعروفين: الكندي، الفارابي، ابن سينا، ابن 

 ( 45)رشد، وغيرىم.
غير أن الإحساس بالحاجة لمتوفيق بين الدين والفمسفة، شغل بال جل المفكرين 
والفلاسفة الإسلاميين، وىو أمر طبيعي يحسو المؤمن المفكر أو الفيمسوف، ومحاولة ىذا 
التوفيق تعتبر إلى حد كبير واجبا لازم الأداء، بل إن بحث العلاقة بين الدين والفمسفة أو 

 مى أي أساس تقوم، كانت طابع التفكير في العصر الوسيط.الوحي والعقل، ع
وفي ىذا الاتجاه يحدد محمد يوسف موسى في أوضاع ثلاثة ممكنة تكون بين 

 الشريعة والفمسفة :
 الاعتداد بالأولى ورفض الثانية، وىذا موقف رجل الدين غير المتفمسف. .1

 يبالي العقيدة.أن يكون الأمر بالعكس، وىذا يكون موقف المتفمسف الذي لا  .2

لم يبق إلا ىذا الأخير، وىو محاولة التوفيق بين ىذين الطرفين عمى أي نحو من  .3
الأنحاء. وىذا ىو الوضع الذي يجب أن يتخذه الفيمسوف المؤمن، أو الذي يجب أن 

( 46)يبالي العقيدة.
 

وفضلا عن ذلك، فإن الإسلام يدعو للأخذ بالوسط في كل الأمور، وتعاليمو توجب 
صلاح بين المتخاصمين، كما تدعو إلى التوفيق بين الأطراف المتنافرة، لأن روح التوفيق الإ

 كانت طابعا لممسممين في كثير من نواحي التفكير.
وتجدر الإشارة إلى أنو كان كمما وجدت مدارس مختمفة أو متعارضة، وجد بجانبيا 

لتاريخ شاىد عمى ذلك. مدارس متوسطة تحاول التوفيق بينيا، وتصل ما تباعد منيا، وا
فمثلا، مذىب الأشاعرة في عمم الكلام، ليس إلا مذىبا وسطا بين مذىب السمف القائم عمى 
التسميم بالنص من غير تعرض لتأويمو عقميا، وبين مذىب المعتزلة الذي قرر لمعقل كل 

يق بين الحرية في فيم النصوص وتأويميا. وفي الفمسفة نجد محاولة الفارابي الشييرة التوف
 أفلاطون وأرسطو.

إذا كانت ىذه النزعة التوفيقية، ىي النزعة الغالبة عمى التفكير الإسلامي بصفة 
عامة، وعمى مفكري المسممين بصفة خاصة، في جميع فروع التفكير. يعمل فلاسفة الإسلام 
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عمى التوفيق بين ما جاء بو الدين من آراء وأفكار ىي سماوية، وبين الآراء والأفكار 
 الإنسانية القائمة عمى العقل وأدلتو، أي بين الدين والفمسفة أو بين النقل والعقل ...

مما لاشك فيو أن ظيور المصطمح الفمسفي مرتبط بنشأة الفمسفة، حيث إن التاريخ 
الحقيقي لمفكر الفمسفي بدأ فعلا مع المحاولات السقراطية ... وبفضل الترجمة انتقمت الفمسفة 

الثقافة الإسلامية، وبعد ترجمة كتب الفمسفة من المغة اليونانية إلى المغة اليونانية إلى 
 العربية، حاول المفكرون المسممون أن يعرّفوا الناس بموضوعات الفمسفة.

إلا أنو تبقى الجذور الأساسية لمفكر الإسلامي مصدرىا القرآن الكريم، فإذا كانت 
وأنزل ا﵀ عليك  كمة في القرآن ارتبطت بالعمم: ﴿الفمسفة اليونانية تدعو إلى الحكمة، فإن الح

(. وكثيرا ما يربط القرآن 113﴾ )سورة الناس، الآية الكتاب والحكمة وعلمك ما لم تكن تعلم
﴾ )سورة كلا لو تعلمون علم اليقين لترون الجحيمبين العمم وبين اليقين مثل قولو تعالى: ﴿

 (. 5،6التكاثر، الآية
وتلك الأمثال  ي العمم، والعمم تعقل وتفكر فيقول ا﵀ تعالى : ﴿ إن الغاية من الحكمة ى

(. لم يكن التعقل تدبرا لمغة 43﴾ )سورة العنكبوت، الآية  نضربها للناس وما يعق لها إلا العالمون
وسخر لكم الليل  القرآن فقط، بل ينصب عمى مظاىر الكون والحياة، فيقول ا﵀ تعالى: ﴿ 

﴾ )سورة النحل، لنجوم مسخرات بأمره، إن في ذلك لآيات لقوم يعق لونوالنهار والشمس والقمر وا
 (.12الآية 

كل ذلك وأكثر يمثل الجذور التاريخية الأصيمة لمتراث العربي الإسلامي، رغم أن 
العرب قبل الإسلام قد عاشوا في بيئة شبو مقفمة لصعوبة نفوذ غيرىم إلييم إلا قميلا، فنؤكد 

ماضييم ذروة المجد السياسي والعممي والأدبي، بفضل الإسلام، عمى أن العرب بمغوا في 
ورغم أن الفمسفة الإسلامية، أخذت عن الفمسفة اليونانية وخاصة أفلاطون وأرسطو، 
واعتمدت في فيميا عمى فلاسفة الأفلاطونية المحدثة، فإنيا تمتزم بالإطار الإسلامي عقيدة 

 ة الإسلامية.وشريعة ... وتمك ىي الخاصية العامة لمفمسف
ولعل الإحساس بالحاجة لمتوفيق بين الدين والفمسفة أمر طبيعي يحسو المؤمن 

 المفكر، أو الفيمسوف، ومحاولة ىذا التوفيق تعتبر إلى حد كبير واجبا لازم الأداء.
ويمكن الإشارة ىنا إلى " فيمون " الييودي وأمثالو بالإسكندرية، وكذلك بعض آباء 

وسيطي، وعمى ذلك يمكن القول بأن بحث العلاقة بين الدين والفمسفة، الكنيسة في العصر ال
 أو النقل والعقل، كانت طابع التفكير في العصور الوسطى.
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جمالا، فإن التراث العربي الإسلامي ىو ما ورثناه عن آبائنا من عقيدة، وثقافة،  وا 
ومن ثم فمم يقتصر وقيم، وآداب، وفنون، وسائر المنجزات الأخرى، المعنوية، والمادية، 

 التراث عمى المنجزات الثقافية، والحضارية، والمادية، بل يشتمل عمى الوحي الإليي )القرآن(.
وأىم ىذا الميراث أو ىذا التراث ىو التراث المخطوط الذي ىو الأصل، وىو أصل 
المطبوع، لذلك فالمخطوط كتاب، والكتب لا توجد في أمة من الأمم إلا إذا تحققت عناصر 
ثلاثة: مواد يكتب بيا، وأُناس يعرفون الكتابة، وتراث فكري يحرص الناس عمى تدوينو 

 وتداولو. وليذا فإن وراء الكتابة والعمم حضارة ترعى ىذه العناصر وتعيرىا اىتماميا.
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فاعمية تطبيق البايوميكانيك العلاجي في إعادة تأهيل ثبات الحوض لحالات سير 
 (( TRENDELENBURG GAITتراندلنبورغ

 بحث تجريبي
 العصبي العضمي الوظيفي لثبات الحوض عمى عينة تعاني من القصور

 د. أبكالقاسـ الجربي                                        رمضاف الكرفميد. حسف 
                             مدير ادارة المعاىد التقنية العميا            المعيد الأعمى لمعمكـ كالتقنيات الطبية/ أبكسميـ

 الممخص

يدكر البحث حكؿ ظاىرة ليا مضاعفات مستقبمية سيئة عمى العمكد الفقرم كالنشاط الحيكم لمفرد كىي ظاىرة خفية عف 
نسبة إلى العالـ الجراح الألماني الذم إكتشفيا كىي  –سير تراندلنبكرغ  -التشخيص إلّا قؿّ كندر كىي ما تسمى بظاىرة

 –لمتناظر في أحد جانبي الحكض أم ضعؼ العضلبت المبعدة ترجع إلى القصكر العصبي العضمي الكظيفي غير ا
 Superior Glutealكنتيجة لضرر العصب الإليكم العمكم  –الإليكية المتكسطة الرئيسة كالإليكية الصغرل المساعدة 

nerve damaged   ممّا يؤدم إلى ميلبف كسقكط الحكض ناحية الجانب الضعيؼ كتظير علبماتو كأعراضو أثناء
 .  Gait cycleالعصبي خلبؿ دكرة السير  الفحص

تجاه الفرد لمميكؿ بإتجاه الجانب   كمف المؤشرات الكاضحة لسير تراندلنبكرغ الخطكات الصغيرة في الجانب المتضرركا 
المتضرر أثناء السير أم أثناء مرحمة  تماس قدـ الرجؿ المتضررة الآرض ثّـ بإتجاه الرجؿ السميمة أثناء مرحمة المرجحة 

 مرجؿ المتضررة ممّا يؤثر عمى إنسيابية الحركة الميكانيكية كالشعكر بالألـ كالتعب كينذر بضرر العمكد الفقرم مستقبلب .ل
كعميو أخضع الباحثاف ما تكفر مف العينات عمديا لتجربة علبج بايكميكانيكي أملب في إغناء المكتبة العربية العممية    

 يف إف صح التقدير .كالمساىمة البسيطة في تنكير الآخر 
 كقد ىدؼ البحث إلى تصميـ برنامج علبجي تدريبي مقترح لإعادة تأىيؿ ثبات الحكض كالتعرؼ عمى فاعمية التطبيؽ .    
 –معيار مكام المعدؿ  -كقد أخضعت العينة إلى ثلبثة مراحؿ رئيسية لمتجربة بعد أف تّـ تقييميا كفؽ    
 ككالآتي :   

 . TENSمرحمة التييؤ كالخركج مف المرحمة الحرجة كىي مرحمة الألـ بكاسطة جياز  -1

  Non Weight bearing phaseالإنتقاؿ إلى مرحمة اللبكزف أم شغؿ فيزيائي بكزف الجسـ فقط  -2

  Weight bearing phaseالإنتقاؿ إلى مرحمة الكزف بكاسطة المقاكمات الخارجية  -3

مع شغؿ فيزيائي حر في   aerobic physical workية أم شغؿ فيزيائي ىكائي الإنتقاؿ إلى المياقة البدن -4
 المنزؿ بكاسطة التكصيات فضلب عف التغذية الراجعة كالمراقبة المستمرة .

 كقد أسفرت النتائج المحممة إحصائيا عمى الإستنتاجات الآتية :   

لّبكزف العلبجي كاف تحت تأثير جياز التنبيو إفّ الإنتقاؿ التدريجي مف المرحمة الحرجة للؤلـ إلى مرحمة ال -1
 . TENSالكيربي 
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إفّ الإنتقاؿ مف مرحمة اللّبكزف العلبجي إلى مرحمة الكزف أم بمقاكمات خارجية مشركطة كاف بفعؿ تمرينات  -2
مكثفة كمف أكضاع ميكانيكية مختمفة كبإنقباضات عضمية متنكعة مف أيزكمترية إلى ديناميكية لإستعادة الشفاء 

صلبح ميكانيكية القكاـ .  التاـ لممنطقة المصابة مف خلبؿ تقكية كتطكير ثبات الحكض كا 

نسيابية الأداء الميارم  -3 إفّ الإنتقاؿ إلى مرحمة الإنجاز كاف التتكيج النيائي لتعزيز التكافؽ العضمي العصبي كا 
 لمياقة . كالتخمص مف علبمات تراندلنبكرغ كتنكيو العينة بقدرتيا مف خلبؿ إختبار ككبر

 كعميو يكصي الباحثاف بالآتي :        
 المراجعة الفكرية عند الشعكر بالإصابة أك بأم إعاقة محتممة لأقرب عيادة طبية . -1

 الخضكع إلى العلبج الطبيعي الفكرم لمحد مف المضاعفات المحتممة . -2

لمراحة ضمانا لسلبمة العلبقة المحافظة عمى القكاـ الجيد بممارسة الأنشطة البدنية اليكائية كعدـ الرككف  -3
 البايكميكانيكية بيف الخصر كالكرؾ كالكرؾ كالحكض لإستمرار ثبات الحكض بمركباتو دكف عمؿ .

      
 Identification of Researchالتعريف بالبحث :  -1
 Introduction & Importance of Researchالمقدمة وأهمية البحث : -1-1     

كتعالى عمى عبده بنعمة السير كميزه عمى سائر المخمكقات حيث ذكر لقد أنعـ الله سبحانو 
( ,ككفقا لمتركيبة  597: 1في محكـ تنزيمو الكريـ " لقد خمقنا الإنساف في أحسف تقكيـ " )

التشريحية فإفّ الحكض يتكسط أجزاء الجسـ حيث يمثؿ قاعدة أساسية لمعمكد الفقرم كركيزة 
الحكض عمى بايكميكانيكية قكامو كمّما سممت الأعضاء  ضركرية للؤطراؼ السفمى. كيحافظ

الجسمية مف الأعمى كالأسفؿ حيث يتأثر بتأثر العمكد الفقرم , فإذا أصيب العمكد الفقرم 
بأم تشكه أثر عمى إتزانو كىكذا شأنو شأف إصابة الرجميف مف جانب كاحد أك مف الجانبيف. 

تزانو يمثؿ جكىر الرابطة ا لبايكميكانيكية بيف الجذع كالأطراؼ السفمى إذف ثبات الحكض كا 
نسيابيتيا يكمف في سلبمة الحكض . جمالي ميكانيكية الحركة كا   كا 

إفّ التحديد الأمثؿ لمتقييـ الميكانيكي لمحكض يدفع المشخصكف بالمجكء إلى إستخداـ عدّة 
كسائؿ ,كمف أىميا كأبسطيا كالتي ترتكز عمى الخبرة في التحميؿ البايكميكانيكي لاسيما في 

 Gaitمجاؿ العلبج الطبيعي لتحديد القصكر الكظيفي لمعينات ىي كسيمة السير أكالمشي 

assessment   إعتمادا عمى عدّة مناظر مختمفة لقطع الشؾ باليقيف ,حيث يتـ ملبحظة
العينة مف منظر جانبي كخمفي كأمامي مف الثبات كالديناميكية مف خلبؿ السير البطيء أك 

كتسجيؿ السير phases of Gait cycleالمتكسط أك السريع لتقييـ مراحؿ دكرة السير
عي ىك إنحراؼ عف السير الطبيعي كفؽ مراحؿ دكرة الطبيعي مف اللبطبيعي .فالسير اللبطبي

السير . فملبحظة العينة كىي تسير تعدّ مف أىـ أجزاء الفحص العصبي حيث أفّ متطمبات 
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السير الطبيعي ىي الأجيزة الحيكية المتضمنة لمقكة , كالإحساس كالتكافؽ كالتي تعمؿ بصكرة 
ي ,ذلؾ أفّ مشاكؿ الجياز العصبي سميمة لإنتاج فعؿ ميكانيكي إيجابي دكف أم أثر سمب

 كالحركي تظير مف خلبؿ سير العينة .
كلك راجعنا الأسباب المؤدية إلى السير اللبطبيعي لتمثمت في أغمبيا عصبية كعظمية    

كمفصمية كعضمية كحادثة كلادية أك مكتسبة كمرتبطة بكؿ الأعمار . فالسير يظير في 
حميؿ العممي لمظكاىر كليس عمى سبيؿ الحصر صكر عديدة ككؿ صكرة ليا معنى كفؽ الت

سير الشمؿ  )السير العصبي كيتضمف سير باركنسف, ( :233-232:  15نذكر منيا )
ك)سير  النصفي ,سير فقداف التكازف كالتكافؽ الحركي ,سير المقص كشمؿ دماغي( ,

,سير الضعؼ العضمي كيتضمف سير الإليكية المتكسطة كىكسير تراندلنبكرغ ,سير البطة 
الإليكية العظمى كيشبو حركة الكرسي اليزاز أكسير الحصاف , سير اليد عمى الركبة ,سير 

ك)سيرمفصؿ الحد العضمي كيتضمف السير عمى  سقكط القدـ ,سيربركب مفرطة في المد(,
 الإصبع الكبير,السير عمى العقب ,سير تقبض الكرؾ الضاـ , سير الركبة المتيبسة (,

كؿ الرجميف (, ك)سيرمؤلـ(.كعميو "أداء تحميؿ بايكميكانيكي يكشؼ ك)سير التناقض في ط
 (.: 51 9شيء نسبي لا طبيعي كلكنو يؤدم إلى مشكمة كرؾ حقيقية كمزمنة )

ذا كانت العينة مصابة بذلؾ  إفّ سير التراندلنبكرغ ىك نتيجة ضعؼ في العضلبت المبعدة ,كا 
ستكائية  الحكض حيث القدماف كالركبتاف تدكراف فيجب تكجيو الملبحظة إلى مفصؿ الكرؾ كا 

لمخارج كعندما يككف ىناؾ أداء إرتكازم لرجؿ كاحدة لتكليد فعؿ ميكانيكي مثؿ السير أك 
الركض فجزء مف جانبية الحكض يسقط عمى الرجؿ المرتكزة عكضا عف الإرتفاع كىذه 

 مسببة للؤلـ , كعندما يتكرر بإستمرار يجب الإستشارة كالفحص .
بايكميكانيكي لمراحؿ دكرة السير كالتي يلبحظ في أىميا تلبمس كعب القدـ ثّـ يمييا فبمنظكر 

بعد تحرؾ مركز ثقؿ الجسـ للئماـ تلبمس المشط , حيث أفّ جسـ الإنساف يستخدـ نظاـ 
ميكانيكي لمعظاـ كالعضلبت كجياز حركي مكجب كسالب لمتحرؾ حكؿ المحيط ,فإفّ أم 

يرعلبماتو مف خلبؿ الحركات كمف ىذه الطكارئ غير طارئ غير طبيعي في النظاـ يظ
الطبيعية ظاىرة سير التراندلنبكرغ كالذم يعني بايكميكانيكيا أفّ ىناؾ مشاكؿ في منطقة 
الكرؾ كالحالة يمكف أف تنتج علبمة تتضمف خمع عظاـ الكرؾ , أك مشاكؿ بعضلبت تمؾ 

كعلبمة التشخيص ترجع إسميا المنطقة "كالشائع في الطب , فإفّ التكنيؾ الطبي الخاص 
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الجراح الألماني الذم كصؼ ظيكر المسار غير المتناظر لمسير  -فرادريؾ تراندلنبكرغ –إلى 
 (.:952" )1895لدل بعض العينات منذ 

إفّ الرجميف , لدل الإنساف السميـ تحمؿ الكزف بشكؿ متساكم, كعندما يسير الإنساف فإنو 
كؿ خطكة كيحمؿ مؤقتا كؿ كزنو عمى رجؿ كاحدة . يرفع قدمو بالضركرة عف الأرض في 

فالعظاـ الخاصة بالحكض كالعضلبت تعمؿ بالإتصاؿ بعظاـ الحكض كبشكؿ فعاّؿ عكس 
ما يظير في الحالة المرضية حيث تكزيع الكزف غير متساكم كالمظير العاـ لمجسـ في 

تشريحية يمثؿ قاعدة  حالتي الثبات كالديناميكية مختمؼ ." فالحكض الكاسع كالأعرض كييكمة
ترتبط بيا مف الأعمى عظاـ العمكد الفقرم كمف الأسفؿ عظاـ الأطراؼ السفمى ,حيث يرتفع 
جانبا مع إرتفاع القدـ عف قاعدة الإتصاؿ . كعميو فالفرد لا يستطيع رفع جانب مف الحكض 

ي رجميو لمساعدة رفع القدميف كتحكيؿ الكزف عمى الرجؿ الأخرل ...إذف الفرد المصاب يثن
 .( :953مف مفصؿ الركبة بشكؿ غير إعتيادم كنتيجة لضعؼ ميكانيزـ الرفع ")

تجاه    كمف المؤشرات الأخرل لسير ترادلنبكرغ تشمؿ خطكات صغيرة في الجانب المتضرر كا 
الفرد لمميكؿ بإتجاه الجانب المتضرر أثناء السير أم أثناء مرحمة تماس قدـ الرجؿ المتضررة 

ؿ بإتجاه الرجؿ السميمة أثناء مرحمة المرجحة لمرجؿ المتضررة ممّا يؤثر عمى الأرض ثّـ يمي
 إنسيابية الحركة الميكانيكية كالشعكر بالألـ كالتعب .

 Problem of Researchمشكمة البحث :-1-2

يراكد الباحثاف أفكار كحقائؽ تمح عمى الذىف كتدعك إلى الطفك عمى السطح لمبحث فييا     
كنشرىا لتنير درب الآخريف نظرا لقمّة ركاجيا كندرتيا في المكتبات العربية  كالتعريؼ بيا

العممية .كىذه الحقائؽ رغـ قمّة عددىا إلّا أنّيا مشكمة تتطمب حؿ كتدعك إلى الإىتماـ 
كالرعاية . كتمثؿ ىذه الحقائؽ ظاىرة القصكر العصبي العضمي الكظيفي غير المتناظر 

ات كأعراض عمى جانب كاحد مف الحكض كفؽ منظكر لجيتي الحكض حيث تظير علبم
بايكميكانيكي خمفي . كىذه العلبمات الدالة عمى سقكط أك الإنخفاض في المستكل الجانبي 
لمحكض خلبؿ مراحؿ دكرة السير كتحديدا خلبؿ رفع القدـ كالدخكؿ في مرحمة المرجحة أم 

.كعميو   Swing phaseجحة إلى مرحمة المر   Stance phaseالإنتقاؿ مف مرحمة التكقؼ 
أطمؽ عمى الجانبية غير المتناظرة لمحكض في حالتي الثبات كالديناميكية خلبؿ إختبار 

كالإختبار المتبع  Trendelenburg Gaitبسير التراندلنبكرغ Gait Testالسير 
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Trendelenburg Test   كما ىك شأف العلبمات الظاىرة لمعيف المجردة أثناء الإختبار
Trendelenburg Signs  . 

إفّ علبمة  تراندلنبكرغبالمعنى البايكميكانيكي ىك إنحراؼ الحكض عف الخط الأفقي ممّا    
 Inadequateمؤثرا بذلؾ عمى ثبات الحكض   Pelvic Tiltيشكؿ ميكؿ لأحد الجانبيف 

Pelvic Stability   ني كيؤدم بو إلى القصكر الكظيفي أثناء الأداء الأيزكمترم أك الأيزكتك
 . Trendelenburg Symptomsكيكلد أعراض متفاكتة في الألـ تسمى 

كمف الناحية البايكميكانيكية العلبجية ترجع ىذه الحالة إلى ضعؼ العضلبت المبعدة مف 
 Superior Glutealجانب كاحد مف الحكض كنتيجة لضرر العصب الإليكم العمكم 

nerve damage   في المنطقة القطنية لمعمكد الفقرم .كىذه الحالة تجعؿ مف الصعب دعـ
كزف الجسـ في الجانب المتضرر حيث خلبؿ السير الطبيعي , فإفّ الأطراؼ السفمى تتحمؿ 
نصؼ كزف الجسـ في مرحمة التكقؼ الخاصة بدكرة السير كحيف يرتفع إحدل الطرفيف في 

ميو أف يتحمؿ كؿ الكزف حيث يلبحظ خلبؿ مرحمة مرحمة المرجحة , فإفّ الطرؼ المرتكز ع
المرجحة بدكرة السير ميلبف الحكض للؤسفؿ عكضا عف الأعمى بإتجاه الرجؿ الممرجحة 
الخالية مف الكزف كنتيجة لمضعؼ العضمي الإليكم كتحديدا العضلبت المبعدة الأساسية أم 

ككمحاكلة لمتقميؿ  Gluteus medius&minimusالإليكية المتكسطة كالصغرل المساعدة
بالميؿ الجانبي   Compensationمف الأثر السمبي لمكضع فإفّ الفرد يقكـ بعممية تعكيض 

لمجذع بعيدا عف الجانب المتضرر الذم يعمؿ مركز ثقمو عمى خفض الحكض في مرحمة 
 التكقؼ .

في  إفّ ىذه الظاىرة الناجمة عف القصكر الكظيفي الخاصة بالكرؾ التشريحي المتمركز   
الحكض كممثؿ لمرابطة الكظيفية بيف الجذع كالأطراؼ العميا كالسفمى كفقا لمبدأ النقؿ 
الحركي كفي جميع الإتجاىات الحركيّة , كانت دافعا لمباحثيف لإخضاع عينة تشتكي مف 
آلاـ في جانب كاحد مف الحكض لمبحث كالتقصي كالعلبج أملب في تغذية المكتبة العممية 

 طة في تنكير الآخريف إف صح التقدير .كالمساىمة البسي
 Aims of Researchأهداف البحث :-1-3

تصميـ برنامج علبجي تدريبي مقترح لإعادة تأىيؿ ثبات الحكض لحالات  -1
 التراندلنبكرغ.
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التعرؼ عمى فاعمية تطبيؽ البرنامج العلبجي التدريبي المقترح لإعادة تأىيؿ ثبات  -2
 الحكض لحالات سيرالتراندلنبكرغ .

 Hypothese of Researchفرض البحث : -1-4

لفاعمية تطبيؽ البرنامج العلبجي التدريبي المقترح دلالة إحصائية معنكية في إعادة تأىيؿ 
 ثبات الحكض لحالات سيرالتراندلنبكرغ .

 Scopes of Researchمجالات البحث : -1-5

المجاؿ البشرم : عينة مف الإناث تشتكي مف آلاـ في جانبية الحكض ,   -1
 سنة .26إلى 22تراكحت أعمارىـ ما بيف 

المجاؿ المكاني : عيادة أبك سميـ لمعلبج الطبيعي بالمعيد العالي لمعمكـ كالتقنيات  -2
 الطبية .

 . 2118 -6 -إلى غاية نصؼ شير -4-المجاؿ الزماني : بداية شير -3

 Termsحات :المصطم-1-6

Trendelenburg sign-1 ترجع التسمية إلى العالـ الألماني الجراح الذم إكتشؼ أكؿ :
علبمة مف حالات سقكط الحكضمف جانب كاحد أثناء إختبار الكقكؼ عمى رجؿ كاحدة , 

 .( 184: 11كعمى ذلؾ سميت بإسمو )
لمبادئ التشريحية البايكميكانيؾ العلبجي :ىك أحد فركع البايكميكانيؾ كالذم يعنى با -2

كالفيزيائية كالفسيكلكجية كالنفسية لحركات )الكائف الحي(ككضع طرائؽ لعلبج 
 (.5:13مشاكميا إف كجدت )

 Related & Theoretical studiesالدراسات النظرية والمشابهة .--2

 Theoretical studiesالدراسات النظرية :-2-1
و نظريا إلى الجكانب الديناميكية كالممثمة أساسا عندالتحميؿ البايكميكانيكي لمحكض يتـ التكج

المتككف مف التجكيؼ الحقي كرأس عظـ الفخذ كىك مف الناحية   Hip jointبمفصؿ الكرؾ 
البايكميكانيكية مفصؿ كرة كحؽ بحيث يتحرؾ ضمف محاكر متعددة كيقكـ بكؿ الحركات 

( عضمة 22أنسجة رخكة ك) الأساسية في جسـ الإنساف ." ىذه الييكمة التشريحية محاطة ب
)تعمؿ عميو كمفصؿ حر الحركة حكؿ كؿ المحاكر كفي جميع المستكيات (, كىذه 
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العضلبت تزكده بالثبات كالقكة كمتطمب أساسي لحركة الفخذ خلبؿ الأنشطة اليكمية 
ADL's("7(10:. 

لإليكية كمف العضلبت العاممة عمى التبعيد كفقا لممشكمة المطركحة لمحؿ فيي العضلبت ا   
المتكسطة الأساسيةكالصغيرة المساعدة حيث تدعـ الحركة المضادة لمحكض كتمنعو مف 

 السقكط .
كالعصب المغذم لمعضلبت الإليكية فضلب عف المكترة المفافة ىك العصب الإليكم     

( ,  L4- S1العمكم الناشئ مف الجذكر العصبية ما بيف القطنية الرابعة كالعجزية الأكلى )
مف الحكضخلبؿ التممة الإسكية ) عصب الكرؾ ( لتغذية العضلبت سالفة الذكر  كيخرج

 (.17:421العاممة عمى مفصؿ الكرؾ)
ليس ىناؾ تحديدا دراسة عربية مشابية Related studies: الدراسات المشابهة– 2-2

نّما  ف تكفرت أجنبية فيي غامضة في تفاصيميا لاسيما في الإجراءات المنيجية كا  كا 
بعرض إستفادة العينة)أطفاؿ كبار( مف إقتناء جياز التخطيط العضمي الكيربائي إكتفت 

 (. :13491أثناء التدريب في المنزؿ لغرض التغذية الراجعة الذاتية مف خلبؿ الجياز)

جرءاته الميدانية:-3  Method of Research & its fieldمنهج البحث وا 

Procedures 

  Method of Researchمنهج البحث: -1
تماشيا مع طبيعة البحث لجأ الباحثاف إلى إعتماد المنيج التجريبي بتصميـ المجمكعة    

التجريبية الكاحدة التي تخضع إلى إختبار قبمي كبعدم كتحميؿ كمناقشة الفركقات الإحصائية 
 بينيما .

 Population of Research & itsمجتمع البحث وعينته: -2

Sample 
ى عينة مثمت المتغير التجريبي المبحكث كىك القصكر أقيمت التجربة الأساسية عم   

الكظيفي لمعضلبت المبعدة الأساسية لمفصؿ الكرؾ عمى كفؽ التشخيص الطبي العممي كقد 
كقد تّـ إختبارىا   Trendelenburg caseأطمؽ عمى الإصابة بما يعرؼ بحالة التراندلنبكرغ
% مف مجتمع 66.67مصابيف كبسبة  18بالمعاينة المقصكدة أم بالطريقة العمدية كبعدد 

حالات منيـ لمتجربة  13حالة إصابة بمفصؿ الكرؾ كقد تّـ تحديد  12البحث كالبالغ عددىـ 
كبينيا بعد  13/4/2118كقد تمت التجربة قبميا بتاريخ   11/4/2118الإستطلبعية بتاريخ 
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 15-14ريخ شير بأسمكب الملبحظة كالتقييـ ثّـ أجريت التجربة الأساسية بعديا بتا
 15حالات ممف ليـ جانبية مختمفة في الإصابة أم منيـ 18عمى عينة قكاميا 6/2118/

( في الجانب الأيسر . كقد 13حالات تكمف الإصابة في الجانب الأيمف كثلبثة حالات)
 راعى الباحثاف إعتماد الإصابة في الجانب الأيسر لمتجربة الإستطلبعية نظرا لقمة عددىـ .

 Limitations of Researchبحث : حدود ال-3-3

 أخضع البحث إلى شركط محددة لغرض التحكـ في المتغيرات المبحكثة ألا كىي : 
 تّـ التشخيص بنظاـ إختبار تراندلنبكرغ لتحديد سلبمة كظيفة العضلبت المبعدة . - أ

تحديد القصكر الكظيفي لمعضلبت المبعدة الأساسية لمفصؿ الكرؾ كمف الجانب   - ب
 السفمي لمطرؼ الأيمف كفؽ تشخيص طبي معتمد .

 أف لا تتضمف العينة إصابات أخرل بمفصؿ الكرؾ مثؿ :   - ت

 .T.H.Rالتغيير الجزئي أك الكمي لمفصؿ الكرؾ  -

 ..f.fnكسر في عنؽ الفخذ ب -

درجة 126عنؽ الفخذ كمحكره الطكلي أم دكف زاكية ميؿ غير طبيعية بيف  -
أك تككف  Coxa varaممّا غيّر مف قكاـ الأطراؼ السفمى كالتي يطمؽ عمييا 

  Coxa valga 2114 197:17درجة كتسمى  128زاكية ميؿ متسعة تتجاكز 

 . .H.Dخمع في مفصؿ الكرؾ -

أك تناقض في طكؿ  .D.fأك فقط سقكط بالقدـ  .Hemipشمؿ نصفي  -
 .L.L. discrepancy الرجميف

 Therapeuticالتقدير البايوميكانيكي العلاجي لإجراءات التشخيص :-3-4

Biomechanical Estimation for Diagnostic Procedures  
يتفؽ الباحثاف أنّو عمى كفؽ إجراءات التشخيص الطبي لمحالات فإفّ المختص في 

( لتقييـ ىؿ 493: 13المعدؿ )مجاؿ العظاـ قد لجأ إلى إستخداـ معيار مكّام 
 العينة ليا أساسيات تراندلنبكرغ أـ لا كمنيا: 

 -علبمات تراندلنبكرغ / -أعراض الألـ لتراندلنبكرغ /  -سير تراندلنبكرغ  /  -
: 13السير الأنمكذجي , ككفؽ ىذا الجدكؿ ) -المدل الحركي لمفصؿ الكرؾ /

الحركة كالبايكميكانيؾ ( الخاص بالإختبارات كالقياسات في مجاؿ عمـ 493
 العلبجي : 
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 .يظهرمعيار مكاي المعدل لمتقييم  -1جدكؿ رقـ                   
 

 Criteriaالمعيار                              Gradeالدرجة 

ثابت,كرؾ غير متألـ ,سير سميـ ,علبمة سالبة لتراندلنبكرغ ,مدل حركي  ممتاز 
 كامؿ .

متألـ ,سيرمع ألـ خفيؼ ,إنخفاض خفيؼ في المدل ثابت ,كرؾ غير  جيد
 الحركي .

ثابت,كرؾ غير متألـ ,سيربو صعكبة ,علبمة مكجبة لتراندلنبكرغ مع  مناسب
 محدكدية المدل الحركي .

غير ثابت أك ألـ شديد في إحدل مفاصؿ الكرؾ أك الإثنيف ,علبمة مكجبة  ضعيؼ
 لتراندلنبكرغ .

 

خدـ لمتشخيص الطبي فإفّ العينات التي تّـ حصرىا عمديا ككفؽ الجدكؿ أعلبه المست 
كعميو بعد أف تّـ  - -Poorبالمعاينة المقصكدة تكمف في الجدكؿ ضمف درجة ضعيؼ 

خلبؿ السير عمى Pretestالتعريؼ بالإصابة لجأ الباحثاف إلى الإختبارات كالقياسات القبمية 
لبجي ملبئـ يحسّف ثكابت لغرض كضع برنامج ع  Mat Gait Systemنظاـ البساط 

السيرلكؿ فرد مف العينة كالتخمص مف القصكر الكظيفي كالحد مف المضاعفات الثانكية مثؿ 
كالملبحظ أثناء   Scoliosisإصابات العمكد الفقرم بالتشكىات لا سيما الإنحناء الجانبي 

از ممّا السير أك الركض أنّو مف خلبؿ عمميّة التعكيض بميلبف الجذع نحك رجؿ الإرتك
يعرض العمكد الفقرم كأنسجتو الرخكة إلى التحميؿ الزائد كالذم سينذر بخطرالتشكه مع مركر 
ف لـ يعالج في حينو فإنّو يتفاقمميؤدم إلى خمؿ  الكقت حيث يبني الخمؿ في أياـ كأشير كا 

 بايكميكانيكي .
 كلتكصيؼ العينة عدديا نكرد الجدكؿ الآتي :

  -2جدكؿ رقـ 
 العينة الفعمية لمبحث العينةالإستطلبعية        المستبعدكف  العدد الكمي

18    11 13 15 
كرم التأكد مف كمف متطمبات التطبيؽ العممي لمبرنامج العلبجي عمى أم عينة مف الضر 

الجدكؿ الآتي يكضح تجانس العينة في المتغيرات المكرفكلكجية فضلب تجانسيا كتكافؤىا ك 
 يرات النمك )الطكؿ ,العمرالزمني كالكزف (.عف العمر الزمني كىي متغ
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 يبيف تجانس العينة في متغيرات النمك: 3جدكؿ رقـ

 المعالجة الإحصائية      
 

 الإختبارات 
 كالقياسات

 عينة البحث                                

 معامؿ الإلتكاء الكسيط ±ع س̅

 1.44 23.5 1.71 23.75 العمر الزمني)سنة(
 1.38 1.63 3.91 1.64 الطكؿ)ـ(
 1.23 68 3.31 68.25 الكزف)كغـ(

(ممّا يدؿ عمى إعتدالية التكزيع لمقيـ كتجانس 3-,3إنحصرت قيـ معامؿ الإلتكاء ما بيف )+
أفراد العينة .كمف الضركرم كذلؾ البحث في تكافؤ أفراد ىذه العينة في القدرات الحركية 

 ت الحركية خلبؿ الإختبار القبمي تكافؤالعينة في القدرايكضح  -4جدكؿ رقـ   ككالآتي :
 ـ.الإحصائية                    

 
 الإختبارات كالقياسات

 معامؿ الإلتكاء الكسيط ±ع س̅ كحدة القياس

 -1.21 1.5 1.14 1.49 ـ/ثا سرعة السير
 1.78 77.5  4.79 78.75 سـ طكؿ خطكة الرجؿ اليمنى 
 -1.45 95 3.32 94.5 سـ طكؿ خطكة الرجؿ اليسرل

 -1.79 15.5 1.95 15.25 ثا ـ(21القفز المتعرج عمى رجؿ كاحدة داخؿ الدكائر)
 1.14 24.4 2.18 24.5 درجة المػػػدل الحركي لمجانب لمرجؿ اليمنى
 1.44 39.5 1.71 39.75 درجة المػػػدل الحركي لمجانب لمرجؿ اليسرل

 1.5 13 1.5 13.25 ثا  ثا(31)الإتػػػزاف عمى الػػرجؿ الػػيمنى 
 -1.78 27.5 1.96 27.25 ثا ثا(31الإتػػػزاف عمى الػػػرجؿ اليسرل )

مقياس الرتب  قكّة العضلبت المبعدة لمجانب الأيمف
اليدكم  للئختبار
 لمعضلبت

3.4 1.55 3 2.18 

مقياس الرتب  قكّة العضلبت المبعدة لمجانب الأيسر 
للئختبار اليدكم 

 لمعضلبت 

3.8 1.45 4 1.33- 

 -1.48 7.8 1.62 7.7 تف.ـ/ثا  ثا21)ثني كمد الركبتيف ( لمرجميف العضمية القدرة
 -1.66 115.5 3.4 114.75 سـ  محيط الكرؾ

 1.95 91 2.36 91.75 سـ  محيط الخصر
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( ممّا 3 -, 3كتظير المعطيات الإحصائية أعلبه أفّ قيـ معامؿ الإلتكاء تنحصر مابيف )+
 عمى التكافؤ بيف أفراد العينة .يؤكد 
كبمنظكر بايكميكانيكي لمقكاـ لاحظ الباحثاف زيادة نسبية في معدؿ الكزف مع زيادة غير   

مقبكلة لمتغيرم محيط الكرؾ كالخصر كعميو كاف مف الضركرم إشعار العينة بالفركقات 
 القياسية بيف الطبيعي كاللآطبيعي ككفؽ الجدكؿ الأتي:

 ح الكسط الحسابي لمحيط الخصر كالكرؾ الطبيعي كاللبطبيعي .يكض 5جدكؿ رقـ 
 المحيطات       
 العينة 

س لمحيط الخصر ̅
 الطبيعي 

س لمحيط الخصر ̅
 المحتسب 

س لمحيط الكرؾ ̅
 الطبيعي 

س لمحيط الكرؾ ̅
 المحتسب

 سـ 114.75 سـ 88 سـ 91.75  سـ 81 عينة البحث

لممحيطات لمتدليؿ عمى نجاح تأثير البرنامج العلبجي مف كسيقكـ الباحثاف بالقياسات البعدية 
 عدمو .

( يؤكد عمى مستكل ماقبؿ السمنة  BMIكعمى الرغـ مف أفّ إختبار مؤشر كتمة الجسـ )
لمتجانس إلّا  -3عمى كفؽ بيانات الطكؿ كالكزف مف الجدكؿ رقـ  25.37Preobeseكبقيمة 

أىّـ الأجيزة الكظيفية في جسـ الإنساف أم  أفّ معطيات ىذا الجدكؿ أعلبه تنذر بالخطرعمى
(كىػذا مؤشر عمى ما سيتضمنو البرنامج العلبجي 12:12مخػػػاطر الإصابػة بأمػراض القمػػػب )

 لإعادة التأىيؿ .
 Devices ,Tools & Instruments toالأجهزة والأدوات ووسائل جمع البيانات -3-5

collect Data. 

 The Purposes of Devicesالأجهزة والغرض منها:-3-5-1
جياز الرستامترلقياس الطكؿ  -جياز الميزاف الطبي المعاير لقياس الكزف ./  -

. 

جياز الشريط الدكار بزاكية ميؿ لتدريب  -سلبلـ حائطية لمتمطيط كالتقكية ./ -
 السير كالركض.

مقاكمات خارجية  -أبسطة لمتمرينات ذات الأكضاع الجسمية المتنكعة. / -
جياز الجكنيكمتر لقياس  -ية الأجزاء الجسمية الضعيفة ./مختمفة لتقك 

 مرآة حائطية لتصميح القكاـ . -/.المديات الحركية 
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ساعة  -./TENSجياز التحفيز الكيربائي العصبي العضمي تحت الجمد  -
لكحة  -شريط مترم لقياس المحيطات ./ -إيقاؼ إلكتركنية لقياس الزمف ./

 اغ .شكاخص لتحديد الفر  -الإتزاف ./

/ المصادر والمراجع ,الملاحظة Instruments & Toolsالوسائل والأدوات:-3-5-2
 . والتجريب , إستمارة تقييم ,فريق عمل )* ( ,الإختبارات والقياسات

/ إعتمادا عمى The Tests & the Measurementsالإختبارات والقياسات :-3-6
 Petrofsky(2001),Slak shim Narayenan (2005)المصادر ذات العلبقة 

,Presswood& others (2008) ( 1979( ,محمد صبحي حسانيف )2111,أكنميفت )
,,,فضلب عف الخبرة المتراكمة في مجاؿ التدريب كالتدريس كالعلبج الطبيعي تّـ تحديد 

 الإختبارات كالقياسات الملبءمة لعينة البحث كىي كالآتي :
الكزف كالطكؿ كالمحيطات )  -المتمثمة في : الإختبارات كالقياسات الأنتركبكمترية ك  -1

 الخصر كالكرؾ (.

 Gaitسرعة السير -الإختبارات كالقياسات البايكميكانيكية الديناميكية  كالمتمثمة في :-2

speed  محاكؿ /  13ـ كيسجؿ أحسف محاكلة مف21عمى أرض رممية خفيفة كلمسافة- 
طبعة القدميف عمى الأرض الرممية     مف خلبؿ أثار  Stride Length قياس طكؿ الخطكة 

حيث تقاس الخطكة مف نياية آثار العقب خمفا إلى نياية آثار العقب أماما كلنفس القدـ 
 –أبك سميـ  –مف معيدات المعيد العالي لمعمكـ كالتقنيات الطبية  12عدد  )*( (228: 15)

 طرابمس.
ـ كيسجؿ أحسف محاكلة 21لمسافة عمى أرض رممية خفيفة ك  Gait speedسرعة السير -
 محاكلات . 13 مف
مف خلبؿ أثار طبعة القدميف عمى الأرض الرممية  Stride Length قياس طكؿ الخطكة  -

حيث تقاس الخطكة مف نياية آثار العقب خمفا إلى نياية آثار العقب أماما كلنفس القدـ 
(15 :228) 
 .ZIGZAGالقفز الجانبي المتعرج ) زقزاؽ(-

-Squattingثني كمػػد الرجميف  -ثا مف كضع الكقكؼ فتحا21مية لمرجميف القدرة العض-
)*(14) :41 (53-. 
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 . Cooper Test(313: 2ؽ ) 12القدرة اليكائية : إختبار ككبرلمياقة -
المركنة الإيجابية )المديات  -الإختبارات كالقياسات البايكميكانيكية الثابتة كالمتمثمة في :-3

 .ROMنبيفالحركية لمرجميف لمجا

 . Equilibrium single legالإتزاف عمى الرجؿ اليمنى ثّـ اليسرل  -

 (.MMT.Grade scale)15:28الإختبار اليدكم لمعضلبت  -
ككفقا لأصكؿ البحث العممي مف الضركرم التأكد مف صلبحية الإختبارات 
كالقياسات حيث قاـ الباحثاف بدراسة إستطلبعية عمى عينة عشكائية مف خارج 

حالات  13لعينة الأساسية كىي ضمف المجتمع البحثي ككاف عددىا ا
 كالغرض منيا :

 التدقيؽ في صلبحية الأجيزة كالأدكات كالكسائؿ المستخدمة في البحث . -

 تعديؿ الأجيزة كتثبيتيا كمعايرتيا .  -

 التعرؼ عمى الكقت الفعمي لمتطبيؽ بصكرة جماعية أك فردية . -

 كالحجـ كفترات الراحة الملبءمة  حيث الشدةالتعرؼ عمى أنسب الأحماؿ مف  -

 كضع بدائؿ لمصعكبات المحتممة . -

 تدريب فريؽ العمؿ عمى الإختبارات كالقياسات العممية . -

 حساب المعاملبت العممية للئختبارات . -
 Theالمعاملات العممية للإختبارات والقياسات ) معامل الثبات والصدق (:-3-7

Scientific Coefficient of Tests &Measurements 
حالات ثّـ  13قاـ الباحثاف بتطبيؽ إختبارات كقياسات البحث عمى عينة إستطلبعية قكاميا 

أياـ لغرض الحصكؿ عمى دلالة معامؿ  14أعيد التطبيؽ تحت نفس الظركؼ كبفارؽ زمني 
ات الثبات بكسيمة معامؿ الإرتباط كلإستخراج معامؿ الصدؽ الذاتي تّـ إدخاؿ معامؿ الثب

 تحت الجذر كما ىك مبيف في الجدكؿ الآتي : 
لغرض تصميح القكاـ ضركرم التأكيد عمى إستقامة إتجاه مفصؿ الركبة أثناء تمريف  )*(

 الثني كالمد.
 
 
 



 فاعمية تطبيق البايوميكانيك العلاجي في إعادة تأهيل ثبات الحوض
 

 لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــاالــمـعــهــد الـعـالــي  71-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

يبيف المعاملبت العممية )الصدؽ كالثبات(للئختبارات كالقياسات قيد البحث  -6 –جدكؿ رقـ 
 الفعمية :عمى عينة عشكائية خارج العينة 

 المعامؿ الإحصائية     
 

 الإختبارات
 كالقياسات

 

 معامؿ الإرتباط التطبيؽ الثاني التطبيؽ الأكؿ

 ـ.الصدؽ ـ. الثبات ±ع س̅ ±ع س̅

 1.998 1.996 1.14 1.45 1.12 1.31 سرعة السير
 1.998 1.997 1.32 72.13 1.49 71.56 طكؿ خطكة الرجؿ اليمنى
 1.997 1.995 1.27 85.75 1.75 85.47 طكؿ خطكة الرجؿ اليسار

 1.998 1.996 1.43 16.7 1.66 16.25 القفز )زقزاؽ(
المػػػػدل الػػحركي لمرجؿ 

 اليمنى
23.7 1.21 23.73 1.71 1.997 1.998 

المػػػدل الحػػركي لمرجؿ 
 اليسار

36.63 1.18 36.92 1.14 1.996 1.998 

 1.997 1.995 1.62 13.6 1.14 13.1 الإتػػػػزاف عػػػمى الػػرجؿ اليمنى
 1.998 1.997 1.12 26.88 1.25 26.76 الإتػػػػزاف عػػػمى الػػرجؿ اليسار

ثنػػػي كمػػػد الرجميف مف 
 الكقكؼ فتحا

7.49  1.45 7.79 1.17 1.989 1.994 

  13ف= 
 1.15عند مستكل دلالة 1.997الدرجة الجدكلية ىي 

إفّ كؿ قيـ معامؿ الصدؽ ملبءمة لمتطبيؽ عمى العينة بإستثناء قيمة متغير ثني كمد الرجميف 
مف الكقكؼ فتحا أقؿ مف الدرجة الجدكلية نظرا لأعراض الألـ كىذا ما لاحظو الباحثاف عمى 
العينة حيث تدكر الركبتيف لمداخؿ أثناء الثني ممّا يدؿ عمى عدـ التكازف العضمي بيف 

كالمدكرات لمفخذ كالركبة كنتيجة لمضعؼ العضمي النسبي لمعضلبت العاممة عمى  المقربات
مفصؿ الكرؾ الناتج مف الراحة السمبية , ممّا أدّل إلى تغمب المدكرات لمداخؿ لا سيما لمركبة 
كىك إتجاه غير مرغكب كشغؿ فيزيائي بايكميكانيكي كبالتالي أعاؽ إنسيابية النيكض كالمد 

كعميو تّـ تعديؿ ىذا الفعؿ الميكانيكي بنصؼ دبني أم ثني نصفي لمرجميف  السميـ لمرجميف
صلبح ما يمكف بكضع حبؿ عمى كؿ رجؿ  عكضا عف ثني كامؿ ,كمتابعة علبج المكقؼ كا 
مف مستكل أعمى الركبة كتثبيتو جانبا لسحب الركبتيف نسبيا لمخارج بالتمرينات لتقكية 

لتثبيتيا بالثني الكامؿ )ثني كمد كامؿ لمفصؿ الركبة مف العضلبت العاممة ثّـ إختبارىا بينيا 
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كضع الكقكؼ فتحا( لما فيو فائدة صحية لمحكض كلمقكاـ إجمالا ,كمف ثّـ إختبارىا بعديا 
 لإستنتاج مدل تاثير البرنامج العلبجي في المتغير المبحكث .

 Application form of skills assessmentإستمارة التقييم المهاري:- 3-8

كىي إستمارة أعدت خصيصا لمتقييـ القبمي كالبيني كالبعدم كىي شاممة للئختبارات 
 كالقياسات  الأنتركبكمترية كالبايكميكانيكية الديناميكية كالثابتة .

 Steps of Design & build theخطوات تصميم وبناء برنامج إعادة التأهيل :-3-9

Rehabilitation Program  

 Basis of Establishing theس كضع البرنامج العلبجي التدريبي المقترح :أس-3-9-1

suggested therapeutic training program 
 –إستند الباحثاف أكّلا إلى بعض المصادر المختمفة ذات العلبقة في مككنات البرنامج كمنيـ 

( 4:119) 1987(  , كمحمد عثماف في تكزيع الأحماؿ  3:115)1992عمي فيمي بيؾ 
في متطمبات  2111(ككيمياـ كميشاؿ172: 8) 1991,كىارلسكف في إستخداـ المقاكمات 

إيما دم مكرلكز  –الإنتقاؿ مف مرحمة تدريبية إلى أخرل لاسيما  مستكل ثبات الحكض, ك 
(فضلب عف  53-14:41) 2118براسككد كآخركف  -فيزيك بيديا ( ك–)شبكة الإنترنت 

مف التدريب كالعلبج الطبيعي المستند بالبايكميكانيؾ العلبجي  مع  الخبرة الذاتية المتراكمة
 الأخذ بعيف الإعتبار خصكصيات العينة ككالآتي : 

البدء بالإحماء العممي الخافض لمزكجة الدـ كالقصكر الذاتي لمجسـ كالمنشط  -
 لمجياز الدكرم التنفسي ,مع مراعاة عنصر الأمف كالسلبمة أثناء الأداء.

 ؿ أداء ميكانيكي .كضع ىدؼ لك -

 الدقة في تحديد مستكل الكفاءة البدنية كالحركية لمعينة . -

إختيار عممي لمتمرينات العلبجية البنائية كبأسمكب تدرجي مف البسيط إلى  -
 المركب .

التدرج كذلؾ في شدّة الأداء كالتكرارات مع مراعاة المدّة الزمنية لمراحة البينية  -
 الإيجابية .

فردية أثناء الأداء مع مساعدة العينة كتكعيتيا حكؿ كيفية مراعاة الفركؽ ال -
 التيامؿ مع الأجيزة .

  … Design ofتصميـ البرنامج العلبجي التدريبي المقترح :-3-9-2
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تّـ تصميـ برنامج علبجي متنكع ييدؼ إلى إعادة التأىيؿ العاـ كالخاص للؤجزاء الجسمية 
ت العاممة , كقد طبؽ عمى العينة بكاقع ثلبثة الرئيسية في الأداء لتنمية كتقكية العضلب

كحدة علبجية كبزمف  31كحدات تعميمية كتدريبية في الأسبكع كلمدة شيريف كنصؼ كبكاقع 
ساعة كنصؼ لكؿ كحدة حيث خصصت ساعة إلى الشغؿ الفيزيائي الخاص بالتمرينات 

ى جياز البنائية لمحكض بصكرة خاصة كنصؼ ساعة خصصت لمشغؿ العضمي اليكائي عم
الشريط المتحرؾ بيدؼ التنكيع كالتنافس كالتحفيز عمى إعادة بناء القكاـ الرشيؽ كالتخمص 
مف البدانة كالقصكر الكظيفي بعد أف كانت النصؼ ساعة الأكلى خاصة بإخضاع العينة 
إلى العمؿ الكيربائي أم إلى جياز التحفيز الكيربائي العصبي العضمي تحت الجمد 

(TENS كلمدة أس ) بكعيف فقط أم إلى حيف إنتياء المرحمة الحرجة ) الألـ ( أم الإنتقاؿ
 Non weightالتدريجي مف مرحمة إختفاء الألـ إلى الشغؿ الفيزيائي بكزف الجسـ ) 

bearing  ( إلى المقاكمات)Weight bearing   ثّـ إلى المياقة البدنية )Physical 

fitnessتغذية الراجعة كانت العنصر العلبجي المرادؼ )شغؿ فيزيائي ىكائي (,عمما كأفّ ال
 لمشغؿ الفيزيائي كالتكصيات في كؿ نياية كحدة علبجية .

 Style of selected(:41:14 – 53أسمكب التدرج بالتمرينات المختارة: )-3-9-3

Exercises Progression 

 تّـ التصميـ لزيادة التعزيزفي التحكـ الحركي كالمطاكلة ,كالقكة . 
 سـ البرنامج إلى ثلبثة مراحؿ :كقد ق
مرحمة اللآكزف بتمرينات متنكعة الأكضاع لغرض تقكية الجانب الضعيؼ مف  -1

الكرؾ , كيشترط في الإرتقاء إلى المرحمة الثانية مرحمة تحمؿ الكزف الخارجي 
 ثانية أم مرحمة التكقؼ . 31الثبات في كضع رفع الرجؿ المصابة كالبقاء لمدة 

مف خلبؿ التنكيع في تحكيؿ مركز ثقؿ الجسـ مف كضع إلى  مرحمة تحمؿ الكزف -2
كضع .كيشترط في الإرتقاء إلى المرحمة المكالية أداء الثني كمد الرجميف مف كضع 

 (.18:171% مف كزف الجسـ )61الكقكؼ فتحا بكزف 

مرحمة الإنجاز كىي مرحمة تمتمؾ فييا العينة لياقة بدنية كقكاـ قادر عمى إنجاز  -3
 نيكية إيجابية أفعاؿ ميكا

 … Components ofمككنات البرنامج التدريبي العلبجي المقترح : -3-9-4

 ؽ مكزعة كالآتي : 91حددت الأياـ المناسبة لكقت العينة في الأسبكع كبزمف علبجي 
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 -( : 115: 3ؽ , ككالآتي) 21الجزء الخاص بالإحماء :  -
 –د  –مرحمة اليقظة  -ج –مرحمة منع الإصابة  -ب -مرحمة الإحماء   - أ

 مرحمة التركيز . -ق –مرحمة التفعيؿ 

ؽ تحتكم عمى التمرينات البنائية الخاصة لتنمية كتطكير  61الجزء الرئيسي :  -
 المتغيرات البايكميكانيكية المختمفة سالفة الذكر . 

ستعادة الشفاء كتمقي 11الجزء الختامي :  - ؽ تشتمؿ عمى تمرينات الإسترخاء كا 
ت كتفعيميا لإعادة بناء القكاـ السميـ كتجنب الضعؼ العاـ المؤدم التكصيا

 إلى التشكىات القكامية كالتكعؾ الصحي .

  Distribution of physical Loads(: 357: 4تكزيع الأحماؿ البدنية )-3-9-5

% مف مقدرة الفرد ) أم مف أقصى تكرار (, مع زيادة تدريجية  51الشدة :  -
 %لكؿ أسبكع أك حسب الإحتياج . 5بنسبة 

 ثا .15تكرار متنكع الأىداؼ كلمدة  -12 -6التكرار:  -

ؽ راحة بيف الدكائر ) المحطات(  13ثانية راحة بيف التمرينات ك 31الراحة :  -
كىي تسييلبت المستقبلبت الحسية  PNFمكزعة بيف تغذية راجعة كتمرينات 

 العصبية العضمية الخاصة بالتقكية كالإطالة العضمية .

 The Pilot Studyالدراسة الإستطلاعية :-3-11

 كضع بدائؿ تطبيقية لتنفيذ الإختبارات كالقياسات إف كجدت عراقيؿ محتممة .                 
 The Basic experienceالتجربة الأساسية :-3-11

/ 15/6/كلغاية  4/ 11أسابيع مف   11نفّذ البرنامج العلبجي المقترح خلبؿ                 
2118. 

 . The post  T. &Mالإختبارات والقياسات البعدية :-3-12

أجريت الإختبارات كالقياسات البعدية بعد إنتياء التجربة الأساسية كبنفس                 
 .2118/ 15/6 -14ختبار القبمي بتاريخ الشركط كالظركؼ الخاصة بالإ

 The Statistical instrumentsالوسائل الإحصائية : -3-13

 عكلجت النتائج بإستخداـ الكسائؿ الإحصائية  الملبءمة كىي: 
 –معامؿ الإرتباط  –معامؿ الإلتكاء  –الإنحراؼ المعيارم  –الكسيط  –المتكسط الحسابي 

 ( .279 -111: 6)لمعينات المرتبطة  -ت –إختبار 
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 كمستكل معنكم كحدا لمدلالة . 1.15كقد تبنى الباحثاف 
 Presentation of analytic results & itsعرض تحميل النتائج ومناقشتها : -4

Discussion 

جدكؿ يبيف دلالة الفركؽ بيف كسطيف حسابييف مرتبطيف لممجمكعة التجريبية الكاحدة  -4-1
الإختباريف في مقدار العمؿ البايكميكانيكي الديناميكي في القياس كالخطأ المعيارم لمفرؽ بيف 

 القبمي كالبعدم .
 -7جدكؿ رقـ 

 ـ. الإحصائية    
 

 الإختبارات
 

مستكل  –ت  –قيمة  فيػ ؼ̅
 الدلالة 

الدلائؿ 
  الإحصائية

 المحتسبة 
 

 الجدكلية

 معنكم 1.15 2.78 14.56 1.16 1.73 سرعة السير
خطػػػكة طػػػػػػكؿ 
 الرجؿ اليمنى

 معنكم 1.15 2.78 14.47 9.22 41.25

طػػػػػػكؿ خطػػػكة 
 الرجؿ اليسرل

 معنكم 1.15 2.78 14.47 6.15 27.5

القفػػػػػػز المتعرج 
 )الزقزاؽ(

 معنكم 1.15 2.78 14.46 1.84 3.75

ثني كمد الرجميف 
 مف الكقكؼ فتحا 

 معنكم 1.15 2.78 14.48 1.63 7.3

 15ف=
إفّ المتمعف في الفركقات ما بيف القبمي كالبعدم في الإختبارات كالقياسات كالتي سجمت 
دلائؿ إحصائية معنكية كلجميع المتغيرات البايكميكانيكية الديناميكية أم ذات فرؽ معنكم 

المحتسبة كىك دليؿ قائـ عمى أفّ  –ت  –المحتسبة كالجدكلية كلصالح  –ت  –بيف قيمة 
كىك تنبيو كيربي لمعضلبت " يؤدم إلى  TENSإلى العلبج الكيربائي  العينة قد خضعت

رفع درجة حرارة الجزء المصاب كزيادة سرياف الدـ نتيجة التمدد الشرياني كالشعيرم كزيادة 
كمية الأككسجيف كالمكاد الغذائية كتصريؼ مخمفات التمثيؿ الغذائي كزيادة معدلو نتيجة 

دكث ضمكر العضلبت التي فقدت عصبيا المغذم إرتفاع درجة الحرارة ,كتأخير ح
كالمحافظة عمى مدخرات العضلبت مف المكاد الكيميائية المخزنة بيا لحيف شفاء عصبيا 

 (. 127: 11المغذم كالمحافظة عمى مركنة الألياؼ العضمية كمطاطيتيا كمنع إلتصالقيا ")
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رحمة اللّبكزف حيث ػطبيؽ كىذا أدّل إلى إنتقاؿ العينة مف المرحمة الحرجة للؤلـ إلى م
تمرينات بنائية متدرجة فقط بكزف الجسـ أم أداء شغؿ فيزيائي عكس قكة الجاذبية الأرضية 
مف أكضاع مختمفة بإستخداـ الأبسطة مف الكضع الميكانيكي الملبءـ أم الإستمقاء الجانبي 

التناكب , فضلب كالإستمقاء كالكقكؼ بإستخداـ السلبلـ كالأداء بأعضاء الأطراؼ السفمى كب
عف عدّة تمرينات متداخمة تمزج بيف قكة عضلبت الرجميف المبعدة كالعمؿ عمى تقكية الجياز 
الدكرم التنفسي مثؿ القفز البسيط كالمستمر في المكاف مع مرجحة الرجا لمجانب كبالتناكب 

تركيز كبمككنات حمؿ ىدفت إلى تنمية العضلبت المبعدة الإليكية المتكسطة كالصغرل مع ال
عمى إعطاء الأكلكية في التكرار لمجانب القاصر كظيفيا عف الأاء الحركي في المستكل 
الأمامي كحكؿ المحكر السيمي دكف أف ننسى نسبية الشغؿ العضمي في المستكل الجانبي 
كحكؿ المحكر العرضي لا سيما ثني كمد الرجميف مف مفصؿ الركبة , مع إشعار العينة 

كعدـ تركو يتجو لمداخؿ .ك لقد لمسنا مف العينة إستجابة متناىية بضركرة تثبيت الكرؾ 
كعزيمة فكلاذية عمى الإصلبح بحيث أثمرت بنتائج مكجبة في الفركقات بيف القبمي كالبعدم 
كفؽ ما عرضو الجدكؿ أعلبه لاسيما في بقية إختبارات سرعة المشي كطكؿ الخطكة 

ستمرة عمى إعادة تربية القكاـ السميـ كتجنب إصابة كالزقزاؽ, مع التركيز بالتغذية الراجعة الم
العمكد الفقرم أم ضركرة تشجيع العينة عمى دمج تمرينات أيزكمترية مصممة لثبات الجسـ 

عند  لاسيما مف مفصؿ الكرؾ كىي تمرينات تيدؼ إلى تصميح الكضع الميكانيكي الخاطئ
احثاف ما تـ التنكيو عميو كىك تقييد ثني الرجميف كدكراف الر كبتيف لمداخؿ كعميو أستخدـ الب

اعمى الركبتيف مف الجيتيف اليميف كاليسار بحبؿ لغرض سحب مفصؿ الركبتيف أثناء الأداء 
بقاءىما للؤماـ كنسبيا لمخارج بنية تصميح الكضع القكامي ميكانيكيا بدءا بالنصؼ ثني كمد  كا 

 Wall squatsاز عمى الحائط ,تمريف ثني كمد الركبتيف بالإرتك  Mini – squatsالركبتيف
 . Squat (Leg press),ثّـ ثني كمد كامؿ 

بأفّ إختبارات المتغيرات الأخرل  Prognosisكمعطيات الجدكؿ أعلبه كلّدت لمباحثيف تكيف
 ستككف بقيـ مكجبة , كىذا ما سيعرض كيتحقؽ منو لاحقا .

كعة التجريبية الكاحدة جدكؿ يبيف دلالة الفركؽ بيف كسطيف حسابييف مرتبطيف لممجم -4-2
كالخطأ المعيارم لمفرؽ بيف الإختباريف في مقدار العمؿ البايكميكانيكي الثابت في القياس 

 القبمي كالبعدم .
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 -8جدكؿ رقـ 
 ـ .الإحصائية    

 الإختبارات
مستكل  –ت  –قيمة  فيػ ؼ̅

 الدلالة 
الدلائؿ 

 الإحصائية
 الجدكلية المحتسبة

الحركػػػي لمرجؿ المػػدل 
 اليمنى لمجانب

 معنكم 1.15 2.78 14.47 8.15 36

المػػػػدل الحركػػػي لمرجؿ 
 اليسرل لمجانب

 معنكم 1.15 2.78 14.98 4.47 22.25

الإتػػػػزاف عمػػػػى الػػرجؿ 
 اليمنى

 معنكم 1.15 2.78 14.47 3.52 15.75

الإتػػػػػزاف عػػمى الػػرجؿ 
 اليسرل 

 معنكم 1.15 2.78 14.51 1.61 2.75

 15ف=
المحتسبة  –ت  –إفّ البيانات الإحصائية في الجدكؿ أعلبه قد كضحت معنكية الفركؽ بيف 

المحتسبة ذلؾ أفّ العينة قد إكتسبت  -ت –كالجدكلية كلجميع الإختبارات كالقياسات كلصالح 
ي لمعضلبت قابمية حركية خكلتيا لأداء ميارات أيزكمترية كنتيجة لتطكر الإنقباض العضم

المبعدة لا سيما الإليكية المتكسطة كعاممة رئيسية كالإليةية الصغرل كمساعدة , كىذا " 
رتخاء الرجؿ ") : 16الإنقباض متطمب ضركرم خلبؿ مرحمة المرجحة لتجنب سقكط كا 

(, لأفّ ىذه العضلبت تثبت الحكض خلبؿ مرحمة الإرتكاز أثناء الركض أك المشي أك 214
د عمى رجؿ كاحدة , كعميو لابد أف تككف ىذه العضلبت عمى نسبة عالية أثناء كقكؼ الفر 

 مف القكة لتمنع سقكط الرجؿ كميلبف الحكض .
كعميو أظيرت إختبارات كقياسات المديات الحركية لاسيما لمجية المتضررة اليمنى فرؽ   

كتسبت قكة عضمية  كمركنة متميز دؿّ عمى تجاكز العينة لمرحمة الألـ كالضعؼ نسبيا كا 
مفصمية حركية أصمحت بيا قكاميا , كىذا ما يظيره كذلؾ متغير الإتزاف كالذم أكضحت فيو 

عمى رجؿ كاحدة   Weight bearingمف خلبؿ الإختبار كالقياس القدرة عمى تحمؿ الكزف 
لا سيما عمى المتضررة ممّا خكّليا إلى الدخكؿ في المرحمة الثالثة مف البرنامج العلبجي 

أم البقاء ثابتا عمى رجؿ كاحدة لمدة  Petrofskyكىي مرحمة الإنجاز كفؽ شركط  التدريبي
ثا لممحافظة عمى الإتزاف . عمما كأفّ العينة قد تّـ تعزيز علبجيا بتكصيات تطبيقية في 31

الأكقات الحرة في المنزؿ لاسيما الأداء كالتصميح الذاتي أماـ مرآة مثؿ أداء تمريف الدبني 
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رجؿ كاحدة بالتناكب . كفعلب قد عبّرت العينة عمى مدل إستجابتيا لمتكصيات كالإتزاف عمى 
مف خلبؿ ما أحدثتو مف تغييرات جسدية كظيفيا كميكانيكيا لاسيما إكتساب تجربة حكؿ تنكع 
مفاىيـ الإنعكاس أثناء الأداء أم الكعي القكامي مف خلبؿ الإحساس بالإنعكاس القكامي 

Postural reflex  الإنعكاس التصحيحي  فضلب عفRighting reflex  . 
كلمراقبة بنكد كمحاكر البرنامج العلبجي التدريبي مرحميا قاـ الباحثاف بإختباركقياس بيني     

 كمقارنتو مع البعدم ككفؽ الجدكؿ الآتي :
جدكؿ يبيف الفركؽ بيف الإختبارات كالقياسات البينية كالبعدية لمشغؿ البايكميكانيكي -4-3

 كالديناميكي . الثابت
 -9جدكؿ رقـ 

 ـ.الإحصائية          
 

 كالقياسات الإختبارات

مستكل  -ت  –قيمة  فيػ ؼ̅
 الدلالة 

الدلائؿ 
 الجدكلية المحتسبة الإحصائية

 معنكم 1.15 2.78 4.550 1.22 11 قكة تبعيد الرجؿ اليمنى
 معنكم  1.15 2.78 14.55 1.22 11 قكة تبعيد الرجؿ اليسرل

 معنكم 1.15 2.78 14.49 1.78 3.5 محيط الخصر
 معنكم 1.15 2.78 5.760 4.47 25.75 محيط الكرؾ

 معنكم 1.15 2.78 4.440 1.45 12 سرعة الركض)البدءالطائر( 
الأداء البلبيكمترم )الحجؿ عمى 

 الرجؿ اليمنى(
 معنكم 1.15 2.78 14.46 1.12 1.5

الأداء البلبيكمترم ) الحجؿ عمى 
 اليسرل( الرجؿ

 معنكم 1.15 2.78 14.49 1.89 1.4

 15ف=
يبرر الباحثاف المجكء إلى الإختبار كالقياس البيني أكّلا للئبقاء عمى مفردات البرنامج إف كاف 
فيو تطكر أك تعديمو إف لزـ الأمر , كثانيا لتحفيز العينة كخمؽ صكرة ذىنية لدييـ حكؿ ما 
آلت إليو كضعيتيـ كالمدل التطكرم الذيف كصمكا إليو , كبالفعؿ كاف فيو تطكر نسبي في 

تبارات كقياسات القكة العضمية كالمحيطات لاسيما الخصر كالكرؾ كالعلبقة بينيما كسرعة إخ
الركض كالأداء البلبيكمترم , ثّـ تّـ حساب الفرؽ بيف الإختبار البيني كالبعدم لممتغيرات 
التي كرد ذكرىا كىي ثابتة كديناميكية , حيث أكضحت النتائج المحممة إحصائيا الفرؽ 

المحتسبة عف تاء الجدكلية كلصالح الإختبارات كالقياسات البعدية كلكؿ  المعنكم لتاء



 فاعمية تطبيق البايوميكانيك العلاجي في إعادة تأهيل ثبات الحوض
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الإختبارات المبحكثة ذلؾ  " أفّ المبعدات الخاصة بمفصؿ الكرؾ ىي كذلؾ فعالة خلبؿ 
( .ذلؾ أفّ الأداء الجيد 214: 16الأداء ) لاسيما في الشغؿ العضمي الديناميكي (") 

ستعادت  كالمتكافؽ يعبّر عف القدرة الحركية ممّا يعني إستفادت العينة مف البرنامج كا 
ختفت علبمات ترادلنبكرؽ كآلامو كخفضت كذلؾ كزنيا بدلالة محيط  أعضاءىا لمشفاء كا 
الخصر كالكرؾ فضلب عف نتائج مؤشرات السرعة كالقكة العضمية كالأداء البلبيكمترم 

 كمطاكلة القكة .
ك الأداء البلبيكمترم كالذم يتطمب ترابط كبالنظر إلى أىّـ متغير ممّا سبؽ ,ألا كى  

بايكميكانيكي بيف الأطراؼ كالجذع حيث تكّلد العضلبت العاممة خلبؿ سمسمة الأداء 
الكينتيكي ثبات ديناميكي كتحكـ كتكافؽ عضمي عصبي مع تكيؼ كظيفي للؤجيزة . كعميو 

يث لا يمكف أف تتحقؽ تكصمت العينة إلى الترابط بيف الشركط الفيزيائية كمتطمبات الأداء ح
فاعمية الثبات ) لمعضك المصاب (عندما يختصر الشغؿ الفيزيائي العضمي عمى كحدات 

 .(263: 18حركية دكف غيرىا )
كلتنكير العينة بقيمة العلبج كقيمة التشبث بمبادئ التدريب في العلبج لاسيما الإنتظاـ   

كالرقي الإجتماعي كالحضارم كالتمتع  كالتكرار كالإستمرارية لمتمتع بالصحة كالرفعة كالعمك
بالأداء الميارم بقكاـ سميـ مع الإرتباط بقانكف الإقتصاد في الطاقة , أخضعكا إلى إختبار 

 كقياس لمجياز الدكرم التنفسي ككفؽ الجدكؿ الآتي :
 جدكؿ يبيف القدرة عمى التحمؿ الدكرم التنفسي )القدرة اليكائية (:-4-4

 Cooper 12mn. Run- Walk Testؽ 12إختبار ككبر لمياقة 
 -11جدكؿ رقـ 
 ـ. الإحصائية               

 
 كالقياسات الإختبارات

 مستكيات ككبر لمياقة س̅

 جيد ميؿ 1.61 -ؽ12 –إختبار المياقة 

نطلبقا مف أفّ إختبارككبر مؤشر ىاـ  مف خلبؿ المعطيات الإحصائية في الجدكؿ أعلبه كا 
ككسيمة مقننة تبيف مدل تطكر كتكيؼ العينة مع البرنامج العلبجي فإفّ العينة قد أثبتت 

ميؿ خلبؿ 1.61كبكسط حسابي –لمستكيات ككبرلمياقة  -مستكل جيد في الجدكؿ التقييمي 
ابية كتكافؽ عضمي عصبي دكف إعاقة تذكر سكاءا بالركض أك دقيقة كأظيرت إنسي12



 الورفلي والجربي    1029 سبتمبر(، 10(، ع )3مجلة العلوم الشاملة، م )

 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا 80-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

بالمشي . كىذا مؤشر كذلؾ عمى تخطي العينة القصكر الكظيفي كاستعادت شفاءىا مع 
 إكتسابيا لقكاـ جيد خالي مف التشكىات كالإعاقة المحتممة .

دريبي في كىذا يحقؽ الفرض الذم ساقو الباحثاف حكؿ فاعمية تطبيؽ البرنامج العلبجي الت 
إعادة تأىيؿ ثبات الحكض لحالات ترادلنبكرغ كالذم أظير دلالات معنكية مكجبة كلكؿ 

 المتغيرات البايكميكانيكية الثابتة كالديناميكية .
 The Conclusions & Recommendationsالإستنتاجات والتوصيات :-5

  .The Conclالإستنتاجات :-5-1
الحرجة للؤلـ إلى مرحمة اللّبكزف العلبجي كاف إفّ الإنتقاؿ التدريجي مف المرحمة  -1

 . TENSتحت تأثير جياز التنبيو الكيربي 

إفّ الإنتقاؿ مف مرحمة اللّبكزف العلبجي إلى مرحمة الكزف أم بمقاكمات خارجية  -2
مشركطة كاف بفعؿ تمرينات مكثفة كمف أكضاع ميكانيكية مختمفة كبإنقباضات 

ناميكية لإستعادة الشفاء التاـ لممنطقة عضمية متنكعة مف أيزكمترية إلى دي
صلبح ميكانيكية القكاـ .  المصابة مف خلبؿ تقكية كتطكير ثبات الحكض كا 

إفّ الإنتقاؿ إلى مرحمة الإنجاز كاف التتكيج النيائي لتعزيز التكافؽ العضمي  -3
نسيابية الأداء الميارم كالتخمص مف علبمات تراندلنبكرغ كتنكيو العينة  العصبي كا 

 رتيا مف خلبؿ إختبار ككبر لمياقة .بقد

 .The Recommالتكصيات : -5-2

المراجعة الفكرية عند الشعكر بالإصابة أك بأم إعاقة محتممة لاسيما بالحكض لأقرب  -1
 عيادة طبية .

 الخضكع إلى العلبج الطبيعي الفكرم لمحد مف المضاعفات المحتممة . -2

البدنية اليكائية كعدـ الرككف لمراحة المحافظة عمى القكاـ الجيد بممارسة الأنشطة  -3
ضمانا لسلبمة العلبقة البايكميكانيكية بيف الخصر كالكرؾ كالكرؾ كالحكض لإستمرار 

 ثبات الحكض بمركباتو القكامية  دكف عمؿ .
  



 فاعمية تطبيق البايوميكانيك العلاجي في إعادة تأهيل ثبات الحوض
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 تأثير أشكال علاجية مختمفة في إعادة تأىيل الإصابة الطرفية الحادة لشمل الوجو
 بحث تجريبي

  عمى عينة لدييا إصابة طرفية حادة لشمل الوجو
 أ. زينب حريبي سالم                                        د. حسن رمضان الورفمي
                                         المعهد الأعمى لمعموم والتقنيات الطبية/ أبوسميم                      

 الممخص

ٚعرثش شهم انٕظّ يٍ الأيشاض انعصثٛح انشائعح ؼٛس ذصاب فعأج ععلاخ انٕظّ تعٕايم عذٚذج يًا ُٚرط لصٕسٔظٛفٙ 

انًغز٘ ألا ْٕٔ انعصة انمؽفٙ انغاتع ْٕٔ ٚؽًم خاصٛح ؼشكٛح ٔؼغٛح ٔراذٛح. ْٕٔ يغؤٔل يثاششجً عٍ ذعاتٛش نهعصة 

 انٕظّ ٔتانرٕاص٘ يعّ َعذ عصة يصهس انرٕائى يغؤٔل عٍ أؼاعٛظ انٕظّ ٔيغؤٔل عٍ ععلاخ انًعغ ؼشكٛاً.

انًُٓعٙ نهذساعاخ انغاتمح انرٙ أخهد تانرؽهٛم ٔلذ ذٕظّ انثاؼصاٌ إنٗ دساعح ْزِ انًشكهح نرصؽٛػ انًغاس انعهًٙ ٔ   

انعهًٙ نشهم انٕظّ أ٘ دٌٔ ذًٛٛض تٍٛ الإصاتح انًشكضٚح ٔانطشفٛح فعلاً عٍ اعرخذاو ٔعٛهح ٔاؼذج فٙ انعلاض ْٔزا لا 

 ٚرًاشٗ يع انذساعاخ انًُٓعٛح ٔالأتؽاز انعهًٛح.

شغ يرعذد الأشكال ) ٚعًع تٍٛ انعلاض انذٔائٙ ٔلذ أخععد عُٛاخ نهرعشٚة يٍ خلال ذطثٛك تشَايط علاظٙ يمر    

ٔانهٛضس يُخفط انًغرٕٖ PNFٔانعلاض انطثٛعٙ يًصلا تانعلاض انؽشاس٘ ٔانرذنٛك انطثٙ ٔانرًشُٚاخ انعلاظٛح ٔغشائك 

( نًماغع  8/8تعذ أٌ صُفد ٔؼذدخ نٓا غشائك ذمٛٛى ْأط تشاكًاٌ انًعذل يٍ شًاَٛح دسظاخ )فعلا عٍ الإتش انصُٛٛح (

نٕظّ ) انعثٓح ٔانعٌٕٛ ، الأَف ٔانخذ ، انفى ٔانفك انغفهٙ ( ٔنٕظعٙ انشاؼح ٔانؽشكح فمػ ٔذى إعرثعاد انؽشكاخ ا

 تًا ٚرًاشٗ يع انٕعاء انضيُٙ نهرعشتح.Synkinesis  الإظطشاتٛح

 ٔأعفشخ انُرائط انًؽههح عهٗ الاعرُراظاخ اٜذٛح:    

 كان الشفاء سريعاً. كمّما بكّر المصاب بشمل الوجه بالعلاج كمّما .1
 كمّما كان التشخيص عممياً كمما تفادى المصاب المضاعفات. .2
 كإصابة طرفية عن المركزية كممّا كان العلاج مضموناً.  -بل –كممّا ميز التشخيص الاصابة بشمل  .3
 كممّا مزجنا أكثر من وسيمة علاج بشكل تسمسمي عمميا في مجال التطبيق كمما سرّعنا في العلاج. .4
الجامعة بين التقوية والاطالة والتوافق من أهم الطرائق العلاجية الحركية المبشّرة بسرعة  PNF لقد كانت طريقة  .5

 الشفاء.
–لقد كانت المتابعة والمراقبة التمريضية والتحفيز بالتغذية الراجعة الأثر الإيجابي في تحسين الحالة الصحية لشمل  .6

 .سواء في وضع الراحة أو في الحركة -بل
بعد ظهور بوادر الشفاء الأثر الكبير عمى إزالة الألم والالتهاب ورفع  .L.L.L.Tلقد كانت المتابعة بجهاز الميزر  .7

 معنويات العينة.
 لقد أثرت كذلك الإبر الصينية إيجاباً عمى صحة ومعنوية العينة. .8
 ي لمعينةلقد كان لمبرنامج العلاجي المقترح الأثر الإيجابي عمى الجانب البدني والنفس .9

 وعمى ضوء الاستنتاجات المصاغة أعلاه يوصي الباحثان بما يمي:      
 العمل عمى توصيف العينة بشكل دقيق وتمييزىا وفق الاختبارات )مركزي أم طرفي(. .1
 الصينية. روالميزر والإب PNFالعمل عمى مزج أكثر من وسيمة علاج لغرض التسريع في الشفاء لاسيما  .2
 بالأجيزة والطرائق العلاجية وفق التسمسل العممي اليادف.العمل عمى التتابع  .3
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لما ليا من فوائد  PNFبعدة وسائل علاجية وعمى رأسيم طريقة  -بل -. ضرورة علاج حالات شمل 4
 عمى الجسم. ةبايوميكانيكي

 . -بل -.يوصى الباحثان بالإستفادة من البرنامج العلاجي المقترح في علاج شمل الوجو وتحديداً شمل5
التسمسل العممي في تطبيق الأجيزة العلاجية والإبتعاد عن إستخدام وسيمة  ة. يوصي الباحثان بالتقيد بإستراتيجي6

 أحادية كعلاج.
 

 بحث:التعريف بال-1 
تمثل  لأعصاللال لأرم للرئ لأررللجلا رالحللا  لأر ر للا    - المقدمة  أهمميةة  الدرا ةة : -1-1

 املا جلامت لأعصالال  ثلأ للابا فا لأرم لل.   لللأرمل انل ا   جلما لأرعضلات لأرممث  رافع
ولأنجلللابلة ول لل ث لأرع للا صنلل ما لتعللرى لأرعاللل  رلل   ة امللا  انللت محللارلأت لأرلجلل    ل لل

  اه تختفا نجبلا لأرمظاهر لأر لولة رال ء لأرماال من لأرلج  أو   ذلأرضرر 
ل الابة لأرعالل لأرجلابه وهلو أ ل  لأعصالا اابة لأرولله وت  لل لأ  ومن لألإاابات لأرشالعة 

  صن تعابلر لأروله لأرمختافة ولأرغ   لأر معلة ولأراعابلة فضلا إولأر ا  ر ا وهو مج ةلأر  فل
 من لأراجان  نلأعماملللن ثاثصن مجإورلته صن لأرتذوق فا لأر

لأرعالل  ةفلآ ملا للرتب. ب ثشل ا  لأرشلا  لأرعالبا  للأوأن شا  لأروله لتخذ ش الن من  صاما  
لأرعالل لأر ر للا لأرجللفاا  ةفللآأو تلرتب. ب ةمر  للل ةالاب لألإاللابة   لأر ر لا لأرعاللوت وتجلم  

 .رفلة  ةااب   وتجم  
ول.اللق صاللله شللا  لأروللله لأرناللفا أو مللا لعللرب  بشللا  بلل   نجللبة  رللا لأرلللرلأ  لأربرل.للانا 

  )1095: )  9889تشارر  )ب ( لأرذت شر  أصاال لأروله صا  
 ة مللا ل للون وهلو شللا  نالب لأروللله لأعلملن أو لأعلجللر ونللا رلأ ملا ل للون لأرولله ب امالله وصلا

 رل  شلحر ملن  ثلاثلة أجلابلهمإ ت ول ل ث ت جلن نجلبا ملن خللا   صلا ة تؤهلل    تتللاو  
 ر  م منة وبارتارا ت تلا  ت رلللا ذلأ تؤخرت تت و   ما أن تعارج فا  لنحا ألألإاابة بشر. 

( 9998تلذ ر مرفلت لأرجلل  ) راعلا  و     تمتثل  راشلفاء تماملا وصال  ذرلئ ة.ولا ة ر  فتر
صللا  لألإاللابات فللا ر لأروجللال  تلؤثلرلأ ثلن  لفللل  وللون أن لأرتؤهللل  لعل  مللن أهل  وأ ن للا صل

.ة بارل ء لأرمرلأ  تؤهلاه مه مرونة لأرمفاا  للأرمختافة  لت لعم  صا  ت ولة لأرعضلات لأرم 
  (8:988 ما لجاص  صا  لأجتعا ة لأرعضلات ولأرمفاا  روظالفحا فا لأ   و ت مم ن )

   جولأء وفا لمله لأعصمار و تل  لأر ولأمل  فلا لأعشلحر وهو لالل لأرذ ور ولألإناث صا  
 لأعخلرة 

لأرجللبل لأررللجلا  للر معللروب ور لن لعت لل  وربملا بارتشللخل  ورله صولأمل  مجللببة  للث أن  
ا: لأرعاما ل        - م 

/ ( (RTAجللارة  ث لا لأرجابه / لإاابة مباشرة راعال لألرو  لأروله وب تلرت /  رتحال 
لأرلا.لة لأرجل رت / مرتب.لة بملرى /  لا ت ن ل  لأرمناصلة / ( صام  نفجا )لأرتلوتر ولأر الق

 هلربا ا وفلروجلة مث  فلر ىص و/ لأعورلأ  / لأرتعرى راجمو  / لأر ما لة 
ت ال  تور  بؤ ل  للانبا لأرولله  نتلللة رتعلرى مفلالب رللو بلار  ارن لألإاابة بلما للا ظ أ

لضللغ. لأرعاللل ) نللاة فللارول( فعنلل   لل وث لأرتللور  ة لأرعاللل م للا. ب نللاة صظملللصالل  أن  
لأرمتور  صا  تائ لأر ناة ما لنتج صنه ص   لأنلا  لأرعال روظالفه بش   جلال  وبارتلارا ل ل ث 
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وصلل   لأ جللتلابة ررولأمللر  صضللاا  اللورحللا صنتضلللق فللا لأر نللاة ون لل  فللا لأروظلفللة لنللتج 
  لأراا رة من لأرمخ مث  رفه لأر الل أو   فا  لأرعلن و لرها من لأروظالب

ختل   نتلللة أ ل  Action Potentialلأرفعل  صاملا أن لحل   وصاله فإن لأربا ثان للا ظان  
ب.للن لأرعضللاة  فللامللا ة لأعجللتل   للورلن  و فللرلأ تواللل  لأرنحالللات لأرعاللل صالل   ةرعلل    لل ر

 رت خ  فا نظا  لأ جت لال 
 -  بل –رشلا  مجلببة لأرعولأمل  ر ى لأربا ثلان لأرع لل  ملن لأرر   تلمعت -لأرب ث: مش اة  - 9-8

و خضلللاي صلنلللات مالللابة بشلللا  لأرولللله لأرنالللفا  ةرخلللوى تلربللل ةور بللل اوشللل ات  لأفعللل
ل تلربة ب ثلة ر   -ب   -لعرب بشا  أوما   لأرعامل  لأعو  فلا تلوفر لأرعلنلات بعللا ة  لت تمث 

  لأرعام  لأرثلانا فلا تلوفر  رلأجلتلن متشلابحتلن ر لن وتمث   ،خااة وبمجتشف  .رلأباا لأر.با
  فلا لأعورلف، ومنحلللا نحملا   لفللان بلارغرى صامللاأتبللن املا ولأرتم لل  لأرع لألإ.لايبع  

وهلذلأ  للر  لافا صامللا وت.بل للا  وها لأرتمرلنلات رللا      ةولأ   ةلأجتخ مت فا لأرعلا  وجلا
فضلا صن لأرتولله صا  وفق لأر رلأجات لأرمنحللة ولأعب اث لأرعاملة فا مجار لأرعلا  لأر.بلعا 

ن و مشلل اة و.للر  لأر لل   لأرعللا  لأرخللا.ب فللا .للر  لأرمشلل اة ولأر لل  أت .للر  شللا  لأروللله 
شا  لأروله لأرمرلأ  صلاله ولأرثانلة صنولأنحا لختاب صاملا صلن ملتن لأر رلأجلة أت  ن  يتملل  نو

لأالللللابة   وا ضلللللمن لأرعنلللللولأنورللللللا تلرلبللللللة ولأرمتغللللللر لأرمللللل رة لأر رلأجلللللة والللللفل
رل  نجلبة Peripheralملتن لأر رلأجلة صالا أنحلا  الابة .رفللةولنا ش فلا Centralةمر  ل
 رللا لأرمعرفللة لأر المللة  ةنوصللل  ضللافةت لل ل   م اورللة   رللا با ثللانوهللذلأ مللا  فلله لأر Bell)بلل ( 

  ناء لأرم تبة لأرعربلة لأرعاملة بارمعح  را رلأجات لأرشالعة وولأرمنحلا لأرعاما لأرمجار وتا لح 
بحا  ن اح لأرت  لر لأعللا  لأرلا  ة  ى تذتب رلأجة   أبوجال–لأرعارا  راعاو  ولأرت نلات لأر.بلة 

 تجاص  صا  لأرشفاء لأرتا    لثة وتضلب  را لأرعلا  لأر.بلعا وجال  من معل لن وم رجلن 
تاللمل  برنللامج صلالللا م تللر  بؤشلل ا  مختافللة لإصللا ة تؤهللل   -9أهلل لأب لأرب للث: – 9-3

 لألإاابة لأر.رفلة لأر ا ة رشا  لأروله 
تؤهلل   ةصا  م تر  بؤش اره لأرعلاللة لأرمختافة فا لأرلأرتعرب صا  تؤثلر لأربرنامج لأرعلالا  -8

 لأر.رفلة لأر ا ة رشا  لأروله  لألإاابة
مختافللة لإصللا ة تؤهللل  لألإاللابة لأر هرابرنللامج لأرعلالللا لأرم تللر  بؤشلل ارلأرب ث: فللروى–9-4

 لابا وماموا  لرشا  لأروله تؤثلر  لأر ا ةلأر.رفلة 
لألإخللاء راعلللا  لأر.بلعللا و صللا ة لأرتؤهللل   مر لل   لأرم للانا: مر لل  لأرملللا ث:ارب ملا ت9-5

 / 47/45/8499 ر      44/44/8499لأر مانا: من لأرملا    /.رلأباا لأر.با 
خلاء راعللا  لأر.بلعلا ذ لور ملن مر ل  .لرلأباا لأر.بلا ومر ل  لألإ لأربشرت: صلنلاتلأرملا  

 و صا ة لأرتؤهل  
ترتب. بار اور لأرلوظلفا  ةااب وها  لأر ا ة،فلة لألإاابة لأر.ر -9لأرب ث: ما.ا ات 9-6

  - ب –شا    ر راعال لأر ر ا لأرجفاا وها تنجل 
ول.اق صاله شا  لأروله لأرنافا أو ما لعرب  بشا  ب   نجلبة  رلا لأرللرلأ  (: شا  )ب  -9

 ( Net:86)   9889لأربرل.انا تشارر  )ب ( لأرذت شر  أصاال لأروله صا  
لأرعضللات لأرتعبلرللة  ولعال لمللهرباعوما لأرثانا لأهو صال لأر وا لأروله:  صال  -8

   لعاللل لأرلالل  ور للن فروصلله تتالل  بفللروي لأرعاللل مثاللث لأرتللولأل  لأرولحلللة وهللو
 (7:64 ) 
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لأرملاملح لأرتعبلرللة راولله  صا هو ضعب مفالب راعضلات لأرعاماة لأروله:   صال اش -3
ارعالل أو .رفا ملرتب. بلأر ر ا لأرعاوت وهو  ما أن ل ون مر  ت مرتب. بارعال 

  (  : 9431) لأر ر ا لأرجفاا
 

تمثلل  لأرغلل   لأراعابلللة بارغلل تلن لأرن فلتلللن ولأرغلل تلن ت للت لأرفللئ لأرجللفاا   ت لأرغلل ة لأرن فلللة : -4
ضلللمن للللوب لأرفللل  لأرمبعثلللرة لأرغللل   لأرالللغلرة  من    بللللرصلللولأرغللل تلن ت لللت لأراجلللان و

 (  64 :7   وتعتبر لأرغ ة لأرن فلة لأع بر من بلن لأرغ   لأراعابلة   )
5- PNFتجلحللات لأرمجللت بلات لأر جللة لأرعاللبلة لأرعضلالة ، و هللا .رل لة صلاللللة  : هلا

تعم  صا    جال لأرماال لأر وة ولألإ.ارة ولأرتولأفلق وملن لأهل  رولأ هلا صلار  لأعصالال 
 kabat(93 :345-34 )  بات 

هللاوا بر مللان :هللا .رل للة جللل  رتللل لأرلل رلات راعاللل لأرمتضللرر رشللا  لأروللله - -6
 ر للات لأرعالللا رمنللا.ق  الللل لأرعلللن ولأر ر للات ولأر لللاا م لل و  مللن خلللا    لللاا لأر

)ربله جل  ( ر لة وللمله لأرتجللل   85 4ن .لة ر ل   49لأرو شله ر لأولة لأرف  وتع.ل  
راتنبإ بشفاء شا   بل    وهلا منجلوبة لأرلا   للون  8لأرن ا. مه بعضه رلع.ا ص   من 

فللا رللوا أنلاللا مثاحللا مثلل  بللورا فلللش،  9985هللاوا و   رلأرلل بر مان منللذ جللنة 
ا ، جانا بروئ، لتالحارلأ  و   ت  تع ل  فا هاوا بر مان وجلملت م للاا رتبلا نوتن 

 (  net: 89)8449 وذرئ جنة 48-رعال لأروله
 لأر رلأجات لأرنظرلة : –9-8لأر رلأجات لأرنظرلة ولأرمشابحة / -8
لا بارتولأال  لتماصللإصمالة لأرتولأال  لأ  ن   ب ل  معانلله لؤخلذ صل ة مظلاهر جلاو لة تعبلرللة  م 

ر امة لأرمعبرة بتعابلر لأروله لأرموااة راف رة لأرمتنا مة مه لأرغللر  للابلا لأو جلابا  أو لأرمباشر با
 بالإ جاا باروله وتعبلرلأته وها نعمة  ر  الله بحا صب ه 

 ذن، ولأ  ة من أه  .رلألق لأرتولأا  بارلا   املة هلا تعلابلر لأرولله مثل  رفله  اللل لأرعللن  
  تلاصللل  لأ نللب بارعضللاة لأعنفلللة أو لأرتلاصللللأرلبحلللة  أو  ةلأرمعبللر صللن لألإصلللال بارعضللا

أو لأتجاي فت ة لأرف  أف للا بارعضلاة  للأرعمو لة بارعضاة لأرح بلة لأرمعبرة صن لأ جتن ار ولأرغض
 لأرمض  ة راتعبلر صن لأرض ئ ولأ بتجامة 

 ن  هذه لأعمثاة  لر لأر ارلة تغلر ملن شل   لأرولله وتعلو  لأرلا  ارتحلا لأر.بلعللة مله لأنتحلاء 
صن  لأرفر  لأرماال بارف  لأن لأرمإ ت أو لأر لأل  ر ابالة  رلاي  روم ته ص ا ما لظح ش ة لأرمثلر

أصضاء ولحه لأرا  ارته لأر.بلعللة بعل  تغللر فلا شل احا لأرتشلرل ا ولأرلوظلفا رتظحلر تشلوها 
ب امة ولأ  ة لإاابة صال لأروله بعل ة لأ تملا ت مملا لجلتولل  ب ون لأن ت رئ جا نا ورو

 تشخلاه وصلاله 
صضلات لأرولله فلا  تنغمروالب لأربالو مل انل ا راعضلات لأرعاماة صا  لأروله:لأرت -2-1-1

 ولأعنلب صظلا  لأرلململة وترت ل  صال  لأرلال  ولأر للا  لأرافافة لأرج. لة، ولنشؤ معظمحلا ملن
لأعورلل  رحللذه ظلفللة لأرولأعلفللان ولأرمنخللرلأن ولأرشللفتان، و ا(،وت رجللح)فت للات فللا لأرولهولأرف 

: 7لأرولله)لأرثانلة ها تغلللر تعلابلر  لأربن ، ولأروظلفةذه رعضلات ها أنحا تعم   موجعات رحلأ

62-63 ) 

لأرلحلا  لأرعالبا أن لأرعالل لأرلولحا هلو صالل  ملنلتضلح لأروله:مجار صالل  -2-1-2

و لالنب بلارمختا. هلو  وللا ملن لأعصالال لأر  فللة(  12)من ضمن ( 7)  فا وهو ر   

لأة لأرعالل لأرلولحا فارل ء لأر ر ا راعال لأرولحا لنشؤ ملن نلو،أت  جا و ر ا وذلأتا 



 سالم و الورفلي     1029 سبتمبر(، 10(، ع )3مجلة العلوم الشاملة، م )

 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا 86-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

 أت فا لأرل ء لأراخرت من لأرعظ  لأرا  ا  ب   خوره فا لأرغ ة لأرن فلة لأرذتفا لجر لأرمخ 
صاللبلا وهللذلأ لأرعملل  هللو مللن مجلللورلة لأرعاللل لأر  فللا لأرتاجلله لأرعاللل لأرباعللوم   لغللذلحا  

 (  وصن   خوره راغ ة لأرن فلة لش   فروصا صابلة  34:  11)لأراجانا

 لأرفروي لأرولحللة لأرعالبلة لأررللجللة ضلمن لأرغل ة لأرن فللة منلؤصا  ن :فروي لأرعال -2-1-3

 -أجف   ا تا: لأر  

لأرفلري لأرلولن  ملن  /  temporal ramieلأرلولحا( ملن لأرعالل )لأعملامالأرفري لأرا  ا 

 buccalلأرللولحا لأرفللري لأرشلل    مللن لأرعاللل  /zygomatic ramieلأرللولحا لأرعاللل 
ramie/  لأرولحالأرفري لأرف   لأرحامش من لأرعالmandibular marginal ramus /  

  cervical ramusلأرفري لأرعن   من لأرعال لأرولح 

أت  ارما لجلر لأرعال لأرلولحا ن لو لأعملا  ) بشل   جل. ا خالب لأرفلئ لأرجلفاا ولأرشلرلان 
 لأرجباتا ( ضمن ما ة لأرغ ة لأرن فلة فإنه لن ج   ر  فروصه لأرخمجة لأرنحاللة لأرمذ ورة أصلاه  

ولأرذت لخت   nerve trigeminal ضافة  ورلأرعال لأرمثاث لأرتولأل ولت.رق لأربا ثان  ر  

بوظلفة تعالل صضلات لأرمضغ )لأرا  لة ولأرماضغة ولأرلنا لة (  ر لا أما  جلا فلجلتم  
لا  لأروله تعالبه لأر جا من فروي لألإن جامات لأرثلاثة راعالل مثالث لأرتلولأل  وفلق ملا لالا 

(:7 :55- 56 ) 

 / Maxillary Nلأرعاللل لأرف للا لأرعاللوت  / .Ophthalmic Nلأرعاللل لأرعلنللا -

  Mandibular Nلأرعال لأرف ا لأرجفاا 

راتغذللة لأرعالبلة راولله  لت.لرق لأربا ثلان  رل   لأرملول  بع  هلذلأ لأرجلر  لأرنظلرت لأرتواللفا 
 شر  ماهلة  اابة صال لأروله وأجبابه و   ما لتعاق به فضلا صن فاجفة صلاله  

لأروللله:وهو ضللعب أو شللا  أ للا ت لأرلانللل راوللله لأرمفحللو  لأربالومل للانل ا رشللا   -2-1-5

.رفا  ا  رعالل لأرولله مله جلبل  للر معلروب وفلا لأع الل  الأرناشب من  اور وظلف

 ( أشحر أو ربما لأ   من ذرئ ب ثلر 6ل ون لأرشفاء منه وظلفلا خلا  )

لأضللل.رلأل  لللا  رعالللل لأرولللله وأجاجللله صفلللة فلللا منشلللؤ لأرعالللل لأر ر لللا  ئوهلللو  لللذر   

ذت لبل أ بلؤصرلأى لأعرل  فلا من. لة لأرال   ولنلتج شلا  ل للا أو  الا ولأر   L.M. Nلأرجفاا

 ر ر ات لحة ولأ  ه من لأروله 
وتلمه لأرمالا ر لأرعماللة صال  لأن له شل   شلاله رل ى لأربلارغلن ورللا رله صلا لة بلارلنا أو    

لانبلة لأروله، أو جلنولا أو موجلما أو صر ا  للث لظحلر هلذلأ لأرملرى بل ون جلبل خلا  

جلنة، أو  41ن لأرعملر ولأخلتلاب لأرللنا وهو لا ث بشل   أصال  صنل ررفرلأ  بغى لأرنظر صل

 ( 1002 -997: 21جنة ) 65فوق 

 ( 18: 16% فا نفا لأرلحة أو فا لأرلحة لأرم اباة )11ونجبة  صا ة ظحوره   

وب لألة  اابة رافر  ت ون فلؤة وفا لأرعا ة لت.ور ت رلللا وبجلرصة خللا  مل ة للو  ولأ ل     

 ن لت ر  بب.ء رلا   را أ ا   رللات لأرضلعب فلا لأ ثلر ملن ( ألا  ولم ن  ذرئ 7 ر  )

 (أجابله بع  لأرحلو   3أجبوي  ر  )

تشف  بش   لل  ور ن لأرشا  لأرلولحا لأر.رفلا لأرم لاو  راشلفاء   -ب  – ن  أ ال صلنات شا  
لم ن أن لتوجه رل  ث  صا ة ل للة من خلا  لأرتؤثلر لأرجلابا رمظحلر لأرولله أت صل   تماثاله 

وللله، ولأرنتللللة اللعوبة فللا لأع لل  ، فللا لأرشللرل وفللا لأرللت ا  ولأرتولأالل  فللا صضلللات لأر
بانفعا ت  نجلانلة وصلاملات لأتالا  مضلبو.ة مله  ختفلاء رلل ء ملن تلاصلل  م  ملة لأرلرأا 
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وج و. ب لأولة لأرف  مه صل   لأر ل رة صال    للاق لأرعللن مله ضلعب فلا لأرلفلن لأرجلفاا راعللن 
( وتحللج لأرعللن فلا -بل  –ا  )وها ظلاهرة وفا م اورة لإ لاق لأرعلن ت ور  رة لأرعلن ررص

لأرغارل لنتج صلن ن ل  فلا لأرتالللن مله لأرثبلات فلا نفلا لأروضله ولأرتعلرى رام روبلات ولأن 
ظحور لأرعلن بار موي لأرمتعا بلة بجلبل ف ل لأن لأرلت    فلا لأرلفلن مملا لجلمح رال موي بارجلللان 

 ب رلة من  لأولة لأرعلن 

مله  Synkinesisلأرمشتر ة ولأرتلا تجلم  راعلنات ها لأر ر ات  تولأن لأ ال لأ ض.رلأبا   

 لأ ن بضاتارتا تور   راعلنة لألإ جاا بارتلبا فا صضلات لأروله 
و لل  لتعللرى أت شللخ  رحللذه لألإاللابة فللا أت و للت جللولأء اللغارلأ أ   بللارلأ ول ثللر فللا    

رامرأة ولجم  ألضا بشا  لأروله لأرنافا  ذ لتعرى لأرولله ر ل وث  ةمرلأ   لأر م  لأرمتؤخر
  ة من لحات لأروله وتتؤثر لأرعلن ب لث   للتم ن ملن   لا حلا ول لون لأرفل  شا  فا لحة ولأ

ألضللا مللاللا ررجللف  و  ل جللن   لا لله بار.رل للة لأرالل ل ة وت للون لأرلحللة لأرماللابة بارشللا  
 مالاة رالحة لأرجفا  من لأروله 

 ن  هذلأ لأرشا  شاله وت ثر  ا ت لألإالابة بله  وهلو ملن لأرمولأضلله لأرحاملة لأرتلا لللل أن    
  تجل  معارب صاملة صنه رتملل ه وتعا   لفلة لأرتعام  معه     ت

لأعمللرلأى رشللا  لأروله:ت جلل  لألإاللابة  رلل  ثلللاث أنللولأي فالإاللابة   منظللور صالل - 2-1-6

وفلا هلذه Neuropraxiaلأرمعت رة أو لأربجل.ة تإ ت  ر  ما لجلما بارشلا  لأرمإ لت راعالل 

والللاه ت للون ب.للللة م ارنللة لألإاللابة هللا لأرشللالعة ول للون لأرعاللل جللال  ور للن جللرصة ت

للا لأرنللوي لأرثللانا وهللا لألإاللابة لأرمتوجلل.ة   لل   Axonotmesisبللار.بلعا وتشللفا جللرلعا  أم 

تإ ت  ر   .ه ت فق بلا ما لأرم ور فا لأرعال وبارتارا  .ه لأرم ور لأرعابا  لث ل ل ث 
 ت هور ولأنت اا راعال من  ثنلن  ر  ثلاثة أجابله ول  ث لأرشفاء لأرتا  خلا  شحرلن  

ا لأرنوي لأرثارث وها لألإاابة لأرخ.لرة  .ه لأرعال لأرولحا      ول ل ث  Neurotmesisأم 

( ألا  وفله ل  ث لأرنمو راعال بلب. ء شل ل  5 3لأرت هور ولأ نت اا خلا  م ة  الر من )

 ( ما  بارلو   3 ر   2 لث لترلأو  نمو لأرعال من )

ولأرشفاء لت.الل و تلا .لوللا وربملا لنتحلا لأعملر بلارمرلى بملا لجلما لأر ارلة لأرم منلة أو    

وهو صبارة صلن فشل  لأرعالل لأرلولحا فلا لأرشلفاء  للث تنملو أرللاب  Synkinesisلأ رت ا  

صابلة ل ل ة بع    وث لأرشا  رتتا  ب.رل ة خا.لة بعضللات لأرولله وهلذلأ لعتبلر ضلرر 
ئ   وث بعى لأعصرلأى مث  ن و  لأر موي صنل  لأع ل ، وصنل  أو  صا ة  لألمة فلنتج صن ذر

 م اورة لأ بتجا  ترمش لأرعلن مه رلفة وتشنلات صضالة باروله  

صلن )(Ct. scanولم ن ألضا تشخل   ا ت لأرشا  لأرلولحا باعشلعة لأرم .عللة بلار مبلوتر 

ن شاره    ت شب صن ولو  لأنتفاخ بارعال ولأ)M.R.I(.رلق لأرتاولر باررنلن لأرمغنا.لجا

( وذرلئ راتؤ ل  ملن صل   وللو  X-RAYفا لأرعظ  لأرا  ا أو صلن .رللق لأعشلعة لأراللنلة )

 ( 992: 19جبل رشا  لأروله لأرنافا )

حانللت / متلا مللة رلأم   /   لللمرى لأرللولحا:  لأرعاللل الأر للا ت لأرمتشللابحة رشلل -2-1-7

  (999: 21جلن رو  )رلبا ن لالالأرجمعا / لأورلأ  لأرعال 

 ولأرعمالة ربعىلأرمل لأنلة  ةلارلأر  من خلا  لأربا ثان   ظرلإاابة:مجببة لأرعولأم  لأر -2-1-8

 اللل أن أرامرضلل  لأرماللابلن بشللا  لأرعاللل لأرجللابه  رغللرى لأرم للابلات لأرشخالللةلأرمرلأ لل  
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 ور لن هنلائلأروجل.   لأعذن رتحلال اتللار لأربلار  لأو رناتلة صن لأرتعلرى لأرمباشلر  لألإاابات
 -: لأرولحا ومنحابشا  لأرعال  لألإاابةتنتج صنحا  أخرىصولأم   و أجبابؤ

ملن  وهلالأربر   لأعرمانلة /  اابات ولأرع وى  ار ابةلأرفلروجلة  لألإمرلأىببعى  لألإاابة
  ااباتح لأروله ب ولأ ث لأو  أصااللأاابة لأرالبا / فا لأرملتمه  لألأنتشار وأ ثر لأعجبال أه 

مللرى لأروللله / فللا صظلل   ( / أورلأ C.V.A)لأر ما لللة  لأرلرلأ لللة  / لأرلا.للةلأرعمالللات  أثنللاء

 لأروج.   لأعذنلأرتحال لأرورلأثة  /  لأعخلرة / صام  ومرلأ   لأر م  لأرج رت
 ولأرعلامات لأرمرضلة لأرملا ظة: لأعصرلأى -9 -2-1

   لأرتا فا لأرلحة لأرماابة   وخمو  وضعب لأرعضلات لأرتخالاشا 
  لأرماابة   لأرلحةفا  ) ر ات لأروله(ف  لأن لمله لأر ر ات 
  ل ون لأرلفن لأرجفا   لر  ا ر صا   فه لأر موي من لأرعلن لأر   لأخ  لأر نلاة لأر معللة بللن

   ولأعنبلأرعلن 
 ررصا    البلهرفه  نلعل  لأرمرلى ص 
 لظل  لأر اللل   للث ف ل لأن  اجلة لأ نع لاا مله لأرلحلة لأرمالابة اتعذر  الق لأرعللن فل

 ولأرمل  رلإ ماي  علن لأر و رتحال ولأررلا  و  مرلأرمعا ا  فتابح لأرعلن معرضة راغبار 
  تلاشلل  لأرخ.للو. أو لأرتلاصللل  فللوق لأر ولألللل و  لجللت.له لأرمللرلى لأن ل ر حللا فللا

 لأرلحة لأرماابة 

  ج و. ر ن لأرخ  وص     رة لأرمرلى صا  رفعه  ثناء لأرض ئ 

 ر ن لأرف (أو ض  لأرشفتلن أو لأرتافلر ) لأرف  تعذر ت رلئ لانل 
 من لأرف  بجرصة  تعذر لأرشرل بارمعا ة  نج ال لأرجال  لأرمشرول 
  تلمه لأع   بلن لأعجنان فا لأرلحة لأرماابة 
  ص   لأر  رة صا  لأرتذوق فا لأرناب لأعملاما راجلان  ذ أاللل لأرنالب لأرمغلذت راجلان

 ب اجة لأرتذوق 
 بإالابة لأرفلري لأرمغلذت  للش و لأرمرلى ملن شل ة  جاجللة لأعالولأت  ذلأ لأمتل  لأ رتحلا

 راعضاة ب لأخ  لأعذن وذرئ بجبل لأرعضاة لأرر ابلة 
   نا رلأ لاال لألإنجان بشا  م  و  فا نافا لأروله لأعلمن ولأعلجر 
 mild(: ضللعب خفلللب)23: 11لأرلل رلات لأرت  لرلللة رشللا  لأرعاللل لأرللولحا) -2-1-11

dysfunction(  ضلللللللللعب معتللللللللل / )moderate dysfunction .متوجللللللللل  / )

 / لأرشلا  لأر الاsevere dysfunction) ضلعب شل ل ( /moderately severe)لأرشل ة
(total paralysis  

ولرى لأربا ثان أنه صا  لأرر   من أن لأرتلارل تثبت أن لألإاابات من لأر رلة لأرمتوج.ة  ل  
ا لأر ا ة فتت.ال لح لأ وو تا    أن ص ة أش ا      ش ات منحلا تا   ر  لأرعلا  رم ة شحر أم 

فل لاللللا ومعنولللا )ولأر ة فللا لأربللال لأررلأبلله وفللا لأربرنللامج لأرعلالللا لأرم تللر  فللا لأرما للق( 
 وأهمحا: 

تجاج  لأجترلأتللا صلالا بمختاب أنولأي لأعلح ة / برنامج مولأ ت فا لأربللت / تغذللة  -
رلألعلللة مجلللتمرة / لأرعللللا  صاللل   جلللال لأربلللا ثلن خالللق ت فلللل  معنلللوت صلللارا صاللل  

 لأ نضبا. 
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را مل  أو فلا  ث:لأر ولأمل  وخاالة فلا لأرشلحر لأرثارل -بل  –لأرفلات لأرماابة بشا   -2-1-11

لأعجبوي لأعو  بع  لأرو  ة / لأرماابون بع وى تنفجلة صاوللة بار  لا  أو ن رلة لأربلر  لأرشل ل ة 
 /لألإاابة ب لأء لأرج رت / لأرتغلر لأرجرله فا لأروج. من لأربار   ر  لأرجاخن أو لأرع ا 

شللا  لأروللله راعلللا ، فللؤت  صلللا  أللل ى وأضللمنث جلللتابه لأربا ثللان وصاللله، ت.للر   للا ت   
 لأر.ر  لأرفاجفا راعلا   

صموما لعارج بمختالب لأرعلاللات لأر.بلعللة لأ جلترلأتلللة -ب   - لث لرى لأربا ثان أن شا    
ولأرنالللالح  للللث لتضلللمن لأرعللللا  لأر.بلعلللا لأرعللللا  بارتجلللخلن ولأرعللللا  لأر ر لللا ولأرتللل رلئ 

 بالا ولأ بر لأرالنلة لأرعلالا ولأرعلا  لأر حر
 -بللل  - ن لأرت فلللل  لأر حربلللالا راعضللللات لأرمشلللاورة مثالللت لأ الللل لأرتللل خ  راعلنلللات بشلللا    

لأر.بلعا لأرمجلتخ   رتل رلئ لأرولله ولأرت لرلأر ع الل تعلابلر لأرولله   ولأرم لأخاة لأرت ال لة بارعلا

 ( 171: 11)بنظا  لأرتمرلنات صامة تعتبر ذو فؤ ه  الاة وفق لأر رلأءلأت لأرمنحللة 

وملله ذرللئ ملل لأخلات ب ثلللة ذو نتللالج  للابلللة ذلأت أبعللا  صاللبلة صضللالة تجللحلالة متنوصللة  

و صللا ة لأرتربلللة لأرعضللالة لأرعاللبلة راولللله ملله لألإبللر لأرالللنلة فضلللا صلللن  PNFمتضللمنة 

لأر ر لات لأرتعبلرللة لأرتمثلاللة لأرم تر لة فللا لأر لرلأءلأت لأرمنحلللة  ون أن ننجلل  فولألل  لأجللتخ لأ  
م تر ات لناح لأعخذ بحا فا لأرعللا  مله متابعلة لأرت لرلأر فلا لأربللت لأرا ل ر فا لأرعلا  وها 

 أما  مرصة 

 أنولأي لأرعلا  لأرمجتعم : -2-1-12

للملله لأرعلللا  لأعنمللوذلا بلللن لألإلللرلأءلأت لأرو اللللة ولأرلل ولألا ولأرعلللا  لأر.بلعللا ولأرعلللا      
 لأرلرلأ ا 

اذثاعٓااا ذضايُااا يااع  يااٍ ذخصاات انرًااشٚط ْٔااٙ إظااشاءاخ ٔلائٛااح ٚعااةانرعهًٛاااخ الأٔنٛااح ف

 -ٔذشًم: انذٔائٙ  ضانعلا

 ٙفا ٗانشاهم يؤلراّ ٔذشاف حغثٛعٛح،فشتًا ؼانانًشٚط اٌ ٚعٛش ؼٛاذّ انٕٛيٛح تطشٚمح  عهٗ • 

 .انغانة فٙ غعٌٕ أعاتٛع
 خصٕصا.عُذ الاؼغاط تانؽش  حائٛعذعُة انرعشض نرٛاساخ انٕٓاء انثاسدج انف•

الإصااطُاعٛح نهؽًاٚااح يااٍ انرمااشغ فعاالا عااٍ  تئعاارعًال انااذيٕ ذعُااة ظفااان لشَٛااح انعااٍٛ •

اعرعًال انًشْى نٛلا)يٛفُٛكٕل( أٔ ظٓاص انشغٕتح تانغشفح نهؽفاظ عهٗ انمشَٛح سغثح ناٛلا ياع 

عًام كًااداخ يٛااِ داف اح ٔفرشج انُٓاس ٙسذذاء انُظاساخ انشًغٛح فإفٍ أشُاء انُٕو ٔعخفط ان

 انخفٛف.انعاَة انًصاب يٍ انٕظّ ٔكزنك انرذنٛك  عهٗ

أعاثٕعٍٛ ٔذؽاد يشالثاح انعالاض تٓازِ انطشٚماح نًاذج  ُْٔا ٚؤكاذ انثاؼصااٌ عهاٗ إعارًشاسٚح    

 انرًشٚط.

ْٕٔكازنك ياٍ يشإًلاخ انشعاٚاح (:45: 6انغااتع )شهم انعصاة  ٗانعلاض انذٔائٙ نًشظ -أ 

نهرمهٛاااام ياااااٍ الإنرٓاااااب ٔيعااااااداخ انفٛشٔعااااااخ  انرًشٚعااااٛح ؼٛاااااس ٚشااااًم انكااااإسذضٌٔ

 ٔانثشاعٛرايٕل.

انغاًع ٔانراٙ لاذغارعٛة نهعالاض  ٗفٙ انؽاالاخ انشاذٚذج انراٙ ٚصااؼثٓا َمات فاٙ انماذسج عها 

 .أخٛشانعشاؼح كؽم  إنٗلذ ٚهعا انطثٛة  ْٔٙ ؼالاخ َادسج ظذاً 

ٔتعذ انرُغٛك يع انشعاٚح انرًشٚعٛح ؼٕل اعرعاتح ٔانرضاو انعُٛح فاٙ أخاز انعشعااخ انذٔائٛاح 

 ٚثذأ انعلاض انطثٛعٙ .

 -انطثٛعٙ: انعلاض  أْذانانؽالاخ انؽذٚصح ٚكٌٕ يٍ  انعلاض انطثٛعٙ: ففٙ ٔعائم -ب    
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ذُشااٛػ / .انعُاٚااح تانععاالاخ/ .ذؽفٛااض انعصااةصللن .رلللق لأرمجللا  / خفٛااف انراإذش انععااهٙذ

 .انذيٕٚح انذٔسج
: 51انؽااشاس٘)انعاالاض  -انرااانٙ: انطثٛعٛااح عهااٗ انُؽاإ  ٔٚكاإٌ انثشَااايط انًرثااع فااٙ انًعانعااح 

/ انعاالاض انكٓشتااائٙ./ انرااذنٛك انطثااٙ./ انرًشُٚاااخ انعلاظٛااح) .(ذؽااد انؽًااشاء ()الأشااعح333

التسههههيلات العصهههبية العضهههمية لممسهههتقبلات الحسهههيةوهي مهههن  P.NFانمغاااشٚح ٔانُشاااٛطح(./ 
(،حيث تتطمب مقاومة./ تثبيط متبادل بين المغازل 345 (13:استنباط عالم الأعصاب كبات

العهههلاج بهههالميزر / اكتسهههاب التقويهههة والإطالهههة والتوافهههق. العضهههمية وأوتهههار قهههولجي./ تعمهههل عمهههى
صلاح الأنسجة  لأروخ  بالإبر./ منخفض المستوى حيث له تأثير جيد عمى الألم والإلتهابات وا 

Acupuncture (3 :19ها ) ق فا لأرعلا  لأرالنا لأرت ال ت بإ خا  لألإبر فا لأل   ى لأر.ر

و لا ة لأرترولة لأر مولة و جتعا ة لألإ جاا  وتجتعم  رتخفلب لألآ  ، منا.ق معلنة فا لأرلج 
ها صلا  راع ل  من لأ مرلأى لأرعابلة من خلا   ثارة بعى لأعصضلاء لأر لأخاللة ولأرعابا 

 لأرمجإورة صن لأرع ل  من لأروظالب لأر لولة 
 – 2118 رلأجة أنور أبو  لرلأرة وصخلرون ) -: 1لأر رلأجة ر   -لأر رلأجات لأرمشابحة: -2– 2

 ( بعنولأن تؤثلر لأرتمرلنات لأرعلاللة صا   اابة لأرعال لأرجابه من لأر رلة لأرمتوج.ة 2119

وها  رلأجة خااة بمشروي تخر  لأر.ابة من لأرمعح  لأرعارا راعاو  ولأرت نللات لأر.بللة أبلو    
 جال 
و   ه فت  ر  لأرتعلرب صال  أجلبال لألإالابة رشلا  لأرولله، ولأرتعلرب صال  أهل  لأروجلال     

فا لأرعلا ، و   لأجتخ   تؤثلر لأربرنامج لأرعلاللا لأرم تلر  فلا صللا   الابة شلا  لأرمجتخ مة 
ابه وم ى تلؤثلره صال   فلاءة لأرملموصلات لأرعضلالة راولله  و ل  لأ جلتخ   لأرملنحج  لأرعال لأرج 
لأرتلرلبا ذو تامل  لأرملموصتلن )لأرضابضة ولأرتلرلبلة( وخاالت لأر رلأجلة  رل  لأ تللاه أن 

م تر  رحا  ور فعا  و للابا فا ت ولة لأرعضلات لأرعامالة صال   لأرتمرلنات لأرعلاللة  برنامج
 ولأرب نلة  ةلأروله و ذرئ صا  لأرمتغلرلأت لأروظلفل

( بعنلولأن  ور 2114/2115 رلأجلة ملروة مختلار صالا  شلتلوة وصخلرون )-: 2لأر رلأجة ر ل  

وهلا  رلأجلة  –لأرعلا  لأر.بلعا فا صلا  وتؤهل  لألإالابة لأرمر  للة رشلا  لأرعالل لأرجلابه 
 أبوجال  –ة بمشروي تخر  لأر.ابة فا لأرمعح  لأرعارا راعاو  ولأرت نلات لأر.بلة خاا

و   ه فت  ر  معرفة  ور لأرعللا  لأر.بلعلا فلا صللا  وتؤهلل  لألإالابة لأرمر  للة رشلا      
لأرعاللل لأرجللابه  لللث لأجللتخ مت لأرمللنحج لأرواللفا ور للن لأرت اللل  فللا مللتن لأر رلأجللة لللو   

 -: ات هذه لأر رلأجة  ر  ما لاباجتخ لأ  لأرمنحج لأرتلرلبا و   أجفر
 راعلا  لأر.بلعا  ور لأرفعا  فا صلا  وتؤهل  لألإاابة لأرمر  لة رشا  لأرعال لأرجابه  -

للا ظ لأربا ثان أن هذه لأر رلأجات ها لأرمتوفرة فلا لأرم تبلة -لأرتعالق صا  لأر رلأجات لأرجاب ة: 
 -لأرعاملة ور ن بنظرة ن  لة رام توى لأرعاما ولأرمنحلا لأجتخا  ما لاا: 

من لأرعنولأن للا ظ أ ا لة لأروجلاة لأرعلاللة أت لأرتمرلنات لأرعلاللة وتؤثلرها فا صللا    1
شا  لأروله وهو منحج  اار فا مضمونه وذو نتالج ضعلفة ب رل  ملا أ  تله لأرمالا ر 

 ( 811: 12لأرعاملة وأن أ ا لة لأرعلا   لر  افلة رعلا  شا  لأروله )
لأرمنحللة  للث رل  للت  ت للل  شلا  لأرولله وملن أت ر  تتم ن لأر لأرجات صاملا   من ت  ل    2

 ( أ  مر  ت -ب  -نوي ه  هو .رفا )شا 
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أمللا صللن لأر رلأجللة لأرثانلللة، فحللا خاللل. صامللا ومنحلللا ب لللث لأر رلأجللة بعنولأنحللا        
  –ب   –متضمنة صلا  لألإاابة لأرمر  لة ور ن فا منحلحا تلرلبا رعلا  شا  

مش اة شا  لأروله و خضاصحا راب ث ولأرمتمثالة فلا:  وصاله، .ر  لأربا ثان مبررلأت لأختلار 
- 
لوضه ب ث صاما مت ام  لمث   رلأجلة  -تا لح لأرمجار لأرعاما ولأرمنحلا را رلأجات /  -

صاملللة منحللللة فللا رفللوب لأرم تبللة لأرعاملللة لجللتفا  منحللا لأعللللا  لأرلا  للة ولأرم رجلللن 
 ولأرمعل لن 

لأرمنحج  با ثانلأجتخ   لأر -بحث:منهج ال1- 3منهج الدراسة وإجراءاته الميدانية:  -3

  ب ث وبتامل  لأرملموصة لأرتلرلبلة لأرولأ  ة ر.بلعة لأر رملاءمتهلأرتلرلبا 
تل  لأختللار لأرعلنلة ب.رل لة لأرمعالنلة لأرم الو ة ملن لأرمتلر  لن  -ملتمه لأرب ث وصلنتله:  -3-2

صالل  لأرمجتشللف  لأر.بللا لأرمر لل ت،  جلل  تشللخل  و لل ة شللا  لأروللله فضلللا  صللن لأرعلللا لأت 

( أفلرلأ  19لأرخااة فا ن.اق لأرحضلبة و ل   لان صل  ه  لألإلملارا لأرممثل  رملتمله لأر رلأجلة )

ولأرماضلغة ملن لانلل ولأ ل   لشت ون من أر  وضعب وشا  بعمو  صضلات لأروله لأرتعبلرللة
من لأروله ووف ا  راتشخل  لأر.با لأرمب لا تؤ   أنح  ماابلن بشا  لأرولله، وهل  ملن لأرلذ ور 

( جنة  لث منح  ت من  اابتح  فا لأرلحة لأرلمن  وملنح  فلا 61-31)ما بلن   بؤصمار تترلأو

 لأرلحة لأرلجرى 
ت لأرعلنلة فلا لأرخضلوي وبع  ت  ل   لفلة لأرعلا  وضرورلاته را ل  ملن لأرمضلاصفات ر بل   

 رلل  برنللامج تلل رلبا صلالللا لإصللا ة تؤهللل  لأعنجلللة لأررخللوة لأرماللابة و لل  تمللت لأرتلربللة 

( صالل  ثلاثللة مللنح  مللن لأرعلنللات لأرماللابة فللا لأرلحللة 16/14/2119لأ جللت.لاصلة بتللارلخ )

% أت 66.66لأرلجرى من لأرشا  وصاله ت  لأجتبعا ه  من لأرعلنة لأرفعاللة لأرتلا مثالت   الاللا 

 ( ماابلن من ملتمه لأرب ث 16فعالة  ولأمحا )صلنة 

( ثل  ألرللت 22/14/2119( وبلنللا بتلارلخ )17/14/2119وتمت لأرتلربة  باللا بتلارلخ )   

للن تلل  ت للولح  وف للا  راتشللخل  لأر.بللا 14/15/2119لأرتلربللة بعلل لا  ) ( صالل  لأرماللابلن مم 

ر لا ة لأر.رفللة رشلا  ملن لألإالابات لأ -أ   صضالة صا  لحة ولأ  ة من لأرولله/  -و ا تا: 
 للولأ  لأروللله  لللر متنللاظر  نتللللة را اللور لأرعاللبا لأرعضللاا لأرللوظلفا وت  للل لأ  -لأروللله  /

 -تانب لألإاابة من نوي  اابة شلا  - اابة لأرعال لأر  فا لأرجابه وهو صال لأروله  /

 / لأرغ ة لأرن فلة ماتحبة ورلجت مالابه بجلر.ان وف لا   ختبلار لأرفلرق بللن - Bell's Palsy ب 

 رتحال ولأرجر.ان لأ 
 وصاله ت  لأرتوالب لأرع  ت رعلنات لأرب ث و ما هو موضح فا لأرل و  لألإ االا لألآتا:

 (1ل و  ر   ) 

 لأرمجتشللللف مللللن لأرمتللللر  لن صالللل   -مبللللررلأت لأختبللللار صلنللللة لأرب للللث و لللل و ها:  -3-2-1

تانب لأرعلنة من ضمن شا   ب    وهو شا  ل من ضمن لألإاابة لأر.رفللة  -ولأرعلا لأت / 
ة ت لله فللا لأرعاللل لأر ر للا لأرجللفاا اللابورلجللت  اللابة مر  لللة و للذرئ رلللا  ا ثللة /  

(LMNL )  وهلا لأاللابة .رفللة صالل  لحلة ولأ لل ة ملن لأروللله وهلا أصالل  لأرلبللن  رلل  أجللف

 صلنة لأر رلأجة لأرفعالة لأرعلنة لأ جت.لاصلة لأرع   لأر اا

19 13 16 
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ة مر  للة صال  لحلة ولأ ل ه الابوهلا  (UMNL)لأروله ورلا من لأرعال لأر ر ا لأرعالوت

من لأروله ملن أجلف  لأرعللن  رل  أجلف  لأرولله / صلنلة تر لل بإر لا  فلا لأرعللا   / رللا رحلا 
 / صلنللة رلللا رحللا مللرى نفجللا ومتعاونللة / صلنللة رلللا رحللا لرلأ لللة خللرصللالق صاللبا ص

( صالل  وفللق لأرتشللخل  Axonotmesis)صلنللة ماللابة فللا م ورهللا لأرعاللبا ف لل.   لمة /

لأثنللاء لأ ختبللار لأر ر للا Synkinesisصلنللة رلللا رحللا  ر للات م  ولللة  / EMG)بولأجلل.ة )

  تضلاراع

لأ ختبار لأرخا  بتانلب شا  لأروله: بلارنظر  رل  .رلأللق لأرتشخلالفإنه صلا ة للت   -3-2-2

لأر شب صن لأرشا  لأرولحا لأرنافا من خلا  وله لأرمرلى ولأرجماي رما ل وره من أصلرلأى 
لأرتشخل  لالا لأع.باء  رل  لأرتخ.لل. لأرعضلاا لأر حربلالا  و ذلأ  ان هنائ نوصا من لأرشئ فا

 للث لجلاص  فلا ت للل  لأر ارلة لأرمرضللة ولأرتنبلإ بماللرها ف ل  (E.M.G) لأرلذت لعلرب باجل 

لع.ا هذلأ لأرف ل   رلل  صال   ولأ  لأرعالل وهلذلأ لعنلا تالب لأرم لور لأرعالبا ولأن ل لون 
لأعو  لعنلا تنبلإ للل   لأرتل    لر  ام  وصنل ما ل لون هنلائ تلل    للر  امل  فلا لأعجلبوي

 رمالر لأر ارة 
 وصاله، رمعرفة لأرفرق بلن لألإاابة لأرمر  لة ولأر.رفلة  ا  لأربا ثان با ختبار لأ تا:

 ل.ال من لأرعلنة أن تغملى صلنلحلا فلإن تل   بجلحورة فحلذلأ لعنلا أن لألإالابة مر  للة أت رحلا

أن لأرعلنلة  للر (أملا  ذلأ  لان لأرع لا ملن ذرلئ أت UMNLصلا ة بارعال لأر ر لا لأرعالوت )

 ا رة صا    لاق لأرعلن فا لأرلحة لأرماابة مه لأنع لأ   اجلة لأرتلذوق فلا لأرثاثللن لأعورللن ملن 

 ( (Bell's Palsyبشا  ب   الأراجان فإن هذه لألإاابة ها ما لجم
صامللا وأنلله مللن لأرضللرورت شللر  لألإلللرلأءلأت راعلنللة  بلل   لللرلأء لأ ختبللار  ووفللق مت.ابللات 

صال   ةمن ت افإ لأرعلنة صاا أجاا لأر  رلأت لأر ر لة لأربلومل انل لللأرعم  لألإ االا ت  لأرتؤ   
 وفق لأختبار هاوا برلأ مان لأرمع   ووفق لأرل و  لأ تا:

للل و  لوضللح ت للافإ لأرعلنللة فللا لأر لل رلأت لأر ر لللة لأربالومل انل لللة راوللله خلللا  لأ ختبللار 
 ولأر لاا لأر باا 

   2ل و  ر   

 لأرمعارلةلألإ االلة      
 لأ ختبار

 لأثناء لأررلأ ة 
 

 معام  لأ رتولأء لأروجل. -ي+ ا   و  ه لأر لاا

لأ جللتولأء لأ ف لللا ر للللا  
 ولفون لأرعلون

 12.54 11 1.52 11.44 تن  /ثا

 11.74 11.25 1.43 11.5 تن  /ثا تماث  .لات لأ نب

لأ جلللتولأء لأ ف لللا ر ولأللللا 
 لأرف 

 1.91 11 1.33 11.1 تن  /ثا

 لأ ختبار لأثناء لأر ر ة

 - 12.72 12 1.55 11.5 تن  /ثا لأرعلنلنأ مى 

 11.9 11 1.52 11.33 تن  /ثا اف ر

 12.72 11 1.55 11.5 تن  /ثا لأض ئ

 - 1.69 12.25 1.74 12.18 تن  /ثا لأنفخ

 11.9 11 1.52 11.33 تن  /ثا لأمضغ
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 - 1.73 12.5 1.37 12.41 تن  /ثا تذوق

 12.72 11 1.55 11.5 ثا/  تن لأنظر  ر  لأرج ب

را.بلعا والفر لعتم  صا   جنا  ثمانا  رلات من ثمانا ارمع   هاوا برل مان لأختبار ن    
ولأروضله  أثنلاء لأررلأ لةأو  صال  لأروضله  لأرت للل    للث لتضلمن ا لر لأر.بلعل  ر ثمانلة  من

 لأ   ولأللة ملا ظة لأر ر ات  وثارثا   صن  لأعمر بذرئ ثانلا  لأر ر ة أثناء

-، 3لأن  ل  معام  لأ رتولأء لأن ارت مابلن )+ أصلاهفا لأرل و   تبلن لأربلنات لألإ االلة   

( مما ل   صا  لأرت افإ بلن لأفرلأ  لأرعلنلة لأثنلاء لأررلأ لة و لأر ر لة صاملا ولأن صامل  لأرتللانا 3

فلا متغلللر لأرعمللر ولأرلللنا ولأر.لو   لللر ولأر  فللا هللذه لألإالابة نظللرلأ راتللاثلر لأرم لل و  فللا 

 (  991 :19صمو   ر ة لأروله )

 -: ‎ووجال  وأ ولأت لمه لأربلانات  لأعلح ة -3-      3
ت لولن لأرو ةلأرتربلل ةلإصا  لحا  لأرت فل  لأر حربالا لأرمعالر:   نحاولأرغرى م لأعلح ة1-3-3-  

 ر، لأرالل ‎ولأ رتحابلات لأعرل  لإ لأرلةلحا  لأعشعة ت ت لأر مرلأء  ،اعال ولأرعضلاتر الأروظلف
 را   من لألإرتحابات 

 ،ولل  ،أ .لال بلانلات،ورق   لأرولله(ملاملح رملا ظلة  ملرصة )  : لأروجال  ولأع ولأت -2-3-3 

لأجللتمارة لأرعضللاا، ت فللل  لأرعاللبا لأرو لأعرلل  ة لأرلللأرالللنلة لإر لألإبلل ،ورق تاللولر ، رجللا

لأرخبرلأء    ث  صرضحا صا   لث لأرر بة  وتمرلنات  PNF تمرلناترلأرمتضمن  لأربرنامج لأرم تر  

 لل، فرلق لأرعم  )**( ولألإختبارلأت ولأر لاجات )*( و   نارت لأجت جانح ، لأرملا ظة ولأرتلر
                             

لأر جللوما لأجتشللارت فللا لأرعلللا  لأر.بلعللا وأصللا ه لأرتؤهللل   /لأرلل  تور   تللور صبلل  الله )*( 
لأرمتخال   جامة بلن نعملةمبروئ لأررلانا رللا صلا ة لأرعلا  لأر.بلعا بارفر وا / لأرخبلرأ

 فا صلا  شا  لأروله 
مللن لأربللا ثلن وبعللى لأرمعللل لن فضلللا صللن رللللا و لل ة شللا  لأروللله بمجتشللف   نو)**( لت لل

 لأر.با لأرمر  ت .رلأباا ورللا لأرعلا ة لأرخااة ب ا  مشق 
 -ولأر لاجات: لأجتن  لأربا ثان  ر  لألآتا:     لأ ختبارلأت -3-4

 ر  لأرماا ر ذلأت لأرعلا ة ب.بلعة لأر رلأجة /  رل  لأرخبلرلأء فلا مللا  لأرعللا  لأر.بلعلا فضللا  
صللن لأرت للولن لأع للا لما ولأرتلل رلل لأرمللل لأنا را للا ت لأرعاللبلة وصاللله تلل  وضلله  ختبللارلأت 

 -و لاجات بلومل انل لة ذلأت .بلعة فجلورللة وفل لاللة و ما لاا: 

را.بلعللا وأ نلل   8/8 رللات أت  8صالل   جللنا    ختللار هللاوا بر ملان لأرمعلل   وهللو لعتمل 

رغلر لأر.بلعلا وهلو  ختللار لتضلمن أجلنا   رللة  رل  لأرولله خللا  لأعوضلاي لأرمختافلة  1/8

 وها  الآتا: 
 وضه لأررلأ ة / وضه لأر ر ة / لأر ر ات لأرم  ولة -

 -و   ت  ت جل  لأروله  ر  م ا.ه لأختبارلة و الآتا: 
 لأرف  ولأر نئ لأرجفاا لأرلبحة ولأرعلون / لأعنب ولأرخ  / -

 للل و  رامتغللللرلأت لأرم روجلللة ملللن خللللا  صللل   متغللللر  لأصاملللا  وأن لأربا ثلللان  للل  وضلللعو   
لأر ر ات لأرم  ولة )صن ما ل.ال من لأرعلنة لأر لا  با بتجا  ملثلا  تغملى لأرعللن تا الللا وهلذلأ 

 لألإلرلأء    لأصتم  رضلق لأروصاء لأر منا راب ث( 
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 لأختبارلأت أخرى  لاجلة رشا  لأروله تع   ما لاا:ومن أه  ما لشار  رله أن هنائ ص ة 

 رللات /  8 رللة /  ختللار هلاوا بر ملان لأرمعل   ملن  111 ختلار هاوا بر ملان ملن -

 رلللة /  211 رلللة /  ختلللار مإشللر ضللعب  ابالللة لأروللله مللن  111 ختبللار جللانا بللروئ 

 وأخرى ولأر ة فا لأرما.ا ات  

ات تنفلذ لأ ختبلارلأت واللا لتحا  لا  لأربا ثلان لأر رلأجة لأ جت.لاصلة: رات  ق من مت.اب-3-5

ب رلأجة لأجت.لاصلة صا  صلنة م او ة مالابة فلا لأرلانلل لأعلجلر راولله وهلا ملن خلار  

( 2119 -14-14 لا ت وذرلئ بتلارلخ ) 13لأرعلنة لأرفعاللة ضلمن لأرملتمله لأرب ثلا و ولأمحلا 

 للل  ملللن وذرلللئ رغلللرى لأرتعلللرب صاللل  لأرالللعوبات لأرمعو لللة ووضللله بللل لأل  فضللللا  صلللن لأرتؤ
 لأرمعاملات لأرعاملة 

ل و  لوضح معام  لأرثبات ولأرا ق لأرذلأتا رامتغلرلأت لأرخاضعة رلاختبلار  لل  لأر رلأجلة  -3-

 صا  صلنه صم لة من خار  لأرعلنة لأرفعالة 

 3ل و  ر   
 لأرمعام  لألإ االلة           

 لأرمتغلرلأت 
 أثناء لأررلأ ه

 

 معام  لأرا ق معام  لأرثبات

 1.998 1.997 تماث  لفون لأرعلنلن

 1.999 1.998 تماث  ثنالا لأ نب

 1.998 1.996 تماث   ولألا لأرف 

 أثناء لأر ر ه

 1.997 1.995 أ مى لأرعلنلن

 1.998 1.996 افر

 1.998 1.997 لأبتج 

 1.997 1.995 لأنفخ

 13ن = 

وبارم ارنلة بللن )ر( لأرم تجلبة ولأرل ورللة  1.15ت ت مجلتوى   رله  1.997لأرل ورلة =  -ر

لتضح لألإرتبا. معنوت أت ب رلات ثبلات وال ق صارللة وهلا بلذرئ ت لون ملالملة رات.بللق 
 صا  لأرعلنة 

لأرمحللارى: وهللا مخااللة رتجلللل  م لل لأر لأر لل رلأت لأر ر لللة أتنللاء   لأجللتمارة لأرت لللل - 3-6

 لأروله صن  لأرثبات  أل لأءلأر ر ة و رلة لأرتماث  بلن 

 -لأرتؤهل :   صا ةخ.ولأت تامل  وبناء برنامج  - 3-7

وضلله لأربرنامج:لأجللتن  لأربا ثللان  رلل  بعللى لأرماللا ر ولأ ب للاث ذلأت لأر لمللة  جللاأ -3-7-1

( فضللا صلن 2115 -وتانبرللت  لور  -لأرعاملة لأرمت لأورة صربللا و ورللا وملنح  ) وملار وب لا 

لأ جتشارلأت لأرعاملة من بعى لأرخبرلأء راعلا  لأر.بلعلا  للث رلأصل  لأربا ثلان ملموصلة ملن 
لأرتلل ر  مللن لأرجللح   رلل  لأراللعل ومللن لأرب.للاء  رلل  لأرجللرله / لأ رتلل لأ  -ا: و للا ت لأعجللا

با نتظللا  ولأرت للرلأر ولأ جللتمرلأرلة  / لأرت  للق مللن أمللن وجلللامة لأعلحلل ة / مرلأصللاة صاملل  
 لأرفر لة مه وضو  لأرح ب ومرلأصاة لأررلأ ة لأربلنلة 

عابا ررنجللة تامل  لأربرنامج لأرعلالا لأرم تر :لح ب  ر  أصا ة تؤهل  لأرنظا  لأر - 3-7-2

 لأررخوة عل لأء لأروله 
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 لأعلا م ونات لأربرنامج لأرعلالا : لت ون من و  لأت صلاللة مو صة خلا  بعى   -3-7-3

   ل ة وها ولأر ة ومفااة فا لأرما ق  61وم  رة با لأعجبويمن 

ت.بلق لأربرنامج لأرم تر  لإصا ة لأرتؤهل  رم ة ما ل ارل شحر   لأرتلربة لأعجاجلة: ت -3-8

(14-15-2119 )  

وشرو.  لأجاوللأ ختبارلأت لأربع لة بنفا  ألرلتلأر لاجات ولأ ختبارلأت لأربع لة:  -3-9

(2119-15-14( وبع لة بتارلخ ) 2119-14-17)وظروب لأ ختبارلأت لأر بالة بتارلخ   

رنتالج   االلا لأصتما لأ صا  لأروجال  لأ تا:لأروجال  لألإ االلة: ت  ت ال  لأ -3-11  

 –لأروج. لأر جابا لأرمرلح  -معام  لأ رتولأء -لأ ن رلأب لأرمعلارت–لأروج. لأر جابا 

( 279-111: 2راعلنات لأرمتناظرة )–ت  –لأختبار -نجبة لأرت جن–معام  لأ رتبا. -لأروجل.  

 صرى ت ال  لأرنتالج ومنا شتحا  -4

 ونسبتهب المئىية:جدول يىضح الفئبت العمرية  -4-1
  14ل و  ر   

 لأرنجبة لأرملولة ص   لأر ا ت لأرفلة لأرعمرلة

25-39 13 33.33% 

41-59 15 55.56% 

61--- 11 11.11% 

 %111 19 لأرملموي

 ن بلانات لأرل و  أصلاه توضح لأرنجلبة لأرملوللة رافللات لأرعمرللة لأرمالابة بشلا  لأرولله  للث 

 رل   41بضرر )صفة( شا  لأروله    تمر  ت ما بللن  للا ظ لأربا ثان أن لأعصمار لأرمجتح فة

% وهللذلأ لتفللق ملله لأر للرلأءلأت لأرمنحللللة رشللا  لأروللله لأرتللا تإ لل  أنلله 55.56جللنة وبنجللبة  59

 ( 9: 21جنة ) 65جنة أو فوق  41 ا ث بش   أصا  صن  

صاما وأن متغلر لأرعمر ولأرلنا و ت  لأر.و  تؤثلره  م  و  صال  صملو   ر لة لأرولله مملا 
 انا لأرعلنات فا هذه لألإاابة لعنا تل

 ل و  لوضح لأرنجبة لأرملولة راعولأم  لأرمجببة ولأع ثر شلوصا  راماابلن بشا  لأروله  -4-2

 15ل و  ر   
 لأرنجبة لأرملولة ص   لأرعلنات لأرعولأم  لأرمجببة

 -- 11 لأر ولأ 

 %44.44 14 تلار هولألا بار 

 %22.22 12 لأرتحال لأعذن لأروج. 

 -- 11 لأر ما لة ا ث لأعوصلة 

 -- 11 ورلأثه

 %11.11 11 ص وى

 %11.11 11 ج و.

 %11.11 11  ا ث مرور

 %111 19 لأرملموي

صا  وفق لأرمع.لات لألإ االلة لأرولأر ة فا لأرل و  أصلاه أن لأرنجبة لأرملولة راعولأم  لأرجلببلة 
 لل  تشللتتت بلللن بعللى لأرعولأملل  ور للن تمر لل ت فللا صاملل  لأرتلللار لأرحللولألا لأربللار  وبنجللبة 

% رتإ لل  صالل  شللالعلة صاملل  لأربللرو ة لأرمفللالب لأرم  ثللة راتللور  صالل    لل ى لللانبا 44.44

للله م للا. ب نللاة صظملللة فؤنلله جلنضللغ.  لأخلل  لأر نللاة  نتللللة لأروللله، و لللث أن صاللل لأرو
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جللرصة لأرتواللل   هر لل وث تللور  ممللا لنللتج صنلله لأر اللور لأرللوظلفا و خلللا  فللا مل انل للل

 ( 4 :4)(Action potential)لأرعابا لأر جا و اور  ر ا فا لح  لأرفع  

 لوضح لانبلة لأروله لأرماابة بارشا   ل و  3-4-
 60ل و  ر   
 لأرنجبة لأرملولة ص   لأر ا ت لانل لأ اابة

 %66.66 16 لملن

 %33.33 13 لجار

 -- -- لأروله با ماه

 %111 19 لأرملموي

 ن لأرل و  أصلاه لبللن لأرنجلبة لأرملوللة رلانلل لألإالابة ر لا ت شلا  لأرولله  للث أوضل ت 

 %66.66لأرنتالج أن لأرنجبة لأرملوللة لإالابة لأرلانلل لأعلملن  ل  مثالت لأرنجلبة لأع بلر بم ل لأر 

% رالانل لأعلجلر و ل  أخضله لأربا ثلان صلنلات رالانلل لأعلملن رابرنلامج 33.33م ارنة مه 

لأرعلالا لأرم تر   ون لأرلانلل لأعلجلر لأرلذلن أخضلعولأ راتلربلة لأ جلت.لاصلة وأالب ولأ ملن 
خار  لأرعلنة لأرفعالة ولع ت لأربا ثان مبررلأت لأختللار لأرلانلل لأعلملن رغلرى تجلحل  صماللة 

وملا ظة لأرتنفلذ لأرعا  لأرفلر ت رمفلر لأت لأربرنلامج لأرم تلر   ون لأرتنلوي لأرتولأا  مه لأرعلنات 
فا لأرلانبلة رتولله لأرتغذلة لأررلألعة و جنا  لأرناالح  و   لفللة لأ جلتمرلأر فلا لأربللت بلنفا 

 لأرتعالمات رتنفلذ لأربرنامج لأرخا  لأربلتا  

 ل و  لوضح  رله ت  لرلأت لألإاابة بشا  لأروله  -4-4

 17ل و  ر   
 ش ل  متوج. لأرش ة متوج. خفلب لأرعلنةت لل  

 -- %66.66 %33.33 -- لأرنجبة لأرملولة

من خلا  بلانات لأرل و  لألإ االا لرى لأربا ثان  ن  اابة شلا  لأرولله ولأرتلا تؤ ل ت أنحلا 
بجبل صام  لأربر    ت ون خ.للرة     ذلأ تلؤخرت لأرعلنلة فلا لأر شلب ولأ متثلا  لأرل  لأرعللا  

أللا  ملن لأ الابة  للإ ت  رلا  13ولأرمالا ر لأن  لأرمباشلرة بعل    لث تثبت لأرب لوث لأرعامللة

نتالج  للابلة  وجرلعة ومبحرة و اما تؤخرت ت.ورت لألإاابة رتا   ر  م منة وصاله فلان 
لأرعلنة      رت أثناء لأرتشخل  أنحا فا  رلة متوج. لأرش ة ول.اق صالحلا باراغلة لأ نلال للة 

(Axonotmesis وبنجبة )لأرلذت لجلتا   33.33ه  رللة لأرمتوجل. % م ارنلة مل66.66 %

لأرعنالة و جلتخ لأ  أ ثلر ملن وجللاة صللا  را ل  ملن لألإالابة ولأرتشلوه ورفله معنوللات لأرعلنلة 
صاما ولأن لأرتوالب لألإ النل ا راعلنات و   أثبتلت وللو   ر لة لأضل.رلأبله مالا بة ور لن 

 بارعلا    ب رلة ضعلفة ل لأ  ت ا    تذ ر ور ن تنذر بت.ور مما لجتا   لأرمباشرة

للل و  لوضللح مرلأ لل  فتللرلأت لأرت لللل  ولأروجلل. لأر جللابا لأرمللرلح رلمللله لأ ختبللارلأت -4-5

 لأر بالة ولأربلنلة ولأربع لة 

  18ل و  ر    
 لأرمعار  لإ االلة

 
 مرلأ   لأرت لل 

 ا  لأرمرلح
 

 -ي+

 أثناء لأر ر ة أثناء لأررلأ ة أثناء لأر ر ة أثناء لأررلأ ة

 1.58 1.52 11.72 11.35 لأرت لل  لأر باا

 1.5 1.75 16.1 15.11 لأرت لل  لأربلنا

 1.13 1.26 17.89 17.72 لأرت لل  لأربع ت
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 ن لأربلانات لأرل ورللة أصللاه لأرم االة   الاللا ولأرتلا ت تلوت صال  لأروجل. لأر جلابا لأرملرلح 
رلمله لأ ختبارلأت لأر بالة ولأربلنلة ولأربع لة خلا  مرلأ   فترلأت لأرت لل  ولأرتا تل  لأرتؤ لل  صنحلا 

( للو  ت رلبلا  ملن لأرعللا  لأرمتنلوي وذرلئ رت فلل ه  15وتثبلتحا فا ذهن لأرماابلن خلا     )

 صا  لأرتنافا لأرشرلب ولأرتماث  راشفاء 
صامللا أن لأروجلل. لأر جللابا لأرمللرلح لمثلل  ت لللل  م .عللا راوللله أت ت جللل  لأروللله  رلل  م للا.ه 

 للل  لأرتماثل  بللن لانبللة لأرولله ولأرمتمثاة فا لأرعللون أو   ولأعنلب ثانللا  ولأرفل  ثارثلا   للث تل  ت

(  :111 21لأصتما لأ  صا  مب أ نجبلة لأر ر ة ولأرتا ت و  صال  لأرم ارنلة ولأرت للل  ولألإ جلاا )

 -بلن لانبلة لأروله  لث: 

لألإجتولأء لأعف ا ر لا  ولفون لأرعللون /  تماثل  .ل لات لأعنلب / لألإجلتولأء لأعف لا ر ولأللا  -1

 لأرف  
جابا لأرملرلح لأرلذت  الات صالله لأرعلنلة أثنلاء لأرت للل  لأر بالا وللا ظ لأربا ثان أن لأروج. لأر 

مت للارل للل لأ  جللولأء أ للان أثنللاء وضلله لأررلأ للة أو وضلله لأر ر للة  لللث جللل  وجلل.  جللابا 

 رلللات صالل  وفللق لأختبللار هللاوا برلأ مللان  18 رلللة مللن ململلوي  1.35مللرلح بم لل لأر 

أثنلاء  6.1ء لأررلأ لة وأثنلا 5.11 رلة أثناء لأر ر ة وهلو  لذرئ  1.69لأرمع   لأثناء لأررلأ ة و

أثنلاء  7.72لأر ر ة فا لأرت لل  لأربلنا رلا   ر   رلة لأ متلا  فا لأرت لل  لأربع ت  لث جل  

 رلللات وهللو  رللل  صالل  لأرت جللن لأرما للوظ  18أثنللاء لأر ر للة مللن ململلوي  7.89لأررلأ للة و

 -ت رلللا  ولأرمتؤتا من صولأم  أهمحا: 
لأرشلللفاء  جللللما متابعلللة لأرنالللالح   جلللن لأرتعلللاون ولأ جلللتلابة لأرذهنللللة ولأرب نللللة صاللل   1

لأرتمرلضلة لأرعاملة  و  لأرعلون أت تضمل ها أو لأجتعما  نظارلأت مله لأر .لرلأت نحلارلأ 
رتر.لبحا ولأرمره  رللا رنفا لأر لفلة فضلا  صاا تناو  بعى لأع ولة رتجاص  مه لأرعلا  

 لأر.بلعا صا  جرصة لأرشفاء 
 ات  ون لأن .اي  ب لأء لأرع لمة صا  لأ نتظا  ولأ جتمرلأر فا لأرلاج  2
لأرمتابعة ولأرمرلأ بة لأرتمرلضلة ولأرعلاللة ولأرتاالح ولأرتع ل  بارتغذلة لأررلألعة أثناء  ل    3

 لاجة رضمان لأرت جن وتجرله لأرشفاء صاما  وأن رلا هنائ صلا  ولأ   لناجل لأرلمله 
ق لأذن  ن لأرت.ور لأر اا  فا لانبلة لأروله ولأرتماث  لأرعارا راشفاء     ان ورلل  لأرت.بلل     

لأرمنحلا رابرنامج لأرعلالا لأرم تلر  ولأرلذت أمت للت فلله صل ة أشل ا  صلالللة بشل   صاملا 
صاا وفق ما ت  لأرتؤ ل  صاله فا لأربال لأرثارلث فلا لأجلترلأتلللة لأرت.بللق لأرمجلتن ة لأرل   مبلا   
لأرتمرلنللات لأرعامللة ولأرتللا مفا هللا لأرللب.ء ملله  اللة لأر ر للات رابلل ء ملله لأرتر للل  صاللا لأرمرلأ بللة 

تولأفق فا لأع لأء )أملا فلا لأروالو   رل  لأ نللا ( ولأجلتعما  ملرصة رضلمان لأر ل  لأر ر لة ولأر

: 12لأر ر ا )فضلا  صن لأ بتعا  صن (لأجتخ لأ  .رل ة ولأ  ة راعلا  نظلرلأ  رعل    فالتحلا  )  

810 ) 

 ل و  لوضح نجبة لأرت جن بلن لمله لأ ختبارلأت لأر بالة ولأربلنلة ولأربع لة  -4-6

 19لأرل و  ر   
 

 ه لأ  االلةلأرمعارل
نجبه لأرت جن بللن لأ ختبلار 

 لأر باا ولأربلنا
نجبه لأرت جن بللن لأ ختبلار 

 لأربلنا ولأربع ت
نجبه لأرت جن بللن لأ ختبلار 

 لأر باا ولأربع ت

 % -92.28 % -92.28 % -95.17 لأ ختبارلأثناءلأررلأ ة

 % -92.11 % -91.11 % -94.51 لأ ختبارلأت أثناء لأر ر ة
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خلللا   جللتخ لأ  لأروجللال  لألإ اللاللة رت اللل  لأرنتللالج لأر رلأجلللة لرلأ للل وبارمتابعللة لأرعاملللة مللن 

% أثنلاء 95لأربا ثان نجبة ت جن لأ ختبارلأت لأر بالة ولأربلنلة ولأربع لة فلما بلنح   لث جللات 

لا لل   94لأررلأ ة و  % أثناء لأر ر ة بلن لأ ختبار لأر باا ولأربلنا وها نجلل مت اربلة لل لأ مم 

راوله     ربت من لأرشفاء و أض ت لأرعلنة فا  ارة نفجلة لل  ة صا  أن  لأرعضلات لأرتعبلرلة 
للا ل فلل  صالل  لأ جللت رلأر ولأ رتلل لأ  بمفللر لأت لأربرنللامج لأر للال  صالل  لأجللتخ لأ   لأجللترلأتلللة  مم 
لأروجال  لأرعلاللة لأرتلا  االت ملن لأعرل  ولأ رتحلال بولأجل.ة لأروجلال  لأر رلأرللة ولأرمجلا  ذلأت 

جتوى لأرم لات لأر ر لة عصضاء لأروله من خللا  ورفعت من م(  991: 5لأرمجار لأر .رت )

)صنالر لأر.ا لة لأرو لل  ولأرمباشلر فلا ( ATPت ف  لأرملتو نل رلا لأرمنشل.ة  رتفلاي مجلتوى )

وهلا   ل ى لأر.رلأللق لأربالومل انل لة لأرتلا PNF( فضللا صلن 22: 160)لأ ن باى لأرعضلاا  

ا لأرتثبلل. لأرمتبلا   أثنلاء )أوتار ورلا ولأرمغلا   لأرعضلالة ( صال ةت ف  لأرمجت بلات لأرمل انل ل
 لأرعم  لأرعضاا  نتللة رام اومة وها تعم  صاا   جال لأر وة ولألإ.ارة ولأرتولأفق  

ث   لؤتا  ورلحا لأرال ر لأرذت لجتخ   بع  لأرتؤ ل  ملن نجلبة لأرت جلن  جللما  ختبلار لأرتؤ ل      
 من مجتوى لأرتذوق  مإشر أورا صا  بولأ ر لأرشفاء 

 مللا للا للظ لأربا ثللان أن نجللبة لأرت جللن بلللن لأ ختبللار لأربلنللا ولأربعلل ت ولأ ختبللار لأر باللا    

% بللن لأربلنلا 92.28ولأربع ت جولأء  ان أثناء لأررلأ ة أو لأر ر لة متماثالة  للث تإ ل  نجلبة 

ولأربع ت ها نفجحا بلن لأر باا ولأربع ت وهلا  رلل  صالا لأ نتظلا  ولأ جلتمرلأرلة فلا لاجلات 
بارتغذلللة لأررلألعللة راتاللالح ولأرت فللل  ولأرتللذ لر بمفللر لأت لأربرنللامج  جلللما  لأرعلللا  لأرمعلل  ة

لأربرنامج لأرمولأ ت وهو لأرشغ  لأرفل لالا فا لأربلت أما  لأرمرصة مملا ور ل  نتلللة ت جلن  للابللة 
وبنجبة صارلة فا تماث  م ا.ه لأروله أثناء لأررلأ ة أت لأجتولأللة لفلون و للا  لأرعللن و ولأللا 

 لأرف   ون تشوه  
 ن  لأرت ال  لأرجابق لنج ل تماما صا  لأرنجل لأرمتماثاة  لذرئ بللن ب للة لأ ختبلارلأت وبنجلبة    

لأربا ثلان فلا مبلررلأت لأرت جلن لأرنجلبا راعلنلة  ه% وهو  رل  صخر صا  ا ة ما جا 92.11

 منحا من تعابلر ولحلة بلمارلة وث ة صارلة   ل جلما أثناء لأر ر ة  لث تإ ت لأرعلنة ما ل.ا
  مجتمر فعلنة متعاونة ورلأ بة فا لأرشفاء ولأرنتللة  للابللة،  ل  أثاللت لأرال ر،  ذن ت فل   

 وهذلأ ل  ق لأرفرى لأرماا  فا لأربال لأعو  

رافللروق بلللن لأ ختبللارلأت لأر بالللة ولأربلنلللة ولأربع لللة أثنللاء  -ت-للل و  لوضللح  ختبللار -4-7

 وضعا لأررلأ ة ولأر ر ة 
 

 11لأرل و  ر   
 لأرمعام  لأ  االلة

 
 

 لأ ختبارلأت
 أثناء لأررلأ ة

 أثناء
 لأررلأ ة

 

مجللللللللللللللللللتوى  ت فح  ب  
 لأر  رة

 لأر  ل  لأ  االلة

 معنوت 1.15 لأرل ورلة لأرم تجبة

 معنوت 1.15 12.44 16.78 1.5 13.75 لأرفرق بلن لأر باا ولأربلنا

 معنوت 1.15 12.44 13.85 1.75 12.71 لأرفرق بلن لأربلنا ولأربع ت

 معنوت 1.15 12.44 13.96 1.45 16.37 لأرفرق بلن لأر باا ولأربع ت
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ور لا ة لأرتؤ ل  ملن نجلل لأرت جلن لأرعارللة بللن لأ ختبلارلأت رللؤ لأربا ثلان  رل  لأجلتخ لأ  وجللاة 
رافروق  لث تظحر لأرمع.لات لأرل ورلة أصللاه أن لأرل  ل   -ت -  االلة أخرى وها لأختبار

لأ  االلة ر   لأ ختبارلأت لأر بالة ولأربلنلة ولأربع لة ولأرفروق بللنح  معنوللة جلولأء أ لان أثنلاء 
لأرم تجبة صا  لأرل ورلة  ولرلح لأربا ثان هذلأ لأرتفوق  -ت –أو لأر ر ة  نتللة رتفوق  لأررلأ ة

 - ر  تنا   صولأم  ص ل ة فا  نلا  لأرعمالة لأرعلاللة ومنحا: 
لأربرملة لأرعاملة رام تر  لأرعلاللا / لأربل ء بارشلفاء مب لرلأمن خللا  تل خ  لأرتملرلى / صللا  

ت ملل  نف اتحللا لأربا ثللان / برنللامج صلالللا  م ثللب  جلللما فللا لاجللات لأرعلللا ة لأرخااللة لأرتللا
مولأ ت فا لأربلت / ت.بلق صاما تجاجاا عشل ا  لأرعللا  معل  لأ بارتغذللة لأررلألعة /لأرمتابعلة 

 ولأرمرلأ بة ولأر    صا  ص    هما  لأرولألبات لأرعلاللة 
 لل  هللذه لألإلللرلأءلأت لأرعاملللة ولأرعمالللة لأرمتبعللة  انللت جللببا فللا تجللرله لأرشللفاء  وهللذلأماص   

 رفرى  ت  لق لأ
ورات  ق  ذرئ من  وة لأرعضلات لأرتعبلرلة راوله لأرمغذلة  ر للا  بارعالل لأر  فلا لأرلولحا  

فضلا  صن لأرماضغة لأرمغذلة  ر لا بارعال مثاث لأرتلولأل  لأر  فلا لأرخلاما  جلتخ   لأربا ثلان 
لأختبار  وة لأرعضلات وهو من أه  لأ ختبارلأت فا ملا  لأرعلا  لأر.بلعا لأرت للملة راعضلات 

 لأرل و  لألآتا ووفق 

لوضلللح لأروجللل. لأر جلللابا لأرملللرلح  ختبلللار  لللوة لأرعضللللات لأرتعبلرللللة  - 11لللل و   -4-8

 ولأرماضغة راوله فا لأ ختبار لأربع ت 

 11ل و  ر   
 لأرمعام  لألإ االلة    

 
 لأختبار لأرعضلات

 

 -ا
 لأرمرلح

 -ي+

  لأرعضاة لأرمض  ة
 
 

14.65 

 
 
 

1.41 

 لأرعضاة لأرمبو ة

 لأرعضاة لأرولنلة

 لأرم ورة لأرفملة

 لأرلبحلةلأر فولة

 صضاة لجر لأ نب

 لأرموجعة رلانب

 لأرافل لة

 فتح لأرف  ض  م اومة لأرل 

 م اومة لأن رلأب لأرف  رالانل

 وهللو  ختبللار M.M.T.G.S( 219: 13 للوة لأرعضلللات )  ختبللار رللؤ لأربا ثللان  رلل   جللتخ لأ  

 جلتخرلأ   وتحلا فحلو لبل أ تل رلللا  ملن  شاله ل     وة لأرعضلات من ص محا و جل م  لأر
 

 
 

 را 
 

 
أت  

 

 
لولأ ت لأرشا  لأر ر ا وص جحا تماما    

 

 
  وة صضالة .بلعلة   

 لأ ختبارلأت أثناء لأر ر ة

 معنوت 1.15 12.44 11.68 1.38 14.38 لأرفرق بلن لأر باا ولأربلنا

 معنوت 1.15 12.44 13.68 1.65 12.39 لأرفرق بلن لأربلنا ولأربع ت

 معنوت 1.15 12.44 17.18 1.4 16.17 لأرفرق بلن لأر باا ولأربع ت
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لألإختبلار وب جلال لأروجل. لأر جلابا لأرملرلح  ختبلار صضللات  جللاه ولرى لأربا ثان أن  ما

 رلات  لث للن  لأختبلار  5من  4.65لأروله لأرتعبلرلة وصضلات لأرمضغ  ان 
 

 
 رللات   

صا   ابالة لأرعلنة صا  لأع لأء لأر ر ا ورم ى  ر ا  ام  ت ت م اومة  ون لأر الوت وبملا 

و جلر ت رلبلا فلإن لأر ر لات  4أت +   4رل لون   4أن لأرر   لأرمجل  ر وة لأرعضلات تللاو  

(أت  ربت من أصا  لأر رلات لأ ختبارلة  209:13)  -  ولة  انت ض  م اومة
 

 
 ت رلبا   

ا ثان هلذه لأرنتلللة  رل  أن  لأعصالال لأرمتضلررة جلولأء أ لان لأرعالل لأرلولحا ولفجر لأرب   

لأر  فللا لأر ر للا  لل  نمللت وت.للورت رتالل   رللا  -5 –لأر  فللا لأو مثاللث لأرتللولأل   -لأرجللابه 

(  للث تلمله لأرمالا ر :813 12جلامتحا فا لأرتوال  لأرعابا لأر جا ولأر ر ا ولأرذلأتا )

 813: 12ا لأرللو   ذلأ خضله راعللا   )مل  فل1لأرعامللة صال  نملو  معل   لأرعالل لأرمتضلرر 

 : 12)وربما ل لون أ ثلر أت أن  لأرت.لور فلا لأرعللا  لعتمل  صال   رللة ضلرر لأرعالل  )
814 ) 

(    تل  E.Sوما للا ظه لأربا ثان أن  لأرعلا  لأرشاله فا  جتخ لأمه وهو لأرت فل  لأر حربالا )   

تا أ  ت صال   تلنلل لأجلتخ لأمحا لأجتبعا ه لأجتنا لأ  ر  لأر رلأءلأت لأرمنحللة راب وث لأرعارملة لأر

( مثلل  لأ بتجللامة ملله :60 18عنحللا ت للل  مللن خ.للورة لأر ر للات لأرمضلل.ربة لأرم  ولللة  )

  synkinesis مى لأرعلن   رلأ لا  ولفض  لأجتخ لأمحا ر ى لألإاابات لأر ر لة لأرم  ولة 

 ولأرتوالات لأن هذه لألإجترلأتللة لأرعلاللة    أواات لأربا ثان  ر  لماة من لأ جتنتالات 

 لأ جتنتالات: -5-1

ر لأرماال بشا  لأروله بارعلا   ا ما  ان لأرشفاء جرلعا   -1   ا ما ب  
  ا ما  ان لأرتشخل  صاملا   ا ما تفا ى لأرماال لأرمضاصفات  -2
لا  لان  -ب  – ا ما مل   لأرتشخل  لألإاابة بشا  -3  إاابة .رفللة صلن لأرمر  للة  ام 

 لأرعلا  مضمونا  
لاة صللا  بشل   تجاجلاا صامللا فلا مللا  لأرت.بللق  ا ملا  ا ما م لنا أ ثلر ملن وجل -4

صنا فا لأرعلا    جر 

لأرلامعة بلن لأرت ولة ولأ .ارة ولأرتولأفق من أه  لأر.رلأللق  -  -PNFر    انت .رل ة  -5

 لأرعلاللة لأر ر لة لأرمبش رة بجرصة لأرشفاء 
لللابا ر    انت لأرمتابعة ولأرمرلأ بة لأرتمرلضلة ولأرت فلل  بارتغذللة لأررلألعلة لأعثلر لألإ -6

 جولأء فا وضه لأررلأ ة أو فا لأر ر ة  -ب  –فا ت جلن لأر ارة لأرا لة رشا  

بعل  ظحلور بلولأ ر لأرشلفاء لأعثلر لأر بللر  .L.L.L.Tر ل   انلت لأرمتابعلة بلحلا  لأرالل ر  -7

 صا    لأرة لأعر  ولأ رتحال ورفه معنولات لأرعلنة 
 ر   أثرت  ذرئ لألإبر لأرالنلة  للابا  صا  ا ة ومعنولة لأرعلنة  -8
     ان رابرنامج لأرعلالا لأرم تر  لأعثر صا  لأرلانل لأرب نا ولأرنفجا راعلنة ر -9

 5التىصيبت:-2-

 لأرعم  صا  توالب لأرعلنة بش     لق وتملل ها وفق لأ ختبارلأت -1

 -PNF-لأرعمل  صال  مل   أ ثلر ملن وجللاة صللا  رغلرى لأرتجلرله فلا لأرشلفاء  جللما  -1
 لأرالنلة  رولأرال ر ولألإب

 باعلح ة ولأر.رلألق لأرعلاللة وفق لأرتجاج  لأرعاما لأرحا ب  لأرعم  صا  لأرتتابه -2
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رملا  PNFبع ة وجال  صلاللة وصا  رأجح  .رلق  -ب  -ضرورة صلا   ا ت شا   - -3

 صا  لأرلج   ةرحا من فولأل  بالومل انل ل
لوالل  لأربا ثللان با جللتفا ة مللن لأربرنللامج لأرعلالللا لأرم تللر  فللا صلللا  شللا  لأروللله  - -4

 ب  –وت  ل لأ  شا  
لأرتجاجلل  لأرعامللا فللا ت.بلللق لأعلحلل ة لأرعلاللللة  ةلواللا لأربا ثللان بارت للل  بإجللترلأتللل - -5

 ولألإبتعا  صن  جتخ لأ  وجلاة أ ا لة  علا  
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 البرنبمج العلاجي المقترح ./ 1الملحق رقم 
/ درجة الإصابة = متوسطة الشدة 1الأسبوع   

 لأعوضاي لأرعلاللة لأرش ة لأرت رلأر لأررلأ ة لأرملا ظات
 لأر من مفر لأت لأرخ.ة

 ق 61
لأرو لللللللللللل ة 

 لأرعلاللة 

 مجافة مناجبة    تغ.لة لأرعلن تلنبا  را روق
لأعشلللللللللعة ت لللللللللت 
لأر مللللللللللللللللللللللرلأء أو 

  ما لأت جاخنة
 ق 11

مر اللللللللللللة 
   لأرة لأعر 

 صلللا  لأرعلنللة ب لل  لأرمت.ابللات  -
  ب  لأرب ء

 ءتللللللإ ت لأرتمرلنللللللات بب.للللللا -
 وب  ة وب ون  لحا   

 وضه لأرتعلل 5*2 مرلأت 11 ثا31

لأرفللللللللله  البلللللللللئ 
ررصالللل  معللللا   لللل ر 

 لأرمجت.اي
 

مر اللللللللللللة 
ت.بللللللللللللللق 

 لأرتمرلنات

لللللللللة  لأختبللللللللار لأنع للللللللاا لأر رنل 

corneal reflex 
لأ مللللللى لأرعلللللللون  وضه لأ  ترلأ  5*2 مرلأت 11 ثا 31

 برفق
  

لأ مللللللى لأرعلللللللون   5*1 15 ثا 31 مرلأ بة  تلاه  رة لأرعلن
 ب وة

  

رفه لأرشفة لأرعالا لأرمجلاص ة صال  
 فتح لأعنب

شلللل  لجللللر لأعنللللب  وضه لأرعبوا 5*2 11 ثا 31
وتوجللللللله فت للللللات 

 لأعنب ولأرعبوا

  ق 41

أنللللللل   لأر لللللللالبلن  وضه لأرعبوا 5*2 11 ثا 31 تاالح لأع لأء ولأرت فل 
ررجللللف  معللللا   لللل ر 

 لأرمجت.اي

  

رفللله لأرشلللفة رالحلللة  وضه لأرغضل 5*2 11 ثا 31 تاالح وت فل  وتغذلة رلألعة
 لأرماابة ررصا 

  

لأبتجل  بل ون  ظحللار  وضه لأ بتجا  5*2 11 ثا 31 تاالح وت فل  وتغذلة رلألعة
 لأعجنان

  

رت لل  صضلات لأرمضلغ وت فلل  
 صال لأرمثاث لأرتولأل 

وضللللللله أ لأة بللللللللن  وضه لأرمضغ 5*1 مرلأت 13 ثا 31
لأعجللللنان وم اورللللة 

 لأرضغ. صالحا

  

لأرغم  بعلن ولأ  ة وبارتبا   مله 
لأجلللللتخ لأ  لأرعضللللللات لأرولنللللللة 

 رامجاص ة

   أ م  بش ة وضه لأ  ترلأ  5*2 11 ثا 31

وضلللللللله لأررلأ للللللللة  5*2 11 ثا 31 صا  لأع لأءلأرت فل  
 ولأ .ملنان

   افر

لأر فلاظ صال   نتفللاخ لأرفل  رات اللل  
 من تلبا لأرعضاة

أنفللللخ لأرحللللولأء فللللا  وضه لأرتعل 5*2 11 ثا 31
 لأرخ لن

  

لأرتؤ للل  صالل  لألإتلللاه لأرع جللا  -
 رال لن

 منه لأرت ااات لأرعضالة -

مر اللللللللللللة  ق 11 مجا  مج ا وضه لأرت رلئ 5*2 11 ثا 31
 لأرتح لة

تعطي النصائ  العامة بمتابعة التمرينات السابقة في البيت أمهام مهرآة دون  -ملاحظة عامة: 
 تعب وعميه يرجى التعاون والالتزام لتسريع الشفاء.

 الأسبوع الثاني
لأرو لللللللللللللللللللللل ة 

 61لأرعلالللللللللة 

 ق

 لأرملا ظات لأررلأ ة لأرت رلأر لأرش ة لأعوضاي لأرعلاللة مفر لأت لأرخ.ة لأر من

مجللللللللا  مجلللللللل ا )  ق 5 لألإ ماء
ضرورة لأرتؤ لل  صال  

 لألإتلاه لأر .رت (

     

   PNF تجلللللللللللللللللحللات

لأرمجللت بلات لأرعاللبلة 
لأرعضلللللللالة لجلللللللتخ   

pnf  ر للللللل  صضلللللللاة

 جلللللللل  -رغلللللللرى :
لأرعضللللللللللللاة لأر للللللللللللوة 

strenght  و جلللبحا

  stretchلألإ.ارللللة 

و جللللللللبحا لأرتولأفللللللللق 

وضلللللله لأرلاللللللوا أو 
 لأ جتا اء 

 ت فل  لأرعلنة صا  لأرتعاون  - ثا 31 مرلأت 15 5*1
باجللتخ لأ  م اومللات  PNFتنفلللذ  -

مللللللن ذلأت لأرعلنللللللة صنلللللل ما لللللللؤمر 
بإخرلألحللا ضلل  لأرمعللارج      وهللا 

لأرشلل   -  لل ى لأر.رلألللق لأرمجللمات: 
 hold relaxولأ رتخاء 

متابعللللة ت للللرلأر لأرتمرلنللللات أمللللا   -
 مرصة فا لأربلت رتجرله لأرشفاء
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coordination 

 11 -

 ق 15

 .L.Lلأجتخ لأ  لأرالل ر 
LESER. T.   بعللللل

لأرت  للللق مللللن بللللولأ ر 
لأرشلللللفاء فلللللا خللللللا  
لأرتلللللللللللللللذوق أو        
رغلللللللللللرى   لأرلللللللللللة 

 لأ رتحال 
مرلأ بة أفلرلأ  لأرعلنلة  -

   صا    ة رتاالح 
لأعخ.اء صن  لأرت.بلق 

 أما  لأرمرصة 
 

وضلللللله لأرلاللللللوا أو 
 لأ جتا اء

لأرم افظلللة صالللل  لأرعلللللون ولأعذن  -   
مللن لأرمللإثرلأت لأرخارللللة ولأ بتعللا  

 صن لأرتوتر 
رلللبا نظلللارة صنللل  لأرخلللرو   رللل   -

لأرخللللار  رمنلللله  خللللو  لأرغبلللللار أو 
 لأرلرلأثل  

لأرت  ق من خاو لأرف  ملن  شلولأت  -
 لأرراا   ب  لأ جتخ لأ  

لأرت فلللل  صاللل  تنشلللل. لأرعضللللات  -
 لأرعاماة صا  لأروله 

 تغذلة رلألعة  -

 إشعار العينة بالاختبار البيني. -ملاحظة: 
 الأسبىع الثبلث والرابغ

 لأرجابق وبنفا خ.ة لأعجبوي  PNFفا  لأ جتمرلأر
وبللللنفا خ.للللة لأعجللللبوي  لأراللللل ر Laserفللللا لأ جللللتمرلأر -

 لأرجابق 
  خللا  م اومللات مللن وضلله لأرلاللوا مثلل  لأرلل فه بللذرلأصا  -

لأرمعلللارج ر فلللا لأرلللرلأا باجلللتخ لأ  صضللللات لأرولللله لأرتعبلرللللة 
 ولأرماضغة

م اورللة رفلله لأرشلل    باجللتخ لأ  صضلللات لأروللله لأرتعبلرلللة  -
 ولأرماضغة

  

 -بئح:النص
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بمصرف صول المتداولة في القوائم المالية بالإفصاح المحاسبي علي الا الالتزاممدي 
 (03الصحاري الرئيسي وفقا للمعيار المحاسبي الدولي )

 سلاـ عثماف الطائش أ.         مصطفي فرج عبد السلاـ   أ.         اسامة ابراىيـ فرج أ.
 قسـ المحاسبة  ػ كمية طرابمس لمعمكـ كالتقنية

 الملخص

أتت ىذه الدراسة الى بيػاف مػدل التػزاـ مصػرؼ الصػحارل ػ الرئيسػى بمبػدأ الفصػاح المحاسػبى   كتحديػد 
يسػػيـ فػػي  اكػػاف ذلػؾ الفصػػاح سػكؼ مػدل مسػػاىمة ذلػؾ فػػى السػتقرار المػػالي لػذل المصػػرؼ   كمعرفػػة فيمػا إذ

زمػػة الماليػػة لممصػػرؼ   كفػػى سػػبيؿ تحقيػػؽ ىػػذه الدراسػػة تمػػت مقارنػػة قائمػػة المركػػز المػػالى الحػػد مػػف تػػداعيات اا
( الػذل يبػيف الحػد اىدنػى مػف المعمكمػات التػى ياػب الفصػاح 33لممصرؼ مع المعيار المحاسػبى الػدكلى رقػـ  

 عنيا داخؿ القكائـ المالية .
 المبػػػادئمػػػف النتػػػائم كػػػاف مػػػف أىميػػػا : يعتبػػػر الفصػػػاح المحاسػػػبى مػػػف أكثػػػر  كلقػػػد تكصػػػمت الدراسػػػة الػػػى عػػػدد

المحاسبية صعكبة في التطبيؽ   مع كاكد دراية مف قبؿ القائميف عمي إعداد القكائـ الماليػة كلكػف ليسػت بال ػكؿ 
عػػدد مػػف  المطمػػكب   بالفػػافة الػػى عػػدـ كاػػكد إيفػػاحات كافيػػة مرفقػػة بػػالقكائـ الماليػػة   كخمصػػت الدراسػػة الػػى

البيئػػػة  التكصػػيات مػػف أىميػػػا : فػػركرة زيػػادة المعرفػػػة كالطػػلاع عمػػي معػػػايير المحاسػػبة الدكليػػة كتبنييػػػا كتييئػػة
صػػدار تقػارير ماليػة نصػؼ سػنكية   كالفصػػاح عػف السياسػات المحاسػبية المتبعػة فػػي اىزمػة لػذلؾ   كمػا ياػب إ

 منح القركض كالتسييلات الئتمانية .

      

 

 المقدمة:

في التقارير المالية لممصارؼ التاارية أحد المتطمبات   الفصاح المحاسبى يعد
الرئيسية التي يمكف مف خلاليا تقييـ أداء المصارؼ التاارية بما يكفؿ سلامة مراكزىا المالية 
كالتزاميا بالسياسات النقدية كالئتمانية المتبعة كالقكانيف كالنظـ كالاراءات المصرفية 

خصكصا مف حيث السيكلة كالربحية كالمخاطر التى قد تتعرض ليا  المعمكؿ بيا  
المصارؼ . لذلؾ يعد مكفكع الفصاح فى التقارير المالية لممصارؼ التاارية أحد 

 المكفكعات الرئيسية التى ييتـ بيا العديد مف اىطراؼ المستخدمة ليذه التقارير .
 



 وآخروناسامة     1029 سبتمبر(، 10(، ع )3مجلة العلوم الشاملة، م )

 الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــاالــمـعــهــد  106-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

 الدراسات السابقة :
تناكلت ىذه الدراسة المكفكعية كالفصاح في  ( 1997دراسة   عبد النبى ػ  .1

القكائـ المالية المن كرة مف قبؿ المصارؼ التاارية الميبية . زتكصمت الى أف ىناؾ تفاكت 
في دراة المكفكعية كالمعمكمات التى تن رىا المصارؼ التاارية   كأف ىناؾ نقص فى 

ا المالية   بمعني عدـ إفصاح أساليب الفصاح اىساسية عند ن ر المصارؼ التاارية لقكائم
المصارؼ التاارية عف الكثير مف المعمكمات التى مف  أنيا أف تزيح الغمكض عف بنكد 

 القكائـ المالية . 
تناكلت الدراسة مدم التزاـ المصارؼ التاارية بتطبيؽ  ( 2332دراسة  محمد ػ  .2

كصمت ىذه الدراسة مف خلاؿ المعايير الدكلية ذات العلاقة بالفصاح في القكائـ المالية   كت
دراسة البيانات التى تن رىا المصارؼ التاارية الميبية الى اف اميع المصارؼ التاارية تقكـ 
بعرض المعمكمات في صمب القكائـ المالية أك فى إيفاحات متممة ليا . بالفافة الى أف 

عمؽ بعرض البيانات المصارؼ التاارية تمتزـ الى حد ما بمعايير المحاسبة الدكلية فيما يت
 كالفصاح عنيا بالقكائـ المالية .

ىدفت ىذه الدراسة الى ابراز دكر الفصاح عف  ( 2335دراسة   مصطفي ػ  .3
ىذه الدراسة بحصر  اىتمتالمعمكمات المحاسبية في ظؿ غياب سكؽ اىكراؽ المالية   كقد 

الدراسة الى أف مفيكـ المبادئ كالقكاعد كالاراءات المحاسبية في ليبيا   كتكصمت ىذه 
الفصاح عف المعمكمات المحاسبية ينحصر عند تقديميا الى الايات الرسمية   بالفافة 
الى أف ىناؾ  عكر عاـ بعدـ الحااة الى ن ر المعمكمات المحاسبية لماميكر الى ىذه 
المعمكمات   ككذلؾ غياب قكاعد كمنظمات مينية لممحاسبة في ليبيا كاف عاملا في 

 .مستكم الفصاح  ضانخفا
ىدفت ىذه الدراسة الى بياف مدل كفاية الفصاح في  ( 2336دراسة   معتز ػ  .4

التقارير المالية لممصارؼ التاارية الميبية   كتكصمت ىذه الدراسة الى أف المصارؼ التاارية 
لمالية الميبية تقكـ بإفصاح مقبكؿ في البيانات كالمعمكمات المالية التى تن رىا في التقارير ا

السنكية   كما ياب أف يتـ تبكيب بنكد القكائـ المالية بحيث تكزع الى حسابات رئيسية كبنكد 
فرعية حتى يمكف مراقبتيا كمتابعتيا . بالفافة الى عدـ قياـ المصارؼ التاارية بالفصاح 

 عف سياسة تككيف مخصص الديكف الم ككؾ فى تحصيميا . 
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ىذه الدراسة عمى بياف أثر مستكل الفصاح ركزت  ( 2313دراسة   معتز ػ  .5
المحاسبى في البيانات المالية المن كرة عمي تداعيات اىزمة المالية   كتكصمت ىذه الدراسة 
الى أف البنكؾ الردنية تمتزـ بمبدأ الفصاح المحاسبى كفقا لممعايير المحاسبية كالبلاغ 

 قرار المالي بالقطاع المصرفي .المالي الدكلية   كأف ذلؾ ا للتزاـ يساىـ بالست
تناكلت ىذه الدراسة متطمبات اففصاح المحاسبى في  ( 2315دراسة   بف فرج ػ  .6

القكائـ المالية لمبنكؾ كفؽ معايير المحاسبة الدكلية   كتكصمت ىذه الدراسة الى أف دراة 
 ( كانت مابيف مرتفعة الى منخففة إذ تراكحت33تطبيؽ معيار الفصاح المحاسبى  

( 33( . حيث ترتب عمى تطبيؽ المعيار رقـ   1093ػ  5033المتكسطات الحسابية بيف  
عدد مف المعكقات كالم اكؿ أىميا عدـ كفكح بعض بنكد المعيار   كفعؼ الرقابة عمى 

 مدخلات تطبيؽ المعيار كمخرااتو . 
المحمية تحتاج كمف خلاؿ العرض السابؽ نرم أف التقارير المالية المن كرة في البيئة 

الى دراسة متعمقة لمكصكؿ الى نمكذج أك إطار محدد لنكعية المعمكمات المحاسبية التى 
 ينبغى أف تتكفر في التقارير المالية المن كرة   كالتى ترفع مف دراة الفصاح عنيا .

إكتسب الفصاح المحاسبى أىمية متزايدة في التقارير المالية  فقد  م كمة الدراسة :
المصارؼ التاارية مطالبة بتطبيؽ معايير الفصاح الصادرة عف المنظمات  أصبحت

 المحاسبية  كالدكلية كالتى مف أىميا معايير المحاسبة الدكلية .
لذا فإف إعتماد المعايير المحاسبة الدكلية يففي عمى القكائـ المالية المن كرة كغير 

س بدراة دقيقة ادا اىحداث القتصادية المن كرة المزيد مف الثقة كالملائمة   كتاعميا تعك
 فيـ تساؤات اكىرية حكؿ محتكاىا بما ايدع لذم مستخدمى ىذه القكائـ عمي إختلاؼ أطيا

كبناء عمى ماتقدـ أتت ىذه الدراسة لمحاكلة الكقكؼ عمى مدل اللتزاـ بتطبيؽ مبدأ 
سى . كيمكف تحديد الفصاح المحاسبى عمي اىصكؿ المتداكلة فى مصرؼ الصحارل ػ الرئي

 م كمة الدراسة فى التساؤات التالية .
ىؿ يمتزـ مصرؼ الصحارل الرئيسى بمبدأ الفصاح المحاسبى عمى أصكلو  .1

 ( .33المتداكلة كفقا لممعيار المحاسبى الدكلى رقـ  

ىؿ المعمكمات المحاسبية المفصح عنيا فى القكائـ المالية كافية لحتيااات  .2
 مات .مستخدمى  تمؾ المعمك 
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 أىداؼ الدراسة :
 التعرض ىىـ الاكانب المتعمقة بالفصاح المحاسبى . .1

التطرؽ لمتطمبات اففصاح المحاسبى فى المصارؼ التاارية كفؽ المعيار  .2
 ( .33المحاسبى الدكلى رقـ  

بياف مدل التزاـ مصرؼ الصحارل الرئيسى بالفصاح المحاسبى كفؽ المعيار  .3
 ( .33المحاسبى الدكلى رقـ  

يقكـ مصرؼ الصحارل الرئيسى بالفصاح عف اىصكؿ  فرفيات الدراسة : ا
  .(33المتداكلة بالقكائـ المالية كفقا لممعيار المحاسبى الدكلى رقـ  

تنبع أىمية ىذه الدراسة في ككنيا تيتـ بأحد المبادئ المحاسبية الذل  أىمية الدراسة :
اىطراؼ المستخدمة لمبيانات كالمعمكمات لو تاثير عمى صحة كسلامة القرارات مف قبؿ 

 بالتقارير المالية لممصارؼ التاارية   كخصكصا فى النكاحى الرقابية فى البيئة الميبية .
ستقراء بعض الكتابات  المنيم الستقرائى : -ة الدراسة منياي كذلؾ بيدؼ دراسة كا 

فكع الدراسة   ككيفية كالدراسات السابقة التى يتفمنيا الفكر المحاسبى كالمتعمقة بمك 
 افستفادة منيا فى معالاة م كمة الدراسة .

إستخداـ منيم تحميؿ المفمكف بإعتباره المنيم المناسب لدراسة ىذه ـ ت التحميؿ المقارف :
الحالة   حيث تـ مقارنة المعمكمات الكاردة بالقكائـ المالية مع متطمبات اففصاح المحاسبى 

 ( .33الدكلى رقـ  
تتناكؿ الدراسة إختيار مصرؼ الصحارل الرئيسى   حيث تـ دراسة  ف الدراسة :ماتمع كعي

  كتـ إختيار ىذه الفترة لتتبع مدل اللتزاـ بتطبيؽ  2313التقارير المالية المن كرة لسنة 
 ( عمى الصكؿ المتداكلة لتمؾ السنة.33معيار المحاسبة الدكلى رقـ  

 :أكا : مفيكـ الفصاح المحاسبي ك ركطو 
 عف الفصاح كحدكد مفيكـ حكؿ النظر كايات تختمؼ :المحاسبي الفصاح ػ مفيكـ 1

 مف أساسا ااختلاؼ ذلؾ كينبع ,المن كرة المالية في البيانات تكفرىا الكااب المعمكمات

 كؿ خلاليا مف ينظر التي الزاكية عمى ينعكس كالذم ذات العلاقة اىطراؼ مصالح اختلاؼ

 .الم كمة نحك طرؼ

 إلى الفصاح تعريؼ كييدؼ "كبيانو ,ال يء عف الك ؼ" ىك لغة الفصاح أف ن ير  1-

 ,المقصكد المعنى فيـ معو يسيؿ ب كؿ معالميا كتكفيح الدراسة  مكفع الظاىرة تمييز
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 الطمب لتزايد نظرا أىمية ليا التي الرئيسية كالمكفكعات ااتااىات تحديد في يفيد كما

لممعمكمات ت كم كآخركف  المختمفيف المستخدميف قبؿ مف الفصاح  مف المزيد عمى
 ( . 2334  189 ص 

 :كميمة  اممة التي نراىا المحاسبي للإفصاح التعاريؼ بعض ذكر يمكف

 الحاات في أك دكرية بصفة كتكصيميا المعمكمات بتقديـ بالقياـ ال ركة إلزاـ بالفصاح يقصد

 أك المالية السكؽ ىيئة مثؿ (  55822337ص  المختصة البااد   الايات إلى ااستثنائية

 الكافة منيا يستفيد لكي الاميكر كعامة المساىميف إلى كالصناعة  ككذلؾ التاارة كزارة

 .مناسبا يركنو ما فكئيا في كيتخذكا
يمكف  حيث المحاسبي  بالفصاح الخاصة التعاريؼ تعددت فقد المحاسبة أدبيات في أما  2-

 اميع عف العلاف ىك" المحاسبي الفكر في كالفصاح بالعرض المقصكد أف القكؿ

 كالقكائـ التقارير إعداد في ااقتصادية الكحدة إلييا استندت التي السياسات المحاسبية

 المحاسبية كغير المحاسبية كالبيانات المعمكمات اميع العلاف عف كذلؾ المالية 

 مستخدمي احتيااات مع تتلاءـ ما كعادة  اممة بصكرة  كذلؾ السياسات  لتمؾ المكممة

  )."23921982كالتقارير  ركس ص  المالية القكائـ تمؾ

 ) التقارير رقـ أىداؼ ن رتو في (FASB)اىمريكي  المالية المحاسبة معايير مامس حدد فقد

 كمستخدمي الدائنيف ككذلؾ كالمرتقبيف الحالييف لممستثمريف معمكمات تقديـ عف المالية (1

 أك التكزيعات مف المتكقعة النقدية لمتدفقات التأكد عدـ دراة كتكقيت تحديد البيانات في

 كىذه كالقركض  المالية ااستثمارات استحقاؽ أك استيراد أك بيع عف الناتاة الفكائد  كالتدفقات

 كزيعاتالت في االتزامات لمكااية كافية نقدية خمؽ عمى المن أة بقدرة تتأثر التدفقات المتكقعة

 المستثمريف بتكقعات أيفان  تتأثر كما استحقاقيا عند كسدادىا القركض كالفكائد كأقساط

 . ) Board   1993اىسيـ    أسعار عمى ينعكس مما لممن أة الكسبية بالمقدرة كالدائنيف

 المن أة دكف كفع حقيقة يعكس ب كؿ المعمكمات فركرة عمى الفصاح تعاريؼ كؿ ركزت

إا  السميـ  القرار اتخاذ في عمييا ااعتماد المعمكمات ىذه مستخدـ يستطيع بحيث ,تفميؿ
 .مستخدمييا إلى المقدمة المعمكمات كمقدار كمية حكؿ بينيا فيما اختمفت أنيا
 ذلؾ كيعكد اىخيرة  السنكات في الفصاح أىمية تزايدت لقد :المحاسبي الفصاح ػ أىمية  2

 12622313 ص الآتية الغباف  للأسباب
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o اىعماؿ أن طة في التعقيد بسبب ممخصة تقارير في اىحداث حصر صعكبة 

 كآثارىا اىحداث  رح في مكثفة بصكرة الملاحظات تستعمؿ كنتياة لذلؾ

 .المستقبمية

o الفكرية كالتنبؤية لمالية لممعمكمات الحااة. 

o الن اط  حركة لفبط كالحااة مالية أزمات حدكث تانب. 

o نظرية تخمقيا التي الم اكؿ لتقميؿ تثقيفيان  إفصاحان  كاعمو التقميدم مفيكمو في التكسع 

 .العدالة

 في القكائـ ككاكدىا تكافرىا مف ابد  ركط عدة المحاسبي : ىناؾ الفصاح  ركط 3-   

 :ىي الفصاح لتحقيؽ المالية

 مراعاة عامؿ مستخدمييا مع قبؿ مف كمفيكمة كافحة المن كرة المالية القكائـ تككف أف  −أ

 حتى ا تأخير بدكف المناسب الكقت في ااىزة كممحقاتيا القكائـ ىذه تككف بحيث ,الزمف

 .فائدتيا القكائـ ىذه تفقد
كالتخصصات  الايات لكافة مكايا المالية المعمكمات عف الفصاح يككف أف ياب  −ب

 .أخرل عف فئة تميز دكف

عممية  كراء مف المتكقعة الفائدة تفكؽ بحيث كالفائدة التكمفة عنصر مرااعة ياب  −ج
  .بكثير التكمفة الفصاح

القكائـ  كمعدم المالية القكائـ مستخدمي بيف الكاقعة الفاكة تقميؿ إلى الفصاح ييدؼ  −د
 .القرارات كتر يد اتخاذ عمى يساعد الكامؿ الفصاح أف حيث ,المالية

لمساعدتو  كذلؾ المعمكمات مستخدمي قرار عمى تغيير الفصاح يفيؼ أف ياب  −ق
  .اىمثؿ القرار إلى لمكصكؿ

 ثانيا : مستكيات الفصاح المحاسبي 
 كلكف يعتمد القارئ خبرة عمى فقط ليس عنيا الفصاح ينبغي التي المعمكمات مقدار يعتمد

 عمى المحاسب ياب للإفصاح مختمفة ىناؾ مستكيات المطمكب  الفصاح مستكل عمى أيفا

 .المالية القكائـ لمستخدمي المعمكمات تكصيؿ خلالو مف يمكف الذم المناسب المستكل اختيار

 :ىما المحاسبي الفصاح مستكيات تحديد في رئيسييف مدخميف بيف الباحثكف ميز

ثلاثة  بيف التمييز يمكف الفصاح  نطاؽ أك مدل عمى فيو التركيز تـ :اىكؿ المدخؿ 1-
 :كىي مستكيات
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 تتمثؿ الم اكؿ مف مامكعة يكاايو الفصاح ىذا تطبيؽ أف إاا  الفصاح التاـ أك الكامؿ :أ ػ 

  :  ( 26322313في الميندم كصياـ   ص
التكاليؼ  تحديد سيكلة مع الكامؿ الفصاح تطبيؽ مف تعكد التي المنافع تقدير ػ  صعكبة 

المحاسبيف  عدد زيادة إلى تاجستح ال ركة فإف الفصاح ىذا تطبيؽ تـ لك أنو حيث ,المدفكعة
 صعب ذلؾ كراء مف المنفعة كلكف محاسب 450 إلى محاسب 300 مف التحكؿ أم %50

 .تحديدىا

 مينة كأف خاصة ,الكامؿ الفصاح مبدأ بتطبيؽ لمكفاء الفصاح سياسات تطكير صعكبة  −
ر اداتيا لمعاييرىا تطكير مرحمة في المحاسبة  لذا  ....الفصاح كطريقة أىمية مدل لتحدد كا 

 .تمييز دكف كعمميات أحداث مف التفاصيؿ كافة عرض التاـ الفصاح ا يعني

 :تقديـ كيعني المحاسبة  في اىخلاقي لممدخؿ تاسيد ب ػ  الفصاح العادؿ أك الكافح :كىك
 المستكل ىذا كيخفع سكاء  حد عمى اىطراؼ كؿ إلى تقدـ التي المالية كالمعمكمات البيانات

  .المحاسبية البيانات بمعدم تتعمؽ سمككية اعتبارات إلى الفصاحمف 
 الفصاح مف المستكل ىذا يتطمب المناسب ك أك الفعاؿ أيفا ج ػ الفصاح الكافي : كيسمى

 .مفممة كغير مفيكمة المالية القكائـ ياعؿ مما المعمكمات مف اىدنى الحد

 ا إليو لككنو المكاية اانتقادات رغـ الفصاح مستكيات مف اىخير المستكل أف القكؿ يمكف
 ملائمة لمتطبيؽ الفصاح مستكيات أكثر ىك المالية البيانات كالمعمكمات كافة عف يفصح

 في تكاليؼ زيادة مف عنو يترتب كما التاـ الفصاح بيف الكسط مكقع في يقع باعتباره العممي 

 سمككية اعتبارات  يخفع الذم العادؿ كالفصاح المالية  كالمعمكمات البيانات كن ر إعداد

  ( . 2334فييا مطر   التحكـ يصعب كأخلاقية
 يقسـ الفصاح الفصاح حيث نكعية عمى التركيز يتـ المدخؿ ىذا الثاني : في المدخؿ 2-

 ( :2336إلى لطفي كآخركف  

 في لماميكر المعمكمات تكفير بفماف للإفصاح الكقائي الدكر أ ػ الفصاح الكقائي :ييتـ 

 .عمييا ااعتماد يمكف بحيث مناسب كقت كفي معقكؿ   كؿ

  لديو المالية البيانات مستخدـ أف عمى يعتمد معاصر اتااه ب ػ الفصاح التثقيفي : كىك 

اراء المقارنات كعقد التحميؿ عمى القدرة  أحمد كمحمد  .مينية بطريقة التنبؤات كا 
 . (8422339ص
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 أك اختيارم إلى الفصاح تصنيؼ الختيارم كاففصاح الابارم : كيراعج ػ الفصاح 

 .البيئة تمؾ في النافذة كالقكانيف كالت ريعات البيئة إلى إابارم

 ثالثا : المقكمات الساسية للإفصاح المحاسبي : 

تقدـ  المحاسبية المعمكمات أف اسيما المقكمات مف مامكعة عمى الفصاح يقكـ أف بد ا
 ):كؿ  خلاليا مف ينظر التي الزاكية عمى ينعكس كالذم مختمفة مصالح كذات متعددة ىطراؼ

 الرئيسية المقكمات عمى المحاسبي الفصاح يرتكز ,حميا المراد الم كمة نحك طرؼ

 التالية مطر  مراع سابؽ(.

 .المحاسبية لممعمكمات المستيدؼ المستخدـ تحديد  −

 .المحاسبية المعمكمات استخداما أغراض  −

  .عنيا الفصاح ياب التي المحاسبية المعمكمات كنكع طبيعة  −
 .المحاسبي الفصاح كطرؽ أساليب تحديد  −

 .المحاسبية المعمكمات عف الفصاح تكقيت  −

القكائـ  كمفمكف ب كؿ يتعمؽ فيما المختمفة اىطراؼ مصالح تطابؽ كعدـ تاانس عدـ كلكف
 كطرؼ المن أة فإدارة القكائـ   ليذه خلاليا مف ينظركف التي الزاكية اختلاؼ إلى قاد المالية

 مدققي نظرة مع تتطابؽ ا قد زاكية مف الفصاح إلى ينظر البيانات عف إعداد مسؤكؿ

 التي تمؾ عف تختمؼ زاكية مف المحاسبي الفصاح إلى رااؿ اىعماؿ كينظر الحسابات 

 بحيث بالفصاح يطالب طرؼ كؿ ينظر كال راؼ كبالنيايةالرقابة  ايات خلاؿ مف تنظر

 .كمصمحتو ىدفو يحقؽ
 رابعا : الفصاح كفؽ معايير المحاسبة الدكلية : 

 :المحاسبي الفصاح ػ قكاعد 1  

كافية  بدراة  املا يككف أف ينبغي لذا ,السكؽ بنظاـ تحتؾ البنكؾ لاعؿ آلية ىك الفصاح
 تقيـ  كؿ كما .معقكلة بدراة لكف قيكد أك حدكد فمف تخدميفالمس باحتيااات بالكفاء تسمح

 أففؿ خصائص ب كؿ يفيمكا لكي لمعمكمات المستخدمكف يحتاج كقد ,بأكممو البنؾ مخاطرة

 المتفمنة في النسبية المخاطرة كدراة كالسيكلة السداد عمى القدرة خاصة البنؾ عمميات

 تمتزـ سكؼ أنيا لمبنكؾ مستقؿ معيار إصدار يعنى كا المصرفية  اىعماؿ أبعاد مختمؼ
بتقديميا   البنكؾ تمتزـ التي الفافية الفصاحات بياف ذلؾ مف المقصكد كلكف فقط بأحكامو

 المن آت تقابؿ ا قد عديدة لمخاطر كتتعرض خاصة طبيعة ذات المصرفية الصناعة ىف
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 البنكؾ عمى التطبيؽ كاابة الدكلية معايير المحاسبة كؿ عمى التأكيد ياب اىخرل  كلذلؾ

 اىصكؿ معظـ ىف ذلؾ كيراع المالية  باىدكات المتعمقيف 39 ك 32المعياريف  خاصة

 . مالية أدكات تككف البنكؾ في الممكية إلى حقكؽ بالفافة كالخصكـ
 المحاسبة معايير تطبيؽ أسباب كاكد معيار خاص بالبنكؾ كمعايير التقيد بو : يساىـ*

 خلاؿ مف كذلؾ المستخدميف  فئات لمختمؼ المقدمة المعمكمات نكعية تحسيففي  الدكلية

 اعؿ في تساىـ أنيا كما عالية  مكثكقية كذات لمفيـ كقابمة معمكمات ملائمة تقديـ

 المالية كبيف القكائـ اىخرل لممنظمات المعمكمات مع قابمة لممقارنة المحاسبية المعمكمات

  .متعددة زمنية لفترات نفسيا لممنظمة
ذلؾ  يراع قد الدكلية  المحاسبة بمعايير البنكؾ التزاـ ظاىرة انت رت انو ملاحظ ىك كمما
 : إلى عاـ ب كؿ

ليذه  يعد لـ حيث المكدعيف حقكؽ لفماف الت ريعات مف لمامكعة الدكؿ إصدار  − 
 .المكدعيف مصالح بحاة الفصاح مف لمتيرب مبررات المصارؼ

 الفصاح ب أف المالية اىكراؽ سكؽ تصدرىا التي المكائح إلى بالخفكع المصارؼ التزاـ  −
 .المن كرة المالية القكائـ في المعمكمات عف

المتعمؽ  30 رقـ الدكلي المحاسبي المعيار بإصدار الدكلية المحاسبة معايير لانة قياـ  −
 .المالية كالمؤسسات البنكؾ في المالية القكائـ في بالفصاح

بكفاية  المدقؽ نظر كاية يؤكد التطبيؽ في الدكلية المحاسبية المعايير عمى ااعتماد فإف لذا
 كالبيانات الميزانية ليذه الملائـ كالفصاح كالكفكح ال فافية حيث مف كالحسابات الميزانية

عمى  الحصكؿ في الدارة مساعدة عف ففلا المحاسبية  كاىساليب القكاعد كفؽ المالية المعدة
 :حيث مف المستقبمي التخطيط في كخاصة كالقياس الرقابة تحقؽ التي كالبيانات ماتالمعمك 

دارة ااستثمارات لمحافظ اديد كابتكار المصرؼ مستكل عمى المالية إدارة المخاطر  اىمكاؿ كا 

يااد مصادر  .كخاصة متميزة مصرفية خدمات كتقديـ كتعزيزىا لمدخؿ كا 

الآراء  إصدار مف الخاراية الايات يمكف الدكلية المحاسبية المعايير بتنفيذ االتزاـ أف كما
 المالية بالبيانات الثقة كيدعـ ككفكح بعدالة لمبنؾ الحقيقي المالي الكاقع عف الصحيحة

 ملائمة عدـ حاؿ في المالي المركز عمى ااعتراض أك اارتياح إلى المصدرة  بالفافة

 .المطمكب مع النتائم
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 اىعماؿ أداء عمى الرقابة تحسيف في تساىـ سكؼ الدكلية المحاسبية المعايير تطبيؽ عند

 اتخاذ عمى كيساعد اىطراؼ لاميع المقدمة المعمكمات تحسيف مف ذلؾ كيمكف فمف البنكؾ 

 الدارة  أداء تقكيـ منيا عديدة أىداؼ تحقيؽ في البنكؾ ىذه إدارة يساعد كما قرارات أففؿ

 اىصكؿ بإدارة التحكـ ,المخاطرة أساس عمى التسعير اديدة  تسكيؽ اعتماد استراتيايات

  .الخ.........القرارات كالخصكـ  اتخاذ
 ػ قكاعد الفصاح المحاسبي كفؽ المعيار المحاسبي الدكلي اىكؿ : 2

عرض  ككيفية المحاسبي الفصاح يتناكؿ فقط كاحد معيار يكاد ا أنو إا ال ارة تادر
كبالطبع  المحاسبية  كالسياسات المالية القكائـ كىيكؿ كمحتكل  كؿ حيث مف المالية القكائـ
 منيا الكثير كيذكر المطمكبة الفصاحات بعض تحدد الدكلية المحاسبة معايير اميع فإف

 كمف ...ليا( متمـ إيفاح في كليس اىساسية القائمة صمب في  مثؿ المطمكبة مستكل البركز

 .المحاسبي الفصاح تناكلت لتيا الدكلية معايير المحاسبة أىـ

ىك  عنيا كالفصاح المالية البيانات عرض إلى تطرؽ الذم الدكلية المحاسبة معايير أىـ مف
 1997 عاـ المعيار ىذا اعتماد تـ لقد   1997 عاـ المعدؿ اىكؿ الدكلي المحاسبي المعيار

 .ذلؾ بعد كما 1998 عاـ مف ابتداء المفعكؿ كأصبح سارم
الفصاح  قكاعد أىـ نذكر المعايير  تمؾ في الفصاح بأبعاد التعريؼ ىىمية كنظرا

 :عمييا المنصكص
 ااعتبارات مراعاة الدارة عمى المعيار ىذا أكاب الفصاح عف السياسات المحاسبية : كقد*

 يحيي  اىففؿ السياسة اختيار المحاسبية السياسات بيف المفافمة لدل التالية الثلاثة
 .النسبية كاىىمية ال كؿ  عمى الاكىر تفكؽ :الحيطة كالحذر   (1421999 ص

 اىكؿ الدكلي المعيار يعالم : المعمكمات التي ياب الفصاح عنيا في البيانات المن كرة*

 كبياف العمكمية الميزانية ت مؿ التي المالية البيانات في عنيا الفصاح ياب التي المعمكمات

 ليا  مكملا ازءا تعتبر كالتي البيانات بتمؾ الممحقة اىخرل البيانات عمى الدخؿ كالملاحظات

 في المطمكب للإفصاح اىدنى الحد تمثؿ إنما المعيار ىذا يحددىا التي الفصاح إف متطمبات

 ب أف الصادرة المحاسبية المعايير في إلييا ال ارة فيتـ التفاصيؿ أما ,البيانات المالية

 .المختمفة المحاسبيةالمكفكعات 

 :)371إلى الحيالي  ص المعيار ىذا في الم مكلة الفصاح قكاعد تصنيؼ كيمكف
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 .العاـ بالفصاح خاصة قكاعد  −
 .العمكمية الميزانية في بالفصاح خاصة قكاعد  −

 .الدخؿ قائمة معمكمات عف بالفصاح خاصة قكاعد  −

 .الممكية حقكؽ في التغيرات قائمة معمكمات عف بالفصاح خاصة قكاعد  –

 .النقدم التدفؽ قائمة في بالفصاح خاصة قكاعد  – 
 30 رقـ الدكلي المحاسبة معيار يعتبر:   30 الدكلي المحاسبي المعيار كخمفية نطاؽ

 أكلى ليا المماثمة المالية كالمؤسسات لممصارؼ المالية البيانات عف كالمتعمؽ بالفصاح

 اىخرل الدكلية المحاسبة معايير يكمؿ كالذم ,المتخصصة الصناعاتفي  المانة مخراات

 لمقكائـ اىساسية المبادئ حكؿ عاما تكاييا يقدـ الذم 1 رقـ المعيار الدكلي مف كالم تقة

 .كىيكميا كمحتكاىا المالية

المالية  كالمؤسسات لممصارؼ المالية القكائـ عمى المعيار ىذا تطبيؽ ياب :المعيار نطاؽ
 ( :53122338بالبنكؾ حماد  ص احقا إلييا كي ار  ابيةالم

أحد  يككف التي المالية المؤسسات كافة يتفمف (بنؾ) مصطمح فاف المعيار ىذا ىغراض  −
التي  ككذلؾ كااستثمار  القراض بيدؼ الغير مف كااقتراض الكدائع قبكؿ الرئيسية أن طتيا
 المعيار ىذا كيسرم .ليا مماثمة لت ريعات الخافعة أك المصرفية اىعماؿ نطاؽ في تعمؿ

  .تحتكم لـ أـ  بنؾ( كممة عمى أسماؤىا احتكت سكاء المن آت مثؿ ىذه عمى

كالمؤسسات  اىفراد أغمب منيا كيستفيد اىعماؿ عالـ في كمؤثرا ىاما قطاعا البنكؾ تمثؿ  −
 المالي النظاـ في الثقة عمى الحفاظ في رئيسيا دكرا البنكؾ تمعب مقرفيف  أك كمكدعيف سكاء

 مف عمييا المفركفة كاىنظمة كالحككمات المنظمة السمطات مع الكثيقة علاقتيا مف خلاؿ

 كب كؿ ايدة  أكفاع في البنكؾ لاعؿ ككاسعة ىامة مصمحة فيناؾ لذلؾ تمؾ الحككمات 

 البنكؾ فعمميات كبالتالي .أعماليا في النسبية المخاطرة كدراة كسيكلتيا ملاءتيا خاص في

 المتطمبات تمؾ عف التقارير إعداد كمتطمبات ليا كالفصاح المحاسبية تختمؼ المتطمبات

 تقديـ عمى كي اع الخاصة  البنكؾ بحااات المعيار ىذا يعترؼ .اىخرل الخاصة بالمن آت

  .كالمخاطر السيكلة عمى كالرقابة الدارة مثؿ مسائؿ مع تتعامؿ المالية البيانات تعميقات عمى
 :المعيار عف خمفية
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ففلا  عمييا ااعتماد يمكف مناسبة معمكمات إلى لمبنؾ المالية القكائـ مستخدمك يحتاج  −
 أنيا كما المالي  كمركزه البنؾ أداء تقييـ في تساعدىـ لكي كذلؾ لممقارنة قابميتيا عف

 .ااقتصادية القرارات اتخاذ عند ليـ تككف مفيدة

 الكفاء بالديكف عمى كقدرة سيكلة دراة مف البنؾ بو يتمتع بما المالية القكائـ مستخدمك ييتـ  −

البنؾ  ميزانية في بيا المعترؼ كاالتزامات باىصكؿ المتعمقة المخاطر كبياف ملاءتو أك
مف  السحب طمبات لمكااية كافية أمكاؿ كاكد إلى السيكلة ت ير الميزانية  خارج كالبنكد

 إلى الملاءة كت ير ,استحقاقيا عند اىخرل المالية اارتباطات مكااية ككذلؾ المكدعيف

 .البنؾ ماؿ رأس كفاية مدل إلى ت ير كبالتالي االتزامات  عف اىصكؿ دراة زيادة

 البيانات عمى المخاطر ىذه أثر ينعكس أف كيمكف عديدة مخاطر البنؾ إلى كيتعرض

 قدمت إذا أففؿ بصكرة المخاطر ىذه يتفيمكف المالية مستخدمي القكائـ أف غير المالية

 المخاطر عمى كرقابتيا إدارتيا طريقة ت رح تعميقات أك بإيفاحات  الدارة زكدتيـ أك

 ( 2322335البنؾ  امعية المحاسبيف ص لعمميات المصاحبة
 :30 رقـ الدكلي لممعيار كفقا لمبنكؾ المالية القكائـ في الفصاح متطمبات

رقـ  المعيار الدكلية المانة خصصت فقد اىخرل  المؤسسات عف البنكؾ ن اط لتميز نظرا
 لو صدكر أكؿ كاف كالذم ليا  المماثمة المالية كالمؤسسات لمبنكؾ المالية بالقكائـ كالخاص 30

التطكرات  فكء عمى كالتقييـ لمدراسة باستمرار تخفع المعايير كؿ أف كبما   1989 في سنة
 رقـ الفقرة تعديؿ تـ كما المصطمحات بعض تعديؿ تـ فقد ,الفترة كظركؼ ااقتصادية

 25 رقـ المعيار إلى بال ارة التعديلات كتمت   1998 سنة في المعيار مف 25 كالفقرة24

 باىدكات الخاص 39 رقـ المعيار في ااء ما بمكاب كأيفا يتناكؿ ااستثمارات الذم

 10 رقـ المعيار إلى بال ارة المعيار مف 26 27  50 51تعديؿ الفقرات   تـ كما,المالية

 الدكلي المحاسبي المعيار في ااء ما ككذا الميزانية  لتاريخ اللاحقة كاىحداث الطارئة اىمكر

 .37 رقـ

في  إصداره قبؿ طكيلا كقتا استغرؽ قد 30 رقـ الدكلي المحاسبي المعيار أف المعركؼ كمف
 عميو التصديؽ تـ أف بعد 1991 يناير مف بداية مطبقا أصبح حيث  ( 16 )النيائي  كمو

 البنكؾ فإف ال ارة سبؽ ككما  34 ك 29 رقـ : تحت مسكدتيف لصداره كاتبع 1990 عاـ

 24 رقـ ,7 رقـ ,1 رقـ :مثلا أخرل محاسبية لمعايير كفقا الفصاح لمتطمبات أيفا  تخفع

 .39 رقـ , 32 رقـ ,
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ركز  كلقد المصرفي  لمن اط بالنسبة الفصاح مااؿ في اىساس 30 رقـ الدكلي المعيار يبقى
 :التالية بالمكافيع الخاصة التفاصيؿ اميع عمى المعيار

 .الميزانية كخارج الميزانية − الدخؿ قائمة − المحاسبية السياسات −

 .العامة المصرفية المخاطر − كالسمفيات القركض خسائر −

 .العلاقة ذات اىطراؼ مع العمميات − اىمانة كأن طة كفمانات المرىكنة اىصكؿ −

كاحدة  بصيغة عمميا يطبقاف كلكنيما منفصميف كمعياريف 39 ك 32 المعياريف إصدار تـ كقد
كالقياس  ااعتراؼ مبادئ 39 المعيار كيرسي   كاحدة محاسبية ظاىرة يتناكاف ىنيما

في  كبيرة بدراة كيزيد المالية القكائـ في المالية باىدكات المتصمة المعمكمات عف كالفصاح
 كرغـ العمكمية  الميزانية مف اىصكؿ اانب في كخاصة العادلة القيمة محاسبة استخداـ

 كعيكب مزايا تتدارس تزاؿ ا لممعايير الكافعة الييئات أف إا التنفيذ حيز المعيار إدخاؿ ىذا

 عميو الحاصمة التعديلات دليؿ كخير ,بيا المرتبطة كالمخاطر العادلة القيمة إدخاؿ محاسبة

 .2008 لسنة العالمية اىزمة المالية بعد

 لمعايير المفاىيمي الطار نفس عمى تستند المالي البلاغ معايير أف إلى ال ارة تادر

 الدكلية المحاسبة معايير مامس أصدر 2005 في عاـ أنو ن ير  ( 18 )المحاسبة الدكلية

 المعيار ليعكض ( 19 )المالية اىدكات 7 رقـ المالية التقارير الدكلي  لعداد المعيار

 32 رقـ الدكلي المعيار نقاط بعض /1/ ذلؾ كبعد 2007كأيفا  30 رقـ الدكلي المحاسبي

 7 الدكلي المعيار يصبح كعندما بعده   أك التاريخ 1 مف ابتداءا المفعكؿ نافذ يصبح كالذم

المعياريف  حماد  في فصاح الكاردةال متطمبات تطبيؽ يتكقؼ المفعكؿ نافذ
 افصاحات بتقديـ الكيانات إلزاـ ىك المعيار ىذا مف كالغرض 32   33  (44322338 ص

 :تقييـ مف تمكف المستخدميف المالية في قكائميا

 .كأدائو المالي الكياف لمركز بالنسبة المالية اىدكات أىمية  −
 يدير ككيؼ الكياف ليا المعرض المالية اىدكات مف النا ئة المخاطر كمدل طبيعة  −

 .المخاطر الكياف تمؾ
 30 الدكلي المعيار في سابقا مكاكدة كانت التي الفصاح متطمبات بعض IFRS 7كي مؿ

 (.2322335المفاىيمي حسيف ص  الطار لنفس يستند أم , 32 الدكلي كالمعيار 
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 بعض ترؾ مع المالية اىدكات لعرض العريفة الخطكط قدـ المعيار ىذا أف إلى ن ير

 القكائـ في المقدمة التفاصيؿ عرض في الحرية بعض ترؾ ككذا العرض طريقة المركنة في

 .المالية
كفيما يمي عرض نمكذج لقائمة المركز المالي الذم يمكف الحد اىدني الذم ياب أف  

 " 33تعرض فيو القكائـ المالية حسب المعيار المحاسبي  الدكلي رقـ "
  عرض مايخص اىصكؿ المتداكلة حسب المعيار المذككر   لممزيد مف الطلاع

 (:  33          مرااعة المعيار المحاسبي الدكلي رقـ
 القيمة البيػػػػػػاف ر.ـ
 ××× اىصكؿ المتداكلة 1
 ××× نقدية كأرصدة لدم المصرؼ 2

 ××× أرصدة لدم المصرؼ المركزم 3

 ××× حككمية قابمة لمخصـ لدم المصرؼ المركزمأذكنات خزانة كأكراؽ  4

 ××× استثمارات مالية بغرض المتاارة بعد خصـ المخصص 5

 ××× قركض لمعملاء كالمصارؼ بعد خصـ المخصص 6

 ××× استثمارات مالية بغرض الحتفاظ 7

 ××× أرصدة مدينة كأصكؿ أخرم 8

 ××× مامكع اىصكؿ المتداكلة

 عناصر الميزانية في المصارؼ التي ت مؿ اىصكؿ يمي  رح لمككنات  كفيما
كاللتزامات كحقكؽ  المساىميف  كاللتزامات العرفية كالحتمالية   حسابات 

 نظامية ( .
ت مؿ اىصكؿ المكارد القتصادية لممصارؼ   كيتـ تبكيب عناصر  اكا : اىصكؿ :

باىصكؿ اىكثر سيكلة ثـ ىده اىصكؿ حسب طبيعتيا كسيكلة تحكيميا الي سيكلة   فنبدأ 
اىقؿ   كايتـ التفرقة بيف اىصكؿ المتداكلة كاىصكؿ غير المتداكلة ىنو يمكف تحقيقيا 

 خلاؿ الدكرة المالية لممصرؼ.
 كبناء عمي ماسبؽ يتـ عرض بنكد اىصكؿ بتبكيب التالي :

 النقدية كأرصدة لدم المصرؼ المركزم كتتصمف مايمي : .1
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 دكؽ كت مؿ عمي مايمي :أ ػ النقدية في الصن
 ػ النقدية بالعممة المحمية كاىانبية   
ػ ال يكات كالحكات الم تراة كالتي تستحؽ الدفع بالطلاع كالمسحكبة عمي    

مصارؼ كايات أخرم   ككدلؾ ال يكات السياحية الم تراة   كفي حاؿ 
فقداف أك رفض أم  يكات تستبعد قيمتيا مف ىده البنكد كتدرج فمف 

 أرصدة مدينة أخرم .
 ػ النقدية بالطريؽ .    

كتقتصر عمي المبالغ المكدعة لدم المركزم :  ب ػ أرصدة لدم المصرؼ
المصرؼ المركزم في إطار قكاعد حساب نسبة الحتياطي ككفقا ىحكاـ قانكف 
المصارؼ كالئتماف   عمي أف تدرج اىرصدة اىخرم المكدعة لدم المصرؼ 

 المركزم فمف بند   الرصدة لدم المصارؼ ( .
 أرصدة لدم المصارؼ :  .2

 الاارية أك الكدائع لدم المصارؼ المحمية كالخاراية   كما كتتمثؿ في الحسابات
ت تمؿ عمي اىرصدة لدم المصرؼ المركزم خارج نسبة الحتياطي   ككدلؾ 
العملات اىانبية تحت البيع لدم المصارؼ الخاراية كا تتفمف القركض الممنكحة 

 لممصارؼ التي تدرج فمف   قركض المصارؼ ( . 
 ككمية :أدكنات الخزانة كالح .3

ي مؿ ىدا البند المستندات الحككمية   كتظير أدكف الخزانة بالميزانية العمكمية 
 183بكـ    93يكـ    63يكـ    33بقيمتيا السمية بحسب تاريخ الستحقاؽ   

 يكـ ( بعد خصـ رصيد الصدار .

 إستثمارات مالية بغرض المتاارة :  .4

اؿ بغرض إدارة بيعيا تحت اسـ يتـ تبكيبيا الي إستثمارات مالية قصيرة اى
 استثمارات مالية بغرض المتاارة (  كت مؿ أكراؽ مالية قصيرة اىاؿ   اىسيـ  
السندات ( المحمية كالخاراية عمي اختلاؼ أنكاعيا القابمة لمتداكؿ   كالتي يتـ 
 رائيا بيدؼ إعادة بيعيا أك المتاارة فييا كليس بيدؼ الحتفاظ بيا   كتظير 

زامية بتكمفتيا التاريخية بعد خصـ مخصص ىبكط أسعار إستثمارات مالية في المي
 استثمارات مالية بغرض الحتفاظ .بغرض المتاارة   ك 
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 قركض العملاء :  .5

كت مؿ الحسابات الاارية المدينة   أرصدة القركض   اىكراؽ التاارية 
ة القركض المخصكمة   كمبياات كالسندات (   أرصدة سمفيات العامميف   أرصد

كالحسابات المدينة ىعفاء مامس الدارة كالمساىميف كاىرصدة المدينة 
بحسابات كدائع العملاء   كتظير أرصدة القركض كالسمفيات بالميزانية بالصافي 
 بعد خصـ مخصص الديكف الم ككؾ فييا كالفكائد الغير محصمة عمي القركض .

 الستثمارات المالية بغرض الحتفاظ : .6

مساىمات المصرؼ في رؤكس أمكاؿ مصارؼ ك ركات تابعة بنسبة أكثر مف كت مؿ 
% أك أقؿ   كلكف يككف لممصرؼ السيطرة عمي إداراتيا   كماي مؿ عمي 53

المساىمات في رؤكس أمكاؿ مصارؼ ك ركات أخرم دات مصالح م تركة بنسبة 
ستمرار % ( كدلؾ بيدؼ الحتفاظ بيده المساىمات كال 53% ػ  23تتراكح بيف   

في الم اركة لتحقيؽ أغراض المصرؼ   كماي تمؿ ىدا البند عمي اىكراؽ المالية 
طكيمة اىاؿ   اىسيـ ػ السندات ( التي يتـ  راؤىا بغرض الحتفاظ كليس بيدؼ 

 إعادة بيعيا .
كت مؿ عمي الفكائد الدائنة المستحقة   إيرادات أخرم  اىرصدة المدينة اىخرم : .7

مستحقة   المصركفات المقدمة   النفقات المقدمة ل راء أصكؿ ثايتة   النفقات 
 اليرلدية المؤامة   التأمينات كالعيد   العملات التدكارية . 

البحث الثالث : تـ تقسيـ ىدا المبحث الي  قيف أحدىما التعريؼ بالمصرؼ قيد 
راسة كالآخر الاانب العممي كأسمكب التحميؿ في اسقاط المعيار المحاسبي الد

 (عمي قائمة المركز المالي :  33الدكلي رقـ  
( الخاص بالمصارؼ عمي قائمة  33ثانيا : إسقاط المعيار المحاسبي الدكلي رقـ  

الرئيسي   مف حيث الترتيب البنكد فقط    المركز المالي لمصرؼ الصحارم ػ
  كمدم التزاـ المصرؼ في عرفو لقائمة المركز المالي لممعيار الدكلي المدككر .
كمف خلاؿ الطلاع عمي قائمة المركز المالي لمصرؼ الصحارم  ػ الرئيسي عف 

( عمي  33(  كمقارنتيا بالمعيار المحاسبي الدكلي رقـ    2313السنة المالية  
 رتيب بنكد اىصكؿ المتداكلة نستنتم التالي :ت
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  : كانت البنكد الستفتاحية لممركز المالي متمثمة في اىتي 
  31/12/2313لمصرؼ الصحارم الرئيسي في  المركز المالي

  

 البيان الجزئي الكلي البيان الجزئي الكلي

 
 
 
 
 
 
 

2515856665238 
 
 
 
 
 
 
 

5543453525581 
 
 
 
 
 

1541552245479 
 
 
 
 
 
 

6353445343 

 
 
 

3959275817 
256395648 

1594453655239 
13953225189 

3534153456 
 
 
 

4538955445839 
 

99251945333 
2859845833 

(656815328 ) 
 
 
 

1575355965353 
13353355132 

(43854365736 ) 
 
 

3145296 
2854315364 
453695869 
1651675733 

(3551255642 ) 

 الأصول المتداولة
 النقدية

 نقدية بالخزينة ) عملة محلية(
 نقدية بالخزينة ) عملة أجنبية(

 نقدية بالمصارف ) عملة محلية(
 نقدية بالمصارف ) عملة أجنبية(

 صكوك مقاصة
 استثمارت ومساهمات

 
 شهادات ايداع لدي مصرف ليبيا المركزي

 ودائع لأجل لدي المصارف بالخارج
 مساهمات

 مخصص الإستثمارات والمساهمات
 
 

 الحسابات الجارية والقروض
 قروض وتسهيلات إئتمانية

 أرصدة مدينة أخري
 مخصص ديون مشكوك فيها

 
 الأصول الثابتة

 العقارات
 المباني

 السيارات
 الآلات
 الأثات

 مجمع الإهلاك
 

 
 
 
 
 
 
 
 

8539457565364 
 
 
 

47153295728 
 
 
 
 
 
 

6253365757 
 
 
 

25253335333 
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2352785726 

 
 
 

6517759965776 
9451855639 
2259155122 
356675624 

1579559915263 
 
 
 
 
 
 
 

3352175761 
153945836 
557625163 
2552625333 

 
 
 
 
 
 
 
 

9656815726 
753330333 
3152355333 

 
 
 

2635333 
2353175733 

 الخصوم المتداولة
 
 

 ودائع تحت الطلب
 ودائع التوفير
 ودائع لأجل

 بالعملات لأجنبيةمصاريف 
 تأمينات نقدية

 
 أرصدة دائنة أخري

 
 أرصدة دائنة أخري

 
 المخصصات

 
 مخصص الضرائب
 مخصص الإجازات

 مخصص حسابات المراسلين
 مخصص قضايا تحت التسوية

 
 

 حقوق الملكية
 

رأس المال المصرح به 
 والمدفوع

 
 

 الإحتياطيات
 

 احتياطي قانوني
 احتياطي مخاطر الإستثمار
 احتياطيات غير مخصصة

 
 الأرباح والخسائر

 
 أرباح مرحلة
 أرباح العام

 مجموع الخصوم  9533852875338 مجموع الأصول  9533852875338

 
 

8559152165731 

 
8545451275993 
13753885738 

 حسابات نظامية مدينة
 إعتمادات وضمانات

 حسابات نظامية أخري

 
 

8559152165731 

 
8545451275993 
13753885738 

 حسابات نظامية مدينة
 إعتمادات وضمانات

 حسابات نظامية أخري

 الإجمالي  26,71,,936,416 الإجمالي  26,71,,936,416
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ػ  12ػ  31كمف خلاؿ الطلاع عمي قائمة المركز المالي لمصرؼ الصحارم  ػ الرئيسي في 
( مف حيث دراة كمستكم الفصاح  33  كمقارنتيا بالمعيار المحاسبي رقـ   2313

 كترتيب كعرض بنكد اىصكؿ المتداكلة   نكرد أىـ النقاط حكؿ ىده الدراسة : 
بقائمة المركز  بعيف العتبار كافة الملاحظات كالقكائـ الممحقة اىخذتـ  .1

صاح للأرقاـ المالي عند إاراء ىده الدراسة   كدلؾ لحتكائيا عمي مستكم إف
 ز المالي .كالظاىرة بقائمة المر 

تـ تقسيـ بند اىصكؿ المتداكلة الي ثلاث بنكد فرعية بطريقة تبيف أىـ  .2
كىي   النقدية ػ الستثمارات كالمساىمات ػ العناصر المككنة ليده البنكد 

الحسابات الاارية كالقركض (   كىك مايتفؽ الي حد ما مع مانص عميو 
 ( .33المعيار المحاسبي الدكلي رقـ  

تـ عرض المكاكدات السائمة بطريقة تفصح عف اىرصدة بالعممة   المحمية ػ 
 اىانبية ( ككدلؾ اىرصدة لدم المصرؼ

ؾ المقاصة   كىدا يعطي قراءة سريعة ككافحة عمي حركة المركزم كصكك   .3
 كحاـ السيكلة لدم المصرؼ   ككانت عمي النحك التالي : 

 ( يبيف تفاصيؿ المكاكدات السائمة   بالنسبة المئكية (1ادكؿ رقة  
 البياف ازئي كمي
 المكاكدات السائمة  
 نقدية بالخزينة  عممة محمية ( 3044 
 بالخزينة   عممة أانبية (نقدية  3033 
 رصيد النقدية لدم المصرؼ المركزم 21056 
 نقدية بالمصارؼ   عممة أانبية ( 1021 
 صككؾ عممة محمية بالطريؽ 3046 

 المامكع  23071
 

  يعتبر ىدا العرض مف حيث المبدأ مفيد لمتخدم القرار في حاؿ عدـ كاكد قيكد
 خاصة عمي السحب .
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  للأرصدة المكاكدة لدم المصارؼ بقائمة المركز المالي كالقكائـ ايكاد تفاصيؿ
الممحقة   كىك مايعد أمرا سمبيا   اد ياب بياف أرصدة النقدية بالمصارؼ اىخرم 

 بالتفصيؿ .
مايخص بند الستثمارات كالمساىمات : تـ فصؿ  يائد اليداع عف الكدائع  .4

ممة   كالادكؿ التالي كالمساىمات كتحديد مخصص لمكااية المخاطر المحت
( يبيف تفاصيؿ بند الستثمارات 2الادكؿ رقـ   يبيف تفاصيؿ ىدا البند :

 كالمساىمات 
 البياف ازئي كمي
  يائد اليداع لدم المصرؼ المركزم 48069 
 كدائع ىاؿ لدم المصارؼ بالخارج 11031 
 المساىمات 3032 
 مخصص الستثمارات كالمساىمات (3037  

59095   
  لـ يتـ الفصاح عف عدد كحاـ النقدية بالمصارؼ بالخارج كظيكرىا كاقيمة

إامالية فمف بند كاحد   كلـ يتـ تكفيحيا في القكائـ الممحقة يقائمة المركز 
 المالي .

  لـ يتـ الفصاح عف أرصدة النقدية المكدعة بالمصارؼ بالخارج مف حيث العدد
 الصرؼ السائد عند إعداد قائمة المركز المالي .كالقيمة المكدعة بو   ككدلؾ سعر 

  بينما تـ الفصاح عف ماتفمنو بند المساىمات كالستثمارات ككاف عمي النحك
 التالي :

 ( يبيف تفاصيؿ بند المساىمات كالستثمارات 3الادكؿ رقـ  
 البياف ازئي كمي
 من أة الفنادؽ السياحية 303333 
 المعدينيةمن أة الم غكات  303335 
 مصرؼ الدخار كالستثمار العقارم 303613 
  ركة الستثمار العقارم 303331 
  ركة الصرافة كالخدمات المالية 303243 
  ركة المتحدة لمتأميف 303132 
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  ركة خدمات الطرؽ السريعة 303382 
  ركة التحاد القابفة 301187 
 السمنت ركة ال ركة النسر لصناعة  303221 
 ال ركة الميبية لستثمار المرافؽ الصحية 303113 
 سكؽ اىكراؽ المالية 303276 

 المامكع  3032
 

  ىدا يعكس حاـ المساىمات كالستثمارات ىمكاؿ المصرؼ لدم الايات اىخرم
 كالدم يبيف حاـ العكائد المتحققة مف ىده الستثمارات .

  المتاارة ػ بغرض الحتفاظ ( كتـ عرفيا لـ يتـ بياف الستثمارات   بغرض
ب كؿ مدمم   كىك مايخالؼ المعيار المحاسبي   اد ياب فصؿ الستثمارات 
بغرض المتاارة ب كؿ مستقؿ حيث ت مؿ   أكراؽ مالية قصيرة اىاؿ   اىسيـ 

 كالسندات   محمية ػ خاراية (  كالتي يتـ  راؤىا بغرض بيعيا

 فيي ت مؿ المساىمات في رؤكس أمكاؿ أمالستثمارات بغرض الحتفاظ :
كال ركات   كاىسيـ كالسندات بغرض الحتفاظ   كالادكؿ السابؽ لـ يفصح 

 عنيا ب كؿ مستقؿ .

أما مايخص بند الحسابات الاارية كالقركض : تفمف الحسابات الاارية المدينة    .5
السندات (   كأم أرصدة القركض   السمفيات   الكراؽ التاارية   الكمبياات ػ 
 أرصدة مدينة أخرم   كالادكؿ التالي يبيف تفاصيؿ ىدا البند :

 ( يبيف تفاصيؿ بند الحسابات الاارية كالقركض  4الادكؿ رقـ  
 البياف ازئي كمي
 القركض كالتسييلات االئتمانية  
 حسابات اارية مدينة 80343 
 قركض إاتماعية 30643 
 قركض عقارية 20364 
 قركض طكيمة اىاؿ 50363 
 كمبياات مخصكمة مستحقة 30313 

 المامكع  19042
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  يبيف الادكؿ السابؽ دمم القركض مع الحسابات الاارية المدينة بالرغـ مف
 اختلاؼ طبيعة كؿ منيا .

  لـ يتـ تفصيؿ بند القركض طكيمة اىاؿ   كاتحديد مككناتو كاطرؽ احتسابو مف
 كتصنيفيا إئتمانيا.حيث عمر ىده القركض 

تـ عرض اىرصدة المدينة اىخرم في ادكؿ مستقؿ لغرض يبيف أىـ البنكد التي  .6
 يحتكييا   كالادكؿ التالي يبيف دلؾ:

 ( يبيف تفاصيؿ بند أرصدة مدينة أخرم 5الادكؿ رقـ  
 البياف ازئي كمي
 اىرصدة المدينة اىخرم  
 حكالت كستكف يكنيكف 303316 
 مدينكف مختمفكف 301545 
 قفايا تحت التسكية 301554 
 فكائد مستحقة عمي  يائد اليداع 301336 
 مصاريؼ مدفكعة مقدما عف بي اف بي باريبا 303333 
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  يعطي ىدا التفصيؿ قدرا كافيا مف الفصاح حكؿ أىـ ماتفمنو ىده البنكد   كىك
 مف الطلاع كتفيـ عمي مات ممو ىده اىرصدة .مايمكف متخد القرار 
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  عدـ بياف القركض طكيمة اىاؿ ب كؿ منفصؿ عف القركض قصيرة اىاؿ بالرغـ
 مف تحديد مقدار الفكائد المستحقة عمييا 

 :النتائم 
إف مبدأ الفصاح المحاسبي عف المعمكمات المالية يعتبر أكثر المبادئ صعكبة في  .1

 التطبيؽ .

معايير محاسبية متفمنو الفصاح المحاسبي لتككف القكائـ المالية عمي ياب تبني  .2
 دراة كبيرة مف ال فافية كالمكفكعية .

مف خلاؿ عرض القكائـ المالية كالملاحؽ الخاصة بيا تبيف كاد دراية مف قبؿ  .3
 القائميف عمي إعداد ىده القكائـ كلكنيا ليست بال كؿ المطمكب .

الحالي تساعد المستثمريف في إتخاد قراراتيـ الستثمارية  إف القكائـ المالية بكفعيا .4
. 

فركرة ن ر التقارير المالية السنكية مرفقا بيا اميع اليفاحات   دكف حدؼ أم  .5
 منيا   ىنيا تعتبر ازءا ا يتازأ مف التقارير المالية .

 :التكصيات 
ة الدكلة عمي مصرؼ الصحارم زيادة المعرفة الطلاع عمي المعايير المحاسبي .1

 لما ليا مف أىمية كبرم مف زيادة ال فافية في القكائـ المالية.

إصدار قكائـ مالية نصؼ سنكية خلاؿ فترة اتتااكز ال ير مف تاريخ إعدادىا  .2
 لما لدلؾ مف أثر عمي عممية إتخاد قرارات سمبية لدم المستثمريف .

ة في منح فركرة قياـ المصرؼ بالفصاح عف السياسات المحاسبية المتبع .3
القركض كالتسييلات الئتمانية   إسعار الصرؼ المستخدمة في تقكيـ العمميات 

 بالعملات اىانبية .

.تحديد اىسس المعتمدة لتحديد خسائر القركض كالسمفيات   الديكف المعدكمة( 4
  كدلؾ لتمكيف مستخدـ القكائـ المالية مف معرفة اىسس المعتمدة في إعداد القكائـ .  
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 :المرااع 
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 . 189  ص 2334زايد   المحاسبة الدكلية   دار المريخ لمن ر   السعكدية   

محمد بف ناصر البااد   اريمة الفصاح عف المعمكمات الداخمية في نظاـ السكؽ  .2
  العدد الرابع 47الدارة العامة   الرياض   المامد السعكدم الدارة العامة   معيد 

 . 558  ص  2337  أكتكبر 

3. Wagdy Sharkas , “the accounting framework. The 
disclosure expansion” the chartered accounting, sep 
1982, p209. 

4. Financial Accounting Standard Board, Statement of 
Financial Accounting Concepts No.1” Objectives of 
Financial Reporting by Business Enterprises”, 1990 
Irwin. 

تأئر صبرم محمكد كاظـ الغباف   تكييؼ الفصاح المحاسبي لممصارؼ التاارية  .5
عمى كفؽ متطمبات المعايير الدكلية ذات الصمة باىدكات المالية كعرفيا دراسة 

   198-126ص ص :  27لمعمكـ الدارية   العدد  تطبيقية   المامة العراقيثة
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دراسة تطبيقية في  ركات  –المالية السنكية المن كرة عمى أسعار اىسيـ 
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 .263  ص  2337الاامعة اىردنية    2العدد 
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 . 335الفصاح   مراع سابؽ   ص  –العرض  –القياس 

ميدم عباس ال يرازم   نظرية المحاسبة   مطبعة ذات السلاسؿ   الككيت    .8
1993. 
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disclosure, the journal of accountancy January 1978, 
pp44-46. 
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 ة المحوسبة عمى تحصيل الرياضيات يالبرمجيات التعميماستخدام أثر         
 لطلاب الصف السابع الأساسي وبقاء أثر التعمم 

 أ. لطفية المختار أبوفليجة                    سمية علي عوين  أ.                
                        المعيد العالي للعلوم والتقنية/الزىراء

 الممخص

البرمجيةات التعليميةة المسوسةبة علةى تساةيي الرياوةيات وبقةاء أرةر اسةتخدام ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفةة أرةر 
 ( طالبةةاً 27وطالبةةةو مقسةةمين إلةةى مجمةةوعتينو تجريبيةةة وعةةددىا  ( طالبةةاً 52الةةتعلمو وتنونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 

 (طالبةاً 25وطالبة دُرست باسةتخدام الساسةوب بواسةطة البرنةامت التعليمةي المسوسةبو ومجموعةة وةابطة وعةددىا 
 وطالبة دُرست بالطريقة التقليدية السائدة في التدريس. وقد أشارت نتائت الدراسة إلى:

(بةةين متوسةطات درجةات طةةوب مجمةوعتي الدراسةة فةةي α=0.05إساةةائية عنةد مسةتوى وجةود فةروذ ذات دةلةة 
 اختبار التسايي المباشر والمؤجي ولاالح المجموعة التجريبية التي دُرست باستخدام الساسوب.

 
 

 المقدمة:
تُعةةد العمليةةة التعليمةةة منظومةةةة متناملةةةو والتساةةيي الدراسةةي أسةةةد أىةةدافياو لةةذل  يسةةةعى     

ي التربيةةةة والتعلةةةيم فةةةي نةةةي منةةةان إلةةةى تطةةةوير العمليةةةة التعليميةةةة بنةةةي منوناتيةةةاو العةةةاملين فةةة
والبسث عن أفوةي الطةرذ وااسةاليب لتةوفير بيئةة تفاعليةة لجةذب اىتمةام الطةوب والرفة  مةن 
مستوى تسايليم الدراسيو وفةي ظةي التيييةر والتطةوير الةذي فروةتو معظةم معطيةات عاةر 

ة تعليمية في مؤسساتنا التعليميةو للتيير والخروج من الةرتين التقنيةو يبرز دور الساسوب نأدا
 الذي يطيى على أداؤنا التدريسي.

إن إمنانيةةةةات الساسةةةةوب فةةةةي عمليتةةةةي التعلةةةةيم والةةةةتعلم ىائلةةةةة ولننيةةةةا تتوقةةةة  علةةةةى نمةةةةط    
اةستخدام المناسب الذي يعتمد بالتالي على التوميةذ ومووةوع الدراسةة والبرمجيةات التعليميةة 

لةةمو فةةاذا اسةةتخدمت أنمةةاط الساسةةوب فةةي عمليتةةي التعلةةيم والةةتعلم بالطريقةةة السةةليمة وفةةي والمع
لتنميةةة التفنيةةر المنطلةةذو  قويةةاً  وجةةود المعلةةم الةةواعي والفةةاىم ليةةذه اةنمةةاط فانةةو سةةينون سةةافزاً 

عةةةي  بالإوةةافة إلةةةى تسةةةرر المعلةةم مةةةن العديةةةد مةةةن الميةةام الرتيبةةةة والمملةةةةو وبيةةذا ييةةةذو قةةةادراً 
 (.4و 2002على دوره في دعم القدرات العقلية لتوميذه  الفارو الترنيز
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وعلةةةى الةةةرأم مةةةن أىميةةةة الرياوةةةيات فةةةي عاةةةرنا الساوةةةرو ومةةةا شةةةمي مناىجيةةةا وطرائةةةذ   
تدريسةةيا مةةن تطةةورو فانةةو مةةا يةةزاي يعةةم شةةعور بةةالنرة والخةةو  مةةن مةةادة الرياوةةياتو ووةةع  

 تسايليم فييا مقارنة بييرىا من المواد الدراسية.
في مجاي تعلم الرياويات وتعليميا في الدوي المتقدمةة مة   نبيراً  فقد سقذ الساسوب نجاساً   

الطلبةةة العةةاديين أو الموىةةوبين أو بطةة، الةةتعلمو فقةةد أسةةيم فةةي تعلةةم المفةةاىيم الرياوةةيةو وسةةي 
عةةن نمةا التفنيةر المنطقةةي لةدى المتعلمةينو وتنةةوين  المسةائيو وزيةادة مسةةتوى التساةيي فوةوً 

 (.480و 2007يجابية نسو مادة الرياويات  سميدواتجاىات ميوي وا
لذل  أوات النظريات السديرة في التربية والتعليم بتبني وسائي وأساليب سديرة فةي تةدريس   

تقانيا والتمنن منيا مؤمنو ىالرياويات تساعد عل  (.2و 1992استيعابيا وا 
فالساسةةةوب أداة تعليميةةةة تتةةةيح التفاعةةةي بةةةين المةةةتعلم ومووةةةوع الةةةتعلم الةةةذي يعطيةةةو خبةةةرات   

 (.3: 1995خرى  السيدوسياتية وعقلية وشخاية ة توفراىا الوسائي اا
ولعلو بات من المسلم بو اةستعانة بالساسوب في تةدريس الرياوةيات وفةذ ةستياجةات نةي   

منانياتةةو بمةةا يتفةةذ وتسقيةةذ  وةةرورة  -مةةن ىةةذا المنطلةةذ -ااىةةدا  التعليميةةةو ونةةرىطالةةب وا 
اةىتمةةام بطةةوب مرسلةةة التعلةةيم ااساسةةي فةةةي المقةةام ااوي بشةةني خةةاصو وأن تنةةون ىنةةةا  

خةةةرىو للتعةةةر  علةةةى جوانةةةب النجةةةاح والفشةةةي أوقفةةةات للتفنيةةةر وتقيةةةيم النتةةةائت بةةةين نةةةي فتةةةرة و 
عطةةةةاء المسةةةةؤولين علةةةةى التربيةةةةة والتعلةةةةيم اةةةةورة واقعيةةةةة متجةةةة ددة عةةةةن العوقةةةةة بةةةةين الواقةةةة  وا 

 والمأموي.
 مشكمة الدراسة: 1-2
يجابية في العملية التعليميةةو ومةن خةوي ارار أنتيجة التوس  المعرفي والتقني وما ترنو من   

لتفعيةي مسةيرة التعلةيم فةي  إيجابيةاً  اةطوع على عةدد مةن البسةوث والدراسةات التربويةةو وسةعياً 
تنون النظةرة السةلبية نسةو الرياوةياتو وأن ىةذا الواة  الشةائ  مؤسساتنا التعليميةو ونتيجة ل

لةةةو تةةةأرير سةةةلبي علةةةى تدريسةةةياو وطبيعةةةة -نيةةةا مةةةن المةةةواد الاةةةعبةأب -عةةةن مةةةادة الرياوةةةيات
المناىت الدراسية التي ة تشج  الطلبةة علةى الدراسةةو وتةدني مسةتوى التساةيي الدراسةيو لةذا 

داخي نريةرةو منيةا تطةوير أسةاليب تةدريس بات مةن الوةروري التفنيةر فةي سةي المشةنلة مةن مة
ن أو  الرياويات واستخدام تقنيات تعليمية سديرة فعالة في تدريسةيا لنةي تاةبح أنرةر ووةوساً 

منةةا عةةي تطةةوير تةةدريس الرياوةةيات والخةةروج منيةةا بأفوةةي  تةةزوي عنيةةا تلةة  الاةةفةو وسراةةاً 
و وبةذل  يمنةن المخرجاتو امم برنةامت مسوسةب لمعرفةة أرةره عةي التساةيي فةي الرياوةيات
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علةى  ةمسوسةب ةتعليمية يةةمةا أرةر اسةتخدام برمج  -تسديد مشنلة الدراسة فةي التسةاؤي التةالي:
 لطوب الا  الساب   من التعليم اةساسي؟وبقاء أرر التعلم  تسايي الرياويات

 تنمن أىمية الدراسة في الآتي: أهمية الدراسة: 1-3
 قد تساىم ىذه الدراسة بشني جاد لورتقاء بالمناىت الدراسية وطرائذ تدريسيا.  -1
               مةةن أىميةةة ىةةذه وملمعةةي الرياوةةيات قةةد تزويةةد القةةائمين علةةى ووةة  المنةةاىت والمةةوجيين  -2

 البرمجيةةةةات التعليميةةةةة المسوسةةةةبة فةةةةي معالجةةةةة مشةةةةنلة نفةةةةور الطةةةةوب مةةةةن مةةةةادة الرياوةةةةيات
 ياتيم التسايلية فييا.وانخفاض مستو 

توظية  الساسةوب نماةةدر أسةاس يفةةي تةدريس الرياوةةياتو لمسةاعدة المعلةةم فةي تسقيةةذ  -3
 فعاي تبسث أرره في التسايي الدراسي.  تعلم

 أهداف الدراسة: 1-4
  الساسوب نأداة تعليمية من خوي تاميم برمجية تعليمية مسوسبة  استخدام معرفة أرر -1

 التسايي الدراسي في الرياويات. أررىا على ودراسة    
 اةستفادة من البرامت التعليمة المسوسبة في عوج تدني وزيادة تسايي الطوب. -2
مةةن اسةةتخدام  وارىبةةة السةةير نسةةو سوسةةبة التعلةةيمو وجعةةي الطلبةةة يتخطةةون سةةاجر الخةةو  -3

ر الساسةوب وذلةة  بالتعةاون معةو ناةةديذ ومسةاعد ليةةمو بسيةث ينةون المةةتعلم ىةو مسةةو  جيةاز
 العملية التعليمية.

 فرضيات الدراسة: 1-5
 ( بين متوسطي درجات α=0.05ةتوجد فروذ ذات دةلة إساائية عند مستوى الدةلة -1
طلبةةةة المجمةةةوعتين التجريبيةةةة والوةةةابطة فةةةي اختبةةةار التساةةةيي المباشةةةر بالنسةةةبة لطريقةةةة    

 التدريس.
 ( بين متوسطي درجات α=0.05الدةلة ة توجد فروذ ذات دةلة إساائية عند مستوى -2
طلبةةةة المجمةةةوعتين التجريبيةةةة والوةةةابطة فةةةي اختبةةةار التساةةةيي المؤجي لقيةةةاس بقةةةاء أرةةةر    

 التعلم( بالنسبة لطريقة التدريس. 
اجريت ىذه الدراسة على عينة من طوب الا  الساب  بمدرسة  حدود الدراسة: 1-6

الزىراء للتعليم ااساسي التابعة لمنتب تعليم السواني في الفاي الراني للعام الدراسي 



 عوين وابوفليجة    1029 سبتمبر(، 10(، ع )3مجلة العلوم الشاملة، م )

 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا 132-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

الرياويات نتاب واقتارت ىذه الدراسة على وسدة ااعداد العشرية من مقرر  2008/2009
 ساسي.للا  الساب  من التعليم اا

 حات الاجرائية لمدراسة:المصطم 1-7
: ىو مةا انتسةبو الطةوب مةن معلومةات ومعةار  رياوةيةو ويقةاس بالدرجةة التحصيل الدراسي

النليةةة التةةي تساةةي علييةةا الطةةوب فةةي اةختبةةار التساةةيي المعةةد ليةةده الدراسةةة وةةمن وسةةدة 
 التطبيذ(.-التذنر-ااعداد العشريةو وفذ تاني  بلوم للأىدا  التربوية الفيم

برنةةةامت منةةةون مةةةن عةةةدة شةةةرائح أو عةةةروضو ويعةةةد مةةةن قبةةةي الشااارائل المحوسااابة:  برناااام 
ويسةتخدم مةن خةوي الساسةوبو ويتوةمن العديةد مةن   المدرس أو الباسث أو المخةتصو ...(

المؤررات السسيةو ناةوص واةوت وسرنةة واةور رابتةة ومتسرنةة والةوان جذابةةو فةي تنظةيم 
 يتسم بالتفاعلية. وتتاب  يظير في اورة عرض متنامي للمعلومات

ىةةي طريقةةةة لعةةةرض المةةةادة التعليميةةةةو قائمةةةة علةةةى أسةةةاس البرمجياااات التعميمياااة المحوسااابة: 
اسةةترارة ساسةةتي السةةم  والباةةر عنةةد المةةتعلمو تةةم إعةةداده وبرمجتيةةا بواسةةطة الساسةةوبو تجمةة  

فةي  بين مستوى المادة التعليمية والاوت والاورة والسرنة واةلوان في برنامت تعليمي واسدو
إطةةةار التفاعةةةي بةةةين البرنةةةامت والطالةةةب ممةةةا يجعةةةي الطالةةةب مسةةةور العمليةةةة التعليميةةةةو وينةةةون 

 وفاعلية وتشويذ.  و وتجعي الموق  التعليمي أنرر تناموً وموجياً  المعلم مشرفاً 
 الإطار النظري والدراسات السابقة: -2
 الرياضيات 1.2  

 طبيعة الرياضيات المدرسية: 1.1.2
اوةةيات مةةادة اةةعبة التعلةةيم والعلةةم وذلةة  راجةة  إلةةى أنيةةا مةةادة متسلسةةلةو سيةةث تعتبةةر الري   

مواوةيعيا تعتمةد علةى بعوةيا الةبعضو فةتعلم مفيةوم يستةاج إلةى معرفةة وتعلةم سةابذ لمفةةاىيم 
: 1996 العريفي وزأةةوانوأخةةرى قةةد تتوقةة  ىةةي ااخةةرى فةةي معرفتيةةا علةةى مواوةةي  ومفةةاىيم

علةةم الرياوةةيات طبيعةةة المةةادة التةةي يقةةوم بتدريسةةيا ومةةن اامةةور المنطقيةةة أن يعةةي مو (161
وذل  ان وعيو ومعرفتو بطبيعة الرياويات يساعده على اختيار أنسب طرذ التدريس لتعلةيم 
توميةةةذه وبالتةةةةالي مسةةةاعدتيم للواةةةةوي إلةةةى تسقيةةةةذ ااىةةةدا  التعليميةةةةة المطلوبةةةة وليم عبيةةةةد 

 (.15: 2000وأخرونو
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أن الرياوةةيات نعلةةم قةةد تطةةور خةةوي فتةةرات زمنيةةة طويلةةة نتيجةةة اابسةةاث واةنتشةةافات التةةي 
خذت اورتيا الساليةو أما الرياوةيات نمةادة دراسةية أتواي إلييا علماء الرياويات إلى أن 

فتسةةةوي فةةةي جوىرىةةةا المفةةةاىيم ااساسةةةية لعلةةةم الرياوةةةياتو ولنةةةن بعةةةد تبسةةةيطيا ستةةةى توئةةةم 
: 2000ي يمر بمرسلة نمو معينةو وتناسب خلفيتو الرياوية وليم عبيةدوخاائص المتعلم الذ

27.) 

 النظرة الحديثة لمرياضيات ومناهجها: 2.1.2

ينظةةر إلةةى الرياوةةيات علةةى أنيةةا مةةادة دقيقةةة ومواوةةيعيا مبنيةةة ومقامةةة علةةى بعةةض بنةةاء   
بسيةةث ياةةعب الواةةوي إلةةى مسةةتوى دون المةةرور بالمسةةتويات الةةدنيا التةةي تسةةبقو ممةةا  مسنمةةاً 

 (.10: 1997يزيد في تعقيد واعوبة تعلم وتعليم المادة العريفيو

 تربويينيمنن القوي أن النظرة إلى الرياويات تختل  من سيث وجيات نظر الرياويين وال  
خدام ىذه المادة في السياة والمجةاةت العلميةة واافراد والميتمين بتدريسياو ومدى تطبيذ واست

 المختلفةو وىي أداة ميمة لتنظيم اةفنار وفيم المسيط الذي نعيش فيو.  

وينظر إلى الرياويات على أنيةا مووةوع يسةاعد الفةرد علةى فيةم البيئةة المسيطةة والسةيطرة   
 (.22: 2003وزينةوعليياو ونذل  أداة لتنظيم وتطوير أساليب التفنير العلمي السليم أب

الرياويات ىي لية تستخدم تعابير ورموزا مسددة معرفة بدقةو فتسيي التوااي الفنري بين   
و نمةا الناسو وتتا  بأنيا لية عالمية معروفة بتعابيرىا ورموزىا الموسدة عنةد الجمية  تقريبةاً 

وتسلسةةي  ينظةةر إلةةى الرياوةةيات علةةى أنيةةا فةةنو وىةةي نفةةن تتمتةة  بجمةةاي فةةي تناسةةقيا وترتيةةب
اافنار الواردة فيياو وىي تعبر عن رأي الرياوي الفنان بأنرر الطرذ فعالية واقتاةادو وىةي 

عةةةةةةةةةن أبةةةةةةةةةداع الرياوةةةةةةةةةي وقدراتةةةةةةةةةو علةةةةةةةةةى التخيةةةةةةةةةي  تعبةةةةةةةةةر تولةةةةةةةةةد افنةةةةةةةةةار وبنيةةةةةةةةةة رياوةةةةةةةةةية
 (.19: 2003والسدس أبوزينةو

 أهداف تدريس الرياضيات: 3.1.2
 : الأهداف العامة لتدريس الرياضيات:أولاً 
ن إي عمي ةبد وأن يبدأ بتسديد ااىدا  لوو وييتم القائمين على تنفيةذه باختيةار الوسةائي إ  

والإجراءات المناسبة التي يمنن بواسطتيا تسقيذ ااىدا  الموووعيةو وذل  في ووء نافةة 
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الإمنانيةةةات الماديةةةةة والبشةةةرية المتاسةةةةةو وعلةةةى  ذلةةةة  فةةةةان عةةةدم تسديةةةةد ااىةةةدا  بدقةةةةة تامةةةةة 
 (.31: 2000ي النياية إلى عدم نجاح إي عمي وليم عبيدوووووح يؤدي ف

أن ىةدفنا العةام نمعلمةين للرياوةيات ىةو مسةةاعدة الطةوب لةتعلم سقةائذ وميةارات ومفةةاىيمو   
ومبةةةادئ ىامةةةة ومفيةةةدةو ومةةة  ذلةةة  عنةةةد تةةةدريس نةةةي مووةةةوع فةةةي الرياوةةةيات يجةةةب اةةةياأة 

 (.41: 1994يدي ولوا  مخرجات تعلم الطالب المتوقعة فر  أىدا  أنرر تسديداً 
 : الأهداف العامة لتدريس الرياضيات بمرحمة التعميم الأساسي:ثانياً 
 إنساب التلميذ أساسيات الرياويات بما تفيدىم في سياتيم العلمية ومواالة دراستيم. -1
    إلى الإنسان  تنمية القدرة لدى التوميذ عي اةنتشا  واةبتنار والتجديد والتعميم واوةً  -2
 على المساىمة في بناء المجتم . القادر    
 إنساب التوميذ أساليب التفنير السليم بما يساعده على تطبيقيا في المجاةت ااخرى. -3
 إنساب التوميذ الميارات الإجرائية بدقة وفيم ونفاءة. -4
تنميةةةةة اتجاىةةةةات ايجابيةةةةة للتوميةةةةذ نسةةةةو الرياوةةةةيات وتةةةةذوذ جماليةةةةا ومتعةةةةة العمةةةةي بيةةةةا  -5

 (.116: 1991واستعماليا  في خدمة المجتم   العريفي وزأوانو
ساسي من تدريس الرياويات ىو المسةاىمة فةي إعةداد الفةرد للسيةاة ن اليد  ااإمن المعلوم 

من ناسيةو ولمواالة دراسة من ناسية أخرى وتنوين اتجاىات وميوي إيجابية للمتعلمين نسةو 
بيعتيةةةةا الخااةةةةةو إذ ينبيةةةةي مراعةةةةاة التتةةةةاب  الرياوةةةةياتو ومةةةةن المعةةةةرو  إن للرياوةةةةيات ط

والتسلسي في تدريس فروع الرياويات وموووعاتيا ومفاىيمياو ولنونيا مةادة مجةردة واةعبة 
التعليم والتعلمو إن بناء مفيةوم ةسةذ يعتمةد وبشةني أساسةي علةى المفةاىيم السةابقة لةوو ولةذل  

 ي مستوى تسايلو الدراسي. فان عدم معرفة الطالب للمفاىيم السابقة قد يؤرر عليو ف
مةةةا يةةةزاي يواجةةةو طوبنةةةا مشةةةاني عديةةةدة فةةةي التساةةةيي الدراسةةةيو  التحصااايل الدراساااي: 2.2

فخبةةةةةرات معلمةةةةةي الرياوةةةةةيات مازالةةةةةت تةةةةةوسي بوجةةةةةود اةةةةةعوبات لةةةةةدى طوبيةةةةةم فةةةةةي تةةةةةدريس 
جةراء  الرياويات وخااة عندما يتطلب اامر القيةام بعمليةة علةى النسةور العاديةة والعشةرية وا 

 المطولة وما إلى ذل . القسمة
إن وع  التسايي في المواد الدراسيةو مشنلة تعليمية ونفسةية ليةا تأريراتيةا السةلبيةو مرةي   

وةةعا  الداخليةةة نسةةو الةةتعلم وتنةةوين اتجاىةةات سةةلبية نسةةو دراسةةة المةةواد  الشةةعور بالإسبةةاط وا 
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تسةتمر إلةى أقاةى  التعليميةو وىذا بدوره يؤرر على نمةو الرةروة البشةرية والتةي مةن المؤمةي أن
 (.1: 2004السدود الممننة في عالم سري  ومتطور النبيسيو

 مفهوم التحصيل الدراسي: 1.2.2
مةن أىةدافيا  من مظاىر نجاح المؤسسات التعليميةةو وىةدفاً  يعتبر التسايي الدراسي مظيراً   

المقاودةو والتساةيي الدراسةي بمفيومةو التقليةدي الشةائ  فةي اوسةاط المدرسةين وأوليةا اامةور 
والتوميةذو ىةو مةةا يظيةره التوميةةذ مةن اسةتيعاب للمعةةار  والمعلومةات والمفةةاىيم ااساسةية فةةي 

 و من نجاسات في اةختبارات المدرسية.قالمادة المقررة وماسق
يسةرزه أو ياةي إليةو  يو مسةتوى النجةاح الةذأتساب التي يسققيةا الفةرد ويعر  بأنو درجة اةن

 (.305: 2002في مادة دراسية أو مجاي تعليمي أو تدريب معين العومو
ويعر  بأنو الدرجة التي يساي علييا التلميذ في امتسان معين من قبي المعلمين سةواء نةان 

 (.119: 1990يبانيو الشو نلييما معاً أ و تسريرياً أىذه اةمتسان شفويا 
 معرفةةةةةة معينةةةةةةة أنةةةةةو انجةةةةةةاز نفةةةةةاءة فةةةةةي ااداء فةةةةةةي ميةةةةةارة أو (Good,1973 نةةةةةود وعرفةةةةةو
 .(5: 2005 الباويو
يُعد التسايي الدراسي ميم بالنسبة للفرد والمجتمة  علةى  أهميته التحصيل الدراسي: 2.2.2

السةةةد السةةةواءو فيةةةو ىةةةد  أساسةةةي بالنسةةةبة للفةةةرد يتوقةةة  علةةةى مةةةدى مايسققةةةو مةةةن نجةةةاح فةةةي 
دراسةةتو بمةةا ينفةةي لةةو تسقيةةذ ذاتةةو وتنيفةةو النفسةةي واةجتمةةاعي وشةةعوره بالروةةاء عةةن نفسةةوو 

نما يتوق  على ما يسققةو التلميةذ مةن  وبالسعادة نتيجة لإنجازه وتسايلو المرتف  في دراستوو
ساجاتةةو النفسةةية واةجتماعيةةة التةةي مةةن بينيةةا ساجتةةو للأمةةن والنجةةاح والتقةةدير وتأنيةةد الةةذاتو 

: 2006فةةةراد وااىةةةي والمجتمةةة  باةةةورة عامةةةة القسواشووتسقيةةةذ المنانةةةة اةجتماعيةةةة بةةةين اا
29.) 

وأرةةةار سةةةلبية نريةةةرة ومترابطةةةة  أن تةةةدني التساةةةيي الدراسةةةي فةةةي مؤسسةةةاتنا التعليميةةةة نتةةةائت  
ومتداخلة فيما بينياو وة تقتار علةى التلميةذ وأسةراتوو بةي تتعةدى ذلة  النظةام التعليمةي بنافةة 

عن تنون اتجاىات سلبية نسو المةواد الدراسةية ومنيةا الرياوةياتو وتةزداد ىةذه  جوانبوو فووً 
اللبنة ااساسية في مرسلة  ساسيو بوافياالمشنلة خطورة عندما تظير في مرسلة التعليم اا

التعلةةةةيم الوسقةةةةةو وفةةةةي ظةةةةي اةىتمةةةةام التربةةةةويين بالعمليةةةةة التعليمةةةةة ورفةةةة  مسةةةةتوى التساةةةةيي 
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الدراسي للطةوبو أاةبح تبنةي اةسةتخدام الإيجةابي للساسةوب نأسةد طةرذ التةدريس مةن أجةي 
 تسسين نواتت العملية التعليمة. 

 الدراسي:العوامل التي تؤثر عمى مستوى التحصيل  3.2.2
أن العوامي التي تورر علةى التساةيي الدراسةي نريةرة ومتشةعبةو ومتعةددة ومتداخلةة إلةى سةد   

ن دراسةةةتيا فةةةي أايةةةة ااىميةةةةو ان أي إجةةةراء لرفةةة  مسةةةتوى التساةةةيي  ياةةةعب ساةةةراىاو وا 
ونشةفيا والةتمنن مةن عوجيةاو  لعوامةيالدراسي يعتمد إلةى سةد نبيةر علةى التعةر  علةى ىةذه ا

أن انخفاض التساةيي الدراسةي ظةاىرة يعةاني منيةا أألةب الطةوب عنةد دراسةة  بالإوافة إلى
الرياوةةةةيات وخااةةةةة فةةةةي مرسلةةةةة التعلةةةةيم ااساسةةةةي التةةةةي يبةةةةدأ فيةةةةو الطةةةةوب بةةةةتعلم مبةةةةادئ 
الرياوةيات ومفاىيميةةا وعوقاتيةا والعمليةةات ااساسةةية فييةاو ويمنننةةا الإشةارة وبشةةني مختاةةر 

يةةا عوقةةة بمسةةتوى التساةةيي الدراسةةي ومنيةةا: عوامةةي إلةةى بعةةض العوامةةي والمتييةةرات التةةي ل
تتعلذ بالتلميذو و عوامي ترجة  إلةى المعلةمو و عوامةي تتعلةذ بطبيعةة المةادة الدراسةيةو وأخةرى 
ترج  إلى طريقةة التةدريسو وأيرىةا مةن العوامةيو وىةذا يفةرض علينةا إعةادة النظةر فةي ىينليةة 

ريسةةةياو وأعةةةدد المعلةةةمو ومةةةا يقةةةدم للمةةةتعلمو النظةةةام التعليمةةةي ومنوناتةةةوو والمنةةةاىت وأسةةةاليب تد
 والبيئة التعليمية.

فقد اواى المؤتمر القومي لتطوير التعليم عي ورورة ااخذ بالتطورات السديرة مري علوم   
الساسوب وتطبيقاتو م  الترنيز على ااساليب التي تؤدي بالطالب إلى القدرة على اةبتنار 

 (.21: 1978مجرد التلقين وزارة التربية والتعليمو والتجديد والتطوير والتسليي وليس

ومن المعرو  لدى التربويون أن المتعلم يستاج ةستخدام أنرر من طريقة في تدريسو   
لتسسين تعلموو أابح ىنا  اىتمام متزايد في استخدام الساسوب نأسد طرذ التدريس 

وسلو  ايجابيو  ف مرتالموزمة للمعلم من أجي الساوي على تفاعي طوبي وتسايي 
 إذا ترافقت م  ميارات التدريس للمعلمين في اةستخدام المناسب.   وخاوااً 

 الحاسوب: 3.2
رةةار فةةي العمليةةة التعليميةةة التربويةةة ورفةةده ليةةا أنتيجةةة التوسةة  المعرفةةي والتقنةةي وماترنةةو مةةن   

وو أاةبح مةن طتبوسةاا الساسةوب والبةرامت التعليميةة المنفةذة يبنرير من التقنيات التعليمية ومن
ىةةةدا  التعليميةةةة وترفةةة  مةةةن التساةةةيي ااالوةةةروري اختيةةةار أسةةةاليب سديرةةةة للتةةةدريس تسقةةةذ 

ن ميةةارات التةةدريس يمنةةن تسسةةينيا  الدراسةةيو وتماشةةياً  مةة  ماأنةةده المختاةةون فةةي التربيةةةو وا 
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وتجديةداً  و وأن التقنيةات التعليميةة مة  التعلةيم يمنةن ان يوجةد تييةراً باستخدام التقنيةات التعليميةة
 (.3: 2005 الباويوفي نوعية التعليم

ن الةةتعلم داخةةي أرفةةة الاةة  ينبيةةي أن إوقةةد أنةةدت العديةةد مةةن البسةةوث والدراسةةات علةةى   
يتييةةةر مةةةن الطرائةةةذ التدريسةةةية القديمةةةة التةةةي تعتمةةةد علةةةى السفةةةظ والتلقةةةينو إلةةةى تعلةةةيم الطلبةةةة 

 (.17: 2000للطالب مسمدوبطرائذ ووسائي سديرة تؤند على الدور الإيجابي 
فقد أواى مشروع أولويات في الرياويات المدرسية بأن تسةتفيد بةرامت الرياوةيات اسةتفادة   

منانيات الساسوب وليم عبيدو  (.245: 2000ناملة من قدرة وا 
 الحاسوب في تدريس الرياضيات: 1.3.2

بسث عةن أداة تسةيي ىنا  عوقة قوية بين الساسوب والرياوياتو فالساسوب نشأ نتيجة لل  
وائةي فةي مجةاي العمليات السسابية والمنطقية في مادة الرياويات ولذل  فةان معظةم الةرواد اا

ىةةدافيا أتطةةوير الرياوةةيات نةةانوا مةةن علمةةاء الرياوةةياتو والرياوةةيات بدقةةة نتائجيةةا وووةةوح 
 (.63: 1991لتطبيقات الساسوب المييرةو مناسباً  ن تنون موووعاً أتمننت من 

 (أىمية الساسوب في تعلم الرياويات فيما يلي:2000وح وليم عبيد وقد او 
 يساعد على تسقيذ ىد  التعليم الفردي في تعلم الرياويات. -1
 على أساس طبيعة التفاعي بين الساسوب والمتعلم. يجعي تعليم الرياويات قائماً  -2
 الرياوياتيسفز الطوب على تعلم الرياويات ويسسن اتجاىاتيم نسو مادة  -3
 (.177: 2000لى تنمية ميارات سي المشنوت وليم عبيدوعيساعد  -4
اةسةتفادة مةن ىةذه الوسةيلة التعليميةة  م  توفر الساسوب خارج وداخي المدرسة أاةبح لزامةاً   

في تعليم وتعلم الرياويات في مدارسنا بني مراسليا التعليمية المختلفةو وذل  من أجي الرقي 
التننولوجيا التي أررت في نافة مناسي السياةو واليد  مةن إدخةاي الساسةوب  بالتعليم وموانبة

نمةةا إتاسةةة الفراةةة للطالةةب نةةي يةةتعلم  نوسةةيلة تعليميةةة لةةيس اسةةتبداي النتةةاب بةةذل  الجيةةازو وا 
 مالم يستطي  تعلمة بالوسائي ااخرى.

 الأهمية التعميمية لمبرمجيات المحوسبة: 2.3.2
وسبة ىي تل  المواد التعليمية التي يتم إعدادىا وبرمجتيا بواسةطة البرمجيات التعليمية المس  

المبنيةةة علةةى مبةةدأ  عةةدادىا علةةى نظريةةة  سةةننر إالساسةةوب مةةن اجةةي تعلميةةاو وتعتمةةد عمليةةة 
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اةسةةتجابة والتعزيةةزو سيةةث ترنةةز ىةةذه النظريةةة علةةى أىميةةة اةسةةتجابة المسةةتسبة مةةن المةةتعلم 
 (.415: 2002سوب السيلةوبتعزيز إيجابي من قبي المعلم أو السا

 -وللبرمجيات المسوسبة أىمية نبيرة في التعليم منيا:
 دا  التربوية المختلفة معرفيةو وجدانيةو نفس سرنية(.ىتساعد على تسقيذ اا -1
 فيما وراء التفنير. تساعد على التفنيرو  تيتم بالتعليم التعاوني بين الطوبو -2
  المعلومات من سيث عرويا في أشناي متنوعة من نصتساعد الطلبة على الربط بين  -3

 (.9: 2005 الباويواوأيرى والوان رسوم واورو نتابي     
إن اليةةةةد  مةةةةن برمجةةةةة المنةةةةاىت التعليميةةةةة ىةةةةو اةسةةةةتفادة القاةةةةوى مةةةةن أسةةةةدث تقنيةةةةات    

 الساسوب واستخداماتو المتعةددة فةي العمليةة التعليميةةو بمةا يةؤدي إلةى تطةوير التعلةيمو وعةوج
بعض الظواىر السلبية مري عزو  الطلبة عن الدراسة وتدني التسايي الدراسو وبمةا تسققةو 
من مساعدة الطلبة في تعويض الخبرات التي تفوتيم داخي الا  الدراسيو ونش  القةدرات 
اةبداعية وزيادة الرأبة في التعلم لةدى الطلبةةو إوةافة إلةى ذلة  عةوج مشةنلة قلةة المدرسةين 

 .وتربوياً  اً المؤىلين علمي
 دور المعمم والمتعمم في إطار نظام التعميم المحوسب: 3.3.2

 : دور المعمم في إطار نظام التعميم المحوسب:أولاً 
ن أفبةةدي أو يتةأرر دور المعلةم فةةي العمليةة التعليميةة فةي إطةةار التعلةيم المسوسةبو  -سةيتيير  

لعمليةةةة التعلةةةيم  سياةةةبح موجيةةةاً لومةةةة  والمةةةتسنم فييةةةا  عينةةةون المعلةةةم ىةةةو النةةةي  مةةةوفر الم
 في الوقت نفسو. وىذا التيير لدور المعلم يترتب عليو مردودات تربوية تتمري في: ومتعلماً 

 .ومبدعاً  ومفنراً  التأنيد على التعليم الذاتي وجعي المتعلم مستقوً  -1
 اةىتمام بمشنوت المتعلمين. -2
الةةةذي يريةةةر العمةةةي ودافعيةةةة الةةةتعلم تسةةةوي المعلةةةم مةةةن ماةةةدر الإجابةةةة عةةةن السةةةؤاي إلةةةى  -3

 للإجابة.
أاةةةةبح المعلةةةةم يقةةةةةود المناقشةةةةات بينةةةةةو وبةةةةين المتعلمةةةةةين مةةةةن الجانةةةةةب الفةةةةردي والجانةةةةةب  -4

 الجماعي. 
مةةةن البرنةةةامت بمةةةا يتناسةةةب أعطةةةى المعلةةةم المزيةةةد مةةةن السرنةةةة لنةةةي يوةةةي  أو يسةةةذ   -5

 (.354: 2008الموق  التدريسي أبوشقير وسسنو  ومقتويات
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بالإوافة إلى ذل  تقةويم أعمةاي التوميةذ ونشةاطاتيم وتشةخيص ااخطةاء والاةعوبات التةي   
ىةدا  السةلونية والمناشةط التعليميةة يعاني منيا التوميذ أرناء التعلم الفرديو ونةذل  يختةار اا

 (.92: 2002التي يقوم بيا المتعلم زيتونو
وي الساسةوب خةإن التعلةيم والةتعلم مةن  دور المتعمم في إطار نظام التعميم المحوسب:: ثانياً 

يييئان للمتعلم بيئة تعليمية نشطة وتفاعلية تقي فييا بدرجة نبيرة عملية التشتت وعةدم اةنتبةاه 
ماتسةةدث أرنةةاء اسةةتخدام طرائةةذ التةةدريس المختلفةةة خااةةة تلةة  التةةي تعتمةةد علةةى  والتةةي نريةةراً 

رتبط باسةةتجاباتو للمريةةرات التةةي يقةةدميا لةةو الإلقةةاء وذلةة  ان تقةةديم المةةادة التعليميةةة للتلميةةذ مةة
بالوقةةت  نبيةةراً  الساسةةوبو ونمةةا نعلةةم فةةان درجةةة نجةةاح التعلةةيم والةةتعلم للإتقةةان ارتبطةةت ارتباطةةاً 

(. لةةذل  يتسةةوي الطالةةب مةةن الةةتعلم 48: 2002الةةذي يقوةةيو المةةتعلم فةةي الةةتعلم النشةةط الفارو
عةةةن طريةةةذ التوجيةةةو الةةةذاتيو سسةةةب بطريقةةةة اةسةةةتقباي للمعلومةةةات مةةةن المعلةةةمو إلةةةى الةةةتعلم 

 للبرنامت المسوسب الموووع لو.  استياجات وقدرات المتعلم ووفقاً 
ومةةةن ميةةةام الطالةةةب أنةةةو يختةةةار المةةةادة التعليميةةةة التةةةي تواةةةلو لتسقيةةةذ ااىةةةدا  السةةةلونيةو   

ويقوم تقدمو في ني خطوة من خطوات البرنامتو ويسةير فةي تعلمةو وفةذ سةرعتو وميولةوو وقةد 
 (.92: 2002سرعتو إذا وجدت اعوبات في البرنامت زيتونو ييير من

مةي المسوسةب فيعتبةر التعامةي مة  برنةامت تعليأما عن قةدرة المةتعلم فةي اسةتخدام البرنةامت ال  
العروض التقديمية من البرامت الميسرة السيلةو سيث يتم التنقي بين الشرائح باةورة مترابطةةو 

ت التعليمةةيو بالإوةةافة إلةةى تعةةدد الوسةةائط مةةن اةةوت ويةةؤدي إلةةى اليةةد  الةةذي اتخةةذه البرنةةام
 وسرنة واورة وألوانو ىذه الوسائي تساىم في تفعيي العملية التعليمة.

تُعةد البسةوث والدراسةات السةةابقة بمرابةة رنيةزة ىامةة فةي إجةراء ىةةذه  الدراساات الساابقة: 2-4
 د منيا.نورد عدذات الالة بموووع الدراسة الدارسةو ونظرا اىمية الدراسات 

ىةدفت ىةذه الدراسةة إلةى معرفةة أرةر اسةتخدام الساسةوب فةي (: 1993دراساة الهمشايري  -1
تةةةةدريس الرياوةةةةيات فةةةةي تساةةةةيي طلبةةةةة الاةةةة  الرةةةةامن ااساسةةةةي مقارنةةةةة بأسةةةةلوب التعلةةةةيم 

و تةةم تقسةةيم عينةةة الدراسةةة إلةةى مجمةةوعتين: ( طالبةةاً 50اةعتيةةاديو وتنونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 
رسةةت مووةةوع المعةةادةت الخطيةةة باسةةتخدام و ودُ (طالبةةاً 25وتنونةةت مةةن المجموعةةة التجريبيةةة 

رست الموووع نفسةو ودُ  (طالباً 25برمجية ساسوب تعليميةو والمجموعة الوابطة تنونت من 
بالطريقةةةة اةعتياديةةةة. وقةةةد أظيةةةرت نتةةةائت الدراسةةةة: وجةةةود فةةةروذ ذات دةلةةةة إساةةةائية بةةةين 
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وعومةةات أفةةراد المجموعةةة الوةةابطة ولاةةالح  متوسةةطات عومةةات أفةةراد المجموعةةة التجريبيةةة
 المجموعة التجريبية.

معرفةةة مةةدى فاعليةةة تعلةةيم مةةادة الرياوةةيات  إلةةىىةةدفت الدراسةةة (: 1996دراسااة العمااي  -2
 (طالبةاً 22بمساعدة الساسوب لطوب الاة  الخةامس ااساسةيو وتنونةت عينةة الدراسةة مةن 

وطالبةةةةةةةو تةةةةةةم تةةةةةةوزيعيم إلةةةةةةى مجمةةةةةةوعتينو مجموعةةةةةةة تجريبيةةةةةةة أخةةةةةةرى وةةةةةةابطة وعةةةةةةدد نةةةةةةي 
إناث(ونةةةةان مووةةةةوع الدراسةةةةة فةةةةي وسةةةةدة ااشةةةةناي 11و ذنةةةةورو11وطالبةةةةة  (طالبةةةةاً 11مةةةةنيم 

رسةةت اليندسةةيةو وتةةم تةةدريس المجموعةةة التجريبيةةة باسةةتخدام برنةةامت تعليمةةي مسوسةةب بينمةةا دُ 
يقة التقليديةو واشارت نتائت الدراسة إلى: وجود فةروذ المجموعة الوابطة الوسدة نفسيا بالطر 

(لاةةالح 0.05ذات دةلةةة إساةةائية فةةي تساةةيي الطلبةةة فةةي مةةادة الرياوةةيات عنةةد مسةةتوى 
 المجموعة التجريبية.

ىةةةدفت الدراسةةةة إلةةةى التعةةةر  علةةةى أرةةةر التةةةدريس (: Rinaldi,1997دراساااة رينالااادي  -3
ت لدى طوب الا  الرامنو وتنونت عينةة باستخدام الساسوب على التسايي في الرياويا

داء الوةعي  علةى اختبةار لةى أسةاس ااعتم اختيارىم بشةني عشةوائي  (طالباً 22الدراسة من 
قبلي يقيس ميارتيم في النسور والعمليات عليياو وقد قسم أفراد العينة إلةى مجموعةة وةابطة 

ريبيةةة تعلمةةت باسةةتخدام تعلمةةت باسةةتخدام طريقةةة التةةدريس الموجيةةة مةةن المعلةةمو ومجموعةةة تج
الساسةةوبو وقةةد أظيةةرت نتةةائت الدراسةةة عةةدم وجةةود فةةروذ ذات دةلةةة إساةةائية بةةين تساةةيي 

 المجموعتين. 

ىدفت الدراسة لمعرفة مدى فاعليةة اسةتخدام الساسةوب التعليمةي (: 1999دراسة جبيمي  -4
اوياتو على التسايي المباشر والمؤجي لدى طوب الا  الخامس ااساسي في مادة الري

وطالبةةةو وتوزعةةت العينةةة إلةةى مجموعةةة تجريبيةةةو ونةةان  (طالبةةاً 65وتنونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 
رسةةت باسةةتخدام الساسةةوبو وااخةةرى (طالبةةةو دُ 18و  (طالبةةاً 16و مةةنيم (فةةرداً 34عةةدد أفرادىةةا 

رسةت المةادة التعليميةة (طالبةةو دُ 11و  (طالبةاً 20و مةنيم (فةرداً 31تجريبيةو ونان عدد أفرادىةا 
ريقة التدريس الاةفي اةعتيةادي. وقةد أسةفرت نتةائت الدراسةة إلةى: وجةود فةروذ ذات دةلةة بط

 إساائية تعزى إلى طريقة التدريسو ولاالح الساسوب التعليمي نطريقة تدريس.
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تيةةةد  ىةةةذه الدراسةةةة إلةةةى استقاةةةاء أرةةةر اسةةةتخدام الساسةةةوب (: 2002دراساااة شااانا   -5 
مقرنةةة مةة  الطريقةةة التقليديةةة فةةي تساةةيي طالبةةات الاةة  بطريقةةة التعلةةيم التعةةاوني والفةةردي 

(طالبةةةو سيةةث تةةم تةةوزيعيم 72السةةاب  ااساسةةي فةةي الرياوةةياتو وتنونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 
على روث مجموعةة. وقةد أظيةرت نتةائت الدراسةة إلةى: وجةود فةروذ ذات دةلةة إساةائية فةي 

رذ لاةالح فئةة التساةةيي تساةيي طالبةات الاة  السةةاب  تعةزى إلةى طريةةذ الةتعلمو ووجةود فةة
 المرتف  مقارنة م  التسايي المتوسط والمنخفض.

ىدفت الدراسة إلى معرفة أرر اسةتخدام الساسةوب فةي (: 2003دراسة صبل والعجموني  -6
تةةةةدريس الرياوةةةةيات لطلبةةةةة الاةةةة  ااوي الرةةةةانوي علمةةةةي فةةةةي تساةةةةيليم واتجاىةةةةاتيم نسةةةةو 

طالبةةو وزعةت العينةة إلةى أربة  مجموعةاتو و  (طالبةاً 60الساسوبو وتنونت عينة الدراسة مةن 
مجموعتين الذنور وابطة وتجريبية( ومجموعتين الإناث وابطة وتجريبية(و وقد دلةت نتةائت 

(فةي تساةيي الطلبةة فةي 0.05عنةد مسةتوى الدةلةة  الدراسة على: وجود فروذ دالة إساةائياً 
 داةً  نةةذل  وجةةود فرقةةاً الرياوةةيات تعةةزى إلةةى طريقةةة التةةدريس لاةةالح المجموعةةة التجريبيةةةو و 

فةةةةي اتجاىةةةةات الطلبةةةةة نسةةةةو اسةةةةتخدام الساسةةةةوب فةةةةي مجمةةةةوعتي الدراسةةةةة لاةةةةالح  إساةةةةائياً 
 المجموعة التجريبية.

ىدفت ىذه الدراسةة إلةى معرفةة أرةر تةدريس الرياوةيات باسةتخدام (: 2007دراسة حميد  -7
اتيم نسوىةاو الساسوب في تسايي طوب الا  ااوي المتوسط في مادة الرياويات واتجاى

وي رةةانوي المتوسةةطو تةةم تةةوزيعيم مةةن طةةوب الاةة  اا (طالبةةاً 59وتنونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 
و فيمةةةةةةةا تنونةةةةةةةت الوةةةةةةةابطة (طالبةةةةةةةاً 30إلةةةةةةةى مجمةةةةةةةوعتينو التجريبيةةةةةةةة تألفةةةةةةةت مةةةةةةةن  عشةةةةةةةوائياً 

و وقةةد أظيةةرت نتةةائت الدراسةةة مةةا يةةأتي: وجةةدود فةةروذ ذي دةلةةة إساةةائية فةةي (طالبةةاً 29مةةن 
اةةيي الطةةوب فةةي مجمةةوعتي الدراسةةة ولاةةالح المجموعةةة التجريبيةةةو متوسةةطات درجةةات تس

ونذل  وجود فروذ ذي دةلة إساةائية بةين مجمةوعتي الدراسةة فةي اةتجةاه العةام نسةو المةادة 
 الرياويات ولاالح المجموعة التجريبية.

ىةةةةدفت ىةةةةذه الدراسةةةةة إلةةةةى تقاةةةةي أرةةةةر اسةةةةتخدام برمجيةةةةات (: 2008دراسااااة الحصااااان  -8
ليمية على تسايي طوب الا  ااوي الرانوي في مادة الرياوةياتو وتنونةت الساسوب التع

و مقسةةةةةةةمين إلةةةةةةةى مجمةةةةةةةوعتين إسةةةةةةةداىما تجريبيةةةةةةةة وتتنةةةةةةةون (طالبةةةةةةةاً 58عينةةةةةةةة الدراسةةةةةةةة مةةةةةةةن 
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و وتةةم التأنةةد مةةن تنةةافؤ مجمةةوعتي (طالبةةاً 29خةةرى وةةابطة وتتنةةون مةةن و واا(طالبةةاً 29مةةن 
وعةةةة التجريبيةةةة باسةةةتخدام برمجيةةةة ساسةةةوب رسةةةت المجمالدراسةةةة بةةةاجراء اختبةةةار قبلةةةي  وقةةةد دُ 

رسةةةت المجموعةةةة الوةةةابطة بالطريقةةةة التقليديةةةة بواسةةةطة معلةةةم. وقةةةد بينةةةت نتةةةائت تعليميةةةةو ودُ 
(بةةةةين متوسةةةةطات درجةةةةات 0.05الدراسةةةةة: وجةةةةود فةةةةروذ ذات دةلةةةةة إساةةةةائية عنةةةةد مسةةةةتوى 

ىةةةةةةدا  للأالمجمةةةةةةوعتين التجريبيةةةةةةة والوةةةةةةابطة فةةةةةةي اةختبةةةةةةار التساةةةةةةيلي لمسةةةةةةتويات بلةةةةةةوم 
 المعرفية التذنر والفيم والتطبيذ( ونانت الفروذ لاالح المجموعة التجريبية.

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعر  على أرةر اسةتخدام أسةد برمجيةات (: 2008دراسة قرادة  -9
ساسةي لمةادة الرياوةياتو وتألفةت الساسوب على التساةيي الدراسةي لطلبةة الاة  الرةامن اا

وطالبةةة وقسةةمت العينةةة بطريقةةة عشةةوائية بسةةيطة بالتسةةاوي إلةةى  اً (طالبةة38عينةةة الدراسةةة مةةن 
رست بمساعدة برمجيات الساسوبو وأخرى وابطة مجموعتين متنافئتينو مجموعة تجريبية دُ 

رسةةت بالطريقةةة العاديةةة. وقةةد أشةةارت نتةةائت الدراسةةة إلةةى: وجةةود فروقةةا ذات دةلةةة إساةةائية دُ 
توميذ المجموعتين التجريبية والوابطة فةي  (بين متوسطي درجات0.05عند مستوى الدةلة 

 القياس البعدي لاالح المجموعة التجريبية في التسايي البعدي تعزى إلى طريقة التدريس.

 مدى الاستفادة من الدراسات السابقة: 1.4.2
 بلورة واياأة مشنلة وأىدا  وأىمية الدراسة السالية. -1
 (.CAIية التعليمية نمساعد تعليمي ورورة وأىمية استخدام الساسوب في العمل -2
إن الساسةةةوب اسةةةتخدم فةةةي ىةةةذه الدراسةةةات امةةةا نوسةةةيلة مسةةةاعدة علةةةى الةةةتعلم أو نطريقةةةة  -3

 م  مراعاة تنميي دور المعلم لدور الساسوب. تدريس 
 على فعالية أو إيجاباً  ورورة مراعاة العوامي الخارجية المختلفة التي يمنن أن تؤرر سلباً  -4

 استخدام الساسوب في التسايي الدراسي.    

ي يمنةةن اةسةةتعانة بيةةا فةةي معرفةةة اادوات والمقةةاييس وأسةةاليب المعالجةةة الإساةةائية التةة -5
 لتسليي البيانات وةختبار اسة الفروض الموووعة للدراسة وتفسير نتائجيا. الدراسة

 السابقة.نيفية تفسير النتائت وربطيا بالإطار النظري والدراسات  -6
 التعر  على أساليب برمجية جديدة بالإوافة إلى البرمجية المستخدمة في الدراسة. -7
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 إجراءات الدراسة: -3
اسةةةةةتخدم المةةةةةنيت التجريبةةةةةي لتجريةةةةةب البرنةةةةةامت التعليمةةةةةي  مااااانه  الدراساااااة وتطبيقهاااااا: 1.3

سةةةو المسوسةةب علةةى عينةةة الدراسةةةو واتبةة  المةةنيت الواةةفي للعمةةي نسةةو تسقيةةذ أىةةدا  الدرا
وذل  في إعداد الإطار النظري والدراسات السةابقة ولواة  تسليةي نتةائت عينةة الدراسةة علةى 

 أدوات الدراسة.
تنةةون مجتمة  الدراسةةة مةن طلبةةة الاة  السةةاب  مةن التعلةةيم ااساسةةي  مجتماع الدراسااة: 2.3

بالمةةةةدارس التابعةةةةة لمنتةةةةب تعلةةةةيم السةةةةواني/الجفارةو سيةةةةث يبلةةةة  عةةةةدد طلبةةةةة الاةةةة  السةةةةاب  
 وطالبة. (طالباً 831 

وطالبةةة مةةن طلبةةة الاةة  السةةاب   (طالبةةاً 52تنونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن   عينااة الدراسااة: 3.3
و وةةةةةابطة فةةةةي مدرسةةةةة الزىةةةةراء للتعلةةةةيم ااساسةةةةيو وتةةةةةم تقسةةةةيميم إلةةةةى مجمةةةةوعتين عشةةةةوائياً 

خةةةرى وةةةةابطة وطالبةةةةةو طبةةةذ علييةةةةا البرنةةةامت التعليمةةةي المسوسةةةةبو واا (طالبةةةاً 27وعةةةددىا 
 رست بالطريقة السائدة في المدارس.وطالبةو دُ  (طالباً 25وعددىا 
تةةةةم التأنةةةةد مةةةةن تنةةةةافؤ مجمةةةةوعتي الدراسةةةةة فةةةةي مسةةةةتواىم  تكااااافؤ مجمااااوعتي الدراسااااة: 4.3

 اختبار التسايي القبلي. باجراءالتسايلي 

 متغيرات الدراسة: 5.3
 المتييرات المستقلة: -1
 طريقة التدريس وتنقسم إلى:    
دام الشةةرائح المسوسةةبة وبشةةني التعلةةيم الةةذاتي باسةةتخ -تةةدريس باسةةتخدام الساسةةوبطريقةةة ال -

 من قبي الطالب وبمساعدة المعلم مشر  وموجو. فردي
 طريقة التدريس العادية السائدة في التدريس التعليم بالمجموعات والمعلم.     -
 المتيير التاب  ويتمري في التسايي الدراسي. -2

 أدوات الدراسة: 6.3
تةةةم أعةةةداد البرمجيةةةة التعليميةةةة وتناولةةةت وسةةةدة  ااعةةةداد  : البرناااام  التعميماااي المحوساااب:أولاً 

العشةةرية(سيث تةةم تسليةةي مستةةوى المةةادة الدراسةةية وتسديةةد ااىةةدا  السةةلونية واةةياأتياو وقةةد 
اةممت البرمجيةة بسيةث تلبةةي نافةة استياجةات الطةوب فةةيمنن للطالةب اةنتقةاي مةن إي جةةزء 

نفسةة و ويتوةةمن العةةرض العديةةد مةةن  يريةةد دراسةةتو سةةواء الشةةرح أو تمةةرين النتةةاب أو اختبةةر
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ن العةةرض متسلسةةيو بيةةد  سةةيولة الدراسةةةو أسرنةةة...( نمةةا -اةةور-لةةون-المؤررات اةةوت
ا يمنن الطالب من إعادة دراسة المستةوى عةدد مةن المةرات بيةد  الةتعلم واةتقةانو بسيةث ذوى

 يعمةةي الساسةةوب علةةى تنةةرار الةةدرس دون ملةةيو علةةى العنةةس مةةاىو عليةةو فةةي طريقةةة التةةدريس
 الافي.

لتسقيةةذ أىةةدا  الدراسةةةة تةةم إعةةداد اختبةةةار تساةةيلي فةةي وسةةةدة  : الاختبااار التحصااايمي:ثانياااً 
نتيةةاء ااااعةةداد العشةةريةو وذلةة  لقيةةاس ااىةةدا  السةةلونية المتوقةة  أن ينتسةةبيا الطةةوب بعةةد 

فقةةةرات  7 ( فقةةةرةو30مةةن دراسةةةتيم ليةةةذه الوسةةةدةو ويتنةةةون اةختبةةةار فةةةي اةةةورتو النيائيةةةة مةةةن 
فقةةرات لقيةةاس قةةدرة الطالةةب علةةى الفيةةم واةسةةتيعابو  9لقيةةاس قةةدرة الطالةةب علةةى التةةذنرو و

ويعطي الماسح درجةة واسةدة لنةي فقةرةو وقةد فقرات لقياس قدرة الطالب على التطبيذ(  14و
تةةةةم برمجةةةةة اةختبةةةةار التساةةةةيلي علةةةةى جيةةةةاز الساسةةةةوب مةةةةن قبةةةةي متخاةةةةص فةةةةي برمجةةةةة 

 الساسوب.
 الدراسة:صد  أدوات  7.3
بعةةد تاةةميم البرمجيةةة التعليميةةة المسوسةةبة تةةم عروةةيا  : البرمجيااة التعميميااة المحوساابة:أولاً 

علةةى مجموعةةة مةةن المسنمةةين المختاةةين فةةي طةةرذ تةةدريس الرياوةةيات والمشةةرفين التربةةويين 
ومعلمةةةةي مةةةةادة الرياوةةةةيات ومختاةةةةين فةةةةي برمجةةةةة الساسةةةةوبو للتأنةةةةد مةةةةن اةةةةدذ مستواىةةةةا 

  السةةةةاب و وتةةةةم ااخةةةةذ بالموسظةةةةات التةةةةي سةةةةاعدت علةةةةى تسسةةةةين ومناسةةةةبتيا لطةةةةوب الاةةةة
 البرمجية التعليمية.

للتسقذ مةن الاةدذ الظةاىري فقةد تةم عةرض اةختبةار التساةيلي  : الاختبار التحصيمي:ثانياً 
م  قائمة من ااىدا  السلونية على عدد من الموجيين التربويين وأعواء ىيئةة تةدريس فةي 

ن قياس اةختبار لليد  الذي وو  لقياسوو سيث تمت التعةديوت مادة الرياوياتو للتأند م
 التي يرونيا مناسبة.

إذا مةا أعيةد تطبيقةو  الربات يعني أن اةختبار يعطي نفس النتائت تقريبةاً  : ثبات الاختبار:ثالثاً 
مرة أخرى على نفس المجموعة وتجث نفةس الظةرو . وقةد اعتمةدت طريقةة التجزئةة الناةفية 

اةختبةةةةةارو سيةةةةةث قسةةةةةمت أسةةةةةئلة اةختبةةةةةار إلةةةةةى قسةةةةةمين متنةةةةةافئين مةةةةةن  فةةةةةي سسةةةةةاب ربةةةةةات
ااسةةئلة فردية وزوجيةةة(و وقةةد طبةةذ اةختبةةار التساةةيلي علةةى عينةةة اسةةتطوعية خةةارج عينةةة 

وطالبةةةو ونةةذل  للتأنةةد مةةن ووةة  تعليمةةات اةختبةةار وفقراتةةو  (طالبةةاً 14الدراسةةة تنونةةت مةةن  
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معامةةةي اةرتبةةةاط بةةةين ناةةةفي اةختبةةةار باسةةةتخدام والمةةةدة الزمنيةةةة التةةةي يسةةةتيرقياو وتةةةم إيجةةةاد 
( وتةةم تاةةسيح معامةةي اةرتبةةاط وسسةةاب 0.78معادلةةة بيرسةةونو سيةةث بلةة  معامةةي اةرتبةةاط 

ومناسةةب  يوىةةو معامةةي ربةةات عةةال 0.87معامةةي الربةةات وفةةذ معادلةةة سةةيبرمان بةةراون ونانةةت 
 اأراض الدراسة. 

 إجراءات تطبي  الدراسة: 8.3
 .الدراسة دب التربوي والدراسات السابقة المتعلقة بموووعاةطوع على اة -1 
تسليةةةةةي مستةةةةةوى المةةةةةادة التعليميةةةةةة المةةةةةراد برمجتيا ااعةةةةةداد العشةةةةةرية(وتسديد ااىةةةةةدا   - 2 

 اعداد المادة التعليمية واةختبار التسايلي. السلونية
عةدد  علةى تاميم البرنامت التعليمي المسوسةب للمةادة التعليميةة علةى الساسةوب وعروةو -3

 المختاين.من 
 والفيم والتطبيذ( أعداد اةختبار التسايلي للمادة التعليمية في مستويات المعرفة التذنر -4

 باتو.  روعروة على عدد من المسنمين للتأند من ادقوو و      
 برمجة اةختبار التسايلي على جياز الساسوب. -5
 الساوي على الموافقة لتطبيذ الدراسة. -6
 زيارة المدرسة التي ستطبذ فييا الدراسة والتأند من أجيزة الساسوب. -7
 اختيار عينة الدراسةو وتطبيذ اةختبار القبلي للتأند من تنافؤ مجموعتي الدراسة. -8
 تنفيد الدراسة لمدة خمسة أسابي . -9

 تطبيذ اختبار التسايي البعدي المباشر(على مجموعتي الدراسة. -10
 التسايي المؤجي لقياس بقاء أرر التعلم(بعد أسبوعين. تطبيذ اختبار -11
معامةي اةرتبةاط  -اةنسرافات المعياريةة  -المتوسطات السسابية  الأساليب الاحصائية: 9.3

لقيةةاس دةلةةة  (T-testاختبةةار - معامةةي ربةةات التقةةدير لسسةةاب ربةةات اةختبةةار -لبيرسةةون 
 (.Two-way Anovaتسليي التباين الراني  - الفروذ بين المتوسطات
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 :نتائ  الدراسة -4
 عرض نتائ  الدراسة: 1.4
توجةةد فةةروذ ذات  ناةةت الفروةية ااولةةى علةةى أنةةو: ة :: عاارض نتااائ  الفرضااية الأولااىأولاً 

(بةةةين متوسةةةطات درجةةةات طلبةةةة المجمةةةوعتين α=0.05دةلةةةة إساةةةائية عنةةةد مسةةةتوى الدةلةةةة 
 بالنسبة لطريقة التدريس.التجريبية والوابطة في اةختبار التسايلي 

وةختبار اسة فروية الدراسة تم استخراج المتوسطات السسةابية واةنسرافةات المعياريةة لنةي 
مةةن مجمةةوعتي الدراسةةة سسةةب متييةةر طريقةةة التةةدريس. ولمعرفةةة فيمةةا إذا نانةةت الفةةروذ ذات 

طلبةةةةة (لمقارنةةةةة متوسةةةةطات درجةةةةات tدةلةةةةة إساةةةةائية بةةةةين المتوسةةةةطاتو تةةةةم تطبيةةةةذ اختبةةةةار 
 (.1مجموعتي الدراسة في اةختبار التسايلي البعديو وذل  نما يتوح من الجدوي 

 (1جدوي رقم 

 نتائت اةختبار التسايلي البعدي المباشر(على المجموعتين التجريبية والوابطة

دةلة 
 الفروذ

 قيمة
(t) 

اةنسرا  
 المعياري

المتوسط 
 السسابي

 المجموعة العدد

دالة 
 إساائياً 

 التجريبية 27 22.25 3.87 3.49

 الوابطة 25 17.6 5.45

(بةةانسرا  22.25يتوةةح مةةن خةةوي الجةةدوي أن متوسةةط درجةةات طلبةةة المجموعةةة التجريبيةةة  
(بةةةةةانسرا  17.6وةةةةابطة (أعلةةةةى مةةةةةن متوسةةةةط درجةةةةةات طلبةةةةة المجموعةةةةةة ال3.87معيةةةةاري  
(عنةد مسةتوى 1.671الجدوليةة (أنبر من القيمةة 3.49وأن قيمة  المسسوبة و (5.45معياري 
(وىةةي ذات دةلةةة إساةةائية. بةةذل  تةةرفض الفروةةية الاةةفرية 50ودرجةةة سريةةة  (0.05 دةلةةة

(بةةةةةين 0.05تقبةةةةةي الفروةةةةةية البةةةةةديي وأنةةةةةو توجةةةةةد فةةةةةروذ ذات دةلةةةةةة إساةةةةةائية عنةةةةةد مسةةةةةتوى 
متوسةةطات درجةةات طلبةةة المجموعةةة التجريبيةةة والوةةابطة تعةةزى إلةةى طريقةةة التةةدريس ولاةةالح 

 ة التجريبية.المجموع
ناةةت الفروةةية الرانيةةة علةةى أنةةو: ةتوجةةد فةةروذ ذات  :ثانيااا: عاارض نتااائ  الفرضااية الثانيااة
( بةةين متوسةةطات درجةةةات طلبةةة المجمةةةوعتين α=0.05دةلةةة إساةةائية عنةةةد مسةةتوى الدةلةةةة 
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التجريبيةةة والوةةابطة فةةي اةختبةةار التساةةيلي المؤجي لقيةةاس بقةةاء أرةةر التعلم(بالنسةةبة لطريقةةة 
 س.التدري

وةختبةار اةسة فروةةية الدراسةة تةةم سسةاب المتوسةةطات السسةابية واةنسرافةةات المعياريةة لنةةي 
مةةن مجمةةوعتي الدراسةةة سسةةب متييةةر طريقةةة التةةدريس. ولمعرفةةة فيمةةا إذا نانةةت الفةةروذ ذات 

(لمقارنةةةةة متوسةةةةطات درجةةةةات طلبةةةةة tدةلةةةةة إساةةةةائية بةةةةين المتوسةةةةطاتو تةةةةم تطبيةةةةذ اختبةةةةار 
 (.2ختبار التسايلي المؤجيو وذل  نما يتوح من الجدوي مجموعتي الدراسة في اة

 (2جدوي رقم 
 نتائت اةختبار التسايلي المؤجي على المجموعتين التجريبية والوابطة

دةلة 
 الفروذ

 قيمة
(t)  

اةنسرا  
 المعياري

المتوسط 
 السسابي

 المجموعة العدد

دالة 
 إساائياً 

 التجريبية 27 24.07 4.80 5.58

 الوابطة 25 16.36 5.16

(بةةانسرا  24.07يتوةةح مةةن خةةوي الجةةدوي أن متوسةةط درجةةات طلبةةة المجموعةةة التجريبيةةة  
(بةةةةانسرا  16.36(أعلةةةةى مةةةةن متوسةةةةط درجةةةةات طلبةةةةة المجموعةةةةة الوةةةةابطة 4.80معيةةةةاري  
(. وىةةذا يةةدي علةةى وجةةود أرةةر للمعالجةةة فةةي اختبةةار التساةةيي المؤجةةي افةةراد 5.16معيةةاري 

ولاةةةةالح المجموعةةةةة التجريبيةةةةة التةةةةي اسةةةةتخدمت عينةةةةة الدراسةةةةةو وىةةةةي ذات دةلةةةةة إساةةةةائية 
الساسوب. وةختبار دةلة الفروذ أنفة الذنر والتي يمنن أن تعزى إلى متيير طريقة التدريس 

الساسوبو تم اسةتخدام تسليةي التبةاين الرنةائي ةختبةار التساةيي المؤجةي نمةاىو    باستخدام 
 (.3مووح بالجدوي رقم 
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 (3جدوي رقم 
 التباين المااسب ةختبار التسايي المؤجي على مجموعتي الدراسة نتائت تسليي

 التباين القيمة الفائية  (

 متوسط المربعات

 المجموعة درجة المجموعات

 التجريبية 1 77.92 15.6

 الوابطة 50 4.98

(بةين درجةات α=0.05عنةد مسةتوى دةلةة   دالةة إساةائياً  ن ىنةا  فروقةاً إيتوح من الجدوي 
اةختبةةةةار التساةةةةيلي فةةةةي الرياوةةةةيات تجريبية ووةةةةابطة( ولاةةةةالح المجموعةةةةة الطةةةةوب فةةةةي 

ن ا  أرةر الةتعلمو و  ءوبقاء أرر التعلم( لاالح تطبيذ اةختبار لقيةاس بقةا –التجريبيةو التسايي 
( 0.05(عنةةد مسةةتوى دةلةةة  4.03( أنبةةر مةةن القيميةةة الجدوليةةة 15.6قيمةةة  ( المسسةةوبة 

ة إساةةةائية. وتةةأتي ىةةةذه النتيجةةة لتةةةرفض معيةةا قبةةةوي (وىةةةي ذات دةلةة1و50ودرجتةةي سريةةة  
اسة الفرض الافري الرانيو سيث أنو توجد فروذ ذات دةلة إساائية عند مستوى الدةلة 

( بةةين متوسةةطات درجةةات طلبةةة المجموعةةة التجريبيةةة والوةةابطة فةةي اختبةةار التساةةيي 0.05 
 المؤجي ولاالح المجموعة التجريبية. 

 الدراسة:مناقشة نتائ   2.4
 : مناقشة نتائ  الفرضية الأولىأولاً 
أشارت نتائت الدراسة المتعلقة بالفروية إلةى فاعليةة اسةتخدام الساسوب الشةرائح المسوسةبة(   

في تسايي الرياوةياتو وقةد يرجة  السةبب إلةى طبيعةة ىةذا النةوع التعلةيم الةذي يتميةز بالعمةي 
والةتعلمو وأن برنةامت الشةرائح المسوسةبة  على إشرا  الطالةب مشةارنة فعليةة فةي عمليةة التعلةيم

علةى شةني دروس تتوةمن ااىةدا  السةلونيةو وعةرض مستةوى المةادة التعليميةة  امم تربويةاً 
بشةةني مبسةةط فةةي شاشةةات متسلسةةلة ومرتبةةة باتقةةان تظيةةر فييةةا المةةؤررات الاةةوتية والسرنيةةة 

شةةرا  واةلةةوان الجذابةةةو ومةةن المعلةةوم أن تنةةوع اانشةةطة يةةؤدي إلةةى تنةةوع الخبةة رات وتنامليةةا وا 
أنرر من ساسة فةي التعلةيمو تةؤدي بالتةالي إلةى دفة  الطةوب وتسةتيوييم وتشةجعيم علةى تعلةم 
الرياويات وتشد من انتباىيم واىتمةاميمو لنونيةا طريقةة جديةدة فةي التةدريس ممةا يةؤدي علةى 

بةاي علةى جةابي فةي الإقزيادة تفاعي الطالب م  مستةوى المةادة التعليميةةو سيةث نةان اارةر الإ
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تقانةةوو وتةةزودييم بالتيذيةةة الراجعةةة الةةذي  ان لةةو اارةةر الإيجةةابي فةةي زيةةادة التساةةيي نةةالةةتعلم وا 
ووجود ارر طريقة التدريسو ولنةون البرنةامت يراعةي قةدرة الطالةب وسةرعتو الذاتيةة فةي عمليةة 

ةو الفةروذ الفرديةة للطلبة التعلمو فقةد وفةر الساسةوب الجةو المناسةب لظةرو  نةي طالةب مراعيةاً 
وقدرة الطالب على التسنم في العرض وتنراره انرر مةن مةرةو فالساسةوب يعمةي باةبر بسيةث 
ةيمي وةيتعب من إعادة الدرسو بسيث يتفاعي الطالب م  الساسوب دون خو  وبني راسة 

و وتتفةةذ ىةةذه النتيجةةة مةة  جميةة  الدراسةةات السةةابقةو إة أنيةةا تختلةة  مةة  دراسةةة وبةةدون اسةةراج
 (.1997رينالدي 

 : مناقشة نتائ  الفرضية الثانيةانياً ث

أن رفةةض الفروةةية الرانيةةةو وأنةةو فةةروذ ذات دةلةةة إساةةائية فةةي اختبةةار التساةةيي المؤجةةي   
ولاالح المجموعة التجريبيةةو يمنةن أن يرجة  إلةى ماتتاة  بةو اسةتراتيجية الةتعلم المسوسةب 

قورنةةةت  الةةةتعلم إذا مةةةا علم الرياوةةةيات بالساسةةةوب فةةةي بقةةةاء أرةةةرتالمةةةدعم بالوسةةةائط المتعةةةددة لةةة
بالطريقةةةة المتبعةةةة فةةةي المةةةدارس بةةةالرأم مةةةن الطريقةةةة التقليديةةةة تيةةةتم بمسةةةاعدة الطةةةوب علةةةى 

تسةةةعى لتسقيقةةةو باةةةورة مباشةةةرة مةةةن خةةةوي الشةةةرح  أساسةةةياً  التساةةةيي الدراسةةةي بواةةةفو ىةةةدفاً 
والإلقةةةةاء والسفةةةةظ وتساةةةةيي أنبةةةةر قةةةةدر مةةةةن المعلومةةةةاتو إة أن النتةةةةائت أشةةةةارت إلةةةةى تفةةةةوذ 

جموعةةة التجريبيةةة التةةي درسةةت باسةةتخدام الساسةةوبو ربمةةا يعةةود  ذلةة  إلةةى درجةةة استفةةاظ الم
 أليةاً  طوب المجموعةة التجريبيةة بالمعلومةات أنبةر مةن المجموعةة الوةابطةو انةو لةيس سفظةاً 

للمعلومةاتو بةةي يةةرتبط بالعديةةد مةةن اانشةةطة والبةةدائيو ممةةا يجعلةةو انرةةر مقاومةةة للنسةةيانو ىةةذا 
توي على العديد من المؤرراتو وني ذل  يؤدي بالطالةب إلةى إشةرا  سرنامت ين البأبالإوافة 

أنرةةةةر مةةةةن ساسةةةةة فةةةةي التعلةةةةيم بمةةةةا يةةةةوفر روح المنافسةةةةة والمرةةةةابرة ممةةةةا يبقةةةةى تةةةةأرير اةستفةةةةاظ 
( التةي تناولةت اةختبةار 1999و وتتفذ ىذه النتيجةة مة  دراسةة جبيلةي طويأبالمعلومات لمدة 

 التعلم.التسايي لقياس بقار أرر 
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 :التوصيات -2.4
 في ووء ما اسفرت عليو نتائت الدراسة نواي بما يلي: 
 نتائت الدراسة. تعميملالدراسة بسيث تشمي عينات أنبر  ذهالتطبيذ الموس  لي -1
 وتفعيةي فةي انتةاج البرمجيةات التعليميةة المدارسدور معامي الساسوب في  وتوظي  تفعيي-2

 فقط. الساسوب في النشاطات المنيجية والومنيجية وعدم اقتاارىا في تدريس دوره
 البدء باستخدام الساسوب من الا  ااوي من التعليم ااساسي وبانتظام. -3
 برامت تعليمية عقد دورات خااة لتدريب وتأىيي معلمي الرياويات على نيفية عمي -4

 العمليةةة و ولتسقيةةذ أىةةدا والمينيةةة التدريسةةيةالساسةةوبو للرفةة  مةةن نفايةةاتيم  باسةةتخدام    
 التعليمية.

سةةةةث الجيةةةةات المسةةةةؤولة علةةةةى تةةةةوفير برمجيةةةةات تعليميةةةةة لتسةةةةخيرىا فةةةةي خدمةةةةة العمليةةةةة  -5
 ولتقليي العبء الدراسي على المعلمينو ولمساعدة الطوب لخلذ روح اةبداع. التعليميةو

طةةةةرذ التةةةةدريس السديرةةةةة باسةةةةتخدام علةةةةى نليةةةةات التربية إعةةةةداد المعلمين(تبنةةةةي أسةةةةاليب و  -6
 واستخداميا نمادة دراسية. الساسوب

 
 

 المراجاااع
 : الكتب:أولاً 
  (: منيت الرياويات المدرسية وتدريسياو عمانو دار 2003أبو زينةو فريد نامي  -1

 .2الفرقانو منتبة الفوح للنشر والتوزي و ط    
الوسةةةةائي التعليميةةةةةو القةةةةاىرةو دار (: تاةةةةميم وانتةةةةاج 2002السيلةةةةةو مسمةةةةد مسمةةةةود  -2

 . 2للنشر والتوزي  والطباعةو ط المسيرة
(: النمبيةةةةوتر فةةةةي التعلةةةةيمو القةةةةاىرةو المنتبةةةةة 1995السةةةةيدو فةةةةتح البةةةةاب عبةةةةد السلةةةةيم  -3

 اةناديمية.
 (: التعليم وقوايا المجتم  العربي المعاارو بنيازيو1990الشيبانيو عمر التومي  -4

 .اريونسمنشورات جامعة ق    
ليبيةةةةاو  -(: المةةةةدخي لتةةةةدريس الرياوةةةةياتو طةةةةرابلس1997العريفةةةةيو أسمةةةةد الشةةةةار   -4

 المفتوسة. الجامعة
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(: تةةةدريس الرياوةةةيات  للسةةةنة الرالرةةةة لمعاىةةةد 1991العريفةةةيو أسمةةةدن زأةةةوانو بشةةةير  -5
معلمةةةةي مرسلةةةةةة التعلةةةةيم اةساسةةةةةي لشةةةةةعبة الرياوةةةةيات  اللجنةةةةةة الشةةةةعبية العامةةةةةة للتعلةةةةةيمو 

 ليبيا.طرابلسو 
 (: القياس والتقويم التربوي والنفسيو أساسياتو وتطبيقاتو  2002العومو اوح الدين  -6

 وتوجيياتو المعاارةو القاىرةو دار الفنر العربي.    
  استخدام  (: بسوث رائدة في تربويات الساسوب2002الفارو إبراىيم عبد الونيي  -7

يتةةةي التعلةةةيم والةةةتعلم و ماةةةرو دار النتةةةب الساسةةةوب وتننولوجيةةةا المعلومةةةات فةةةي عمل    
 والورائذ المارية.

-(: المةدخي فةي علةم الةنفس التربةويو اربةد2004النبيسيو وىيةبن الةداىريو اةالح  -8
 اةردن دار نندي للنشر والتوزي .

دريس الرياوةةياتو المملنةةةة (: دور الساسةةةوب فةةي تةة1991المييةةرةو عبةةد ام عرمةةان  -9
   المل  سعود.السعوديةو مطاب العربية
 (: تننولوجيا التعليم في عار المعلومات 2002زيتونو نماي عبد السميد  -10

 جامعة اةسنندرية. -واةتااةتو  مارو عالم النتب     
(: طةةةةرذ تةةةةدريس الرياوةةةةيات/الجزء ااويو ترجمةةةةة مسمةةةةد 1994فريةةةةدري و ه.بةةةةي  -11

 .3والتوزي و ط المفتي وممدوح سليمانو القاىرةو الدار العربية للنشر
 (: تربويات الرياوياتو القاىرةو منتبة اةنجلو المارية.2000وليم عبيد  -12
 : الدوريات والمؤتمرات والمجلات العممية.ثانياً 
نةةةةامت بالوسةةةةائط المتعةةةةددة عةةةةي (: فاعليةةةةة بر 2008أبوشةةةةقيرو مسمةةةةدن سسةةةةنو منيةةةةر  -1 

 التسايي في مادة التننولوجيا لدى طلبة الا  التاس  اةساسيو مجلة الجامعة  مستوى

 .http://www.ituarabic.orgو 1وع16 سلسلة الدراسات اةنسانية(و م اةسومية 

(: أرةةةةر تةةةةدريس الرياوةةةةيات باسةةةةتخدام الساسةةةةوب فةةةةي 2007سميةةةةدو ريةةةةاض فةةةةاخر  -2 
ايي طوب المرسلة المتوسةطة فةي مةادة الرياوةيات واتجاىةاتيم نسوىةاو مجلةة ديةاليو تس
               .http://www.Journaldiali.comو 25ع

 (: أرر استخدام الساسوب في تدريس 2003ابحو يوس ن العجلونيو خالد  -3  

http://www.ituarabic.org/
http://www.journaldiali.com/
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 لطلبة الا  اةوي رانوي العلمي على تسايليم واتجاىاتيم نسو  الرياويات       

 .1و ع30اةردنيةو اةردنو مجلة دراساتو م الساسوبو الجامعة      

 (: المؤتمر القومي لتطوير التعليمو جامعة القاىرة.1987وزارة التربية والتعليم  -4  

 : رسائل الماجستير:ثالثاً      

 ى(: فاعلية استخدام الوسائي المتعددة بالنمبيوتر عل2005يم الباويو ماجدة إبراى -1  

 تسايي الطالبات لمادة الفيزياء واتجاىاتين نسو استخدام النمبيوتر في التعليم       

 والتعلمو رسالة ماجستيرو نلية التربيةو جامعة بيداد.      

ي الدراسةةي (: أرةةر اسةةتخدام الساسةةوب علةةى التساةةي2008الساةةانو فوزيةةة أسمةةد  -2  
الاةة  ااوي رةةانوي فةةي مةةادة الرياوةةياتو رسةةالة ماجسةةتيرو أناديميةةة الدراسةةات  لطلبةةة 

 ليبيا. -العلياو طرابلس

(: فاعلةةةةة التعلةةةةيم بمسةةةةاعدة الساسةةةةوب  دراسةةةةة 1996العلةةةةىو إقبةةةةاي عبةةةةد اللطيةةةة   -3  
ماجسةةتيرو و رسةةالة لتعلةةيم مةةادة الرياوةةيات لتوميةةذ الاةة  الخةةامس اةبتةةدائي  تجريبيةةة 
 دمشذو سوريا. جامعة

ات المنزليةة بالتساةيي الدراسةي عوقة الواجبة (:2006القسواشو سامر عبد السوم  -4 
 ساسي من وجية نظر المعلمينو رسالة ماجستيرو الشذ ااوي من مرسلة التعليم اا في

 طرابلس. جامعة      

عليمةةةي فةةةي تساةةةيي الساسةةةوب الت (: أرةةةر اسةةةتخدام1993اليمشةةةيريو فيمةةةي جبةةةر  -5  
 -الا  الرامن ااساسي في الرياوياتو رسالة ماجستيرو جامعة اليرمو و أربد طوب
 اةردن.      

(: أرةةةر اسةةةتخدام الساسةةةوب التعليمةةةي فةةةي التساةةةيي 1999جبلةةةيو إبةةةراىيم مسمةةةد  -6  
الرياوةةةياتو رسةةةالة ماجسةةةتيرو المباشةةةر والمؤجةةةي لطلبةةةة الاةةة  الخةةةامس ااساسةةةي فةةةي 

 اةردن. -أربد مو والير  جامعة



 ة المحوسبة عمى تحصيل الرياضياتيالبرمجيات التعميماستخدام أثر 
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 (: أرر استخدام الساسوب التعليمي في تسايي طالبات2002شناذو ةنا أسمد  -7  
 اةردن.-الساب  في الرياوياتو رسالة ماجستيرو جامعة اليرمو و اربد الا       
 (: أرر استخدام أسد برمجيات الساسوب على التسايي 2008قرادةو عائدة عمر  -8  

  في مادة الرياويات لطلبة الا  الرامن ااساسيو رسالة ماجستيرو  الدراسي       
 ليبيا.-العلياو طرابلس ناديمية الدراساتأ      

(: أرةةر اةسةةتراتيجية التفاوةةلية فةةي تةةدريس الرياوةةيات 1992مةةومنو معةةين مسمةةد  -9  
يةةةوم الةةةةذات لةةةدييمو رسةةةةالة طلبةةةةة الاةةة  السةةةادس وعلةةةةى اتجاىةةةاتيم ومف تساةةةيي علةةةى 
 جامعة اليرمو و اةردن. يروماجست

 : المراجع الانجميزية:رابعاً  
Rinaldi, Irrslillian,(1997): A study of the Effects of computer 
Assisted Instruction on Achievement in Mathematics Dissertation 
Abstracts International, MA(35). 
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 معوقات تنمية الأراضي الزراعية بالجميل
 دراسة في الجغرافيا الطبيعية

 العارف محمد المرناقيأ.
 كمية الاداب بالجميل

 صبراتةجامعة   
 الممخص

الجميل ( يتضح لنا وجود عدة معوقات تقف امام تنمية من خلال تتبع ممارسة حرفة الزراعة بمنطقة الدراسة ) 
 ىذا القطاع ، وأثر ىذه المعوقات كان أكبر طيمة العقود الاخيرة من القرن الماضي .

 والأسباب الرئيسية ليذه المعوقات يمكن تقسيميا للاتي :
الرياح الجنوبية أسباب مناخية ، تتعمق بندرة سقوط الأمطار ، وارتفاع درجة الحرارة ، وىبوب   -1

)القبمي( أواخر فصل الربيع و أوائل فصل الصيف ، كما أن لمرياح الشرقية أثر كبير في نقل التربة 
 الرممية ، وتكوين تلال رممية متموجة تسبب في ردم أجزاء كبيرة من المزارع وتعرية أجزاء أخري .

رة من القرن الماضي الا أنو لم أسباب بشرية ، رغم الجيد المبذول من طرف الفلاح العقود الاخي  -2
يتبع الاسموب العممي الحديث في الزراعة إما لجيمو ىذه الطرق أو لعدم وجود إمكانيات تقنية 

 حديثة كما ذكرنا مسبقا في متن البحث .
عدم وجود متابعة جادة من طرف الدولة لدفع عجمة الإنتاج وتمكين الفلاح من زيادة الإنتاج ،   -3

ي صورة عقد ندوات واجتماعات ومعالجة الأوبئة والامراض التي تصيب الاشجار والمتابعة تاتي ف
  . 

 مقدمة:    
يعد شمال غرب ليبيا عبارة عن سيل ممتد عمي شكل نصف دائرة يبدأ من منطقة رأس      

المسن في الخمس حتى الحدود التونسية ، اما النصف الثاني يقع ضمن الأراضي التونسية 
 ة قابس بجميورية تونس .ويمتد حتى ولاي

ويمتاز سيل الجفارة بمظير طبوغرافي غير معقد ويتصف بساحل يتميز بالاستقامة و 
لايوجد بو تعاريج أو خمجان باستثناء المسان البحري الذي يعرف بجزيرة فروة شمال منطقة 

 أبي كماش ويمكن تقسيم مظاىر السطح بالإقميم إلي الأتي :
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ىو يقع بين كثبان رممية بيضاء في الجنوب ومياه البحر المتوسط .نطاق الساحل الشمالي و 1
كم ويتميز بانتشار الاسباخ الممحية المنخفضة التي  15في الشمال ، وعرضو لا يتجاوز 
 تتميز باستواء سطحيا بوجو عام .

.النطاق الجنوبي وىو أكثر ارتفاع من إقميم الساحل وياخذ في الإرتفاع كمما اتجينا جنوبا ، 2
متر  50وتكثر بو الاسباخ في كل من العسة و الوطية ، وىو منبسط ولا يزيد ارتفاعو عن 

 فوق مستوى سطح البحر في أعمى أجزائو .
المقصود بالمناخ حالة الجو لمدة طويمة قد تكون سنة أو مجموعة سنوات ، ويعد  المناخ

تصادية ونتيجة لموقع المناخ عنصر رئيسي يؤثر في نشاط الإنسان وعمى جميع مناشطو الاق
البلاد فإنيا تدخل ضمن المناخ الصحراوي فيما عدا بعض الأجزاء الشمالية فيي معتدلة 
وتتأثر بمناخ البحر المتوسط الذي يقل تأثيره كمما اتجينا جنوبا ، وتقع الجميل ضمن مناطق 

قية السيل الشمالي الذي يمتاز بمناخ معتدل إلي بارد ممطر شتاء وحار جاف صيفا كب
 أجزاء المنطقة المحيطة بيا .

ولم يكن الجميل ضمن خيارات الاستعمار الاستيطاني الايطالي لميبيا ، الذي ترك بعض 
الممسات المتقدمة نسبيا عمى ما كان عميو الحال في نياية القرن الثامن عشر في مجال 

و لا لأجل تنمية وتطوير قطاع الزراعة في ليبيا ، والذي كان ىدفو العمل لصالح نفس
مصمحة مستعمراتو في الوقت الذي ندرك انو يعاني من سوء أحوالو المعيشية ، فأراد أن 
يجدد سياساتو القديمة ويكتسح شاطئ رابع ويمتمك مخزنا خمفيا لمحبوب عمى السيول 
الساحمية لشمال أفريقيا وكانت ليبيا ىي الضحية المختارة لسد حاجاتو والتخمص من نسبة 

 د سكانو .كبيرة من عد
وبكل تركيز اجتيد في اختيار الأسر التي أراد نقميا الى ليبيا لكي تقوم بأعمال الزراعة 

 والصيد البحري .
وأشترط ليذه الأسر أن يكون أفرادىا ذوو صحة جيدة وأعمارىم تتناسب وسن العمل ، وقبل 

معرفة الأراضي وصول ىذه الجاليات قام الاستعمار الايطالي بإرسال من لو خبرة في مجال 
الزراعية واستعمالاتيا حيث تم اختياره لممناطق الممتدة من صبراتو حتى مصراتو ماراً 
بالزاوية و ورشفانة وطرابمس ومسلاتو وترىونة وزليطن ومصراتو بالإضافة الى بنغازي 

 ومنطقة الجبل الأخضر .
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ا كالجميل مثلا إلا ولم يتم التركيز عمى مناطق أخرى بالسيل الساحمي في شمال غرب ليبي
 في بناء قواعد متقدمة لدفاعاتو البرية والجوية .

وفي ذات الوقت استطاع أىالي منطقة الجميل وما جاورىا من مناطق أخرى كالعجيلات 
ورقدالين وزلطن مقاومة الطبيعة التي تكاد أن تكون صحراوية ، واستطاع الآباء والأجداد أن 

شاط زراعيا متواضع قوامو الجيد العضمي ، معتمدين عمى يضعوا المبنات الأولى لمقيام بن
مياه الأمطار والآبار الجوفية مستعممين حيواناتيم الجمال والدواب الأخرى في حراثة الأرض 
وتقميب التربة ، حيث لا تتوفر لدييم إمكانيات حديثة في مجالات التقنية والسماد والأدوية 

 . وآلات الرش والحرث والحصاد ةالكيماوي
ومن خلال ىذا البحث سنعرض الجيود التي بذلت بإرادة سكان ىذه المنطقة وما ىي 
الأخطاء والصعاب التي واجييا الفلاحون والتي كانت سببا في وجود أثار سمبية حتى يومنا 

 ىذا .
 :تساؤلات البحث

 ما أثر الرياح في عدم استقرار التربة بمنطقة الجميل ؟  -1
ىل الكثبان الرممية المتموجة تعد عائقا لمنشاط الزراعي في ىذا الجزء من سيل    -2

 الجفارة، وعدم وجود مصدات أشجار ساىم في أتلاف العديد من المزارع ؟
 الي أيّ حد يمكن تنمية قطاع الزراعة بالجميل وتفادي أخطاء العقود الماضية  ؟  -3

اسة بالتحديد ، بل استعان الباحث بدراسات لم يكن ىناك دراسات سابقة خاصة بمنطقة الدر 
تتعمق بشمال غرب ليبيا وسيل الجفارة فيما يتعمق بالظروف الطبيعية والمناخية والبشرية ، 
والمعتمد عمى الزيارات الميدانية والمقابلات الشخصية لمعديد من فلاحي المنطقة ، وخاصة 

 ولة ىذا العمل المضني والشاق .المتقدمين في السن الذين وضعوا المبنات الأولي لمزا
أراد الباحث أن يستوضح واقع ممارسة النشاط الزراعي في العقود الأولي من : أهداف البحث

ىي الأخطاء التي لم يدركيا الفلاح حين بدأ ممارسة حرفة الزراعة ،  القرن العشرين ، وما
 وما الدور الذي يجب أن يمعبو الآن لتفادي تمك الأخطاء .

لم يعطى الفلاح أىمية لتمك الكثبان الرممية الغير متماسكة والتي تذرىا  :لبحثمشكمة ا
الرياح أواخر فصل الربيع وبداية فصل الصيف ، والتي تيب عمييا من عدة جيات ، كما 
أن ىناك أثر فعال لمتجويو وأنيا تعمل عامل تفتيت لمصخور وتجفيف لمنطاق الحيوي لمتربة 
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بنحتيا ونقميا وترسيبيا في  –الرياح  –عد يقوم اليواء المتحرك التي تعمو السطح وفيما ب
 مواضع أخري مما بنشاء عن ذلك أما ردم الشتول المغروسة أو تعرية جذورىا .

إن الفرض لا يتطرق لذىن الباحث من فراغ ، أو بطريقة عشوائية ، بل  :فرضيات البحث
افتراضو منيا ويمكن تحديد الفروض الآتية يأتي نتيجة بيانات مؤكدة سابقة استنبط الباحث 

 لمعالجة أسباب مشكمة الدراسة كالأتي  :
إن السطح متموج وتغطيو رمال متحركة تقوم بردم أجزاء من الأراضي الزراعية   -1

  وتعرية أجزاء أخري وذلك بفعل الرياح الجنوبية والشرقية في فصمى الربيع والصيف
شجار المثمرة في محيط المزرعة يسيم ذلك إن إقامة مصدات الرياح لحماية الأ  -2

 في تنمية قطاع الزراعة .
إن حسن استعمال الآلات الزراعية في الحراثة وعدم قطع الجذور العارية لمشجرة  -3

 يعطى الفرصة لمعديد من الأشجار في مقاومة الظروف الجوية و إطالة عمرىا.
شمال الغربي لميبيا التي تقع منطقة الجميل ضمن مجموع مناطق أقصى ال: منطقة الدراسة

شرقا ،  12.20- 11.03شمالا وخطى طول  32.70- 33.10بين دائرتي عرض 
ويحدىا شمالا زواره وجنوبا نالوت ، وغربا رقدالين ، وشرقا صبراتو والعجيلات خريطة رقم 

(1. ) 
 ( توضح موقع مدينة الجميل1خريطة )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 طرابمس ، قسم التخريط الزراعيالمصدر مركز البحوث الزراعية ، 
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استخدم الباحث المنيج الوصفي لما لاحظو من مساوي في طرق الزراعة : المنهجية المتبعة
البدائية القديمة بمنطقة الدراسة والمعتمد في ذلك عمى الزيارات الميدانية والمشاىدات التي 

وا نشأة المزارع القديمة رأىا ، كما انو التقى العديد من الفلاحين المسنيين والذين عاصر 
والذين ادركوا الأخطاء التي وقعوا فييا اما لجيميم الطرق الحديثة لمزراعة او لقمة الامكانات 

 الزراعية ذلك الفترة وعدم توفرىا.
 :الدراسات السابقة

لم تكن ىناك دراسات سابقة لممنطقة عدا بعض التقارير التي تتعمق بالمسح  -
لصخور والتي قدمتيا بعض الشركات لمنطقة سيل الجيولوجي لمعرفة نوعية ا

الجفارة ، حيث أوضحت ىذه التقارير ان وجود كميات ىائمة من المياه بباطن 
الأرض جراء حركة ىبوطو مما ادى الي تراكم صخور رسوبية ، ورواسب وديان 
حديثة تتألف من الرمل والحصى تغطي وسط وجنوب المنطقة مندمجة مع كميات 

 مياه اغمبيا عالية المموحة.ىائمة من ال
تقارير قطاع الزراعة والمياه والتربة والمرافق التي أتت بعد زيارات ميدانية لمعديد  -

 من اجزاء المنطقة التي تمارس فييا حرفة الزراعة .
 مقابلات شخصية لفلاحي المنطقة وزيارات ميدانية لمباحث . -

بان رممية متموجة يصل أرتفاع ومن خلال ذلك تبين أن أغمب منطقة الجميل تغطى بكث
متر فوق مستوى سطح البحر بالإضافة الي مناطق منخفضة تغطييا  10البعض منيا الي 

م شممت منطقة الجميل واىميا  1989أسباخ ممحية ، وقد اجريت دراسة لتربة المنطقة عام 
 التي جاءت من طرف "شركة تبمكارت" ، ومجموعة من الخبراء في مجال قطاع الزراعة
حول التربة فوجدت انيا صالحة لزراعة الزيتون والعنب والكروم ويمكن حصر اىم الترب 

 بمنطقة الدراسة .
تربة مسامية ىشة غير متماسكة بناءىا العضوي غير ناضج والوانيا تختمف بنية  .1

 وصفراء وبيضاء .
 تكوينات رممية حافة . .2
 جنوب الجميل . أسباخ تتوزع في مواضع مختمفة حتى تصل الي منطقة الوطية .3
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 ( توضح خريطة طبوغرافية2خريطة )
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصدر مركز البحوث الزراعية ، طرابمس ، قسم التخريط الزراعي
( نجد النصف الجنوبي لمنطقة الدراسة فقير جداً في حياتو النباتية نظرا 2بالنظر لمخريطة )

يبعد أكثر من عشرون كيمومتر وارتفاع المعدل الحراري بو و  الأمطارلفقر تربتو وقمة سقوط 
  ((. 1)كما ىو موضح بالجدول رقم )عن ساحل المتوسط 

نجد المؤثرات الصحراوية ىي السائدة ويدخل ضمن الوسط القاري الذي يقع جنوبو المتمثل و 
في بعض  إلايم مبالصحراء الكبرى حيث تنعدم الحياة الزراعية ال تنتييالقبمة التي  إقميمفي 

الارتوازية والعيون المائية التي كانت سبب في وجود  الآبارتعتمد عمى بعض الواحات التي 
 الفقير . الإقميمتجمعات سكانية بيذا 

اما الموارد المائية و بسبب أرتفاع المموحة المائية أىمل العديد من أجزاء المنطقة دون زراعة 
الحبوب أىميا القمح الا موسم سقوط المطر وتمكن الفلاح من زراعة أنواع محدودة من 

والشعير وبعض اعلاف المواشي والاستفادة من الحشائش لرعى الاغنام والابل وىذا ما عميو 
 الحال في النصف الجنوبي لمنطقة الدراسة .
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 (1الجدول )
معدل النياية الصغرى والعظمى والمعدل العام لدرجة الحرارة لمنطقتي الجميل والوطية 

 م 2008-1995سنة( من 13لمدة )
 المعدل العام معدل النياية الكبرى معدل النياية الصغرى الشير

 الوطية الجميل الوطية الجميل الوطية الجميل
 11.1 12.4 5.2 7.4 17.0 17.5 يناير
 12.6 13.7 6.4 8.4 19.8 17.0 فبراير
 15.6 15.4 8.4 10.6 22.7 20.3 مارس
 19.9 17.8 11.7 13.4 28.1 22.3 ابريل
 27.3 20.8 17.8 16.7 36.7 25.0 مايو
 28.6 24.0 18.8 20.1 38.3 27.8 يونيو
 28.5 26.0 19.3 22.0 37.8 30.1 يوليو

 26.8 27.2 17.9 22.9 35.4 31.6 أغسطس
 32.0 25.8 14.4 21.2 29.7 30.3 سبتمبر
 16.9 22.6 10.5 17.7 23.2 27.4 أكتوبر
 12.6 17.8 6.5 12.4 18.5 32.2 نوفمبر
 12.4 13.6 6.2 8.4 18.7 18.9 ديسمبر
 20.4 19.8 12.6 15.1 28.1 24.4 المعدل

 المصدر / مصمحة الأرصاد الجوية طرابمس ، وعمل الباحث .
ويعتبر ظيير )) الجميل المدينة (( أقميم زراعي يشمل مواقع عده منيا )) جنان بن نصيب 

( يظير النشاط الزراعي بصورة 3(( خريطة رقم ) ، ام عزيز ، حشانة العقربية ، الركاريك
واضحة ، و أىم اشجاره الزيتون ، والعنب والموز ، والتين كما ان المناطق التي تقع شمال 
ىذه المزارع اغمب تكويناتيا السطحية عبارة عن أسباخ مأىولة بالسكان وتنمو فييا أشجار 

ر من فسائميا غير جيدة تستعمل سنة ، والكثي 150-100النخيل منذ فترة تتراوح بين 
كاعلاف لمحيوانات وذلك في مناطق أبي قرعة ، المكمن ، أبي عرادة ، بئر الحمو ، أم 

 أحبيش ، حمده ، المنشية .
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 ( توضح مناطق مدينة الجميل3خريطة )
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصدر عمل الباحث اعتمادا عمى خارطة مناطق سيل الجفارة محددة بالمحلات
مصادر المياه فيعتمد الفلاح الميبي في ىذه المنطقة عمى سقوط الأمطار لزراعة الحبوب اما 

والاعلاف وكذلك زراعة الأشجار المثمرة ، الا ان العقود الاخيرة اصبح استخراج المياه 
بواسطة المضخات أمرا معتاد ، وتمكن الفلاح من ايجاد البديل نسبياً لحل مشكمة الجفاف 

قة العقود الاخيرة اضافة الي ان المياه المتوفرة بباطن الأرض ترتفع بيا الذي حل بالمنط
 نسبة الاملاح .

 العوامل التي تعيق النمو أو تخفض انتاج المحاصيل الزراعية في منطقة الدراسة
لم تكن عوامل قيام الزراعة جيدة في منطقة الدراسة والتي تمارس في النصف الشمالي    

لممنطقة اما النصف الجنوبي فيو أكثر تعقيدا لاقترابو من حافة الجبل الغربي ، وينتشر بو 
الكثير من الاسباخ ، ومعدل درجات حرارتو تفوق المعدل الطبيعي ، اما معدل سقوط 

مم حيث في نصفو الجنوبي  200الشمالي ليذا الاقميم يتجاوز الأمطار في النصف 
مم ، ونتيجة لذلك ترك الفلاح معالجة النصف الجنوبي للاقميم  100)الوطية( أقل من 

لممارسة حرفة رعى الاغنام والابل وتم تركيزه عمى النصف الشمالي حيث تقل معدلات 
 تفي بالمعدل المطموب في الكثير من درجات الحرارة ويزيد معدل سقوط الأمطار الا انيا لا

 السنوات .



 العارف المرناقي    1029 سبتمبر، (10(، ع )3مجلة العلوم الشاملة، م )

 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا 162-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

ان مايعيق حرفة الزراعة في النصف الشمالي لمنطقة الدراسة تموج السطح بفعل الكثبان 
الرممية اليشة و الواسعة المسام التي ينفذ منيا الماء قبل أن يستفيد منيا النبات وخاصة في 

ة الذي يضرب فيو النبات جذوره والجزء فترة الاشعاع الشمسي الطويل حيث يجف نطاق الترب
 الاخر يتسرب الي اعماق بعيدة يستحيل ان يستفاد منو .

لم يراعي الفلاح أثر الظروف الطبيعية المؤثرة في السطح ، حيث كما ذكرنا أن السطح تعموه 
كثبان رممية متحركة ) تربة القوز ( وعند ىبوب الرياح الشرقية والجنوبية تذرو تمك الرياح 
تربة تمك المكونات وتمقي بيا في اماكن اخري منخفضة مما سبب تعرية لبعض المواضع 

 ( .1ونشأة مواضع أخري مرتفعة كما ىو بالشكل )
 ( توضح الرمال المتحركة بمنطقة الجميل1صورة )

 
 
 
 
 
 
 

 2019المصدر عمل الباحث                    
علّاتو فقام بغرس الأشجار في كل المواضع في العقود الماضية أستعمل الفلاح السطح عمى 

المنخفضة والمرتفعة ، فجزء منيا تمف بسبب التعرية وتم الكشف عن جذور تمك الأشجار ، 
والبعض الاخر تم ردم فروعو فعجزت العقد النامية عن النمو وعند سقوط الأمطار لاتستفيد 

 (.2الييا كما ىو بالشكل )الجذور منيا نتيجة لبعدىا العميق وبالتالي لاتصل الرطوبة 
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 ( توضح الجذور العارية2صورة )
 
 
 
 
 
 
 

 2019المصدر عمل الباحث 
كما نجد أشجار اخري جذورىا مواجية لاشعة الشمس فأصيبت بتشققات في المحاء الخارجي 

 مما تسبب في أعاقة نمو تمك الجذور .
كان سببا في قطع جذور رئيسة ليا أن تقميب التربة بالالة مع الاقتراب من جذور الشجرة 

 (.3كما ىو بالشكل )
 ( توضح جذور مقطوعة3صورة )

 
 
 
 
 
 
 
 

 2019المصدر عمل الباحث 
ولمرياح أثر فعال في نقل التربة الخصبة ) النطاق الحيوي لمنبات الذي يحتوي عمى المواد 
العضوية ( فعند نقميا لايبقى الا الحصى والزلط ، و يكون ذلك سببا في أعاقة نمو الأشجار 
، حتى وان نجح الفلاح في معالجة تثبيت بعض الأشجار الا ان نموىا يظل متأخرا عن 
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فس المزرعة لانيا لم تتعرض لجرف التربة ويلاحظ ىذا من حجم شجرة اشجار أخرى بن
 حازت موضعا أفضل في حين تم غرسيا في وقت واحد . 

لمولحة الماء الزائدة واحتواءه عمى الكبريت والمكونات الجيرية أثر يعيق نمو الأشجار سوى 
طح ، فسرعان كان ذلك حين رى جذورىا بالغمر او رش مجموعيا الخضري الذي يعمو الس

ما تتفاعل الاوراق مع الاملاح العالقة بيا ويتحول لون تمك الاوراق من الاخظر الي المون 
الاصفر وفيما بعد تتساقط وتتعرض فروع الشجرة الي أشعة الشمس مباشرة مما يحدث ضررا 

 كبيرا في نموىا .
قطع فروع رئيسية  ان أختلاف أيدي القائمين بتقميم فروع الشجرة من سنة لاخرى ينشا عنو

ليا مما يسبب في نقص انتاجيا وذلك لنقص خبرة عامل التقميم الذي يسعى لمكسب المادي 
 والاسترزاق من ىذا العمل .

كما ان لطريقة قطع الفروع الزائدة أثر كبير حين مواجيتيا لاشعة الشمس التي تعمل عمى 
التي تميو حيث تذبل ويضعف تجفيف موضع القطع بالشجرة مما يؤثر عمى الفروع الباقية 

 نموىا.
متر بين الشجرة والشجرة ) عند غرس أشجار الزيتون (  20ترك الفلاح لمسافة تصل أحيانا 

ىذا التوجو مفيد عندما تكبر الشجرة ، ومن مضاره ترك فتحات واسعة جدا مما يمكن التيار 
أذبال العقد النامية  اليوائي سوى كان الجنوبي أو الشرقي من تعرية الشجرة أو ردميا أو

 نتيجة لقذفيا بالحصى والرمل .
  أستصلاح المزارع القديمة ، واستخدام الاساليب الحديثة في الزراعة

من خلال العرض السابق لمظروف الطبيعية والمناخية والتقنية للارض والفلاح في     
كانت بدائية م تبين أن ممارسة ىذا النشاط  1970الي  – 1950منطقة الدراسة من سنة 

تخمو من أستعمال الالة والميكنة الحديثة وان أستبشر الفلاح في مجال مزاولة ىذا النشاط 
وجنى باكورة انتاجو المتواضع ياتي ذلك نتيجة بذلو لجيد مضاعف و طاقة عضمية مستمرة 
حتى تحصل عمى ما يسد لقمة عيشو دون أرباح أو استثمار ، وقفت امامو الظروف 

درجة حرارة مرتفعة وندرة أطار ورياح عاتيو نقمت التربة من مكان لاخر فاجيد  المناخية من
 نفسو مقابل انتاج قميل ، بسبب تمك العوامل التي تعيق النمو وتخفض انتاج المزرعة .

ومع بداية العقد الثامن من القرن العشرين شرع الفلاح بتنمية ىذا القطاع من خلال نيضة 
ت في العالم ، استطاع فييا العمماء والميندسين والخبراء استخدام  صناعية أوائل القرن حدث
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الات الحرث والتجريف والحصاد ، وتخطيط المزارع الحديثة ، واستعمال المضخات وانابيب 
الري والبيوت المكيفة الزراعية والاسمدة والبذور المحسنة والادوية الكيماوية المخصبة 

حت ابواب استعمال ىذه التقنية الحديثة وغزت اسواق البلاد والمبيدات الحشرية ، وبالتالي فت
بطوليا وعرضيا و أنارت الطريق امام الفلاح باستعماليا وكان من واجب مسؤولي الزراعة 
الاشراف المباشر عمى مواضع أنشاء المزارع واختيار اي نوع من المحاصيل التي تناسب 

 ذلك الموضع.
ة الزراعية طوال الفترة الماضية أنو ينقصيا التنظيم وبدى لنا خلال ما لاحضناه لمعممي

واستخدام الاسموب العممي فيما يخص أستعمال الاسمدة والادوية الكيماوية والتفريط او 
الافراط في عممية الري واجياد الأرض سنوات متتالية وعدم التخصص في انتاج محصول 

مزرعة واحدة اضافة الي زراعة  واحد حيث نجد الأشجار المثمرة و المتعددة الانواع في
البرسيم والخضار مع ما ينبت من أعشاب أخرى شتوية كانت او صيفية ، ويتبع ذلك عدم 
اضافة الاسمدة المطموبة ودون استخدام المبيدات الحشرية فسرعان ما تصاب الأشجار 

ة عند بحشرة حفار الساق التي تقوم بحقر الفروع الرئيسية والصمبة مما يسبب موت الشجر 
 (.4أكثر ىذه الاصابات كما بالشكل )

 
 
 
 
 
 
 
 

 2019المصدر عمل الباحث 
كما ان الحشرات الأخرى تساىم في مرض الشجرة أو موتيا كالديدان تمك التي تعيش في 
الاصداف والتي تتزايد حركتيا مع أرتفاع نسبة الرطوبة الندى حيث تتسمق الشجرة حتى 

 الجديدة وفصل الازىار عن مواضعيا . اعلاىا وتعمل عمى تموث البراعم
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ذكرنا ان الفلاح اصبح في متناول يده كل مقومات الزراعة حتى التربة بامكانو جمبيا الي 
المزرعة ، ناىيك عن الادوية والسماد والالات بجميع انواعيا الا ان سوء الاستعمال ليا 

وينصح الباحث باتباع الخطوات أصبح ىو العائق الوحيد لازدىار الحرفة و وزيادة الانتاج 
 الاتية حتى يتمكن الفلاح من مضاعفة الانتاج :

العمل عمى تسوية المزرعة وترك التربة التي تم تجريفيا داخل المزرعة حيث يعد   -1
 وجو الأرض ىو النطاق الحيوي والمزود بالمواد العضوية .

 .لتربة بسيولةلة من حرث وتقميب اغرس الأشجار في سطور مستقيمة لتمكين الا  -2
 عدم قرب الالة من جذور الأشجار حتى لايتم قطعيا .  -3
 احاطة المزرعة بالاشجار الغير مثمرة كمصدات الرياح .  -4
 وقاية الشتول الجديدة من أشعة الشمس .  -5
أن كانت الأشجار غير مروية يتطمب رييا ولو لمرة واحدة قبل نياية الشير   -6

 ( . 6،7،8ف شيور ) الخامس)مايو( وعدم رييا في فصل الصي
تقميب التربة بالجرار مع نياية شير فبراير حتى شير مارس ليتم القضاء عمى   -7

 الاعشاب .
تقميم الشجرة بيد من لو خبرة جيدة و ازالة الفروع الزائدة مع عدم تعرية الفروع   -8

الرئيسية حتى لا تتعرض لاشعة الشمس وعدم تركيا تعمو كثيرا لكي يتمكن الفلاح 
 عد من جمع ثمارىا .فيما ب

لمعوامل البشرية أثر فعال في المحافظة عمى الغطاء النباتي الطبيعي والمزروع بفعل 
الانسان، ومثل مايقوم باحياء الأرض وزراعتيا يقوم أحيانا أخرى بقطع الأشجار ويساىم في 

 أمتداد التصحر الي المناطق الزراعية .
ممية عمى المناطق الزراعية لو أثر كبير في اعاقة ومثمما الانجراف الطبيعي وزحف التربة الر 

نمو الأشجار ، نجد أن اعمال التجريف واستخدام الات المسح و ازالة الأشجار لغرض 
 التوسع المعماري داخل المدن وخارجيا لو ربما الاثر الاكبر في عممية التصحر .

ن الى اضافة مباني والنشاط الزراعي واكبو نمو مستمر في عدد السكان ويحتاج الانسا
سكنية او تجارية جديدة و أصبح لاييمو ازالة اشجار مثمرة وعدم مبالاتو قطعيا في غياب 
القانون في الوقت الذي يرى فيو أنو شيد مبنى حديث نجده قد ساىم في أنتشار التصحر و 

 أزالت أشجار قد عاش أبائو و أجداده عمى ما تقدمو من ثمار كالنخيل والزيتون .
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لوحظ السنوات الاخيرة أستخدام الأراضي الزراعية كمكبات لمقمامة التي تحتوي عمى  كما
مواد بلاستيكية لا تذوب في الماء و لا تتحمل بتأثير حرارة الشمس وتمنع تسرب مياه 

 الأمطار الي العمق الذي ينفع الغطاء النباتي .
مرعى لفترة طويمة ينتج عن ان تربية قطعان الماشية من اغنام و ماعز و ابل واستخدام ال

ذلك أزالة كل ما يغطيو من حشائش ونباتات بل يقوم الماعز بالحفر عمى جذور الحشائش 
وقطعيا و يستطيع ان يصعد الي الأشجار و اكل فروعيا الرطبة ويحصل ذلك نتيجة اىمال 

 الانسان أما متعمدا او ليس لديو الخبرة الكافية لمعرفة أثار ذلك .
لاينضر لمزراعة عمى انيا مورد رزق يعتمد عميو في ظل الانبيار الغير  أصبح الفلاح

محدود الذي واكب وجود النفط وممارسة البزنس حيث أثر الكسب في ايام محدودة عمى 
 انتظار الشجرة متى تنمو وتكبر وياكل من ثمارىا .

وتشترى من وبغياب القانون والتكالب المادى والربح السريع اصبحت الأرض سمعة تباع 
 طرف سماسرة لايعرفون قيمتيا الغذائية عندما تنضب مشتقات النفط وحقول الغاز .

 وتشمل الاستنتاجات والتوصيات الاتية : :الخاتمة
ان الحروب والمشاكل السياسية في ىذه البلاد اعطت لممواطن الميبي درس مستفاد و   

ة باتت واضحة أن النفط يمكن ان اوضحت القيمة الفعمية للارض و أستعمالاتيا ، والصور 
يقل انتاجو او ينضب نيائيا فيو طاقة غير دائمة وعمى الانسان ان يفكر في طاقة بديمة 
ويركز جيده عمى خمق أنشطة أخرى تمكنو من توفير طاقة بديمة ويركز جيده عمى خمق 

ى الاقل الحد أنشطة أخرى تمكنو من توفير لقمة عيشو وتعتبر الزراعة اختيار أول لتوفير عم
 الادنى من متطمباتو ، و رأى الباحث ضرورة الالتفات للاستنتاجات الاتية بكل جد ومسؤولية 

براز أىم المتغيرات المناخية التي     -1 جاء في بداية الدراسة التعريف بالمنطقة وا 
ينعكس عمييا تأثير مباشر في عدم استقرار الكثبان الرممية التي تعمو سطح 
الأراضي الزراعية ، وبالتالي تعتبر أحد أسباب فشل ممارسة حرفة الزراعة في 

ل المثار لصحة الفرضية الاولي التي مواضع عدة بالمنطقة بما يحقق إجابة التساؤ 
 أثارىا الباحث إجابة لممشكمة الأولي .

وبعد مرور العقود الأولي من القرن العشرين حدث تغير كبير شيده العالم في   -2
مجال الصناعة عامة يشمل تتطور أسموب ممارسة حرفة الزراعة وفق أسموب 
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حيث أصبح يقيم عممي حديث مكن الفلاح من التأثير في طبيعة الأرض ، 
المصدات النباتية والحجرية لممزارع ويحمييا من انجراف التربة ، وذلك أثبت صحة 

 الفرضية الثانية لصحة السؤال المطروح لنفس الفرضية.
إن دخول الآلة الزراعية في مجال تقنية حرفة الزراعة يستوجب ذلك حسن   -3

المحافظة عمييا أثناء حصاد استعماليا ، حتى لا يتم قطع الجذور أثناء الحراثة ، و 
أو جني المحصول باستعمال آلات الحصاد ونقل الإنتاج الأمر الذي يوافق صحة 

 الفرضية الثالثة بما يناسب إجابة السؤال المطروح بالمشكمة الثالثة .
 ومن خلال الاستنتاجات نصل إلي التوصيات الآتية :

 غلال الغطاء النباتي .عدم التوسع العمراني عمى حساب ازالة الأشجار واست -1
ردم الجذوع والجذور العارية بفعل عوامل التعرية في المزارع القديمة بواسطة الآلات  -2

 المخصصة لذلك .
تبين ان خصوبة التربة تختمف من موضع لاخر وعمى الفلاح اختيار الشتول   -3

 المناسبة لكل موضع .
اعتماد الزراعة عدم أستغلال المزرعة و أجياد الأرض بكل انواع الأشجار و  -4

 التخصصية.
 اقامة الدورات الزراعية والاستفادة من التجارب السابقة .  -5
العمل عمى تشجيع الفلاح بواسطة وضع برامج اعلامية في الاذاعات المحمية  -6

 والعامة .
 عدم الاعتماد عمى العمالة الوافدة في تقميم الأشجار وتمقيحيا .  -7
 د من اصراره عمى مضاعفة الانتاج يد يزيتشجيع الفلاح ورفع اثمان المحصول الج -8
 عدم ترك الفروع التي تم قطعيا تحت الشجرة بل يتم تجميعيا وحرقيا . -9

استعمال الادوية والمبيدات الحشرية وفق الإرشادات التي يتمقاىا الفلاح  -10
 من الخبير المختص .

 عدم استعمال انتاج بديل مستورد منافسا للانتاج المحمي . -11
من طرف الحكومة لمفلاح يدفعو لمبذل والعطاء والثقة الدعم المادي  -12

 بالنفس .
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الخمط بين أقامة نشاط زراعي و رعوي يدعو الي الاضرار بشمتملات  -13
 المزرعة وابادة اشجارىا .
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التأثير الأليوباثي لممستخمصات المائية والكحولية لنبات العفينة 
Raphanusraphanistrum  L.) )ونبات الفجل   عمى إنبات ونمو بذور نبات القمح

 (.Chenopodiummurale L) البري

 أ. نورالديف سالـ بمؽ              ملاؾ يوسؼ صالحأ.         عثماف سالـ الدخمىأ. 

  المعيد العالى والمتوسط لمتقنية الزراعية بالغيراف
 أماؿ عمى أبوميارهأ.

 كمية الطب ، جامعة طرابمس
 الممخص

(في معمؿ قسـ وقاية النبات بالمعيد العالى والمتوسط لمتقنية 2018/2019أجريت ىذى التجربة فى الموسـ )
الزراعية بالفيراف ، ليبيا .حيثيدفت ىذه الدراسة ىو البحث عف مواد طبيعية ذات أصؿ نباتي يمكف استعماليا 

نبات العفينة،   لذلؾ تـ اختيار نوعيف مف النباتات ىما لمحشائش الضارة،كمبيدات 
(Raphanusraphanistrum  L.)    ونبات الفجؿ البري(Chenopodiummurale L.)  لغرض دراسة

، وأجريت تجربة مختبرية 210مفعوليما الأليوباثي عمى إنبات ونمو بذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث
بحيث تـ تحضير مستخمصات مائية وكحولية وتـ تحضير أربع تراكيز مف ىذه المستخمصات 

نؼ نبات %(، وتـ  اختبار فعاليتيا عمى بذور ص0%( بالإضافة الى الشاىد )%100،%75،%50،25)
القمح، لوحظ مف نتائج ىذه التجربة أف المستخمصات المائية لكلا النباتيف تؤثر في عممية إنبات ونمو البذور 
مف كلا الصنفيف كمما زاد التركيز تتأثر البذور  المعاممة  فيقؿ الإنبات والنمو وخاصة في التراكيز العالية 

ي حالة المستخمصات الكحولية فموحظ الفعالية العالية لكلا يحدث وقؼ لعممية الإنبات والنمو )تثبيط(، أما ف
 النباتيف حيث حدث وقؼ كامؿ لعممية الإنبات والنمو لبذور نبات القمح لكلا الصنفيف )تثبيط(.  

 
 المقدمة

إف تواجػػػػػػػد الحشػػػػػػػائش الضػػػػػػػارة وسػػػػػػػط المحاصػػػػػػػيؿ لػػػػػػػو أثػػػػػػػر سػػػػػػػمبي عمػػػػػػػى نمػػػػػػػو           
الغػػػػذال، المػػػػال، المحاصػػػػيؿ حيػػػػث نجػػػػد أف ىػػػػذه الحشػػػػائش الضػػػػارة تنػػػػافس المحصػػػػوؿ فػػػػي 

تعرؼ الحشػػػػائش بأنيػػػػا النباتػػػػات التػػػػي تنمػػػػو مػػػػف تمقػػػػال نفسػػػػيا فػػػػي اليػػػػوال وضػػػػول الشػػػػمس.
(.وتشػػػػػػػػػػػكؿ 1981، خػػػػػػػػػػػروفآمكػػػػػػػػػػػاف مػػػػػػػػػػػف المفػػػػػػػػػػػروض أف   تتواجػػػػػػػػػػػد فيػػػػػػػػػػػو )التكريتػػػػػػػػػػػي و 
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والتػػػػػػي تشػػػػػػكؿ اكبػػػػػػر  ائش فػػػػػػي الزراعػػػػػػة الميبيػػػػػػة خطػػػػػػراً حقيقيػػػػػػاً عمػػػػػػى إنتػػػػػػاج الحبػػػػػػوبحشػػػػػػال
العقبػػػػػات التػػػػػي تسػػػػػبب عائقػػػػػاً فػػػػػي زيػػػػػادة الإنتػػػػػاج فػػػػػي ليبيػػػػػا نظػػػػػراً  رتفػػػػػاع الكثافػػػػػة العدديػػػػػة 

فقػػػػػد وجػػػػػد (.  1980لمحشػػػػػائش التػػػػػي تتواجػػػػػد فػػػػػي الأراضػػػػػي الزراعيػػػػػة )أبوزيػػػػػادة وآخػػػػػروف، 
الملاحظػػػػات والدراسػػػػات الميدانيػػػػة التػػػػي أجريػػػػت لممػػػػزارع والمنػػػػاطؽ  فػػػػي حػػػػا ت كثيػػػػرة بعػػػػد

الحشػػػػػػػػػائش وارتفػػػػػػػػػاع نسػػػػػػػػػبة الفقػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػذي تسػػػػػػػػػببو  والمشػػػػػػػػػاريع الزراعيػػػػػػػػػة كثافػػػػػػػػػة أنتشػػػػػػػػػار
مكافحػػػػػػػػة الحشػػػػػػػػائش تعتبػػػػػػػػر واحػػػػػػػػدة مػػػػػػػػف أىػػػػػػػػـ ،  (1979الحقميػػػػػػػػة )صػػػػػػػػالح، لممحاصػػػػػػػػيؿ 

لتطػػػػػػوير زراعػػػػػػة العمميػػػػػػات الميمػػػػػػة فػػػػػػي تغيػػػػػػر البيئػػػػػػة الخارجيػػػػػػة وخمػػػػػػؽ الظػػػػػػروؼ المثاليػػػػػػة 
المحاصػػػػػػػيؿ ولإنتػػػػػػػػاج مسػػػػػػػػتقر واقتصػػػػػػػادي، وىنػػػػػػػػا يجػػػػػػػػب ا بتعػػػػػػػاد عػػػػػػػػف القضػػػػػػػػال الكامػػػػػػػػؿ 
لمحشػػػػػػائش لصػػػػػػعوبة تحقيػػػػػػؽ ذلػػػػػػؾ ولأف الإزالػػػػػػة الكاممػػػػػػة لمحشػػػػػػائش تسػػػػػػبب مشػػػػػػاكؿ أخػػػػػػرى 

 Altieri and). مثػػػؿ ىجػػػوـ الحشػػػرات التػػػي   تجػػػد عػػػائلًا بػػػديلًا فتيػػػاجـ المحصػػػوؿ
Letourneau, 1982) 

ليست ىناؾ طريقة واحدة لمكافحة الأعشاب والتخمص منيا بؿ يجب استعماؿ طرؽ 
لتي تعمؿ بجانب التقنيات الزراعية ا خرى في الرفع  مف ا نتاج االمكافحة المتكاممة 

يتوقؼ حجـ التنافس بيف النباتات الزراعية (..2015الزراعي وضماف جودتو) طنجي عباس،
وأشكاؿ مجتمعاتيا ومستوى كثافتيا، وعمى نوع المحصوؿ والعشبية عمى أنواع الحشائش 

وظروؼ المناخ وطبيعة التربة ونوعية العمميات الزراعية وتقنيات الإنتاج ومستوياتو. وتتحدد 
القدرة الأليوباثية لكؿ مف المحصوؿ والحشائش الضارة  بسرعة إنبات ونمو وتطور المجموع 

ف المنافسة بيف الحشائش والمحاصيؿ عمى العناصر الغذائية  الخضري والجدري لنباتاتيا، وا 
تكوف أشدىا في المراحؿ المبكرة لمنمو وخاصة الأسابيع الأربعة مف نمو المحصوؿ )قدسية 

ونظراً للاستخداـ المتكرر لمبيدات الحشائش ولما لو مف أثار ضارة عمى (، 1986وآخروف،
المكافحة البيولوجية بيدؼ مكافحة  البيئة، دفع ذلؾ إلى تكثيؼ البحوث والدراسات  ستخداـ

الحشائش الضارة .وفي الوقت الحاضر زاد التوجو إلى استخداـ المستخمصات النباتية في 
أف (.1984تحسيف نمو النباتات الميمة اقتصادياً وزيادة أتناجيا )العجيؿ، وعبداليادى،

استخداـ مخمفاتيا يساعد استخداـ النباتات الأليوباثية كخيار قابؿ لمتطبيؽ لإدارة الحشائش و 
دات وتصبح يفي الحد مف استخداـ مبيدات الأعشاب الكيميائية وبالتالي يقمؿ التموث بالمب

.جيت بينت نتائج الدراسات السابقة (Singh et.al., 2003)اً لممنتوجات الزراعيةنأكثر أما
، جذور (  عمى وجود مواد مثبطة لمنباتات العشبية سوال مف )بذور ، ا وراؽ ،  السيقاف 
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نبات النباتات المترافقة فى تمؾ المنطقة ومنياتتنمي الى عوائؿ مختمفة  )البقمة ،  :نمو وا 
Portulacaaleraceaالقبأ الحولى ، ) (Poaannua),،  عرؼ الديؾ

  (Malvaparviflora) ، الخبيزة مستديرة ا وراؽ  ) (Amaranthusretroflexus)القائـ
( ، وفي ىذا السياؽ،  (Zasadaal.et.;2003(Convolvulus arvensis)وكذلؾ المدادة 

فإف اليدؼ مف ىذه الدراسة ىو اختبار المستخمصات المائية والكحولية لممساحيؽ الجدرية 
مكانية قدرتيا الأليوباثية عمى إنبات ونمو   بذور نبات القمح الطرى  لنوعيف مف الحشائش وا 

 (.210)صنؼ بحوث
 :مواد وطرائق البحثال

 -تجميع العينات النباتية :1-
مف أجؿ تحقيؽ ىذا اليدؼ تـ تجميع نباتات العفينة والفجؿ البري بعد عدة زيارات    

لمحطة أبحاث كمية الزراعة/ جامعة طرابمس وعدة حقوؿ بمناطؽ السراج )مزرعة 
 الغيراف (وجنزور. 

 -طريقة العمل: -
 -تهيئة العينات النباتية لمعمل : - أ

حصمنا عمي العينة النباتية لنبات العفينةوالفجؿ البري في الفترة ما بيف شيري     
(، وبعد عممية التجميع لممجموع الخضري والجذري لكلا النباتيف تـ 2019( لعاـ )1،2)

فصؿ المجموع الخضري عف المجموع الجذري وتمت عممية غسؿ لممجموع الجذري 
مص مف الأتربة العالقة بيا ومف تـ تركت عدة دقائؽ جيداً بالمال الجاري عدة مرات لمتخ

بالمال المقطر المعقـ لإزالة بقية الأتربة والشوائب والعوالؽ بالجذور بعد ذلؾ وضعت 
الجذور عمى ورؽ شاش معقـ لمتخمص مف المال بعد غسؿ الجذور وذلؾ لإتماـ عممية 

 التجفيؼ.
 -: التجفيف -ب
( سـ وذلؾ لتسييؿ عممية الطحف تـ وضعت 2-1ر )قطعت الجذور فيما بعد لقطع بقط   

( ساعة بعد إتماـ عممية 24( ـ لمدة )45( عند درجة حرارة )Ovenداخؿ الفرف الكيربائي )
لمحصوؿ عمى مسحوؽ  ألة طحف كيربائية التجفيؼ  تـ طحف العينات المجففة بواسطة

 .تـ حفظ مسحوؽ كلا النباتيف العفينة والفجؿ البريجذري 
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 -حق :الس -ج
وبعػػػػػػػد عمميػػػػػػػة الطحػػػػػػػف تحصػػػػػػػمنا عمػػػػػػػى  طاحونػػػػػػػة كيربائيػػػػػػػة لتسػػػػػػػريع العمميػػػػػػػة تماسػػػػػػػتعماؿ

تػػػػػـ تخػػػػػزيف مسػػػػػحوؽ كػػػػػؿ مػػػػػػف  ،)العفينػػػػػة والفجػػػػػػؿ البػػػػػري(مسػػػػػحوؽ جػػػػػذري لكػػػػػلا النبػػػػػاتيف 
النبػػػػاتينفي أكيػػػػاس إلػػػػى حػػػػيف اسػػػػتعماليا، وكػػػػؿ كػػػػيس يحمػػػػؿ أسػػػػـ العينػػػػة، وتػػػػاري ، ومكػػػػاف 

 (.2008وأخروف،  سعيد)الحصاد 
  -ار النهائي لمبذور المستخدمة:الاختب-3

، تـ الحصوؿ عمييا مف محطة 210تـ استخداـ صنؼ مف القمح الطري صنؼ بحوث     
وبنالً عمى كؿ الخطوات السابقة أجرينا  ،( ـ 2018مصراتو لمبحوث الزراعية ناتج العاـ )

ا ختبارات الأولية للإنبات لبذور نبات القمح  وذلؾ لضماف صلاحية البذور والتأكد مف 
بذور  تـ اختيارخموىا مف الأمراض، ولمحصوؿ عمى أقص قدر ممكف مف الإنبات. لقد 
 توؿ ىيبوكموريسميمة ) بدوف عيوب( ومتجانسة، وقد ثـ تنظيفيا بواسطة النقع في محم

( دقيقة ثـ غسمت جيداً ثلاث مرات بالمال المقطر وذلؾ 15%( مدة )5الصوديوـ بتركيز)
 .لتعقيـ سطح البذرة مف الفطريات، ومف تـ جففت البدور مف المال الزائد

 -:عمليةلتجارب الما -4

 -تحضير المستخمصات المائية والكحولية لنبات العفينة والفجل البري: -أ
 ؽغ( مف كؿ مسحو 2مستخمصات المائية والكحولية بطريقة التنقيع ،حيث ثـ أخد)حضرت ال

اً بواسطة خلاط جيد ومزجتممؿ مف المال  (100)نباتي خاضع لمدراسة، وأضيؼ إليو 
 ،ساعة (24)بر العادية لمدة ت، ووضعت العينات في شروط المخ( دقيقة15كيربائي لمدة )

ثـ رشػح الػػمزيػػػج الناتج بػثػلاث طػبقػات  الشاش المعقـرشح المزيج الناتج بثلاث طبقات مف 
 مػف الػشػاش الػمعػقػػـ لػػفػػصػؿ العػػوالػػػػؽ الػػػػكػػبػػػيػػػرة والػػمػػواد الػػصػمػبػة، ثػـ رشػح الػمػحمػػوؿ الػػػنػاتػػج

 المقطربػػعػػػػػد ذلػػؾ بػػػػواسػػطػػػة 
المحموؿ الخاص بكؿ نبات في أنابي زجاجية محكمة الغمؽ تػػػػرشػػيػػػح ، ثـ وضع  .ورؽ  

بالضول، وكتب عمييا اسـ العينة وتاري  التحضير، وحفظت بالثلاجة بدرجة  رحتى   تتأث
 (Salhi, 2012)، (Mersie and  Sing,. 1987).ـ(  5حػػػرارة لحيف ا ستعمػػػػاؿ  )

 -ة والفجل البري:تحضير التراكيز المائية والكحولية لنبات العفين -ب
تـ اعداد تراكيز مف المستخمصات المائية والكحولية لمنبات قيد الدراسة العفينة والفجؿ     

%(، وذلؾ بأخذ كمية معينة منراشح 100%، 75%، 50%، 25البري والتراكيز ىي )
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ضافتو لحجـ معيف مف المال المقطر في حالة تحضير  المحموؿ المحضر سابقاً وا 
في حالة تحضير المستخمص %(، 70إيثيمي ذو تركيز)ئي واستبدالو بكحوؿ المستخمص الما

ىو الشاىد لمتجربةحيث يستعمؿ فيو المال المقطر فقط  )%0 (الكحولي، مع اعتبار تركيز
(Salhi, 2012). 

 -الاختبار الإحيائي لممستخمصات المائية والكحولية : -5
( سـ، 9بلاستيكية معقمة قطرىا ) أجريت جميع اختبارات الإنبات في أطباؽ بتري    

( سـ، ووضع بداخميا قطع مف القطف المعقـ والتي يساوي قطرىا قطر طبؽ 1.5وارتفاعيا)
البتري المستعمؿ ويتـ بعد ذلؾ كتابة البيانات عمييا )التاري ، التركيز ونوع المستخمص 

 المستخدـ(. 
بذور قمح وزرعت البذور بطريقة  مرتبة  )10(لدراسة نسبة الإنبات لبذور القمح تـ أخد 

ومتباعدة حتى يتسنى لمبذور النابتة،  أخد حيز كافي بحيث   يحدث تشابؾ بيف الأوراؽ 
النامية مف كؿ بذرة نابتة. وتركت الأطباؽ داخؿ المعمؿ مع مراعاة رش البذور بالمال 

( أياـ مع 10لمدة )بواسطة رشاش لضماف توفير الرطوبة اللازمة لعممية إنبات البذور 
( أياـ مف الإنبات تـ حساب 10متابعة نمو البذور يومياً،  وتسجيؿ الملاحظات، بعد مرور)

 -الصفات المراد دراستيا في ىذه التجربة:
 النسبة المئوية للإنبات )%( وقد حسبت وفقاً لمطريقة 1-

Dhimaet.et ,al., 2006 and Chung et.al., 2003)  ) 

 100 ×  عدد البذور النابتةلإنبات =النسبة المئوية 
 عدد البذور المزروعة

 (.2011وحسب وفقاً لطريقة ) وساـ داود، :تمعامؿ سرعة الإنبا  -2
( = تعامؿ سرعة الإنبا  عدد البذور النابتة)بذرة/ يوـ
 عدد الأياـ منذ بداية الإنبات                           

 
( باذرات مف كؿ طبؽ 3( يوماً مف الإنبات خففت الباذرات النامية  الى )14بعد مرور )

( يوماً، بعد ذلؾ 21لغرض دراسة نموىا وافساح المجاؿ لمباذرات لمنمو واستمر الرش الى )
تـ قياس أطواؿ كؿ مف الجذير والسويقة لكؿ نبات في الطبؽ الواحد في كؿ معاممة لكؿ 

رسـ بياني، وحسب متوسط الأطواؿ لكؿ طبؽ وتـ أخد معدليا . لدراسة  مكرر باستخداـ ورؽ
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نبات بػػػػػػػػػػػذور نبػػػات  تأثير المستخمصات المائية والكحولية لمنباتات قيد الدراسة عمى نمو وا 
( طبؽ بتػػري مف بػػذور نباتػػػػات القمح. حيث وضع في كؿ طبؽ 136القمح تـ استعمػػػاؿ )

( مكررات لكؿ معاممة)تركيز(، حيث كانت تستخدـ لممستخمص المائي 4ع )( بذور وبواق10)
 أو الكحولي والأربعة الأخرى لممال المقطر حيث تمثؿ ىذه الأخيرة الشاىد..

النسبة المئوية لمتثبيط: حسبت النسبة المئوية لتثبيط الإنبات وطوؿ  -3
 .Janan A-الجذير وطوؿ السويقة حسيب المعادلة التالية:

Saeed, 2010)) 
             متوسط  –متوسط الشاىد]= (%I) النسبة المئوية لمتثبيط 

 100[×المستخمص
 متوسط الشاىد

 -التحميل الإحصائي : -6
حممت البيانات المتحصؿ عمييا احصائياً باستخداـ تحميؿ التبايف الأحادي واختبار      

(T)  الحسابية لممعاملات المختمفة باستخداـ لمعينتيف المستقمتيف، وتـ مقارنة المتوسطات
 .%(5(، وبمستوية احتمالية )L.S.D)اختبار الفرؽ المعنوي الأصغر

 -الكشف عن بعض المركبات الكيميائية:-7
عينػػػػػػػات مػػػػػػػف الخلاصػػػػػػػات الخػػػػػػػاـ لمكشػػػػػػػؼ عػػػػػػػف بعػػػػػػػض المكونػػػػػػػات الكيميائيػػػػػػػة  اسػػػػػػػتخدمت

وسػػػػائؿ الكشػػػػؼ المونيػػػػػة  اسػػػػتخدمتالدراسػػػػػة، حيػػػػث  قيػػػػدالأساسػػػػية الموجػػػػودة فػػػػي النباتػػػػات 
 المعتمدة لممركبات الكيميائية التالية:

 : (Saponines)ن الصابونياتالكشف ع -أ
( ثانيػػػػػة 15ج فػػػػػي أنبوبػػػػػة اختبػػػػػار لمػػػػػدة)ر ( ممػػػػػؿ مػػػػػف المسػػػػػتخمص المػػػػػائي ثػػػػػـ يػػػػػ10نأخػػػػػذ)

ة طويمػػػػػػػػة دليػػػػػػػػؿ عمػػػػػػػػى وجػػػػػػػػود الصػػػػػػػػابونيف فػػػػػػػػي ر وعنػػػػػػػػد ظيػػػػػػػػور رغػػػػػػػػوة كثيفػػػػػػػػة تبقػػػػػػػػي لفتػػػػػػػػ
 (Ronchetti et.al., 1971).النبات

 :Alcaloides)الكشف عن القمويدات ) - ب
لمكشػػػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػػػف  Wagner)أو (Mayerأجريػػػػػػػػػػػت عمميػػػػػػػػػػػة الكشػػػػػػػػػػػؼ باسػػػػػػػػػػػتخداـ كاشػػػػػػػػػػػؼ 

( ممػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف المسػػػػػػػػتخمص المػػػػػػػػائي فػػػػػػػػي انبوبػػػػػػػػة اختبػػػػػػػػار 0.2القمويػػػػػػػػدات، وذلػػػػػػػػؾ بأخػػػػػػػػذ )
%، ثػػػػػـ نضػػػػػيؼ اليػػػػػو بعػػػػػض 2( بتركيػػػػػز HCL( ممػػػػػؿ مػػػػػف محمػػػػػوؿ )1.5ونضػػػػػيؼ الييػػػػػا )
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، فظيػػػػػور راسػػػػػب برتقػػػػػالي المػػػػػوف د لػػػػػة عمػػػػػى Wagner)أو (Mayerقطػػػػػرات مػػػػػف كاشػػػػػؼ 
 (Wagner, 1983).وجود القمويدات في النبات 

 :(Tannins)نيناتأالكشف عن الت -ج
( ممػػػػػؿ مػػػػػف المسػػػػػتخمص المػػػػػائي فػػػػػي أنبوبػػػػػة اختبػػػػػار ونضػػػػػيؼ اليػػػػػو قطػػػػػرات مػػػػػف 1نأخػػػػػذ)

فظيػػػػػػور عػػػػػػالؽ أخضػػػػػػر مػػػػػػزرؽ إلػػػػػػى  (،%1) ( بتركيػػػػػػزFecl3محمػػػػػػوؿ كموريػػػػػػد الحديػػػػػػديؾ)
 .( ,1998Hougon and  Ramah(اتننيأبني مسود ىذا دليؿ عمى وجود الت

 :(Flavonoides) لافونويداتفالكشف عن ال -د
( ممػػػػػؿ مػػػػػف المسػػػػػتخمص المػػػػػائي فػػػػػي أنبوبػػػػػة اختبػػػػػار ونضػػػػػيؼ اليػػػػػو قطػػػػػرات مػػػػػف 2نأخػػػػػذ)

قػػػػػػػػائؽ ثػػػػػػػػـ نتركػػػػػػػػو لمػػػػػػػػدة ثلاثػػػػػػػػة د (،Mg+2)( غ مػػػػػػػػف 0.5( مػػػػػػػػع اضػػػػػػػػافة)Hclحمػػػػػػػػض )
لافونويػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػي النبػػػػػػػػػات ففظيػػػػػػػػػور المػػػػػػػػػوف البرتقػػػػػػػػػالي او ا حمػػػػػػػػػر د لػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػى وجػػػػػػػػػود ال

Hougon and Ramah, 1998)). 
 : (Anthocyanes) الأنثوسيانينالكشف عن -ر

مػػػػػف  ممػػػػػؿ (5( ممػػػػػؿ مػػػػػف المسػػػػػتخمص المػػػػػائي فػػػػػي أنبوبػػػػػة اختبػػػػػار ونضػػػػػيؼ إليػػػػػو)5نأخػػػػػذ)
مػػػػػػػػػػػػػػػػػف ( ممػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 5ثػػػػػػػػػػػػػػػػػـ نضػػػػػػػػػػػػػػػػػيؼ إليػػػػػػػػػػػػػػػػػو ) (،%10)تركيػػػػػػػػػػػػػػػػػز ب H2So4))حمػػػػػػػػػػػػػػػػػض 
فظيػػػػػػػػػػور المػػػػػػػػػػوف الأزرؽ البنفسػػػػػػػػػػجي د لػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػى  )%10(( بتركيػػػػػػػػػػزNH4OHمحمػػػػػػػػػػوؿ)

  ,Hougon and Ramah). 1998(في النبات  Anthocyanesوجود 
 : (Steroides)الكشف عن الستيرويدات -ز

ممػػػػؿ مػػػػف  5)( ممػػػػؿ مػػػػف المسػػػػتخمص المػػػػائي فػػػػي أنبوبػػػػة اختبػػػػار ونضػػػػيؼ اليػػػػو )5نأخػػػػد )
، ثػػػػـ نضػػػػيؼ اليػػػػو قطػػػػرات مػػػػف حمػػػػض (Acetic anhydride)محمػػػػوؿ انييدريػػػػدالخميؾ

(S2SO4) ثػػػػػـ نقػػػػػوـ بػػػػػرج الأنبوبػػػػػة فظيػػػػػور طبقػػػػػة ذات لػػػػػوف ذىبػػػػػي يتغيػػػػػر لونيػػػػػا إلػػػػػى ،
 .(Bruneton, 1999)الأخضر د لة وجود السترويد في النبات 

 : (polyphenols)ولنالكشف عن البوليفي -س
ونضػػػػػػيؼ إليػػػػػػو قطػػػػػػرات مػػػػػػف محمػػػػػػوؿ كموريػػػػػػػد  لمػػػػػػائي( ممػػػػػػؿ مػػػػػػف المسػػػػػػتخمص ا2نأخػػػػػػذ)

مسػػػػػود ىػػػػػذا البنػػػػػي لمفظيػػػػػور المػػػػػوف ا خضػػػػػر المػػػػػزرؽ  (%2)( بتركيػػػػػزFecl3الحديػػػػػديؾ)
 .Hegnauer, 1973)وجود المركبات الفينولية )عمى دليؿ 
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  -النتائج :-
 -الكشف عن المركبات الفعالة :-

ت العفينة والفجؿ البري، حيث ( كشفاً كيميائياً عف المركبات الفعالة في نبا1يبيف الجدوؿ)
الصابونيات،  -أظيرت النتائج احتوال المستخمص المائي لنبات الفجؿ البري عمى مركبات:

التأنينات، السترويدات، القمويدات والبولي فينوؿ بينما أظيرت النتائج وجود مركب 
 .  الصابونيات وغياب باقي المركبات الفعالة في المستخمص المائي لنبات العفينة

 نتائج الكشؼ الكيميائي عف المركبات الفعالة في المستخمصات المائية لمنباتات -1-جدوؿ
 قيد الدراسة.

 

 نبات مستخمص
 المائي الفجؿ البري

نبات  مستخمص
 المائي عفينةال

 المركب الفعاؿ الكاشؼ المستخدـ دليؿ الكاشؼ
 

 نيناتأالت %1كموريد الحديديؾ  ظيور الموف الأخضر المزرؽ - +
Tannins 

 حمض الييدروكموريؾ مع الماغنيسيوـ ظيور الموف البرتقالي - -
Hcl +Mg 

 الفلافونويدات
Flavon0ids 

 
 NH4OH,H2SO4(10%) ظيور الموف الأزرؽ البنفسجي - -

حمض الكبريتيؾ مع ىيدروكسيد 
 ا مونيوـ

 انثوسيانيف
Anthocyanes 

 
ظيور رغوة كثيفة تدوـ لمدة  + +

 طويمة
 الصابونيات المستخمص المائي رج

Saponins 
 

 ظيور راسب برتقالي أوبني   - +
 

 القمويدات إستخداـ كاشؼ وونكروماير
Alcaloides 

 
 الستيرويدات حمض أنييدريدالخميؾ ظيور حمقة ذات لوف ذىبي - +

Steroides 
 

 البولي فينوؿ %(2كموريد الحديديؾ ) ظيور الموف أخضر المزرؽ - +
Polyphenole 
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تأثير المستخمصات المائية لنبات العفينة عمى نسبة الإنبات، معامل سرعة الإنبات،  -
 .  012طول الجذير وطول السويقة لبذور نبات القمح صنف بحوث

 -النسبة المئوية للإنبات: -1
( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 2الجدوؿ ) النتائج المتحصمة عمييا مف يتضح مف

(L.S.D= 0.004) ، في متوسطات نسبة المئوية للإنبات بذور نبات القمح الطري صنؼ
 دمع تركيز المستخمص المائي لنبات العفينة عن 210بحوث 
نلاحظ انخفاض في نسبة الإنبات عند التراكيز  ،حيث%(100%،75%،50%،25التراكيز)

 %(،22.5اذ بمغت ) ،%(25)
%( وىي 32.5دة في نسبة الإنبات بمغت )%( كانت ىناؾ زيا50بعد زيادة التركيز الي )

عند زيادة ثـ %(، 70والتي بمغت ) %(،0)اعمى نسبة  مئوية للإنبات مقارنة بالشاىد 
%( حدت انخفاض في نسبة الإنبات مف جديد حيث بمغ 100%،75التركيز الى )

 ( عمى التوالي.0.00،17.5)
  -النسبة المئوية لمعامل سرعة الإنبات: -0

( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 2الجدوؿ ) تائج المتحصمة عمييا مفالن يتضح مف
(L.S.D= 0.001) في متوسطات  النسبة المئوية لمعامؿ سرعة الإنبات لبذور نبات ،

مع اختلافات تراكيز المستخمص المائي لنبات العفينة عند  210القمح الطري صنؼ بحوث 
في النسبة المئوية لمعامؿ  . كما نلاحظ انخفاض%(100%،75%،50%،25التراكيز)

( عمى التوالي، بعد 0.155(، )0.110%( اد بمغت )50، 25)سرعة الإنبات عند التركيز 
%( كانت ىناؾ زيادة في النسبة المئوية لمعامؿ سرعة الإنبات حيث 75زيادة التركيز الى )

%(، 0(، وىي اعمى نسبة مئوية لمعامؿ سرعة الإنبات مقارنة بالشاىد )0.228بمغت )
انخفضت مف جديد حيث بمغت  %(100)(، ثـ عند زيادة التركيز الى 0.338والتي بمغت)

(0.000) 
 -طول الجذير: – 3

،في متوسطات طوؿ  (L.S.D= 0.000)ىناؾ فروقات معنوية عند  تدؿ النتائج بأف
مع اختلاؼ تركيز المستخمص المائي  210الجذير لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 

اد بمغ الطوؿ  %(25)لنبات العفينة ، حيث نلاحظ تناقص في طوؿ الجذير عند تركيز
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%( حدثت زيادة بسيطة في الطوؿ بمغ الى 50سـ( وبعد زيادة التركيز الى ) 0.333)
%(، والتي بمغت 0اعمى طوؿ لمجذير وقد بمغت مقارنة الشاىد )سـ(، وىي  0.370)
تناقص الطوؿ الجذير وبمغ  %(100%،75)سـ(، تـ عند زيادة التركيز الى 4.340)
 (1( عمى التوالي)جدوؿ،0.000،0.140)
 

  -طول السويق: -4
في (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 2الجدوؿ ) يتضح مفكما 

مع اختلاؼ تركيز  210متوسطات طوؿ السويؽ لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 
 المستخمص المائي لنبات العفينة، حيث نلاحظ تناقص في طوؿ الجذير عند تركيز

( عمى 0.00، 0.21، 0.34، 0.71اطواؿ لمسويؽ بمغت ) %(%100،%75،%50،25)
سـ( مقارنة  1.71%( اد بمغ الطوؿ )25التوالي، وكاف اعمى طوؿ لمسويؽ عند تركيز)

 سـ( 9%(، والتي بمغ طوؿ السويؽ فييا الى )0بالشاىد )
معامؿ سرعة  تأثير المستخمصات المائية لنبات العفينة عمى نسبة الإنبات، -2-جدوؿ 

 .210الإنبات، طوؿ الجذير وطوؿ السويقة لبذور نبات القمح صنؼ بحوث
 
 

 
 مستخمص مائي نبات العفينة

 
 

 210نبات القمح الطري صنؼ بحوث  تركيز نبات العفينة
 طوؿ السويؽ

 )سـ(
 طوؿ الجدير

 )سـ(
سرعة معامؿ 
 الإنبات 

 (%)تنسبة الإنبا

 (0الشاىد) 70 0.380 4.340 9.00
1.71 0.333 0.110 22.5 25% 
0.34 0.370 0.155 32.5 50% 
0.21 0.140 0.228 17.5 75% 
0.00 0.000 0.000 0.000 100% 
0.000 0.000 0.001 0.004 L.S.D 
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تأثير المستخمصات الكحولية لنبات العفينة عمى نسبة الإنبات، معامل سرعة  الإنبات، 
 -:012طول الجذير وطول السويقة لبذور نبات القمح صنف بحوث

  -النسبة المئوية للإنبات: -1
( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 3الجدوؿ ) ييا مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عم يتضح مف

(L.S.D= 0.000) نبات بذور نبات القمح الطري صنؼ لإفي متوسطات نسبة المئوية
التراكيز فقد اعطت جميع لنبات العفينة الكحوليمع تركيز المستخمص  210بحوث 

 %(،0( مقارنة بالشاىد )0( أدني نسبة للإنبات حيث بمغت )%100،%75،%50،25)
 %(.70والتي بمغت )

  -النسبة المئوية لمعامل سرعة الإنبات: 2-
في متوسطات  (L.S.D= 0.000)ىناؾ فروقات معنوية عند  النتائج التالية يتضح مف 

مع  210النسبة المئوية لمعامؿ سرعة الإنبات لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 
فقد اعطت جميع  اختلافات تراكيز المستخمص الكحولي لنبات العفينة، 

( 0.00( أدني نسبة لمعامؿ سرعة الإنبات حيث بمغت )100%،75%،50%،25التراكيز)
 (3(.)جدوؿ،0.338%(، والتي بمغت )0مقارنة بالشاىد)

 -طول الجذير: – 3
في متوسطات  (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 3يتضح مف الجدوؿ )

مع اختلاؼ تركيز المستخمص  210صنؼ بحوث  طوؿ الجذير لبذور نبات القمح الطري
( أدني نسبة 100%،75%،50%،25التراكيز)الكحولي لنبات العفينة،  فقد اعطت جميع 

 سـ(. 4.34%(، والتي بمغت )0سـ( مقارنة بالشاىد) 0لطوؿ الجذير حيث بمغت )
  -طوؿ السويؽ: -4

في متوسطات  (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 3يتضح مف الجدوؿ )
مع اختلاؼ تركيز المستخمص  210طوؿ السويؽ لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 

( أدني نسبة 100%،75%،50%،25التراكيز)الكحولي لنبات العفينة فقد اعطت جميع 
 سـ(. 9%(، والتي بمغت )0سـ( مقارنة بالشاىد) 0لطوؿ السويؽ حيث بمغت )
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الكحولية لنبات العفينة عمى نسبة الإنبات، معامؿ سرعة  تأثير المستخمصات  -3-جدوؿ 

 .210الإنبات، طوؿ الجذير وطوؿ السويقة لبذور نبات القمح صنؼ بحوث
تأثير المستخمصات المائية لنبات الفجل البري عمى نسبة الإنبات، معامل سرعة   -

 .  012الإنبات، طول الجذير وطول السويقة لبذور نبات القمح صنف بحوث
 -النسبة المئوية للإنبات: -1

( أف ىناؾ فروقات معنوية 4الجدوؿ ) النتائج ا خصائية المتحصؿ عمييا مف يتضح مف
صنؼ  الفجؿ البرينسبة المئوية للإنبات بذور نبات في متوسطات (L.S.D= 0.000)عند 

 دمع تركيز المستخمص المائي لنبات العفينة عن 210بحوث 
كما نلاحظ انخفاض في نسبة الإنبات عند التراكيز  ،%(100%،75%،50%،25التراكيز)

%( والتي 0)( وىي اعمى نسبة مئوية للإنبات مقارنة بالشاىد  47.5اد بمغت )%(، 25)
%( حدت انخفاض في نسبة 100%،75%،50بعد زيادة التركيز الي)%(، و 70بمغت )

 ( عمى التوالي.20،0.000،0.000الإنبات بمغت )
 -النسبة المئوية لمعامل سرعة الإنبات: -0

في متوسطات   (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 4يتضح مف الجدوؿ )
مع 210سرعة الإنبات لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث النسبة المئوية لمعامؿ 

التراكيز اختلافات تراكيز المستخمص المائي لنبات الفجؿ البري عند 
، كما نلاحظ انخفاض في النسبة المئوية لمعامؿ سرعة %(%100،%75،%50،25)

د ( وىي اعمى نسبة إنبات مقارنة بالشاى0.228اد بمغت ) %(25)الإنبات عند التركيز 

  مستخمص كحولي لنبات العفينة
 

 210نبات القمح الطري صنؼ بحوث  تركيز نبات العفينة
 طوؿ السويؽ

 )سـ(
 طوؿ الجدير

 )سـ(
سرعة معامؿ 

 الإنبات
 % تالإنبانسبة 

 (0الشاىد) 70 0.380 3.340 9.00
0.000 0.000 0.000 0.000 25% 
0.000 0.000 0.000 0.000 50% 
0.000 0.000 0.000 0.000 75% 
0.000 0.000 0.000 0.000 100% 
0.000 0.000 0.000 0.000 L.S.D 



 التأثير الأليوباثي لممستخمصات المائية والكحولية لنبات العفينة
 

 الــمـعــهــد الـعـالــي لـلـعـلـىم والتقنية ، رقـدالـيــن، لـيـبيـــا 183-صفحة 

Higher Institute of Science & Technology, Raqdalen, Libya  

( حدت %100%،75،%50(، بعد زيادة التركيز الي )0.337%(، والتي بمغت )0)
( 0.000، 0.097،0.000انخفاض في النسبة المئوية لمعامؿ سرعة الإنبات حيث بمغت )

 عمى التوالي.
 -طول الجذير: – 3

في متوسطات (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 4يتضح مف الجدوؿ )
مع اختلاؼ تركيز المستخمص  210طوؿ الجذير لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 

اد بمغ  %(25)المائي لنبات الفجؿ البري، حيث نلاحظ تناقص في طوؿ الجذير عند تركيز
سـ(  4.340التي بمغت )%(، و 0سـ(، وىي اعمى طوؿ مقارنة بالشاىد ) 0.640الطوؿ )

سـ(، تـ  0.160%( حدثت زيادة بسيطة في الطوؿ بمغ الى )50وبعد زيادة التركيز الى )
بعد زيادة التركيز  ،(0.440( حدت تناقص في الطوؿ بمغ )%75)عند زيادة التركيز الى

سـ( مقارنة بالشاىد  0.000كانت ىناؾ انخفاض في الطوؿ حيت بمغ ) %(100الى)
 (.3.340ي بمغت )%(، والت0)
  -طول السويق: -4

في متوسطات  (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 4يتضح مف الجدوؿ )
مع اختلاؼ تركيز المستخمص 210طوؿ السويؽ لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 

المائي لنبات الفجؿ البري، حيث نلاحظ تناقص في طوؿ الجذير عند زيادة التركيز، فقد 
%( أطواؿ لمسويؽ بمغت 100%،75%،50%،25طت التراكيز)اع
%( 25( عمى التوالي، وكاف اعمى طوؿ لمسويؽ عند تركيز )0.00،0.81،0.81،0.00)

 سـ(. 9%(، والتي بمغت )0سـ(، مقارنة بالشاىد ) 1.11اد بمغ الطوؿ )

  مستخمص مائي لنبات الفجؿ البري

 
 تركيز نبات الفجؿ البري

 210نبات القمح الطري صنؼ بحوث
 طوؿ السويؽ

 )سـ(
 طوؿ الجدير

 )سـ(
سرعة معامؿ 

 الإنبات
 % تنسبة الإنبا

 (0الشاىد) 70 0.337 3.340 9.00
1.11 0.640 0.228 47.5 25% 
0.81 0.160 0.097 20 50% 

0.000 0.440 0.000 0 75% 
0.000 0.000 0.000 0 100% 
0.000 0.000 0.000 0.000 L.S.D 
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امؿ سرعة  تأثير المستخمصات المائية لنبات الفجؿ البري عمى نسبة الإنبات، مع -3-جدوؿ 
 .  210الإنبات، طوؿ الجذير وطوؿ السويقة لبذور نبات القمح صنؼ بحوث

تأثير المستخمصات الكحولية لنبات الفجل البري عمى نسبة الإنبات، معامل سرعة  
 .  012الإنبات، طول الجذير وطول السويقة لبذور نبات القمح صنف بحوث

 -نسبة المئوية للإنبات:ال -1
في متوسطات (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 5يتضح مف الجدوؿ )

مع تركيز المستخمص  210بحوث نبات بذور نبات القمح الطري صنؼ لإنسبة المئوية 
( أدني نسبة 100%،75%،50%،25التراكيز) لفجؿ البريفقد اعطت جميعلنبات ا الكحولي

 %(.70%(، والتي بمغت )0( مقارنة بالشاىد )0للإنبات حيث بمغت )
 -النسبة المئوية لمعامل سرعة الإنبات: -0

في متوسطات   (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 5يتضح مف الجدوؿ )
مع  210النسبة المئوية لمعامؿ سرعة الإنبات لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث

التراكيز  لفجؿ البري، فقد اعطت جميعااختلافات تراكيز المستخمص الكحولي لنبات 
سـ( مقارنة  0( أدني نسبة لمعامؿ سرعة الإنبات حيث بمغت )%100،%75،%50،25)

 (.0.337%(، والتي بمغت )0بالشاىد)
  -طول الجذير: –3

في متوسطات (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 5يتضح مف الجدوؿ )
ؼ تركيز المستخمص مع اختلا 210طوؿ الجذير لبذور نبات القمح الطري صنؼ بحوث 

( أدني 100%،75%،50%،25)لفجؿ البري،  فقد اعطت جميع التراكيزاالكحولي لنبات 
 سـ(.   3.340%(، والتي بمغت )0سـ( مقارنة بالشاىد) 0نسبة لطوؿ الجذير حيث بمغت )

 -طول السويق: -4
في متوسطات  (L.S.D= 0.000)( أف ىناؾ فروقات معنوية عند 5يتضح مف الجدوؿ )

طوؿ السويؽ لبذور نبات القمح الطري صنؼ ابوالخير مع اختلاؼ تركيز المستخمص 
( أدني 100%،75%،50%،25التراكيز)لفجؿ البري، فقد اعطت جميع االكحولي لنبات 

 سـ(. 9%(، والتي بمغت )0سـ( مقارنة بالشاىد) 0نسبة لطوؿ السويؽ حيث بمغت )
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كحولية لنبات الفجؿ البري عمى نسبة الإنبات، معامؿ تأثير المستخمصات ال -5-جدوؿ 
 .  210سرعة  الإنبات، طوؿ الجذير وطوؿ السويقة لبذور نبات القمح صنؼ بحوث

 

 
 المناقشة :

ومعػامػؿ سرعتػو وطوؿ الجذير  اتػػػة الإنبػاض في نسبػيتضح اف ا نخف مف النتائج السابقػة
ود ذلؾ الي ػػاً مع تركيز المستخمص المائي لنبات العفينة ويعػػيتناسب تناسباً طردي والسويؽ

ا ػػال، كمػاف في المػػة لمذوبػمػات عمى مواد قابػوال النبػة التي ترجع الى احتػيرات الأليوباثيػالتأث
احػػػتػػػػوال المػسػتخمػػص عػمى مركبػػات تصبػػح ذات سػميػػة عػػػػند استخػػػػػػػػداميػػػػا  ود ذلؾ الىػػػيع

بتراكػػػيز عػػػػػاليػػػة والتي تعػػػمؿ عمى تثبػػػيط الػنمػػػو وعػػػرقػػػمػػػة نمػػو الػػػطػػػوؿ لمػجذيػػػػػر والسػػويػػػػؽ 
دد البدور النابتة بزيادة التركيز بشكؿ معنوي قد يعود (، واف انخفاض ع2000)الجبوري، 

الى زيػػادة محتػوى المستخمػص  مف الػمػػػواد المثبطػة للإنبػػات وبخاصػة الفينػػػػو ت الأحاديػػة 
بحيث تصبح مؤثػرة في عمؿ الأنزيمات واليرمونػػػات النباتيػة المسئولة عػػف الإنبات وىو 

.(Waller .(Waller et.al., 1982)ما يتفؽ مع ما وجده 
( مف اف ا نخفاض في نسب 2012كما تتفؽ ىذه النتائج مع ماوجده  زويف والعيساوي )

( التي 2003ا نبات يتناسب مع تركيز المستخمص المستخدـ، وكذلؾ مع نتائج العكايشي )
تثبيطياً في وجدت اف استخداـ المستخمص المائي لميوكالبتوس والدفمة والياس كاف ليا تأثيراً 

انبات بذور الحنطة واف القدرة التثبيطية كانت بسبب احتوال المستخمصات عمى بعض 

  مستخمص كحولي لنبات الفجؿ البري
 

تركيز نبات الفجؿ 
 البري

 210نبات القمح الطري صنؼ بحوث
 طوؿ السويؽ

 )سـ(
 طوؿ الجدير

 )سـ(
سرعة معامؿ 

 الإنبات 
 (%)تنسبة الإنبا

 (0الشاىد) 70 0.337 3.340 9.00
0.000 0.000 0.000 0.000 25% 
0.000 0.000 0.000 0.000 50% 
0.000 0.000 0.000 0.000 %75 
0.000 0.000 0.000 0.000 100% 
0.000 0.000 0.000 0.000 L.S.D 
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المركبات الفعالة مثؿ  الفينو توالقمويدات التي تمتمؾ القابمية عمى تثبيط    ا نبات وعمى 
خلاؼ ذلؾ لـ يلاحظ الباحث خفض في نسبة انبات الحنطة باستعماؿ المستخمص المائي 

 زىرة الشمس بينما كاف ىناؾ انخفاض قوي في نسبة انبات نبات الخردؿ.     وراؽ
ومعامؿ سرعتو  في نسبة الإنبات الحاد )تثبيط( يتضح اف ا نخفاض مف النتائج السابقة

ويعود ذلؾ اليالتأثيرات الأليوباثية التي ترجع الى احتوال النبات عمى  وطوؿ الجذير والسويؽ
الكحوؿ وكاف ليا تأثير اكبر مف تأثير المستخمص المائي ويعزي مواد قابمة لمذوباف في 

السبب في ذلؾ الى وجود بعض المركبات ليا قابمية لمذوباف في الكحوؿ اكبر مف قابميتيا 
لمذوباف في المال مما يؤدي الى زيادة فعاليتيا الأليوباثية عمى نمو النبات تصؿ الى درجة 

 .(1993تثبيط النمو بالكامؿ )قاسـ، 
ومعامؿ سرعتو  في نسبة الإنباتالحاد )تثبيط( يتضح اف ا نخفاض  مف النتائج السابقة

الى احتوال المستخمص المائي عمى مركبات تعمؿ كمواد  يعود ذلؾ وطوؿ الجذير والسويؽ
مضادة لفعالية الجبرليف الذي يقوـ بزيادة الأنزيمات المحممة لممواد الغذائية الموجودة في 

(، 1993ؾ يقمؿ مف وصوليا الى ا نسجة في البذرة كالجذير والرويشة )قاسـ، البذرة وبذل
كذلؾ يرجع ذلؾ الى وجود مركبات التأنيف والبولي فينوؿ والسترويدوالقمويد والصابونيف والتي 
تعمؿ عمى تثبيط المجموع الجذري، اد تعمؿ عمى ا رتباط مع ا نزيمات مما يؤدي الى 

كسيف او تتكوف بكميات قميمة   تكفي  ستطالة الجدير، كػػذلؾ يرجع عرقمة تكويف مادة الأو 
ذلؾ إلى احتػػػوال النبات عمى مركػػب الديػػػػوريف والذي يتحػػمؿ مػػػائيػػػػاً ينتػػج عنػػو مركػػب 

 ,Bhatt, Todariaالسيػػػانػػيػد وىػػػػو مػػركػػب سػػاـ يعػػمػػؿ عػػمى مػػنع  إنػػػػبػػػات البذور )
1990). 

كمػػػا بينت النتػػػػائج أف الصفػػػات المدروسػػة في ىذه الدراسػػػة المتمثمػػػػػة في تثبيط نسبػػػػػػة 
الإنبات، طوؿ الجذير والسويؽ فقػػػد تأثرت بوضػػػػوح خاصػػػػػة عنػػػػد التراكيػػػػػػػػػػػػػػػػز العاليػػػػػػة 

 210نة والفجؿ البري عمى بذور صنؼ القمح  وبحوثلممستخمصات المائيػػػػػػػػػة لنبات العفي
وحدث انخفػػػػػػػػػػاض في عدد البذور النابتة بزيػػػػادة التركيز بشكػػػػػػػؿ معنوي ويعود ذلؾ إلى 
المواد الكيميائية )الأليوباثية( الموجودة بالنباتات المدروسػػة والتي تؤثػػػػػر عمى الجنيف داخػػػؿ 

عمى امتصاص الجػػػػذور لممػػػػػػػال وا ملاح المعدنيػػػػػػػة والعنػػػػػػاصر اللازمة البذرة وقدرتيػػػػا 
، بالإضافػػػة إلى احتػػػػوال  (P,S,N,K,Ca,Mg)لػػػػلإتػػػػػمػػػػاـ عمميػػػػة الإنبػػػػػات والنػػػػمػػػػػو مثػػػػػؿ 

ذي يتحمؿ مائيػػػػاً ينتج عنو مركب السيػػػانيد نباتػػػػػػات ىػػػػػػػذه الدراسػػػة عمى مركب الديػػػوريف وال
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 Mersie and) (Sene et.al., 2001).وىو مركب سػػػػاـ يعمػػػؿ عمى منع إنبات البذور
Ingh, 1987)، 

كما أبرزت نتائج ىذه الدراسة إلى الفاعمية التثبيطية العاليػػػػػػػة لممستخمصػػػػات الكحوليػػػة لنبات 
عمى  نبػات القمح ففي كلا النباتػػػيػػػػػػف كانت نسبػػػػػػة التثبيط لعممية  العفينة والفجؿ البري

%(، يعود ىذا التأثير إلى وجود المواد الكيميائية 100الإنبات والنمو حيث وصمت إلى )
ي الفعالة في المستخمصات الكحوليػػػػػػػػة والتي ليػػػػػػا قابمية عالية لمذوبػػػػػػػػػاف في الكحوؿ ىي الت

 (.1993تؤدي إلى تثبيط  النمو بالكامؿ )قاسـ، 
كمػػػا أعطت نتائج ىذه الدراسػػػػة مف خلاؿ الكشوفػػػػػػػػػات الأوليػػػػػػػػػػػػة لمكشؼ عف المركبات 
الفعالة لنبات العفينة والفجؿ البري تفاعلات إيجابية دليلًا عمى وجودىا، حيث أظيػػػػرت 

ػص المػػائي لنبػػػات الفجؿ البري عمى مركػبػػػػػات الصػػػػػػابونيػػػػػات، النتائػػػػػج احػتوال المستخم
التأنينات، السترويػدات، القمويدات والبولي فينػوؿ، بينما أظيرت النتائػػػج وجػػود مركب 
الصابونيات وغياب باقي المركبات الفعالة في المستخمص المائي لنبات العفينة )فرح كداوي 

    (. 2011وآخروف، 
 : المراجع

. استخػداـ المبػػيدات الكيمياويػة في 1980أبوزيادة، أبراىيـ وسالـ ومحمػػد اليسيري.  -1
مكافحػة أعشاب     الػقػػمػح في مػنطػػقػػة الجػػبػؿ الأخػػضػر وأثػػػػر ذلؾ عمى الإنتػاج، أبحػػػاث 

 .16-50وقػػايػة النبػات، العػػدد الأوؿ،     الصفحات:
. محاصيؿ العمؼ 1981يتي، رمضاف أحمد وتوكؿ رزؽ وحكمت الرومي. التكر  -2

 248والمراعي، المكتبة   الوطنية، جامعة الموصؿ، دار الكتب، بغداد. الطبعة الأولى، 
 صفحة.

. تأثير المستخمصات المائية لبعض النباتات الطبية 200الجبوري، رحاب عيداف كاظـ.  -
    (.Triticumaestivum L)والػػشػػعػػيػػر   (.Hordeumvulgar L)والػػشػيمػػـ 3في إنبات

، جػامػعػة  رسػالػػػة مػػاجسػتػيػر، ،ونػمػػو الػحنػػطػػة  بػػابػػػػػػػػؿكمػيػة الػعػػػمػػػوـ
(Loliumpersicumbiosset hob.) 

ة الدراسية . الػمكػافحػة الػكيػميائيػة لػحشائش القمح. الحمق1979أحمػد، صالػح أحػمد.  -4
 الأولى لأبحاث    ودراسات القمح، مركز البحوث الزراعية.
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. تأثير مستويات التسميد ومسافات الزراعة عمى نمو 1984العجيؿ، سعد وعبد اليادي.  -5
 .Brassica oleraceavarbolrusti. رسالة ماجستير، كمية الزراعة، جامعة بغداد.   

 وحاصؿ القرنبيط
. تأثير مخمفات 2008الخالؽ وايماف رضا الراوي، رائد سالـ الصفار. سعيد، جناف عبد  -6

(، 8زىرة الشمس في إنبات أربعة أصناؼ مف الشعير. مجمة تكريت لمعموـ الزراعية. المجمد)
 (.3العدد )

. دليػػؿ مكافحػة الأعشػاب في الػزراعػة الحػافظػة بػالمغرب. 2015طنجي، عبػاس.  -7
 صفحة. 169الزراعي. أيكاردا. الرباط، المعيػد الوطني لمبحث 

. تػأثػيػػر الػتسػػمػيػػد 1986قػػػدسػيػػة، سػمػػيػػر، ىػػػاريػػس، ىػػايػزؿ، بػف شػعػيػػػب، عػمػػر سػػالػػـ.  -8
نتػاجػيػػة الػقمح. مػجمػػة  الأزوتػػي   والػفػسفػوري والػمبػيػػدات العشبػية عمى الأعػشاب الػضػػارة وا 

 .196-175امعة حمب،   سمسمة العموـ الزراعية، العدد الثامف، ص: بػحػػوث ج
. التأثيرات المثبطة لبعض الأعشاب في حقوؿ الحبوب عمى 1993قاسـ، جماؿ راتب. -9
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. مجهة جامعة 7(2): 234-245نبادرات  انحنطة وانزويطة. كزبلاء .وانذفهة
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 تقييم الكفايات التدريسية لمعممات التربية البدنية بالمنطقة الغربية
 

 رمضان الجميدي كريم عبيدأ.
 جامعة صبراتة

 ليبيا–الجميل  –كمية التربية البدنية والتأهيل الحركي 
 الممخص

حتع ػػيـ باةاةػػ   ػػ  بحل  هػػق بحكفايػػاا بحت  يةػػيق يتهييلهػػا حلع لػػاا بحت ثيػػق بحث  يػػق  ػػ  ببحتعػػ ؼ ى ػػ   يهػػ ؼ بحث ػػى بحػػ        
بحغ ثيػػق ث يثيػػام يتػػـ بةػػتح ـ بحثا ػػى بحلػػ هل بحيلػػف  ث ةػػ يي بح  بةػػاا بحلةػػ يق حل اةػػثتج ح ثيعػػق بحث ػػى يتل ػػؿ ل تلػػ  بحث ػػى 
 ثلع لػػاا بحت ثيػػق بحث  يػػق ثاحل  هػػق بحغ ثيػػق ث يثيػػا يبحتػػ  فػػل ا ي ػػ با بحتفتػػي  بحت ثػػيص ػابح ليؿ ل بحع ػػي ال لػػث بتق ل يبحثػػاح 

ؼ م كلػػا تل  ػػا ىي ػػق بحث ػػى  ػػ  ابحلع لػػاا يىػػ  )ا ي  يهػػق بحتيا )ػػا  6103 – 6102  لع لػػق ح ةػػ ق بح  بةػػيق 955ىػػ  )فا 
ي ثيعػػػق بحعي ػػػق   يبةػػػتح بـ بحثا ػػػى ب يبا بحهيػػػاع )ػػػ  تػػػـ بحتيػػػا  ىي ػػػق بحث ػػػى ثاح  يهػػػق بحعفػػػيب يق لػػػف لع لػػػاا بحت ثيػػػق بحث  يػػػق 

  ل لع لػػق ت ثيػػق ث  يػػق م ي ػػػ  011  لةػػي  ل ي ػػ  ث ػػ    ػػـ ىي ػػق بحث ػػىا6103 – 6102ثاحل  هػػق بحغ ثيػػقل ح ةػػ ق بح  بةػػيق ا 
بفا ا ب)ـ  تا ل بحث ى بح  بحتع ؼ ى   ل ى إتهاف لع لاا بحت ثيق بحث  يػق ثل   ػق بحتع ػيـ باةاةػ  ح كفايػاا بحت  يةػيق ل ي حػؾ 

  لثاف  حلع لاا بحت ثيق بحث  يق ل ي   بتضح لػف إ اثػاا ثغ ض بلإةهاـ    إظها  ب)ليق بحكفاياا بحت  يةيق لف ح ؿ تهييـ غي
لع لاا بحت ثيق بحث  يق ل ى إتهاف بحكفاياا بحت  يةيق يب)ليتها  ثها ح ل اي  بحتة  بحت  ىكةتها يلف ب)ـ بحتيلياا أك   كفاياا 

 بحتح ي  يبلإى ب  ح   ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق أ)ليق )  6
 يفتؽ بلأ) بؼ بح  ع لف أ) بؼ بحي  ة بحتع يليقل يض  بلأ) بؼ ثلي ة يبض قل

يػ ث  با ػػ بأ ث )ػػ بؼ بحػػ  عل ي بىػػ  ل اةػػثق بلأ)ػػ بؼ ح ي ػػا بحلحلػػش ح ػػ  ع يحتػػا  بلأ فػػ ق بح ياضػػيق بحلحت فػػق بحتػػ  ت هػػؽ 
 بلأ) بؼم

 *بك   كفاياا إ ب ة يت ظيـ بح  ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق أ)ليق )  6
 ج ح ةي  ة ى   بحت لي ل ييةتح ـ ب ؿ  لف للكف لػف بح يب ػي با ب يػقل يي بىػ  ىػ ـ ت ػاي  بحي ػا يغي  لف   كتج يألاكف ي ي 

 بحلحلش ح   عم
 بحتهييـ،     بحكفايق بحت  يةيق ،     بحكفايقبحك لاا بحلفتا يق 

 
 بحله لق يلفك ق بحث ى 6    

ق ي حػػػؾ حكي هػػػا تعلػػػؿ ى ػػػ  تهػػػتـ بحل تلعػػػاا بلإ ةػػػا يق ب)تلالػػػا كثيػػػ ب ثاحعل يػػػق بحتع يليػػػ     
با)تلػػاـ ثػػالإ  ب  يت ليػػتهـ ت ليػػق فػػال ق ةػػ ليق ل يبحعلػػؿ ى ػػ    ػػ  بحل تلػػ  ثاحلح  ػػاا بحتػػ  
تعلػػؿ ى ػػ  ته لػػق يت ليتػػج ىه يػػا يب تلاىيػػا يب تلػػا يا يثػػ  يال ييعتثػػ  بحلع لػػيف )ػػـ بحل ػػ ؾ 

ا   بحلع  ػقل  يػػى بلأةاةػ  ح عل يػق بحتع يليػق بحػ ص ا يلكػف باةػػتغ اأ ىػ هـ  غػـ تعػ   للػ
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تظؿ لة يحيتج كال ق ىف بححث با بحتع يليق بحتػ  يكتةػثها بحت ليػ   ػ  بحل ب ػؿ بح  بةػيق كا ػق 
 م 

  ثػاف   ػاأ أي  فػؿ بحعل يػق بحتع يليػق يتي ػؼ ى ػ  0551ي ك  ىيض ىػيبض بح ثيتػ  ا    
حلع ػـ ل ل ى كفايق بحلع ـل    بحهيػاـ ثػ ي خ حليلػا إ  ػا  ػ  ىلػ  تعػ  ا  يػج لةػ يحياا ب

يتغيػػ ا أةػػاحيي  بحتع ػػيـ يبحػػتع ـ ل لأ ػػج  ا  ػػ يى  ػػ  أ ضػػؿ بحل ػػا)ل إىػػ ب بل لػػا حػػـ يتػػيح  
 0551ت في )ا لع لا  بضيا ىػف ىل ػق ييلت ػؾ بحكفايػق بحت  يةػيق ح عل يػق بحتع يليػق ابح ثيتػ  6 

  م
ىػػػ ب )ا يتػػػ  يثها ثلػػػي ة تكفػػػؿ ح      ل  ةػػػق بلألػػػ  بحػػػ ص يت  ػػػي ضػػػ ي ة بحع ايػػػق ثاحلع لػػػق يبص

 ت هيؽ  ةاحتها بحل في ة    ت ثيق بلأ ياؿ بحلاى ة م
  إحػػ  ب ػػج  تي ػػق حا)ليػػق بحتػػ  ي ت هػػا إىػػ ب  بحلع ػػـ يت ػػيي  0550يأفػػا  ب لػػ  إةػػلاىيؿ ا 

   تػػػج ى ػػػ  بلأ بأل  هػػػ  ظهػػػ ا  ػػػ  بحفتػػػ ة بلأحيػػػ ةل بت ا)ػػػاا تػػػ ى أ ػػػج ي ػػػي تػػػيب   لػػػفاا 
ى ػ  بحتح ػي  لأىػ ب  بحلع ػـ لإكةػاثج ت ػؾ  يكفاياا لعي ق    بحلع ـ ل لػف بحضػ ي ص بحعلػؿ

  م0550بحلفاا يبحكفاياا بحت  يةيق ابةلاىيؿ 6 
  ثػػ ف   ػػاأ ىل يػػق بحتع ػػيـ يتي ػػؼ ى ػػ  ك يػػ  لػػف 0555ييضػػيؼ ب لػػ  بح  ػػ ص ي)حػػ يف ا  

بحعيبلػػػؿ بحلحت فػػػق يبحلت يىػػػق ل إا إف ي ػػػي  لع ػػػـ كػػػؼأ يعتثػػػ    ػػػ  بح بييػػػق حهػػػ ب بح  ػػػاأ ل 
له  با بح  بةيق يبحيةا ؿ بحتع يليق يبلأ ف ق بحل  ةيق ل ا ت هػؽ بلأ)ػ بؼ    ضؿ بحكتي يبح

بحت ثييق بحل في ةل لا حـ يكف ) ػاؾ لع ػـ  ي كفايػاا ت  يةػيقل  يةػت ي  ثهػا بكتةػاي ت ليػ خ 
بححث با بحلت يىق ل ييعلؿ ى   تيةي  لفا)يلهـ يل ب كهـ ل يي ل  أةاحيي تفكي )ـ ي   بتهـ 

  م 60555  بحعه يق ابح   ص
  إحػ  إف بلػت ؾ بحلع ػـ ح كفايػاا بحت  يةػيق ل يعػ  لػف 6110كلا أفا ا  ي ي أثػي ثكػ  ا   

بحلهيلػػاا بحضػػ ي يق ح لع ػػـ بحكػػؼأ بحػػ ص ي ػػ ش ى ػػ  تهي ػػق بلأةػػثاي بح  لػػق حتػػي ي  بحثي ػػق 
  م6110بحلاح ق ح ت لي   بحؿ بحفلؿ يحا  ق  يف ضياع ح ي ا يبح ه  ا ي ي 6 

لػػف ت ػػايؿ ثعػػض بح  بةػػاا يبحث ػػيىل تهيػػيـ أ بأ بحلع لػػاا يبحعلػػؿ ى ػػ   يػػاع  يى ػػ  بحػػ غـ 
كفػايتهـ بحت  يةػػيق ل إا إف )ػ خ بحلهػػاييع بت هػا  ػػ  لعظلهػا إحػػ   يػاع كفػػاأة بحلع لػق ىػػف 
  يؽ  ياع ت ليؿ بحت لي ل إضا ق إح  باىتلا  ى   تها ي  بحلي هيف بحت ثػيييف يحثػ بتهـ 

بح كػػػػـ ى ػػػػ  لػػػػ ى كفػػػػاأة بحلع لػػػػق  ػػػػ  بحتػػػػ  يعل يحػػػػيع كفايتهػػػػا  بح بتيػػػػق ىػػػػف بحلع لػػػػقل  ػػػػ 
بحت  يةػػيق لكػػ حؾ ىػػ ـ يضػػيأ بحت  يػػ  بحػػ  يؽ ح كفايػػاا بحت  يةػػيق بح  لػػق ح لع لػػق ل يضػػعؼ 



 تهييـ بحكفاياا بحت  يةيق حلع لاا بحت ثيق بحث  يق ثاحل  هق بحغ ثيق
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ثعػػض بحثػػ بلل بحت  يثيػػق  ػػ  ت ييػػ  بحلع لػػق ثلػػا ي ثغػػ  ت ييػػ )ا لػػف بحكفايػػاا بحت  يةػػيقل ي كػػ  
لػف  هػي  ي فهػاا  ػ  إىػ ب  بحلع ػـ يت  يثػجل إا إف   ثاح غـ للا تث ؿ 0555ب ل  بح   ص ا

) خ بحل هي  يت ؾ بح فهاا  يف بحلةػتيى بحل  ػيي ل يت تػال إحػ  بحل يػ  ل حالػق ثعػ  تغيػ  
بح ظػػػ ة إحػػػ  يظيفػػػق بحلع ػػػـ يلةػػػ يحياتج ثتغيػػػ  لت  ثػػػاا بح يػػػاة بحعلػػػ يقل يبحتػػػ  تت  ػػػي ل ػػػق 

 ب  بحلع ػػػـ ى ليػػػػا يله يػػػا ي ها يػػػػا  ػػػ  با يلهػػػػا با يكفايػػػاا ت  يةػػػػيقل يكػػػؿ )ػػػػ ب يت  ػػػي إىػػػػ
  م0555يفحليا ابح   ص 6 

يلآ ػػؿ تهيػػيـ بحكفايػػاا بحت  يةػػيق يبح لػػيؿ ى ػػ  بح تػػا ل باي اثيػػق بحل  يثػػقل ي ػػي بةػػتح بـ 
  0551بلأة يي بحع لػ  بحةػ يـ حت هيػؽ بلأ)ػ بؼ بحت ثييػق بحل  يثػق ل يفػي  ل لػ  بححيبحػ ة ا

  تهػػػييـ بحكفايػػػاا بحت  يةػػػيق ح لع لػػػيفل يبف )ػػػ خ إحػػػ  إف ) ػػػاؾ أةػػػاحيي ك يػػػ ة بةػػػتح لا  ػػػ
بلأةاحيي كا ا لفي ة ح غايػق ل إا إف بح تػا ل بحتػ  تكفػؼ ى هػا لتثاي ػقل ت ع  ػا ا  ػ كف إحػ  
أة يي يب  ة ثعي ق ل بلأل  بح ص ي  ع ا إحػ  أ ػ بأ بحل يػ  لػف بح  بةػاا بلأحػ ى حع هػا تةػف  

  م0551ىف  تا ل أ ضؿ يأك   ل  ا ابححيبح ة 6 
حهػػ ب يػػ ى بحثا ػػى لػػف حػػ ؿ لةػػ يحيتج بلإفػػ ب يق بحلثافػػ ة يتعال ػػج بحيػػيل  لػػ  لع لػػاا      

بحت ثيػػق بحث  يػػػق ل ث   ػػا لػػػا  ح ػػا  ثعيػػػ يف ى هػػػا  ػػ  ليػػػ بف تع ػػيـ بحت ثيػػػق بحث  يػػقل يلػػػا بؿ  ا لػػػا 
ب بحضعؼ    بحتلي  بحت  ي   ح كفايػاا بحت  يةػيقل  ضػ  ىػف   ػق بح  بةػاا بحةػاثهق  ػ  )ػ 
بحل ػػػػاؿل بلألػػػػ  بحػػػػ ص يت  ػػػػي إ ػػػػ بأ بحل يػػػػ  لػػػػف بح  بةػػػػاا بحع ليػػػػقل ح تيلػػػػؿ إحػػػػ  ثعػػػػض 
بحل ف با بلأةاةيق بححالق ثاحت  ي  بحفع   بحيبضح ح كفاياا بحت  يةيق بحت  ت تا ها لع لػق 
بحت ثيػػق بحث  يػػق ل يت  يػػ  ثعػػض بلأةػػع بحلهلػػق  ػػ  تهػػييـ ثػػ بلل إىػػ ب  بحلع لػػاا يت )ي هػػال 

ل يػق بحتع يليػق حالػاـل ي ػ  لػاغ بحثا ػى لفػك ق بح  بةػق ى ػ  بح  ػي بلآتػ  6 ثغ ض   ػ  بحع
تهيػػيـ بحكفايػػاا بحت  يةػػيق حلع لػػاا بحت ثيػػق بحث  يػػق ل ي ػػؽ   بةػػق ى ليػػقل ثغػػ ض بحتيلػػؿ إحػػ  

 ثعض بح تا ل بحت     تةاى     ت يي  كفاياا بحلع لاا بحت  يةيق م
 أ) بؼ بحث ى6

    6يه ؼ بحث ى إح  بحتع ؼ ى   
*بحكفايػػػاا بحت  يةػػػيق يتهييلهػػػا حلع لػػػاا بحت ثيػػػق بحث  يػػػق  ػػػ  بحتع ػػػيـ باةاةػػػ   ػػػ  بحل  هػػػق   

 بحغ ثيق ث يثيام    
لػػا)  بحكفايػػاا بحت  يةػػيق بلأك ػػ  تػػيب  ب يبلأ ػػؿ تػػيب  ب حػػ ى لع لػػاا بحت ثيػػق  تةػػا اا بحث ػػى6  

 بحث  يق    بحل  هق بحغ ثيق ث يثيا م
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بحت  يةػيق حلع لػػاا بحت ثيػق بحث  يػػق  ػ  بحتع ػيـ بلأةاةػػ   ػ  بحل  هػػق  * لػا )ػي تهيػػيـ بحكفايػاا
 بحغ ثيق ث يثيام

  Competencyبحك لاا بحلفتا يق 6 ػػػػػ بحكفايق 6 
ا)  ل ليىق لف بحلعا ؼ يبحلفا)يـ يبحلها با يبات ا)ػاا بح  لػق حت ظػيـ ىل يػق بحتع ػيـ  ا 

  م  6110 ي ي 6 
 ة بحل ظػػي ة ح لع ػػـ ى ػػ  أ بأ لهالػػج بحتع يليػػق ثلةػػتيى لعػػيف لػػف ا)ػػ  بحهػػ بحكفايػػق بحت  يةػػيق 
   م  0550بلإتهاف ا إيلاف 6

ا)ي بل ب   كـ ى    يلق بحف أل ي) ب بح كـ    يةت   بح  يلؼ كل  يكيف  لعا  بحتهييـ 
  0551ابححيبح ة 6 

 ل هل بحث ى6 ػ  
         اةثتج ح ثيعق بحث ىبةتح ـ بحثا ى بحل هل بحيلف  ث ة يي بح  بةاا بحلة يق حل 

تل ػؿ ل تلػ  بحث ػى ثلع لػاا بحت ثيػق بحث  يػق ثاحل  هػق بحغ ثيػق ث يثيػا  : ل تلػ  بحث ػى      
 يبحت  فل ا ي  با بحتفتي  بحت ثيص بلآتيق6 ػػ

 – 6102  لع لػػػق ح ةػػػ ق بح  بةػػػيق 955بح ليػػػؿ ل بحع ػػػي ال لػػػث بتق ل يبحثػػػاح  ىػػػ  )فا ا
 (1)  يؿ ؼم يكلا )ي ليضح    6103

  ى   لع لاا بحت ثيق بحث  يق  ةي ي  با بحتفتي  بحت ثيص ثاحل  هق بحغ ثيق0  يؿ ا
 ي  با بحتفتي  بحت ثيص ى   بحلع لاا

 ي  ة بح ليؿ 101
 ي  ة بحع ي ا 155
 ي  ة لث بتق 243
 بحل ليع بحك   499

  
 :ىي ق بح  بةق           

بحعفػيب يق لػف لع لػاا بحت ثيػق بحث  يػق ثاحل  هػق بحغ ثيػقل تـ بحتيػا  ىي ػق بحث ػى ثاح  يهػق     
  ل لع لػػػق 011  لةػػػي  ل ي ػػػ  ث ػػػ    ػػػـ ىي ػػػق بحث ػػػىا6103 – 6102ح ةػػػ ق بح  بةػػػيق ا 

  .(2 ) ت ثيق ث  يقل يكلا )ي ليضح      يؿ
             



 تهييـ بحكفاياا بحت  يةيق حلع لاا بحت ثيق بحث  يق ثاحل  هق بحغ ثيق
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 (2)   يؿ
 تيليؼ ىي ق بح  بةق

 بحعي ق باةت  ىيق بحعي ق باةاةيق
 قبحعي ق بحك ي

 ي  با بحتفتي  بحت ثيص
 لا تـ تي يعج لا تـ ت ليعج لا تـ بةتثعا خ

 بح ليؿ 101 65 36 6 59
 بحع ي ا 155 91 64 6 85
 لث بتق 243 162 81 6 156
 بحل ليع 499 318 181 18 300

 
  بححػػػػاش ثتيلػػػيؼ ىي ػػػػق بح  بةػػػقل ي ػػػػ با بحتفتػػػي  بحت ثػػػػيص  ػػػػ  6يتضػػػح لػػػػف  ػػػ يؿ ا  

يػػػقل يلػػػا تػػػـ تي يعػػػجل يلػػػا تػػػـ ت ليعػػػجل يلػػػا تػػػـ بةػػػتثعا خل إضػػػا ق إحػػػ  بحعي ػػػق بحل  هػػػق بحغ ث
 .باةت  ىيقل يبحل ليع بحك   حعي ق بح  بةق بلأةاةيق

 :يةا ؿ  ل  بحثيا اا 
 :تلليـ يت ثيؽ بةتلا ة باةتثياف

 ػػػاـ بحثا ػػػى ثاةػػػتح بـ  ا لػػػق بحكفايػػػاا بحت  يةػػػيق حلع ػػػـ بحت ثيػػػق بح ياضػػػيق ل ح تعػػػ ؼ ى ػػػ   
اةثاي بي بحعيبلؿ بحت     تػ  ص بحػ   ػ يى بحكفايػاا بحت  يةػيق  حلع ػـ بحت ثيػق بح ياضػيق ل ب

   ىثا ةل ي   بتث  بح ب ع بحح يبا باتيق336يتتضلف بحها لقا
 ت  ي  ل اي  باةتثياف6     
   ل اي  )  6 5بفتل ا بةتلا ة باةتثياف ى   ا  -0
ػػػػػػػػػػ ل ػػػػي  كفايػػػػاا إ ب ة يت ظػػػػيـ  6م      ل ػػػػي  كفايػػػػاا بحتح ػػػػي  يبلإىػػػػ ب  ح ػػػػ  ع -0  

 بحت لي  م 
ػػػػػػػػػػػ ل ػػػػي  كفايػػػػاا بةػػػػتح بـ  ػػػػ ؽ  9ل ػػػػي  كفايػػػػاا ت فيػػػػ  بحػػػػ  ع م                 -0  

 بحت  يع م 
تهػػاف بحلػػا ة  2ػػػػػػ ل ػػي  كفايػاا بةػػتح بـ با يبا يبا هػ ة م     1 ػػػػػػػػ ل ػي  كفايػػاا ت  يػؿ يبص

 بحتع يليق م
ػػػػػػ ل ػي  كفايػاا بح لػي بحله ػ   4 ي  كفايػاا باىػ ب  حا فػ ق بح بح يػق يبححا  يػق م ػػػػػ ل 3

 يبح ها   
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 ػػػػػ ل ي  كفايق بحتهييـ يبحهياع م 5
  لػػف بححثػػ بأ  ػػ  ل ػػاؿ بحل ػػا)ل ي ػػ ؽ بحتػػ  يع 01ي ػػ  تػػـ ىػػ ض باةػػتثياف ى ػػ  ىػػ   ا  

لػػ ى لػػ  يق ل ػػاي  باةػػتثياف  ثك يػػق بحت ثيػػق بحث  يػػق ث العػػق  ػػ بث ع ل ي حػػؾ ح  كػػـ ى ػػ 
  0 يلا يضعا لف ب  جل يكلا )ي ليضح      يؿ ا 

  0  يؿ ا 
 01ب بأ بححث بأ  يؿ ل ى ل  يق ل اي  باةتثياف يبح ةثق بحل ييق كؿ ل ي    ف =

 ـ
 ل اي  باةتثياف

 بح ةثق بحل ييق  أص بححثي 
 غي  ليب ؽ ليب ؽ

 %90 1 9    عل ي  كفاياا بحتح ي  يباى ب  ح 1

 %80 2 8 ل ي  كفاياا ب ب ة يت ظيـ بحت لي م 2

 %100 - 10 ل ي  كفاياا ت في  بح  عم 3

 %80 2 8 ل ي  كفاياا بةتح بـ   ؽ بحت  يع 4

ل ي  كفاياا بةتح بـ با يبا يبا ه ة يبحيةا ؿ  5
 بحتع يليق

9 1 90% 

تهاف بحلا ة بحتع يليق 6  %80 2 8 ل ي  كفاياا ت  يؿ يبص

 %80 2 8 ل ي  كفاياا باى ب  حا ف ق بح بح يق يبححا  يق 7

 %90 1 9 ل ي  كفاياا بح لي بحله   يبح ها   8

 %100 - 10 ل ي  كفايق بحتهييـ يبحهياع 9

  ب بأ بححثػػ بأ  ػيؿ لػ ى لػ  يق ل ػػاي  باةػتثياف يبح ةػثق بحل ييػػق  0يتضػح لػف  ػ يؿ ا 
 كؿ ل ي م

 تثياف6ت  ي  ىثا با باة -6
ثعػػػ  ت  يػػػ  ل ػػػاي  باةػػػتثياف تػػػـ يضػػػ  ل ليىػػػق لػػػف بحعثػػػا با ت ػػػا كػػػؿ ل ػػػي  لػػػف       

  33بحل اي  ث يى تع      ل ليىهػا بحل ػي  بحػ ص تل  ػجل ي ػ  ث ػ  ىػ   )ػ خ بحعثػا با ا 
   ل اي    يةيق  ي)  كالآت 56ىثا ة لهةلق بح  ا 

   ىثا با5ل ي  كفاياا بحتح ي  يباى ب  ح   عمممممممما  -0  
   ىثا ة06ل ي  كفاياا إ ب ة يت ظيـ بحت لي مممممممممممما -6  
   ىثا با5ل ي  كفاياا ت في  بح  عمممممممممممممممممممممما  -0  
   ىثا ة01ل ي  كفاياا بةتح بـ   ؽ بحت  يعممممممممممما -9  
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 ىثا با  5ل ي  كفاياا بةتح بـ با يبا يبلأ ه ة يبحيةا ؿ بحتع يليقمما  -1  
تهاف بحلا ة بحتع يليقممممما -2      ىثا با1ل ي  كفاياا ت  يؿ يبص
   ىثا ة01ل ي  كفاياا باى ب  حا ف ق بح بح يق يبححا  يقمم ا -3 
   ىثا با1ل ي  كفاياا بح لي بحله   يبح ها   مممممممممم ا -4 
   ىثا بام4ل ي  كفايق بحتهييـ يبحهياعمممممممممممممممممممما -5 
 لفتاأ بحتل يح 6 -0

يتػػتـ بلإ اثػػق لػػف  ثػػؿ ب ػػ ب  ىي ػػق بحث ػػى ى ػػ  بحعثػػا با باةاةػػيق ي هػػا حليػػ بف تهػػ ي     ػػ  
 ي ةي بات 6

      تيفم6لتيب  ة ب يا اممميتع  ا -6     اام      0لتيب  ة ك ي بممميتع   ا -0
      ق يب  ةم0لتيب  ة  ا  بممميتع  ا -0
 بح  بةق باةت  ىيق 6 

 بح  06/9/6103 اـ بحثا ى ثإ  بأ   بةق بةت  ىيق    بحفت ة ثيف     
لةي  ل ى   ىي ق لف لع لاا بحت ثيق بحث  يػق ثاحل  هػق بحغ ثيػق ل ث ػ   يبلهػا  02/9/6103
   لع لقل يكاف بحه ؼ ل ها لا ي ت 046ا
 إ  بأ بحلعال ا بحع ليق ح ةتثياف0-6

بحلعػػػال ا بحع ليػػػق حػػػجل يكػػػ حؾ بحت كػػػ  لػػػف يضػػػيأ  ػػػاـ بحثا ػػػى ثػػػإ  بأ   بةػػػق ثهػػػ ؼ ت  يػػػ  
 ىثا با باةتثياف يةهيحق  هلها لف  ثؿ ىي ق بحث ىل ي   تـ بةتح بل لا ي ت  6

 ل ؽ باةتثياف6 -أ 
بىتلػ  بحثا ػى  ػ   ةػاي لػ ؽ باةػتثياف ى ػ  لػ ؽ بحل تػػيى  لػ ؽ بحل تػيى6 -0

ث بأ لأث بأ بح أص    لػ ى يبح ص     ى   بةاةج ك  لف بحل اي  بحت  تـ ى ضها ى   بحح
ل اةػػػثق بحعثػػػا با بححالػػػق ثكػػػؿ ل ػػػي  باةػػػتثيافل يبحت كػػػ  لػػػف لػػػ ق تل يػػػؿ بحعثػػػا با بحتػػػ  

 يتضل ها باةتثياف م
 ػػػ ل ؽ باتةاؽ بح بح  6  -6

 يى تػـ  ةػاي لػ ؽ باةػتثياف بحػ بح   ث ةػاي لعالػؿ با تثػا  ثػيف    ػق كػؿ ىثػا ة     
تػػـ  ةػػاي لعالػػؿ با تثػػا  ثػػيف    ػػق كػػؿ ل ػػي  يبح   ػػق  يثػػيف بح   ػػق بحك يػػق ح ل ػػي ل كلػػا

  م9بحك يق ح ةتثيافل يكلا )ي ليضح      يؿ ا 
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   9  يؿ ا 
 لعال ا با تثا  ثيف كؿ ىثا ة يبحل ي  بح ص يل  ها حت  ي  ل ؽ باتةاؽ بح بح  

 لف  ة لعالؿ با تثا  لف  ة لعالؿ با تثا  لف  ة لعالؿ با تثا 
 بحل ي  بايؿ بحل ي  بح ا    احىبحل ي  بح

0.671 1 0.739 1 0.831 1 
0.788 2 0.932 2 0.758 2 
0.845 3 0.832 3 0.664 3 
0.841 4 0.811 4 0.608 4 
0.921 5 0.912 5 0.798 5 
0.888 6 0.881 6 0.831 6 
0.854 7 0.896 7 0.801 7 
0.785 8 0.789 8 0.884 8 
0.721 9 0.798 9 0.799 9 

 10 0.824 10  10 
 11 0.784 11  11 
 12 0.834 12  12 
 بحل ي  بح بث  بحل ي  بححالع بحل ي  بحةا ع

0.691 1 0.778 1 0.815 1 
0.745 2 0.670 2 0.854 2 
0.887 3 0.711 3 0.924 3 
0.668 4 0.823 4 0.850 4 
0.667 5 0.785 5 0.698 5 

 6 0.852 6 0.911 6 
 7 0.842 7 0.910 7 
 8 0.699 8 0.898 8 
 9 0.788 9 0.655 9 
 10  10 0.932 10 

 لف  ة بحل ي  بحةاث  لف  ة بحل ي  بح الف لف  ة بحل ي  بحتاة 
0.856 1 0.815 1 0.641 1 
0.923 2 0.801 2 0.652 2 
0.768 3 0.884 3 0.861 3 
0.857 4 0.921 4 0.923 4 
0.901 5 0.805 5 0.887 5 
0.887 6   0.798 6 
0.932 7   0.832 7 
0.911 8   0.935 8 

    0.799 9 
    0.896 10 
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يثػػػيف  11م1  ي ػػػي  ى  ػػػق ب تثا يػػػج  بحػػػق إ لػػػا يا ى ػػػ  لةػػػتيى  9يتضػػػح لػػػف  ػػػ يؿ ا 
   ػػػاا كػػػؿ ىثػػػػا ة يبحل ػػػي  بحػػػ ص ت تلػػػػ  بحيػػػجل  يػػػػى ت بي ػػػا  يلػػػق لعالػػػػؿ با تثػػػا  ثػػػػيف 

 ػػػػي   احػػػػق ى ػػػػ  لػػػػ ؽ باتةػػػػاؽ بحػػػػ بح   حل ػػػػاي    ل ي)ػػػػ ب يع ػػػػ  ي 501م1 – 290م1ا
 باةتثيافم

ي ػػػػاـ بحثا ػػػػى ثإي ػػػػا  لػػػػ ؽ باتةػػػػاؽ بحػػػػ بح   ثػػػػيف بحل ػػػػاي  بححالػػػػق ثاةػػػػتثياف بحكفايػػػػاا 
  م1بحت  يةيق حلع لاا بحت ثيق بحث  يق يبح   ق بحك يق ح ةتثيافل يكلا )ي ليضح      يؿ ا

   1  يؿ ا 
  يلق ا     ل اي  باةتثياف ـ

 0.789 ل ي  كفاياا بحتح ي  يباى ب  ح   ع 1

 0.855 ل ي  كفاياا ب ب ة يت ظيـ بحت لي م 2
 0.925 ل ي  كفاياا ت في  بح  عم 3
 0.785 ل ي  كفاياا بةتح بـ   ؽ بحت  يع 4

 0.844 ل ي  كفاياا بةتح بـ با يبا يبا ه ة يبحيةا ؿ بحتع يليق م 5
تهاف  6  0.863 بحلا ة بحتع يليقل ي  كفاياا ت  يؿ يبص

 0.798 ل ي  كفاياا باى ب  حا ف ق بح بح يق يبححا  يق 7

 0.866 ل ي  كفاياا بح لي بحله   يبح ها   8
 0.911 ل ي  كفايق بحتهييـ يبحهياع 9

 لعال ا با تثا  ثيف كؿ ل ي  يبح   ق بحك يق ح ةتثياف
    222م1=   11م1 يلق ا    بح  يحيق ى   لةتيى              

يثػيف    ػاا  11م1  ي ي  ى  ق ب تثا يج  بحق إ لا يا ى   لةتيى  1يتضح لف   يؿ ا
كػػؿ ل ػػي   يبح   ػػق بحك يػػق ح ةػػتثيافل ي)ػػ ب يع ػػ  ي ػػي   احػػق ى ػػ  لػػ ؽ باتةػػاؽ بحػػ بح   

 اةتثياف بحكفاياا بحت  يةيق حلع لاا بحت ثيق بحث  يقم
  ثاا باةتثياف6  -ي    
ىا ة بحت ثيػؽ ى ػ    اـ    بحثا ى ث ةاي  ثاا باةتثياف ثاةتح بـ   يهق ت ثيؽ باحتثا  يبص

  Test – Retest  لع لق ثفالؿ  ل   04ىي ق لف لع لاا بحت ثيق بحث  يق ث    يبلهاا
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 6103/ 2/  61 تػػػ  يػػػيـ  6103/  2/  00 ػػػ  خ ىفػػػ ة بيػػػاـ ثػػػيف بحت ثيهػػػيف  ػػػ  بحفتػػػ ة  
ؿ با تثػػػػا  ثػػػػيف  تػػػػا ل بحت ثيهػػػػيف ل حت  يػػػػ  لػػػػ ى  ثػػػػاا لةػػػػي  ل ثعػػػػ )ا تػػػػـ  ةػػػػاي لعالػػػػ

  م 2باةتثيافل يكلا )ي ليضح      يؿ ا 
   2  يؿ ا 

 لعالؿ بح ثاا يبحل ؽ بح بت  اةتثياف بحكفاياا بحت  يةيق حلع لاا بحت ثيق بحث  يق

 الصدق
 الذاتي

 قيمة
 ) ر (

 التطبيق الاول التطبيق الثاني
 محاور الاستبيان

 -س ع+ -س ع+

 محور كفايات التخطيط والاعداد لمدرس 21.352 1.235 21.240 1.046 0.926 0.962

 محور كفايات ادارة وتنظيم التلاميذ. 30.394 1.216 30.295 1.054 0.942 0.970

 محور كفايات تنفيذ الدرس. 21.143 1.129 20.977 0.944 0.783 0.884

 محور كفايات استخدام طرق التدريس 22.060 1.539 21.911 1.433 0.959 0.978

0.0.979 0.960 0.879 19.744 0.928 19.806 
محور كفايات استخدام الادوات والاجهزة 

 والوسائل التعميمية .

تقان المادة التعميمية 12.730 1.498 12.896 1.319 0.941 0.970  محور كفايات تحميل وا 

حور كفايات الاعداد للأنشطة الداخمية م 22.955 1.793 22.758 1.559 0.950 0.0.974
 والخارجية

 محور كفايات النمو المهني والثقافي 30.295 1.054 30.183 1.069 0.969 0.984

 محور كفاية التقويم والقياس 17.871 1.417 18.302 1.302 0.947 0.973

    924م1=  11م1 يلق ا   بح  يحيق ى   لةتيى       
لعػػػػال ا با تثػػػػا  ثػػػػيف بحت ثيهػػػػيف بايؿ يبح ػػػػا    ػػػػ  ت بي ػػػػا    بف2يتضػػػػح لػػػػف  ػػػػ يؿ ا 

يبحثاحغػػػػػق  11م1  ي)ػػػػػ  بكثػػػػػ  لػػػػػف  يلتهػػػػػا بح  يحيػػػػػق ى ػػػػػ  لةػػػػػتيى 530م1 – 306م1ثػػػػػيفا
  ي)ػػ ب لػػا يػػ ؿ ى ػػ  ب هػػا  بحػػق إ لػػا يق ل ي)ػػ ب لػػا يػػ ؿ ى ػػ   ثػػاا  ليػػ  ل ػػاي  924م1ا

 باةتثياف يل ؽ بةتلا ة باةتثيافم
 بح  بةق باةاةيق 6 

ثعػػ  با تهػػاأ لػػف باتفػػاؽ ى ػػ  ل ػػاي  يىثػػا با بةػػتلا ة باةػػتثياف بححالػػق ثاحكفايػػاا       
 بحت  يةيق حلع لاا بحت ثيق بحث  يقل يثع  با تهاأ لف بةتح بل بحلعال ا بحع ليق ح ةتلا ةل
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بحػػ    0/3/6103 ػػاـ بحثا ػػى ثت ثيػػؽ بةػػتلا ة باةػػتثياف  ػػ  لػػي تج بح ها يػػق  ػػ  بحفتػػ ة ثػػيف 
لةػػػي  ل ى ػػػ  ىي ػػػق بحث ػػػى بحلتل  ػػػق ثلع لػػػاا بحت ثيػػػق بحث  يػػػق  ػػػ  ي ػػػ با  0/01/6103

بحتفتػػي  بحت ثػػيص باتيػػق ابح ليػػؿ ل بحع ػػي ال لػػث بتق ل ـ تػػـ ت ليعهػػا ي ػػ يحتها  ػػ   ػػ بيؿ 
 بحت ل   ةي ي  با بحتفتي  بحت ثيص لإلكاف تةهيؿ بحلعاح اا بلإ لا يقم

 ى ض بح تا ل 6  
 ػػ  بح تػػا ل بحتػػ  تػػـ بحتيلػػؿ بحيهػػا ثعػػ  بف  ػػاـ بحثا ػػى ثت ثيػػؽ لهيػػاع يفػػتلؿ )ػػ ب بحفلػػؿ ى

بحكفاياا بحت  يةيق ى   لع لػاا بحت ثيػق بحث  يػق ييضػعها  ػ   ػ بيؿ ل يكلػا )ػي ليضػح  ػ  
 بح  بيؿ باتيق6

   3  يؿ ا 
 بحلتية  بح ةاث  يبا   بؼ بحلعيا ص يبحي ف بح ةث  يبا)ليق بح ةثيق يبحت تيي حل ي 

 ا بحتح ي  يبلإى ب  ح   ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يقكفايا
بحي ف  لتيب  ة  ا  ب لتيب  ة ب يا ا لتيب  ة ك ي ب ىثا با بحل اي  

 بح ةث 
بلأ)ليق 
 بح ةثيق

 بحت تيي
بيا6 ل ي  كفاياا بحتح ي   

 يبلإى ب  ح   ع
 % ك % ك % ك

يهيـ ثاحت ةيؽ ل  ل  ة  بحل  ةق  1
 باح يف

30 10 110 36.67 160 53.33 410 45.56 7 

ي    بحت لي  ى   بحح ق بحة ييق  2
 حل هل بحت ثيق بح ياضيق

15 5 35 11.67 250 83.33 365 40.55 8 

23 يض  با) بؼ ثلي ة يبض ق 3
5 

78.33 50 16.67 15 5 810 90.00 1 

يفتؽ ب) بؼ بح  ع لف ب) بؼ  4
 بحي  ة بحتع يليق

19
5 

65 98 32.67 7 2.33 788 87.55 2 

ي بى  ل اةثق با) بؼ ح ي ا  5
 بحلحلش ح   ع

86 68 196 65.33 18 6 685 76.11 4 

21 ي ث  با  بأ ث ) بؼ بح  ع 6
8 

72.67 69 23 13 4.33 715 79.44 3 

ي بى  ت اةي بحلا ة بحتع يليق ل   7
 لةتيى    با بحت لي 

34 11.33 87 29 179 59.67 455 50.55 6 

ف ق بح ياضيق بحلحت فق يحتا  با  8
 بحت  ت هؽ با) بؼ

86 28.67 167 55.66 47 15.67 639 71.00 5 

يلي  ب) بؼ بح  ع لياغق  9
 إ  ب يق  اث ق ح هياع

4 1.33 6 1.5 290 96.67 314 34.89 9 
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   بحلتية  بح ةاث  يبا   بؼ بحلعيا ص يبحي ف بح ةث  يبا)ليق  3ييضح    يؿ ا 
 حل ي  كفاياا بحتح ي  يبلإى ب  ح   ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يقم بح ةثيق يبحت تيي

 
   4  يؿ ا 

 بحلتية  بح ةاث  يبا   بؼ بحلعيا ص يبحي ف بح ةث  يبا)ليق بح ةثيق يبحت تيي
 011حل ي  كفاياا ب ب ة يت ظيـ بح  ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق    ف= 

بحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ف  لتيب  ة  ا  ب تيب  ة ب يا ال لتيب  ة ك ي ب ىثا با بحل اي  
 بح ةث 

بلأ)ليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق 
 بح ةثيق

بحتػػػػػػػػػ تي
 ا يػػػا6 ل ػػػي  كفايػػػاا ب ب ة يت ظػػػػيـ   ي

 بح  ع
 % ؾ % ؾ % ؾ

يةػػػػػتح ـ ب ػػػػػػؿ  لػػػػػف للكػػػػػػف لػػػػػػف - 1
 بح يب ي با ب يق

37 12.33 69 23 194 64.67 443 49.22 11 

ي بىػػػػ  تح ػػػػي  بحل عػػػػي  ةػػػػي  - 2
  ثيعق بح  ع

15 5 27 9 258 86 357 39.67 12 

يػػ ظـ بلػػاكف ي ػػيؼ بحت ليػػ   ػػ   - 3
 بحل عي

56 19.33 74 24.67 170 56.67 486 54.00 6 

ي تهػػػػػؿ ثاحت ليػػػػػ  لػػػػػف  ػػػػػ أ بحػػػػػ   - 4
 بح     بح  ع ثا ةياثيقم

78 26 86 28.67 136 45.33 542 60.22 5 

ي ػػػيع  ػػػ  بحلػػػيا ح ػػػ ي ب تثػػػاخ  - 5
 بحت لي  م

43 14.33 65 21.67 192 64 451 50.11 9 

يغيػػ  لػػف   كتػػػج يبلػػاكف ي ي ػػػج  - 6
 ح ةي  ة ى   بحت لي م

86 28.67 173 57.67 41 13.67 645 71.67 1 

يػػي ع بحلةػػ يحياا ييفػػ ؾ  ليػػ   - 7
 بحت لي     بي ج بح فا  

43 14.33 156 52 101 33.67 452 50.22 8 

ي بىػػػػػػػػػ  ىػػػػػػػػػ ـ ت ػػػػػػػػػاي  بحي ػػػػػػػػػا  - 8
 بحلحلش ح   ع م

84 28 143 47.67 73 24.33 611 67.89 3 

يعػي  بحت ليػ  ى ػ  كيفيػق بحت ػػ ؾ - 9
 لف لكاف بح  بح  ث ظاـ يثه يأم

45 15 66 22 189 63 456 50.67 7 

يعلؿ ى    ؿ لفك ا بحت ليػ  - 10
 ث ة يي ت ثيص ل اةي 

90 30 103 34.33 107 35.67 583 64.78 4 

يهتـ ثعيبلؿ بالف يبحةػ لق  ػ   - 11
   جمبح  ع يحا

33 11 79 26.33 188 62.67 445 49.44 10 

يةػػػػػتح ـ ب ػػػػػػؿ  لػػػػػف للكػػػػػػف لػػػػػػف - 12
 بح يب ي با ب يق

103 34.33 125 41.67 72 24 631 70.11 2 

  بححػػػاش بحلتيةػػػ  بح ةػػػاث  يبا  ػػػ بؼ بحلعيػػػا ص يبحػػػي ف بح ةػػػث   4ييضػػػح لػػػف  ػػػ يؿ ا 
  لاا بحت ثيق بحث  يقيبا)ليق بح ةثيق يبحت تيي كفاياا ب ب ة يت ظيـ بح  ع حلع
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   5  يؿ ا 
 بحلتية  بح ةاث  يبا   بؼ بحلعيا ص يبحي ف بح ةث  يبا)ليق بح ةثيق يبحت تيي حل ي 

 011كفاياا ت في  بح  ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق            ف = 
الوزن  متوافرة نادرا متوافرة أحيانا متوافرة كثيرا عبارات المحاور 

 النسبي
مية الأه

 النسبية
 الترتيب

 % ك % ك % ك ثالثا: محور كفايات تنفيذ الدرس: 
 4 79.89 719 14.33 43 31.67 95 54 162 يوضح الهدف من تعميم المهارة - 1
 5 77.78 700 15.00 45 36.67 110 48.33 145 يقدم المهارة بطريقة سهمة وشيقة - 2
يعمل جاهدا عمى تكامل اجزاء  - 3

 الدرس
175 58.34 100 33.33 25 8.33 750 83.33 3 

يحسن اختيار التشكيلات المناسبة  - 4
 لمموقف التعميمي

88 29.33 139 46.34 73 24.33 615 68.33 7 

تمكن من المعمومات والمعارف التي  - 5
 يقوم بتدريسها

235 78.33 55 18.33 10 3.34 825 91.67 1 

يحسن التصرف في المواقف التي  - 6
 م بتدريسهايقو 

206 68.67 80 26.67 14 4.66 792 88.00 2 

يربط الدرس بخبرات سبق ان  - 7
 تعممها التلاميذ

24 8.00 130 43.33 146 48.67 418 46.44 9 

يراعي التدرج المنطقي في تعمم  - 8
 المهارات الحركية

100 33.33 126 42.00 74 24.67 626 69.56 6 

الوقت  يقدم التغذية الصحيحة في - 9
 المناسب.

27 9.00 124 41.33 149 49.67 478 53.11 8 

 
  بححػػػػػاش بحلتيةػػػػػ  بح ةػػػػػاث  يبا  ػػػػػ بؼ بحلعيػػػػػا ص يبحػػػػػي ف بح ةػػػػػث   5ييضػػػػػح   ػػػػػ يؿ ا 

 يبا)ليق بح ةثيق يبحت تيي كفاياا ت في  بح  ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق
   01  يؿ ا 

 ةث  يبا)ليق بح ةثيق يبحت تيي حل ي بحلتية  بح ةاث  يبا   بؼ بحلعيا ص يبحي ف بح 
 011كفاياا بةتح بـ   ؽ يأةاحيي بحت  يع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق     ف = 

 
بحي ف  لتيب  ة  ا  ب لتيب  ة ب يا ا لتيب  ة ك ي ب ىثا با بحل اي  

 بح ةث 
بلأ)ليق 
 بح ةثيق

 بحت تيي
 بثعا6 ل ي  كفاياا بةتح بـ   ؽ  

 6 يأةاحيي بحت  يع
 % ؾ % ؾ % ؾ

ي بى  بةتح بـ بح  ؽ  بحت  تت أـ ل   1
 با) بؼ بحتع يليق

76 25.33 144 48 80 26.67 596 66.22 3 

يةتح ـ بح  ؽ بحلفي ق بحت  ت  ي  2
 ب)تلاـ بحت لي 

56 18.67 99 33.00 145 48.33 511 56.78 7 

ي ل  بك   لف   يهق    بح  ع  - 3
 بحيب  

26 8.67 59 19.67 215 71.66 411 45.67 9 

 8 47.78 430 63.67 191 29.33 88 7 21ييظؼ بح  ؽ ث يى تلثح لف عق  - 4
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 ح ت لي  ى   بحتع ـ بح بت م
يةتح ـ بح  ؽ بحت  ت عؿ ب يب   - 5

 بحت لي  بي اثيق
73 24.33 125 41.67 102 34.00 571 63.44 4 

ي بى  بحتكالؿ ثيف بح  ؽ يبحيةا ؿ  6
 يق بحلةتح لقبحتع يل

19 6.33 57 19.00 224 74.67 395 43.89 10 

 5 61.33 552 42.00 126 32.00 96 26 78 يةتح ـ أةاحيي بحت  يع يي يع  يها - 7
يحتا  أةاحيي بحت  يع بحل اةثق  - 8

 حه  با بحت لي 
77 25.6

7 
89 29.67 134 44.66 543 60.33 6 

ي  يةتح ـ بلأةاحيي بحت  تي ج بحت ل - 9
 بح  بحعلؿ بح لاى 

99 33.0
0 

121 40.33 80 26.67 619 68.78 2 

يةتح ـ بلأةاحيي بحل اةثق لأ) بؼ  - 10
 بح  عم

134 44.6
7 

121 40.33 45 15.00 689 76.56 1 

 
  بححػػػػاش بحلتيةػػػػ  بح ةػػػػاث  يبا  ػػػػ بؼ بحلعيػػػػا ص يبحػػػػي ف بح ةػػػػث   01ييضػػػػح   ػػػػ يؿ ا 

ايػػاا بةػػتح بـ  ػػ ؽ يأةػػاحيي بحتػػ  يع حلع لػػاا بحت ثيػػق يبا)ليػػق بح ةػػثيق يبحت تيػػي حل ػػي  كف
 بحث  يقم

 ل ا فق  بح تا ل 6  
)ػػ  ا بح  بةػػق بح احيػػق بحػػ  بحتعػػ ؼ ى ػػ  لػػ ى إتهػػاف لع لػػاا بحت ثيػػق بحث  يػػق ثل   ػػق        

بحتع ػػػيـ باةاةػػػ  ح كفايػػػاا بحت  يةػػػيق ل ي حػػػؾ ثغػػػ ض بلإةػػػهاـ  ػػػ  إظهػػػا  ب)ليػػػق بحكفايػػػاا 
ؿ تهيػػػيـ غيػػػ  لثافػػػ  حلع لػػػاا بحت ثيػػػق بحث  يػػػق ل ي ػػػ  بتضػػػح لػػػف إ اثػػػاا بحت  يةػػػيق لػػػف حػػػ 

لع لػػاا بحت ثيػػػق بحث  يػػق لػػػ ى إتهػػاف بحكفايػػػاا بحت  يةػػػيق يب)ليتهػػا  ثهػػػا ح ل ػػاي  بحتةػػػ  بحتػػػ  
 ىكةتهام

 باةت تا اا 6
   ضيأ أ) بؼ بحث ى ي تا ل بحت  يؿ بلإ لا   ي     ي  ىي ق بحث ػى ل تلكػف          
 لف بحتيلؿ بح  باةت تا اا بلآتيق6بحثا ى 

 * أك   كفاياا بحتح ي  يبلإى ب  ح   ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق أ)ليق )  6 
 يض  بلأ) بؼ ثلي ة يبض قل يفتؽ بلأ) بؼ بح  ع لف أ) بؼ بحي  ة بحتع يليقل

يػػػ ث  با ػػػ بأ ث )ػػػ بؼ بحػػػ  عل ي بىػػػ  ل اةػػػثق بلأ)ػػػ بؼ ح ي ػػػا بحلحلػػػش ح ػػػ  ع يحتػػػا  
  ق بح ياضيق بحلحت فق بحت  ت هؽ بلأ) بؼمبلأ ف

 *بك   كفاياا إ ب ة يت ظيـ بح  ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق أ)ليق )  6
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يغي  لف   كتج يألاكف ي ي ج ح ةي  ة ى   بحت لي ل ييةتح ـ ب ػؿ  لػف للكػف لػف بح يب ػي 
 با ب يقل يي بى  ى ـ ت اي  بحي ا بحلحلش ح   عم

 ح  ع حلع لاا بحت ثيق بحث  يق أ)ليق )  6* بك   كفاياا ت في  ب
تلكف لف بحلع يلاا يبحلعا ؼ بحت  يهيـ ثت  يةها ل ي ةف بحتلػ ؼ  ػ  بحليب ػؼ بحتػ  يهػيـ 

 ثت  يةهال يعلؿ  ا) ب ى   تكالؿ ب  بأ بح  عل ييضح بحه ؼ لف تع يـ بحلها ةل
 يه ـ بحلها ة ث  يهق ةه ق يفيهقم 

  اتجل ييل  بح ب ع ثلا ي ت 6   ضيأ أ) بؼ بحث ى يبةت تا   
 ػػػػػ ض ي ة با)تلاـ ثاحكفاياا بحت  يةيق باتيق6 0

تهػػاف بحلػػا ة  إ ب ة يت ظػػيـ يت فيػػ  بحػػ  عل بةػػتح بـ  ػػ ؽ يبةػػاحيي بحتػػ  يعل كفايػػاا ت  يػػؿ يبص
 بحتع يليق كفايق بح لي بحله   يبح ها  ل يكفاياا بحتهييـ يبحهياعم

يبح  ص لف  ثؿ بحلي هيف بحت ثيييف ثتهػييـ بحكفايػاا بحت  يةػيق  ػػػػ ض ي ة با)تلاـ بحفع    6 
 حلع لاا بحت ثيق بحث  يق ثكؿ ليضيىيقم 

ػػػػػػػ بحت كيػػػػ  ى ػػػػ  إفػػػػ بؾ لع لػػػػاا بحت ثيػػػػق بحث  يػػػػق ثػػػػ ي با ت يي يػػػػق ثفػػػػكؿ  ي ص حت ػػػػيي   0 
 كفاياتهف بحت  يةيق م

ا )ػػي   يػػ   ػػ  ل ػػاؿ تػػ  يع ػػػػػػ بحت كيػػ  ى ػػ  ب ػػ ع لع لػػاا بحت ثيػػق بحث  يػػق ى ػػ  كػػؿ لػػ 9 
 بحت ثيق بحث  يق م

ػػػػػػ إ ػػ بأ بحل يػػ  لػػف بحث ػػيى يبح  بةػػاا بحع ليػػق ح تعػػ ؼ ى ػػ  بحهلػػي   ػػ  ل ػػاؿ  1
 كفاياا ت  يع لع ل  بحت ثيق بحث  يق    بحل ب ؿ بح  بةيق باح ى م 

 بحل ب  
 بحل ب   بحع ثيق6

ةل  ب  بح هضػػق بحللػػ يقم  6  ظػػاـ بحتع ػػيـ  ػػ  للػػ  بحهػػا)  0550ب لػػ  إةػػلاىيؿ   ػػ ا-0
  م 21ش ا

 6 بحلػ حؿ  ػ  تػ  يع بحع ػيـ بحهػا) ةل  ب  بحفكػ  بحع ثػ  0555ب ل  بح   ص ي)ح يفا  -6 
  م        50مش ا

 6  ي  بحتي يػػج بحف ػػػ   ػػ  ت هيػػؽ كفايػػػق لع ػػـ بحت ثيػػق بح ياضػػػيق 0550ػػػ ػػػػػ إيلػػػاف ل فػػيظا 0
   م 1يق ح ث اال بلإةك   يق م ش ا ةاحق  كتي بخ غي  ل في ةل ك يق بحت ثيق بح ياض
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 6  اى يػػػػق بةػػػػتح بـ ي   ىلػػػػؿ  ػػػػ  إكةػػػػاي بح احثػػػػق بحلع لػػػػق                             6110ػػػػػػػػػػػػػ ػ ي ي أثػػػػيثك ا9
بحت ثيػق بحث  يػق  بحت ليؿ بحلع  ػ  يبحلهػا با بحت  يةػيق  ػ  لهػ   كػ ة بحةػ ق ح احثػاا  ةػـ  -

  ك يػق بحت ثيػق 61ع ليػق ح ت ثيػق بحث  يػق يبح ياضػقل بحعػ   اثاحكييال ث ى ل في     بحل  ق بح
            -       ----  م     35بح ياضيق ح ث اال بلإةك   يقم ش ا

          ت  يع  6 أ بأ بحلع ليف يبحلي هيف يأىضاأ )ي ق بحت  يع0551ىيض ىيبض بحث ي  ا -1
                - ػػػػػ  بح ػػػػػا ؼل ل  ػػػػػق بحع ػػػػػيـ      يبلأ ةػػػػاـ بحت ثييػػػػػق   ػػػػػي ث ا ػػػػػق تي يػػػػػج بحلع ػػػػـ يتهييلػػػػػج

   95 مش ا00با تلاىيقل بحع  ا
 6 تلػػي با بحلفػػتغ يف  ػػ  إىػػ ب  بحلع لػػيف ح كفايػػاا بحتع يليػػق 0551ػػػػػػػػػ ل لػػ  بححيبحػػ ة ا 2

   م 30بح  لق حلع ل  بحل   ق بلإح بليق    بلأ  ف بحل  ق بحت ثييقل بحكييا م ش ا ح كفاص
     

 

 

 

 

 

 


