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 الملخص 

(،  2025–2015فوقين في ليبيا خلال الفترة )يسعى هذا البحث إلى تحليل الحاجات الإرشادية المعاصرة لطلاب مراكز المت
رة ل ذ  الحاجات، ا تمدت   من خلال مراجعة تحليلية نقدية للأدبيات العربية والأجنبية والنظريات النفسيييييييييييية والتربوية المفسيييييييييييد

وقين، مع تحليل الدراسية من   المراجعة السيردية التحليلية للفشين  ن الأدعاد التربوية والنفسيية والاجتما ية لاجتياجات المتف
 خصائص م في ضوء نظريات ماسلو وماكليلاند وموراي وألبرت إليس وانعكاسات ا  لى واقع المراكز الليبية.

تشييييير النتائ  إلى أم المتفوقين يم لوم فاة اات اجتياجات إرشييييادية مروبة تتااو  الاانم الأكاديمي، تربويجا، يحتاجوم إلى  
يم تدريس تنمدي التففير العليا، نفسيييييييييييجا، وواج وم ضييييييييييوول الفمالية والقل  والتوقعات مناه  إثرائية وتسييييييييييريع منظم وأسييييييييييال

المرتفعة، ما يسييتلزم د مجا يعز  الأمن النفسييي وتقدور الذات، اجتما يجا، يعاني دعميي م من العزلة وصييعوبات الانتماء، مما  
 وتطلم بياات دا مة وأقرانجا متقاربين في القدرات.

النتائ  أم فعالية مراكز المتفوقين تعتمد  لى منظومة إرشيييييييادية متفاملة، وما تفشييييييين فاوة في الدراسيييييييات التطبيقية  وتؤود  
وضييييييعفجا في البرام  المتوصييييييصيييييية، ويولت البحث إلى ضييييييرورة تطوير الودمات الإرشييييييادية وت هيل الفوادر وبناء بياات 

 تعليمية آمنة لتحقي  نمو متوا م ومستدام.
الحاجات الإرشادية، المتفوقوم دراسياج، مراكز المتفوقين، الحاجات النفسية، الحاجات التربوية، الحاجات فتاحية:  الكلمات الم

 الاجتماعية، النظريات النفسية، الإرشاد التربوي، ليبيا.

Abstract 

This study analyzes the contemporary counseling needs of students in gifted centers in Libya 

during 2015–2025 through a critical review of Arabic and international literature and relevant 

psychological and educational theories,  Using an analytical narrative review approach, it 

examines the educational, psychological, and social dimensions of gifted students’ needs in 

light of Maslow’s, McClelland’s, Murray’s, and Albert Ellis’s theoretical perspectives and their 

implications for the Libyan context. 

Findings show that gifted learners have complex counseling needs extending beyond 

academics  ،Educationally, they require enrichment curricula, structured acceleration, and 

instruction that promotes higher-order thinking, Psychologically, they face pressures related to 

perfectionism, anxiety, and high expectations, requiring support that strengthens well-being 

and self-esteem, Socially, some experience isolation and belonging difficulties, highlighting 

the need for supportive peer environments. 
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The study concludes that the effectiveness of gifted centers depends on integrated counseling 

systems and identifies gaps in applied research and specialized services in Libya,  it 

recommends strengthening counseling provision, training specialists, and fostering safe 

learning environments to support balanced and sustainable development. 

Keywords counseling needs; academically gifted students; gifted centers; psychological 

needs; educational needs; social needs; psychological theories; educational counseling; Libya. 

 المقدمة
المحوري في تحقي  التنمية المسييييييييتدامة يشيييييييي د العالم المعاصيييييييير اهتماماج متزاوداج بر اية الموهوبين والمتفوقين، تقدوراج لدورهم  

تم ل هذ  الفاة ثروة دشيرية جقيقية تتمتع دقدرات  قلية متميزة وممكانيات إبدا ية اسيت نائية تسيتح  الر اية  ،  والتقدم الحمياري 
الاهتمام إم مسيييؤولية المؤسيييسيييات التعليمية لا تقتصييير  لى تنمية الاوانم المعرفية لدو م، بل تمتد إلى ، والتطوير المن اي

 الشامل بر اوت م النفسية والاجتما ية والتربوية دطريقة متفاملة.
غير أم الممارسيييييييات التعليمية التقليدية روزت دشيييييييكل أسييييييياسيييييييي  لى الاوانم الأكاديمية والمعرفية، متااهلة إلى جد وبير 

بيات التربوية والنفسيييييية المعاصيييييرة  تشيييييير الأد، (56:  2019الحاجات الإرشيييييادية الحقيقية والعميقة ل ؤلاء الطلاب )رفا ي،  
إلى أم المتفوقين لا يشييييييييكلوم مامو ة متاانسيييييييية من الناجية النفسييييييييية والاجتما ية، بل وتميزوم د نمال اجتياجات متنو ة 
ومعقدة تنشيييييييي  من تفا ل  وامل متعددة، من ا: الفروقات الفردية الحادة بين قدرات م وقدرات أقران م، والمييييييييوول الاجتما ية 

 سرية العالية، والتوقعات المبالغ في ا من المحيطين ب م.والأ
قد يعاني المتفوقوم من الشييعور دالعزلة الاجتما ية، وتدني مسييتويات تقدور الذات رغم تفوق م الأكاديمي، وصييرا ات نفسييية  

الك أم اجتياجات م يميييييييييا  إلى  ،  (34:  2020؛ محمد، 87:  2018جول ال وية والانتماء والمكانة الاجتما ية )الاندي، 
التربوية توتلن جوهرياج  ن البرام  التعليمية التقليدية، جيث وتطلبوم مناه  إثرائية متقدمة وتسيييريع أكاديمي منظم وأسييياليم 

 (.123: 2021تدريسية متطورة تواكم معدل تعلم م السريع غير العادي )الحسن، 
ظاج في ماال ر اية المتفوقين خلال العقدون الأخيرين، جيث  لى الصييييييييييييييعيد الإقليمي، شيييييييييييييي دت الدول العربية تطوراج ملحو 
وقد سيييييارت ليبيا  لى الن   ااتخ من خلال ت سييييييس ال ياة ، أنشييييي ت معظم ا مراكز ومؤسيييييسيييييات متوصيييييصييييية ل ذا الور 

يماء ودرنة الوطنية لر اية الموهوبين والمتفوقين ومنشاء شبكة من مراكز المتفوقين في  دد من المدم الرئيسية وبنوا ي والب
تم ييل التاربيية الليبييية في ر يياييية المتفوقين خطوة تنظيمييية م ميية بييدأت منييذ مطلع ،  وطبرق وأجييدابيييا وترهونيية وجييادو والزاوييية

الألفية، جيث اتا ت الدولة إلى إنشاء برام  ومؤسسات موصصة مع الاهتمام دالمناه  الدراسية وأساليم التدريس والتقويم 
:  2002تنمية قدرات م، لفن ا تحتاج إلى تعزيز مسيييتمر لميييمام فعالية الر اية المقدمة )نور، بوصيييف ا  ناصييير محورية في  

179-191.) 
إلا أم هيذ  المراكز، رغم أهميت يا، تعياني من نقت جياد في اليدراسييييييييييييييات والأدحيال العلميية المتعمقية التي تسيييييييييييييياهم في ف م 

( أم مشيييكلات طلاب مراكز المتفوقين في 92-78:  2020وقد وشيييفت دراسييية السيييائ  )، الاجتياجات الحقيقية للطلاب ب ا
ليبيا تتسع لتشمل جوانم نفسية واجتما ية وتربوية  دودة، دعم ا نادع من خصائت النظام التعليمي ااتخ، والبعض الآخر 

  100(  لى  ينة من 130-119:  2023وما أكدت دراسيييية صييييال  )، ناجم  ن الظرو  الاجتما ية والاقتصييييادية الراهنة
( في مسيييييتويات الذواء والتحصييييييل الدراسيييييي بين طلبة مروز 0.01لم وطالبة وجود فروق دالة إجصيييييائياج  ند مسيييييتو  )طا

بنوا ي للمتفوقين والطلبة العادوين لصيييال  المتفوقين، مما وؤود أهمية توفير بياة تعليمية ومرشيييادية متوصيييصييية تتناسيييم مع  
( إلى الدور المحوري للأسيييييييييرة الليبية في ر اية الأطفال الموهوبين، 2024وذلك أشيييييييييارت دراسييييييييية  مار )،  قدرات م المتميزة

 وأهمية تو ية الأبوين وتف ين البرام  الموج ة نحو اكتشا  المواهم ومتادعت ا وت ياة الظرو  الملائمة لنموها.
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 إشكالية البحث
لتي يحتاج ا طلاب مراكز المتفوقين  جول غياب ف م شيييييامل للحاجات الإرشيييييادية المتعددة الأدعاد ا  البحثتتمحور إشيييييكالية 

ل  ن العدود من الحاجات النفسييييييييييية والاجتما ية ،  في ليبيا فبينما ونشييييييييييول النظام التعليمي بتحقي  الأهدا  الأكاديمية، يلوفي
هذا الوياب ونعكس سيييلباج  لى  ،  والتربوية التي تؤثر دشيييكل مباشييير  لى التفين النفسيييي والاجتما ي للطلاب وجودة جيات م

وتتحدد مشييييييييييييكلة البحث في السييييييييييييؤال  ،  لدور الذي يلفتر  أم تلعبخ مراكز المتفوقين في تقديم الد م الإرشييييييييييييادي المتفاملا
الرئيس: ما الحاجات الإرشييييييييادية )التربوية والنفسييييييييية والاجتما ية( لطلاب مراكز المتفوقين بليبيا، ووين تفسييييييييرها النظريات  

 لفعلي ب ذ  المراكز؟المعاصرة، وما مد  انعكاس ا  لى الواقع ا
 أهمية البحث

يكتسيييييييم البحث أهمية نظرية من جيث إسييييييي ام ا في بناء إطار نظري متفامل جول الحاجات الإرشيييييييادية : الأهمية النظرية
وما توفر مراجعة نقدية لأهم النظريات النفسييييييييييية ، للمتفوقين بربط العم  النظري دالمتطلبات الفعلية للممارسيييييييييية الإرشييييييييييادية

رة ل ذ  الحاجات، مما يسي م في إثراء الأدب التربوي خاصية في السياجة العربية والليبية دشيكل خا   لاوة ،  والتربوية المفسيد
 لى الك، قد تسييياهم الدراسييية في تحدود الفاوات البح ية والاتااهات المسيييتقبلية في دراسييية اجتياجات هذ  الفاة الم مة من 

 الطلاب.
ناجية التطبيقية، توفر الدراسييييييية معلومات جقيقية قد تسيييييييا د المسيييييييؤولين دمراكز المتفوقين في ليبيا من ال:  الأهمية التطبيقية

وما تسييييا د المرشييييدون التربويين والنفسيييييين  لى ف م ،   لى تطوير برام  إرشييييادية أك ر فعالية وملاءمة لاجتياجات الطلاب
ن م من تقديم خدمات إرشادية إضافة إلى الك، قد تسا د نتائ  الدراسة  ،  منظمة وموج ة  أ م  لاجتياجات طلاب م، مما يمكد

 صانعي السياسات التعليمية في اتواا قرارات أك ر استنارة دش م تطوير سياسات ر اية المتفوقين  لى المستو  الوطني.
 الإطار النظري 

 التفوق الدراسي: المفهوم والخصائص
ات التربوية والنفسييييييييييييية، جيث يشييييييييييييير إلى جالة من التميز المعرفي يحتل مف وم التفوق الدراسييييييييييييي مكانة محورية في الأدبي
غير أم هذا المف وم لم يسيييييييييييييلم من الادل والاختلا  جول تحدود  ، والأكاديمي تفصيييييييييييييل مامو ة من الطلاب  ن أقران م

فيخ اليدمياطي )، اليدقي  يعكس قيدرات   ( دي نيخ لأالأداء المتميز والمسييييييييييييييتمر في المايالات الأكياديميية، واليذي67:  2017فقيد  رد
( إلى تعريف أوسيييييييع يشيييييييمل ما وراء الأداء 123:  2018 قلية  الية وقابلية للتعلم السيييييييريع والعمي لأ، بينما اهم محمود )

الأكيياديمي، جيييث ور  أم التفوق لأجيياليية من التميز في الماييالات الأكيياديمييية والإبييدا ييية والقيييادييية، تنعكس في أداء  ييالي  
 ئية دشكل ملحوظلأ.الاودة يفوق المتوسطات الإجصا

إم الف م الشيييييييامل للتفوق الدراسيييييييي وتطلم التمييز بين  دة مسيييييييتويات: المسيييييييتو  الأكاديمي البحت الذي يقيس التحصييييييييل 
والأداء في المواد الدراسييييية، والمسييييتو  الإبدا ي الذي يعكس القدرة  لى الابتفار والتففير غير التقليدي، والمسييييتو  القيادي 

القدرة  لى الت ثير والتوجيخ، وأخيراج المسييييييتو  الشييييييوصييييييي الذي وتعل  دالدافعية والالتزام والإصييييييرار )الحسيييييين،  الذي يعكس  
هذا التماوز يسييييييا د  لى ف م أ م  لطبيعة التفوق ويعين المؤسييييييسييييييات التعليمية  لى تقديم برام  متنو ة ،  (145:  2021

 تناسم طبيعة التفوق لد  ول طالم.
 سياً خصائص المتفوقين درا

وقد أشيييارت الدراسيييات المتعددة ، وتمتع المتفوقوم دراسيييياج دمامو ة من الوصيييائت المميزة التي تميزهم بوضيييون  ن أقران م
إلى أم هذ  الوصييييييائت لا تقتصيييييير  لى الاوانم العقلية والأكاديمية فحسييييييم، بل تمتد لتشييييييمل جوانم نفسييييييية واجتما ية 

فقد أظ رت  ، يز المتفوقوم دقدرات  قلية متميزة تتااو  المتوسييييييييييط دشييييييييييكل ملحوظمن الناجية العقلية والمعرفية، وتم،  معقدة
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طالم وطالبة أم طلبة مروز بنوا ي للمتفوقين مرتفعو الذواء مقارنة دالمتوسيط  100(  لى  ينة من 2023دراسية صيال  )
تشيمل ، ( لصيال  المتفوقين0.01) النظري للاختبار ومقارنة دالطلبة العادوين، جيث ولجدت فروق دالة إجصيائياج  ند مسيتو  

هذ  القدرات الذواء العام العالي والقدرة  لى التعلم السيريع والعمي  وسي ولة اسيتيعاب المعلومات المعقدة والقدرة  لى التففير 
 (.156: 2018التاريدي والتحليلي )الاندي، 

إبدا ية،  لاوة  لى مسييييييتويات  الية من الترويز   كما وتمتعوم بذاكرة قوية وقدرة  لى الاجتفاظ دالمعلومات وتطبيق ا دطرق 
من الناجية النفسييييية والانفعالية، وتسييييم المتفوقوم ،  (178:  2020والانتبا  وقدرة  لى جل المشييييكلات دطرق مبتفرة )رضييييا،  

ا  وتمتعوم  ادة دمسييتويات  الية من الدافعية لجنا،  دسييمات نفسييية محددة قد تفوم مصييدراج لقوة أو ضييعن جسييم السييياق
والطمون الشيييييييييييييوصيييييييييييييي العالي والرغبة في التميز والناان، غير أن م قد يعانوم من القل  الأكاديمي والوو  من الفشيييييييييييييل  

وما قد يظ روم جسيياسييية انفعالية  الية تاعل م  رضيية لججبال ، والفمالية المفرطة التي قد تؤدي إلى ضييوط نفسييي شييدود
 (.298: 2017السريع  ند الفشل )الشناوي، 

جتما ياج، فتشيييييييييييير الدراسيييييييييييات إلى أم المتفوقين غالباج ما وواج وم تحديات اجتما ية خاصييييييييييية، فقد يشيييييييييييعروم دالعزلة أما ا
الاجتميا يية نتياية اختلا  اهتمياميات م وقيدرات م  ن أقران م من الطلاب العيادوين، وقيد وواج وم ضييييييييييييييووطياج من أقران م جراء  

ولذا تبر  ،  (267:  2019العزلة في الوسييط الاجتما ي العام )ال اجري، تفوق م الأكاديمي، أو يعانوم من مشييا ر الوجدة و 
رة لتنمية الموهبة والتفوق، جيث أكدت دراسييييييية  مار ) (  لى ضيييييييرورة تو ية 2024أهمية دور الأسيييييييرة في توفير بياة ميسيييييييد

لإبدا ي، وتقبدل الأسييييييييييييرة  الأبوين وت ياة الظرو  الملائمة ومجاطة الطفل دم يرات اات  لاقة دماالات التففير والنشييييييييييييال ا
 للطفل الموهوب ومعاملتخ داتزام دوم مبالوة في قدراتخ أو السورية من ا.

 الحاجات الإرشادية للمتفوقين: إطار مفاهيمي
تلعرد  الحاجات الإرشيادية د ن ا لأمامو ة المتطلبات والاجتياجات التي يشيعر ب ا الفرد، والتي تسيتلزم تدخلاج إرشيادياج من اياج  

تتميز الحاجات الإرشيييييادية د ن ا ، (178:  2018اج لتحقي  التوا م النفسيييييي والتفين الاجتما ي والأكاديميلأ )الامعة،  موج 
متعددة الأدعاد )تشيييمل جوانم نفسيييية واجتما ية وتربوية وم نية(، وفردية )توتلن من فرد لآخر جسيييم الوصيييائت الفردية 

تطور الفرد والظرو  المحيطيية دييخ(، وقييابليية للتشييييييييييييييويت والعلاج )يمكن والظرو  البياييية(، ودونيياميكييية )تتطور وتتوير ب
 تحدودها وتقديم تدخلات إرشادية مناسبة ل ا(.

أولاج، تعقييد الحياجيات:  ، وتميز المتفوقوم بنمط خيا  من الحياجيات الإرشييييييييييييييياديية يوتلن  ن الطلاب العيادوين دعيدة جوانيم
ثانياج، شييييييييدة ،  ن صييييييييرا ات نفسييييييييية معقدة متعلقة ب ويت م وطموجات مفالمتفوقوم لا يعانوم فقط من مشييييييييكلات تقليدية بل م

ثال اج، الحاجة للتوا م:  ،  الحاجات: قد يعانوم من ضيييوول نفسيييية وأكاديمية أشيييد من الطلاب العادوين نتياة التوقعات العالية
رادعاج، الحاجة للقبول: ، ةيحتاج المتفوقوم إلى د م خا  للتوا م بين الطمون الأكاديمي والحياة الشييييييييييييوصييييييييييييية والاجتما ي

 (.267: 2018يحتاجوم إلى قبول اجتما ي خا ، خاصة  ندما يشعروم دالعزلة نتياة تفوق م )الاندي، 
 الحاجات التربوية

تلعرد  الحاجات التربوية د ن ا لأمامو ة المتطلبات والمواصيفات التي يام أم تتوفر في العملية التعليمية من جيث المناه  
وللمتفوقين اجتياجات  ،  (156:  2019بياة التعليمية، دما يممن تحقي  أهدا  التعليم دكفاءة وفعاليةلأ )ال اجري،  والطرق وال

 :تتممن هذ  الحاجات، تربوية خاصة ومتميزة توتلن دشكل جوهري  ن اجتياجات الطلاب العادوين
التقلييدي الذي يكرر معلومات دسيييييييييييييييطية وسييييييييييييييطحيية، الحياجة للمنياه  الإثرائيية المتقيدمة: المتفوقوم يملدوم من المن    .1

قد تتمييييمن هذ  ،  ويحتاجوم إلى مناه  متقدمة تعمد  ف م م للمفاهيم الأسيييياسييييية وتوسييييع معارف م في ماالات متعددة
 .(234: 2020المناه  مواد متقدمة ودراسة جالات معقدة وبحول أصلية واستفشا  قمايا متطورة )محمد، 
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، مي: قد يحتاج دعض المتفوقين إلى الانتقال لمسييييييييييتويات أكاديمية أ لى أسيييييييييير  من الزملاءالحاجة للتسييييييييييريع الأكادي .2
التسيييريع ،  التسيييريع قد يكوم  مودياج )الانتقال لصيييفو  أ لى( أو أفقياج )دراسييية مواد إضيييافية متقدمة في نفس الصييين(

ن من استقلالية الطالم ويقلل الملل الأكاديمي )الحسن،   .(145: 2021المنظم قد يحسد
الحاجة لأسييييييييييييياليم تدريس متطورة: يحتاج المتفوقوم إلى معلمين يسيييييييييييييتودموم أسييييييييييييياليم تدريس تنمي التففير العليا  .3

وما يحتاجوم ، والإبدا ي، م ل جل المشييكلات والتعلم القائم  لى المشيياريع والتعلم التعاوني المتقدم والنقاس السييقراطي
 .(389: 2018شا  )الاندي، إلى معلمين يشاعوم الاستقصاء والبحث والاستف

الحيياجيية لبيايية تعليمييية دا ميية ومحفزة: يحتيياج المتفوقوم إلى بيايية تعليمييية تحترم م وتقييددرهم، وتوفر جواج من الحرييية   .4
يحتاجوم إلى معلمين يف موم اجتياجات م، و ملاء دمسييييييتو  مشييييييادخ يشيييييياروون م الاهتمامات،  ،  الففرية والاسييييييتقصيييييياء

 (.267: 2018ائ م دحرية )محمود، ويسم  ل م دالتعبير  ن آر 
 الحاجات النفسية

تشير الحاجات النفسية إلى الظرو  والمواقن الداخلية والوارجية التي يسعى الفرد لتحقيق ا من أجل الوصول إلى جالة من 
تفوق م  للمتفوقين اجتياجات نفسيييييييية خاصييييييية تنبع من طبيعة، الرضيييييييا النفسيييييييي والتوا م الانفعالي والصيييييييحة النفسيييييييية الايدة

 :من أبر  هذ  الحاجات، وخصائص م الشوصية المميزة
الحياجية لجنايا : وتمتع المتفوقوم  يادة بيدافعيية قويية جيداج لجنايا  والنايان، لفن هيذ  اليدافعيية قيد تصييييييييييييييب  مصييييييييييييييدراج  .5

خ دشييييكل صييييحي لشييييعور  يحتاجوم إلى بياة توفر ل م فرصيييياج لجناا  الحقيقي والمعنوي وا، للمييييوط النفسييييي إاا لم تلوجص
 .(156: 2018دالناان )ماكليلاند،  

الحيياجيية لتقييدور الييذات والففيياءة: رغم تفوق م الأكيياديمي، قييد يعيياني المتفوقوم من تييدني تقييدور الييذات، خيياصييييييييييييييية في  .6
يحتاجوم إلى تقدور جقيقي لا ودهم ومناا ات م ،  الماالات الاجتما ية أو  ندما يقارنوم أنفسيييييييييييي م دمعاوير  الية جداج 

 .(178: 2018)الاندي،  من المحيطين
،  الحاجة للأمن النفسييييييي: قد يشييييييعر المتفوقوم دقل  وخو  من الفشييييييل، خاصيييييية إاا وانت التوقعات جول م  الية جداج  .7

 .(267: 2020يحتاجوم إلى بياة آمنة نفسياج تتقبل أخطاءهم وتعامل م و فراد  ادوين وليس وآلات لجناا  )محمد، 
تاج المتفوقوم إلى درجة  الية من الاسيييييييييييتقلالية والحرية في اتواا القرارات المتعلقة الحاجة للاسيييييييييييتقلالية والحرية: يح .8

 (.189: 2021السيطرة المفرطة قد تؤدي إلى قل  ومجبال )الحسن، ،  بتعلم م وتطورهم
 الحاجات الاجتماعية

عور ديالانتمياء والقبول تشييييييييييييييير الحياجيات الاجتميا يية إلى الاجتيياجيات المرتبطية ديالتفيا يل والتواصييييييييييييييل مع الآخرين، والشيييييييييييييي
،  المتفوقوم، رغم قدرات م العقليية العياليية، قد وواج وم تحيديات اجتميا يية جادة تفوق ما وواج يخ الطلاب العيادووم ، الاجتميا ي

 :تتممن أهم الحاجات الاجتما ية
، اجتما ية تقبل م وتقددرهمالحاجة للانتماء والقبول الاجتما ي: يحتاج المتفوقوم إلى الشيييييييييييعور دالانتماء إلى مامو ة  .9

يحتييياجوم إلى بياييية تتقبيييل هيييذا  ،  غير أم تفوق م الأكييياديمي قيييد ياعل م يشييييييييييييييعروم ديييالاختلا  والعزلييية  ن  ملائ م
 .(234: 2018الاختلا  وتعتز دخ )الاندي، 

ية  لى الصيداقات  الحاجة للصيداقة والعلاقات الاجتما ية العميقة: غالباج ما يفميل المتفوقوم الصيداقات العميقة والمعن .10
وجود أقرام دمسييتو  ،  (189:  2020يحتاجوم إلى أقرام يشيياروون م نفس مسييتو  الف م والاهتمام )محمد، ،  السييطحية

 .مشادخ في مراكز المتفوقين قد يسا دهم  لى تفوين  لاقات اجتما ية أك ر راجة وثباتاج 
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يحتياجوم إلى فر  ،  رغبية وقيدرة  لى القييادة والتي ثيرالحياجية للقييادة والتي ثير الاجتميا ي: و ير من المتفوقين ليدو م   .11
 .(189: 2020لتطوير م ارات م القيادية والمساهمة دشكل إياابي في ماتمعات م )رضا، 

 النظريات المفسّرة للحاجات الإرشادية
 ر  هذ  النظريات:من أب، تقدم النظريات النفسية والتربوية إطاراج تفسيرياج غنياج لف م الحاجات الإرشادية للمتفوقين

 نظرية ماسلو للحاجات الإنسانية
يقدم ماسييييلو نمواجاج تصييييا دياج يصيييينن الحاجات الإنسييييانية في خمسيييية مسييييتويات هرمية: الحاجات الفسيييييولوجية، وجاجات 

وؤود ، (Maslow, 2019: 67الأمام والحماية، وجاجات الحم والانتماء، وجاجات تقدور الذات، وجاجات تحقي  الذات )
دالنسيييييييبة ، لو أم الفرد لا ونتقل لمسيييييييتو  أ لى من ال رم إلا دعد تحقي  اجتياجاتخ من المسيييييييتو  السييييييياب  دشيييييييكل وا   ماسييييييي

للمتفوقين، تطبي  هذ  النظرية يعني أم تحقي  التميز الأكاديمي )تحقي  الذات( وتطلم أولاج تلبية الحاجات الأسياسيية للأمن 
وهذا يفسييييييير لمااا قد يعاني دعض المتفوقين من تدني الأداء رغم قدرات م العالية   ،النفسيييييييي والقبول الاجتما ي وتقدور الذات

  ندما تفوم جاجات م النفسية والاجتما ية غير ملباة.
 نظرية ماكليلاند للحاجة للإنجاز

م الأفراد ور  ماكليلاند أ، طور دافيد ماكليلاند نظرية مؤثرة تروز  لى الحاجة لجناا  ومحرك أسيييياسييييي للسييييلوك الإنسيييياني
اوي الحاجة العالية لجناا  وتميزوم برغبة قوية في الحصيييييييييييييول  لى نتائ  إياابية والناان، وتفمييييييييييييييل للم ام الصيييييييييييييعبة 

 ,McClellandوالتحديات المعقولة، وجسيييييييييياسييييييييييية  الية للتوذية الراجعة والتقييم، وم ابرة  الية في مواج ة الصييييييييييعوبات )
لمتفوقوم غالباج ما يسييييعوم للتميز المسييييتمر، وتحتاج اجتياجات م الإرشييييادية إلى  هذ  النظرية توضيييي  لمااا ا،  (123 :2019

المتفوقوم اوو الحاجة العالية جداج لجناا  قد يعانوم من ضيوط شيدود إاا  ،  توفير فر  لجناا  المعنوي وليس المادي فقط
خ هذ  الحاجة دشكل صحي )ماكليلاند،   (.189-156: 2018لم تلوجص

 العلاج العقلاني الانفعالي -إليس نظرية ألبرت 
جسيييم إليس، المشيييكلات النفسيييية لا تنشييي  من ، طور ألبرت إليس نظرية تروز  لى العلاقة بين الأففار والمشيييا ر والسيييلوك

: ABCيطرن نمواج  ،  (Ellis, 2018: 234الأجدال اات ا، بل من الأففار والمعتقدات غير العقلانية جول هذ  الأجدال )
بتطبي  هيذ  النظريية  لى المتفوقين: قيد يعياني متفوق  ، (C(، والنتياية الانفعياليية )B(، والمعتقيد أو الففر )Aالفعلي )الحيدل 

، (B(، بل لأنخ يعتقد أم الفشييل يعني أنخ غير اوي وأم هويتخ م ددة )A( ليس لأنخ فشييل في اختبار )Cمن قل  أكاديمي )
قين  لى تحدود هذ  المعتقدات غير العقلانية وتوييرها، مما يقلل الميييوط النفسيييي الإرشييياد العقلاني الانفعالي يسيييا د المتفو 

 (.289-267: 2018دشكل وبير )إليس، 
 نظرية موراي للحاجات النفسية

 :Murray, 2019جاجة نفسييية موتلفة )  20طور هنري موراي قائمة شيياملة للحاجات النفسييية الإنسييانية، تتمييمن جوالي  
سبة للمتفوقين: الحاجة لجناا  )الرغبة في إناا  أشياء صعبة دكفاءة(، والحاجة للانتماء )الرغبة في من أهم ا دالن،  (145

الوجود مع الآخرين والصيييييييييييييييداقية(، والحياجية للقوة )الرغبية في التي ثير والتحكم والقييادة(، والحياجية للاسييييييييييييييتقلاليية )الرغبية في 
هيذ  النظريية مفييدة في ف م تنو   ، بحيث والاسييييييييييييييتفشييييييييييييييا  والتاربية(الاسييييييييييييييتقلال والحريية(، والحياجية للتارييم )الرغبية في ال

دعميييييييييييييي م قيد وروز  لى الإنايا  الأكياديمي  ، اجتيياجيات المتفوقين، فليس ويل المتفوقين ليدو م نفس الأولوييات من الحياجيات
 (.210-178: 2018أك ر، وآخروم قد وروزوم  لى القيادة والت ثير الاجتما ي )موراي، 
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 وقين في ليبيا: تحليل نقديواقع مراكز المتف
فقد أنشيي ت الحكومة الليبية ال ياة الوطنية لر اية ،  تم ل التاربة الليبية في ر اية المتفوقين نمواجاج يسييتح  الدراسيية والتحليل

إنشيييييييييييياء برام  اتا ت هذ  المبادرة إلى ، الموهوبين والمتفوقين و دداج من مراكز المتفوقين في مدم موتلفة منذ مطلع الألفية
ومؤسييسييات موصييصيية مع الاهتمام دالمناه  الدراسييية وأسيياليم التدريس والتقويم بوصييف ا  ناصيير محورية في تنمية قدرات 

غير أم هيذ  البرام  تواجيخ  يدة تحيدييات متعلقية ديالموارد المتياجية واليد م الحكومي ،  (191-179:  2002المتفوقين )نور،  
 .والفوادر المتوصصة
، المحلية الحدو ة  ن مامو ة من المشيييييييييكلات الحقيقية التي وواج  ا طلاب مراكز المتفوقين في ليبياتفشييييييييين الدراسيييييييييات  

طالباج من مراكز المتفوقين دمدم موتلفة )بنوا ي، البيمييياء، درنة(، وشيييفت  ن    150( التي شيييملت 2020دراسييية السيييائ  )
ومشييييييكلات اجتما ية تتعل  دالقبول والانتماء، وضييييييوول   نقت البرام  الإثرائية المتقدمة، وقلة الد م النفسييييييي والإرشييييييادي،

أوصيييييت الدراسييييية دميييييرورة تطوير برام   ، نفسيييييية ناجمة  ن التوقعات العالية، ونقت الموارد والمصيييييادر التعليمية المتقدمة
 .(110-78: 2020إرشادية شاملة ومتفاملة )السائ ، 

من مروز بنوا ي  50طالم وطالبة ) 100ينة من ( التي طلبقت  لى  2023من ج ة أخر ، أثبتت دراسيييييييييييييية صييييييييييييييال  )
مفردة، ناان معاوير  80لينوم للقدرة العقلية المكوم من -من مدارس التعليم العام( داسييييتودام اختبار أوتيس  50للمتفوقين و

نويا ي للمتفوقين  أظ رت النتيائ  أم طلبية مروز ب،  القبول في مراكز المتفوقين في انتقياء الطلبية اوي القيدرات العقليية المتميزة
مرتفعو الذواء مقارنة دالمتوسيييييط النظري للاختبار ومقارنة دالطلبة العادوين، جيث ولجدت فروق دالة إجصيييييائياج  ند مسيييييتو   

هذ  النتائ  تؤود أهمية توفير بياة تعليمية ومرشيييييييادية  ، ( لصيييييييال  المتفوقين في ول من الذواء والتحصييييييييل الدراسيييييييي0.01)
 .(130-119: 2023القدرات المتميزة )صال ، متوصصة تتناسم مع هذ  

( إلى أم الأسييييرة الليبية تلعم دوراج محورياج 2024أشييييارت دراسيييية  مار )، كما تبر  أهمية الدور الأسييييري في د م المتفوقين
في ر اية الأطفال الموهوبين والمتفوقين، وأوصييييييييييييييت دمييييييييييييييرورة تو ية الأبوين  ن طري   قد ندوات ت قيفية أو  ن طري  

رة لتنميية الموهبية والتفوق ماي وميا ، الس الآدياء في الميدارس، جييث أم الأبوين المتعلمين يكونيام أقيدر  لى توفير بياية ميسييييييييييييييد
أكدت  لى ضييييييرورة تف ين البرام  الإ لامية الموج ة نحو تو ية الأسييييييرة دكيفية اكتشييييييا  موهبة أطفال م والحر  الفامل 

لائمة ومجاطة الطفل دم يرات اات  لاقة دماالات التففير والنشييييييال الإبدا ي،  لى متادعت م وتحفيزهم، وت ياة الظرو  الم
 .(2024وتقبدل الأسرة للطفل الموهوب ومعاملتخ داتزام دوم مبالوة في قدراتخ أو السورية من ا ) مار، 

لمتفوقوم في ليبيا قد أولاج، نظرية ماكليلاند توضييي  لمااا ا،  ، تفتسيييم النظريات النفسيييية أهمية خاصييية لى المسيييتو  المحلي
ثانياج، نمواج ماسيلو ، يعانوم من ضيوط شيدود، خاصية إاا لم تلتي  ل م فر  جقيقية لجناا  والناان دسيبم الظرو  الحالية

ثال اج، نظرية إليس مفيدة جداج في معالاة ،  يشيير إلى أهمية توفير الحاجات الأسياسيية أولاج قبل الترويز  لى الإثراء الأكاديمي
رادعاج، نظرية موراي توضييييييي  ضيييييييرورة تقديم برام  إرشيييييييادية متعددة  ، الأكاديمي الشيييييييدود الذي قد يعاني منخ المتفوقوم القل   

 تناسم اجتياجات فردية موتلفة.
 الفجوة البحثية والتوجهات المستقبلية

  لى الرغم من الدراسات العدودة في الماال، هناك  دة فاوات دح ية واضحة.
؛  مار، 2023؛ صيييال ،  2020محدودية الدراسيييات المحلية في ليبيا: رغم أهمية الدراسيييات المحلية الحدو ة )السيييائ ،    -1

(، إلا أن ا تبقى محدودة العدد مقارنة دحام الحاجة البح ية، مما يشييييييييييير إلى ضييييييييييرورة ماسيييييييييية لمزيد من البحث 2024
 المحلي.
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ات قارنت بين الحاجات الإرشييييييييييادية للمتفوقين في السييييييييييياقات ال قافية نقت في الدراسييييييييييات المقارنة: قليل من الدراسيييييييييي  -2
 الموتلفة.

نقت في الدراسيييييييات  لى الحاجات الم نية: معظم الدراسيييييييات روزت  لى الحاجات الأكاديمية والنفسيييييييية والاجتما ية،   -3
 بينما وام هناك ترويز أقل  لى الحاجات الم نية والمستقبلية.

ة: معظم الدراسيات روزت  لى الحاجات الحالية، بينما نحتاج إلى دراسيات طولية تتادع المتفوقين الحاجة لدراسيات طولي  -4
  بر السنين.

 ، الحاجة لدراسات تطبيقية  ملية: هناك جاجة لدراسات توض  ويفية تطبي  النظريات  ملياج في برام  إرشادية فعالة -5
 : قليل من الدراسات تقيدم فعالية برام  إرشادية محددة.الحاجة لأدحال جول التدخلات الإرشادية الفعالة -6

 الخلاصة والتوصيات
 النتائج الرئيسية

 :خلت البحث إلى مامو ة من النتائ  الم مة
تعقيد الحاجات الإرشييادية: الحاجات الإرشييادية للمتفوقين متعددة الأدعاد وليسييت دسيييطة وما قد يعتقد البعض، وتتطلم    -1

 ، ت إرشادية موصصةف ماج  ميقاج وتدخلا
 دم التوا م في تلبية الحاجات: معظم البرام  التعليمية تروز  لى الحاجات الأكاديمية بينما تتااهل الحاجات النفسييييية   -2

 والاجتما ية الحقيقية.
 بل ضرورة جتمية لرفاهية المتفوقين الشاملة. أهمية الد م النفسي: الد م النفسي والإرشادي ليس ترفاج  -3
خصيييييييوصيييييييية السيييييييياق الليبي: للسيييييييياق الليبي خصيييييييوصييييييييات ثقافية واجتما ية تؤثر  لى طبيعة الحاجات الإرشيييييييادية   -4

 للمتفوقين.
في المراكز   الفاوة بين النظرية والممارسة: هناك فاوة وبيرة بين ما تقولخ النظريات العلمية وبين التطبي  العملي الفعلي  -5

 ، التعليمية
 الدور المحوري للأسرة: تلعم الأسرة دوراج أساسياج في اكتشا  المواهم ور اوت ا، وتحتاج إلى التو ية والد م المستمر. -6

 التوصيات
 بناءج  لى الدراسة، ووصي البحث دما ولي:

إرشيييادية متفاملة توطي جميع الحاجات تطوير برام  إرشيييادية شييياملة: يام  لى مراكز المتفوقين بليبيا تطوير برام   .1
 .)تربوية، نفسية، اجتما ية، م نية(

تدريم المرشييدون التربويين: ضييرورة تدريم المرشييدون  لى التعامل مع الاجتياجات الواصيية للمتفوقين وف م المييوول   .2
 .الفريدة التي وواج ون ا

 .تنفيذ برام  إرشادية فعالةتوفير موارد وافية: يام توفير موارد مالية وبشرية وتقنية وافية ل .3
 .بناء ماتمع من الأقرام: توفير فر  للمتفوقين للتفا ل مع أقرام دمستو  مشادخ يقلل من الشعور دالعزلة .4
 .إشراك الأسر: يام إشراك الأسر في البرام  الإرشادية لرفع و ي م دوصائت المتفوقين واجتياجات م .5
 .بياة تعليمية آمنة نفسياج تتقبل الأخطاء والتعلم من الفشل بناء بياة آمنة نفسياج: يام العمل  لى بناء .6
إجراء مزيد من الأدحال المحلية: هناك جاجة ماسيييييييية لإجراء المزيد من الدراسييييييييات والأدحال المحلية جول اجتياجات  .7

 المتفوقين في السياق الليبي.
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