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 الملخص 

للنباتات المتوطنة بي منطقة ال بز الأخضةةةةةةر رةةةةةةمال رةةةةةةر  لوب ا  تهدف هذه الدراسةةةةةةة للل تللوز التوجير ال ورابي يالبو ي  
يب ةا  العوامةز الطب ة ةة يالمنةاخ ةة المفيرت بي تن  مهةا المإةا ي  للل جةا ةي تقو ا ق متهةا الالتيةةةةةةةةةةةةةةاة ةة يالبو  ةة  يت عةد منطقةة  

ا  بات اا بي لوب ا   ت  ة لتبان  خيةاهيةها الطبوفرا  اً  ة يامتداةها المناخي بو  الطابر ال بز الأخضةر م  كثرر المناط  تنو
المتوسةةةطي بي رةةةمالها يالبو ات القابلة يرةةةب  القابلة بي جنوبها  مما كسةةةها بي  شةةةوم بو ات  بات ة متعدةت تتمو  بتنو  بي 

تمدت الدراسةةة ًلل المنها الويةةلي التللولي م  خلال المتةةوبات المودا  ة  يالاسةةتب ا ات الموجهة لللي   الأ وا  يالكرابة   اً
و   للل جا ي مراجعة الدراسةات التةابقة يالتقارير البو  ة  ات اليةلة  يلد رةملة ًونة  التةإا  المللوو  يالعطاري  يالم ارً

ات التنو  ال ورابي يالبو ي لموالر الدراسةةةةةةة  أما اسةةةةةةت دمة كسةةةةةةالوي 100الدراسةةةةةةة   ( مشةةةةةةارل م  الل ات المعن ة  مر مراً
يكظهرت  تاها  ةي لتلتةةةةةور الب ا ات يتقو ا الأهم ة الالتيةةةةةاة ة للنباتات المتوطنةالتللوز الويةةةةةلي يايبيةةةةةاهي يالالتيةةةةةا

ا أبوراا م  النباتات المتوطنة يالعطرية يالطب ة  ت تةةةةةةت دم بي م الات متعدةت مرز  الدراسةةةةةةة ك  ال بز الأخضةةةةةةر  ضةةةةةةا ًدةا
ها بشةةإز مللوف بي ةًا الالتيةةاة المللي   الطي الشةةعبي  ياليةةناًات التقلود ة  يج تاز ال يوت العطرية  يالأفذ ة  يت تةة

تبارها ميةةةةدر ةخز متةةةةتدام لعدة م  العاملو   ثما بونة النتاها يجوة طلي مت اند كي متةةةةتقر ًلل بعه هذه النباتات  ياً
  تويةةةةةةةةةةةلة ي   بي هذا الم ال  رفا مواجهة تلد ات تتعل  بندرت بعه الأ وا  ييةةةةةةةةةةةعوبة الليةةةةةةةةةةةول ًلوها بي بترات معونة

الدراسةةةةةةةة للل ك  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةةةةر تمرز يريت طب ة ة يالتيةةةةةةةاة ة  ات كهم ة بالوة  تتةةةةةةةتدًي توي قها 
ة يالللاف  ًلم اا يتيةةةن لها بو  اا  يياةةةر اسةةةترات   ات للاسةةةت دام المتةةةتدام لها  بما  لق  التواج  بو  الاسةةةتلاةت الالتيةةةاة 

ي البو ي لدح التةةةةةةإا  المللوو   يتشةةةةةة  ر البل  العلمي أما تويةةةةةةي ال ًلل التنو  البوولوجي دراسةةةةةةة بضةةةةةةريرت تع ي  الوً
ي ال اهر يالتوسةةةةر العمرا ي فور المن ا  يالاسةةةةترمار المتةةةةتدام بي هذا المورة الطب عي  بما ةا ل  م  الم اطر البو  ة أالرً

 يتوور المناخ  ياما اا لاستمراريت  للأج ال القاةمة 
 (التنم ة المتتدامة -الق مة الالتياة ة- التنو  اللووي  -ال بز الأخضر -النباتات المتوطنة  :الافتتاحيةالكلمات 
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Abstract 

This study aims to analyze the geographical and ecological distribution of endemic plants in 

the Green Mountain region of northeastern Libya, identifying the natural and climatic factors 

influencing their spatial organization, and assessing their economic and environmental value. 

The Green Mountain region is one of the most plant-diverse areas in Libya, due to its varied 

topographical characteristics and climatic range, from Mediterranean in the north to arid and 

semi-arid environments in the south. This has contributed to the development of diverse plant 

habitats characterized by species diversity and density. The study employed a descriptive-

analytical approach, utilizing field surveys and questionnaires administered to local residents, 

herbalists, and farmers, in addition to reviewing previous studies and relevant environmental 

reports. The study sample comprised 100 participants from the relevant groups, taking into 

account the geographical and ecological diversity of the study sites. The study employed 

descriptive, statistical, and economic analysis methods to interpret the data and assess the 

economic importance of the endemic plants. The results showed that Jabal Akhdar is home to 

a large number of endemic, aromatic, and medicinal plants used in various fields such as 

traditional medicine, traditional industries, essential oil production, and food, contributing 

significantly to the local economy. The findings also indicated a growing or stable demand for 

some of these plants, making them a sustainable source of income for a number of workers in 

this sector, despite challenges related to the scarcity of some species and the difficulty in 

obtaining them at certain times. The study concluded that the endemic plants of Jabal Akhdar 

represent a vital natural and economic resource, necessitating their scientific documentation 

and ecological classification, as well as the development of strategies for their sustainable use. 

This would achieve a balance between economic benefit and the preservation of biodiversity. 

The study also recommends raising environmental awareness among local residents and 

encouraging scientific research and sustainable investment in this natural resource to protect it 

from environmental threats such as overgrazing, unregulated urban expansion, and climate 

change, thus ensuring its continuity for future generations. 

Keywords: (Endemic plants - Jabal Akhdar - Biodiversity - Economic value - Sustainable 

development). 

 مقدمة ال
هةةذه العوامةةز  ًنةةد الن ر للوهةةا بعو  الاًتبةةار  يتمرةةز     ترتبط ًوامةةز ًةةدنةةدت بتوجير الم تمعةةات النبةةات ةةة يتن  مهةةا المإةةا ي

يم  الأمرلة ًلل تأيور هذه العوامز     العنايةةةةةةر ال ورا  ة الملل ة يالمناخ التةةةةةةاهد الذي   تل  ةاخز منطقة جورا  ة يابدت
لامتداة     راابال  م الشةةةةمالي م  المنطقة ج م مناخي ي باتي م  منطقة البلر الأب ه المتوسةةةةط     منطقة ال بز الأخضةةةةر

ي  راا للتنو  الطبوفرابي  تتبان  التةةمات المناخ ة اللريدت للمنطقة   ال بز الأخضةةر م  ال نوا الوربي للل الشةةمال الشةةرلي
ييبةدي ك  الأج ام الطبوفرا  ةة للمنطقةة تتمتر   ييقر ال  م ال نوبي بي المنةاط  القةابلةة يرةةةةةةةةةةةةةةبة  القةابلةة   بةدرجةات متلةايتةة

 1  راا لتبان  الوطام النباتي م  بو  النو  يالكرابة ببو ات  بات ة م تللة  
ل  يجوة العدند م  الأ وا  المتوطنة التي تنمو طب ة اا اةةةةةةم  الوطام النباتي للمنطقة   عز منطقة ال بز الأخضةةةةةةر يابدت  

ا بي لوب ا  ت عد هذه النباتات ميةةةةةةةةةةةةةدراا هاماا للموارة   اً الالتيةةةةةةةةةةةةةاة ة يالبو  ة  للل جا ي الأ وا  م  كثرر المناط  النبات ة تنو
ة ياسةةةةعة م  ك وا  النباتات العطرية يالطب ة  يي قدر  البرية الأخرح  ات الاسةةةةت دامات ايلل م ة  ت عد المنطقة موطناا لم موً

ا  ت تةةةةةت دم بي اليةةةةةناًات الملل ة  يالأفذ ة  يالعطور  يالطي الشةةةةةعبي اً ب ا ي   ًدة الأ وا  المعريبة بنلو خمتةةةةةو   و
 

م(  التوجير ال ورابي للوطام النباتي الطب عي بي للل ا ال بز الأخضةةةةةةةةةةةر   لوب ا (  الم لة العلم ة ب ل ة ا ةاا  ما 2014سةةةةةةةةةةةعود لةري   و      1
   1044  ص27   28
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بواهدها الطب ة  ت عد هذه النباتات مهمة للللاف ًلل التواج  البو ي يتع ي  الالتيةةةةةةةةةةةةاة الريلي م  خلال ل تاز منت ات فور 
 خشب ة لابلة للتتوي  

تمدت العدند م  اللضةةارات ًلل النباتات    يمنذ العيةةور القد مة  اهتا الناب بمعربة اللواهد الوذاه ة ياليةةل ة للنباتات اً
يمر تقدم العلا  ب وة الموارة الطب ة ة بي يةةةناًة الأةيية    يةةةدر ره تةةةي للديام لبز تطوير الأةيية الك م اه ة اللدنرةثم

ةًالم ةاا   راا للعةالوتهةا يسةةةةةةةةةةةةةةلامتهةا البو  ةة ا ل ا ابتوح كبةد كج اهة  ًلل مرأبةات بعةالةة     يبةاهتمةام مت ةدة    عتبر النبةات طب ةا
رااةةةةةةةةةةةةةة فةالبةاا مةا نتةداخةز    يتمو  النبةات العطري ب يوتة  المتطةانرت  ات الراهلةة الممو ت  ي   مإنهةا ًلاز مر  كي ت ي   كً

 ميطللا "العطري" ي"الطبي" لأ  النبات  مإ  ك   إو  ألاهما 
  80مر كثرر م    العطرية يالطب ة المنتشةةةةةةةةةرت بي م تل  المناط  البو  ة  المتوطنة ي  كتشةةةةةةةةة  ك  لوب ا تتمو  بوبرت النباتات

ا تنمو ًلل مدار العام اةةةةةةم  الوطام النباتي الطب عي الذي  وطي المنطقة  ت عتبر منطقة ال بز الأخضةةةةةةر بي رةةةةةةمال  اً  و
لا ن لقل الاهتمام الكابي بها  يت تةةةةةةةةةةةةةةت دم ملل اا بقط بي   بو    رةةةةةةةةةةةةةةر  لوب ا م  المناط  الون ة بالنباتات العطرية يالطب ة

للل ك  بعه التقارير يالدراسةةةةات يالكتي  أرت بالتها النبات ة يمإو اتها اللعالة   ييرجر  لك    العلاجات الشةةةةعب ة المعريبة
لا ت  رَ كي كبلاث ت بوّ  الأهم ة الالتياة ة يالبو  ة   ي   يطر  است دامها بي ًلاز الأمرا   مما بدّ م  بواهدها الملتملة

  1لهذه الأ وا  بي المنطقة
 مشكلة الدراسة 

  بو  تضةةا العدند م  النباتات   ر بي رةةمال رةةر  لوب ا م  المناط   ات التنو  البوولوجي الونيت عد منطقة ال بز الأخضةة
للا ك  هذه النباتات تواج  تهدندات أبورت    المتوطنة التي تلعي ةيراا كسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةة اا بي الللاف ًلل التواج  البو ي بي المنطقة

ةي   بتبي التوورات المناخ ة ي ال اهر يالتوسر العمرا ي  ياست دام الأرااي بي ال راً   مما كةح   الأ شطة البشرية مرز الرً
راسةةةةةةةةةات التي تتنايل   بإ  الد يبالرفا م  الأهم ة البو  ة لهذه النباتات المتوطنة  للل تدهور المواهز الطب ة ة لهذه النباتات

  ممةا  عو  اسةةةةةةةةةةةةةةترمةار هةذه الموارة   العوامةز المفيرت   ة   يتقو ا ق متهةا الالتيةةةةةةةةةةةةةةاة ةة تكةاة تكو  ملةديةتي توجيعهةا ال ورابي 
ج  مشةةةةةةةةةإلة الدراسةةةةةةةةةة تكم  بي  قح المعربة الدق قة بول توجير النباتات المتوطنة بي ال بز   ي الطب ة ة بشةةةةةةةةةإز متةةةةةةةةةتدام

   النبات ة التي تنمو بشةةإز طب عي بي هذه المنطقة  يالعوامز البو  ة يال ورا  ة التي تفير بي  موها الأخضةةر  يتلدند الأ وا 
ًلل الرفا م  كهم ة   ي  اسةةت دام هذه النباتات بي الم الات الالتيةةاة ة لا ن ال فور موي  بما  إلي    بو  ك  يا تشةةارها

ا بعه هذه النباتات بي الطي الشةةعبي  يةةناًة العطور  الأ ةيية العشةةب ة  يبعه اليةةناًات الوذاه ة  للا ك  هنال  قيةةا
 بي الدراسات التي تتلط الضوم ًلل هذه الق ا الالتياة ة التي لد تتاها بي التنم ة المتتدامة للمنطقة 

هي كيف ي ثر توزيع النباتات المتوطنة في الجبل الأخضــــر علت التنوب البيولوجي في المنطقةا وما   الرئيســــي:الســــ ا  
 قيمتها الاقتصادية في مجالات الطب الشعبيا الصناعةا والسياحة البيئية؟

   أهداف الدراسة
تلدند التوجير ال ورابي يالبو ي للنباتات المتوطنة بي منطقة ال بز الأخضر  ي لك م  خلال ةراسة خياهيها الطب ة ة   1

يالمناخ ة ًلل تنو  هذه النباتات  يأ ي ة تيةةةةةةةن لها بناما ًلل بو اتها  يالبو  ة  يتواةةةةةةة   أ ي ة تأيور العوامز الطبوفرا  ة  
 .الطب ة ة الم تللة

بها كبضةةةةةةةةز للبن ة البو  ة يالتنو  البوولوجي للنباتات المتوطنة بي المنطقة  سةةةةةةةةوتا تيةةةةةةةةن لها يبقاا لمواهلها الأيةةةةةةةةل ة  مر   2
 اللريد لكز بو ة الترأو  ًلل ك ماط النباتات التاهدت يالوطام النباتي 

 
ال اهر للنباتات الطب ة يالعطرية بمنطقة ال بز الأخضةةةر لوب ا  ال امعة الأسةةةمرية ايسةةةلام ة المفتمر    م الاسةةةتولال2015ملمد الدرايي العاهي     1

   312الرا ي لعلوم البو ة جلوت  لوب ا ص
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تقو ا الق مة الالتيةاة ة للنباتات اللريدت بي ال بز الأخضةر م  خلال ةراسةة اسةت دامها التقلودي  يمتةاهمتها بي التة ابة    3
 البو  ة يالتنم ة المتتدامة  يكهموتها بي ةًا الالتياة المللي يبما ة الموارة الطب ة ة 

 تساؤلات الدراسة 
 النباتات المتوطنة الموجوةت بي منطقة ال بز الأخضر؟ما هي ك وا    1
 ث   ن ن َّا التوجير ال ورابي لكز  و  م  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضر؟  2
 ما هي أرابة يتوجير النباتات المتوطنة بي م تل  البو ات  بما بي  لك الوة ا  يالمرتلعات يالوابات؟  3

 أهمية الدراسة 
 لتينة بي ال بز الأخضةةةةةةر يريت طب ة ة  اةرت يممو ت  ت ع ح للل التنو  البو ي يال ورابي الاسةةةةةةترناهي ات عتبر النباتات المتوط

نتمو  ال بز الأخضةةر بتنو  تضةةاريتةة  يارتلاًات  المتقلبة يمناخ  المتوسةةطي المعتدل  مما ندًا  المنطقة يبالتاليتتمو  ب  
ا  بات ة  اةرت بي لوب ا  بعضةةةةها مهد اً ة بالا قرا   يبالتالي  تنبر كهم ة هذا البل  بشةةةةإز ره تةةةةي م  اةةةةريرت م تمعةا ك وا

ا    بها توجيعهةا يأرةابتهةا بي م تل  المواهةز أةالوة ةا  يالوةابةات  بةالرفا م   تويو  هةذه النبةاتةات المتوطنةة يتيةةةةةةةةةةةةةةن لهةا ًلم ةا
البوولوجي المللي يبمةا ةة الن ةام البو ي هةذا المتةةةةةةةةةةةةةةعل بي الللةاف ًلل التنو    تةةةةةةةةةةةةةةاها  أمةا      يالمنةاط  ال بل ةة المرتلعةة

تمتلةةك العةةدنةد م  الأ وا        م  النةةاب ةةة الالتيةةةةةةةةةةةةةةةاة ةة ت مرةةز النبةةاتةات المتوطنةةة لمإةةا ةات أبورت للتنم ةةة الملل ةةةي      للمنطقةةة
لاف اللووا ات  يج تاز ال ي وت خيةةةةةةاهح طب ة يفذاه ة  مإ  تتةةةةةة ورها بي الطي التقلودي  يج تاز المإملات الوذاه ة  يكً

م  خلال ةراسةةةةةةةةةةةةة هذه الأبعاة ي     لد  لتوي بعضةةةةةةةةةةةةها ًلل مرأبات أ م اه ة  ات كهم ة طب ة ملتملة ي   العطرية يالتوابز
الالتيةاة ة للنباتات    مإ  ية افة اسةترات   اتلا للاسةت دام المتةتدام للموارة النبات ة ةي  المتةاب بالن ام البو ي  مما   ع ج 

ي البو ي لدح التةةةةإا      بو  م ة المتةةةةتدامةالالتيةةةةاة المللي يي تةةةةهّز التن   تةةةةها هذا البل  بشةةةةإزلا بووي بي تع ي  الوً
ي ال اهر  يالتوسةةةةةةر العمرا ي فور  المللوو  يال هات المعن ة بضةةةةةةريرت بما ة النباتات المتوطنة م  الم اطر البو  ة  أالرً

ي البو ي الم ت اند اةةةةةةريرياا لتع ي  المباةرات الم تمة ة  ي عدّ هذا اي    الم رالَي  يتوور المناخ  يالليةةةةةةاة الت اري للنباتات لوً
م  ي       بما  ضةةةةةةةم  الللاف ًلل هذه النباتات للأج ال القاةمة ييةةةةةةة افة اسةةةةةةةترات   اتلا متةةةةةةةتدامة يةارت الموارة الطب ة ة

ما نتعل  بأ وا  النباتات المتوطنة  ت وبّر هذه الدراسةةةةةةةةةة لاًدت ب ا اتلا بالوة الأهم ة للبابرو  يالعلمام     من ورلا ًلميلّا يبلريلاّ 
 يخياهيها البو  ة 

 فرضيات الدراسة 
 هنال ًلالة بو  تنو  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضر يتوجيعها ال ورابي المتمو   الفرضية الأولي :
ترأوي التربة يالارتلا  يمتةةتويات  نتأير ترأو  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةر بمتوورات بو  ة  مرز اللراةة ة الرا  ة: 

 الرطوبة 
  مإ  ملاب ة اختلابات أبورت بي توجير النباتات المتوطنة بو  ية ا  ال بز الأخضر يمرتلعات  يفابات     الفرضية الثالثة :
 منهجية الدراسة 

 أولًا: منهج الدراسة 
تمدت هذه الدراسة ًلل المنها الويلي التللولي باًتباره الأ تي لريد يتلتور ال واهر الطب ة ة يالالتياة ة للنباتات   اً

المتوطنة بي منطقة ال بز الأخضر  بو   قوم المنها الويلي ب مر الب ا ات المودا  ة يالمإتب ة المتعلقة بالنباتات المتوطنة  
 ة  يا تللولها بهدف الكش  ً  ك ماط توجيعها ال ورابي  يب ا  ق متها الالتياة ة يالبو  ة يالاجتماع  

 ثانياً: أدوات الدراسة  
 .ل مر معلومات بول ك وا  النباتات المتوطنة يتوجيعها بي ال بز الأخضر المسوحات الميدانية: ▪
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و  بول اسةةةةةةةةت دام النباتات المتوطنة يكيرها  الاســــــتبيانات: ▪ سةةةةةةةةت تةةةةةةةةت دم ل مر ب ا ات م  التةةةةةةةةإا  المللوو  يالم ارً
 .الالتياةي

 لتللوز الدراسات التابقة بول النباتات المتوطنة بي المناط  ال بل ة  المراجعة الأدبية: ▪
 ثالثاً: عينة الدراسة 

و  يسةةةةةةةةإا  مللوو  بي منطقة ال بز الأخضةةةةةةةةر  باياةةةةةةةةابة للل خبرام بي م الات البو ة  تتكو  ًونة الدراسةةةةةةةةة م  م ارً
ة   يسةةةةةةةةةةةةوتا اخت ار ًونة ًشةةةةةةةةةةةةواه ة مإو ة م   ات التنو    100يال راً مشةةةةةةةةةةةةارل م  الل ات الم تللة بي المنطقة   مر مراً
 ال ورابي يالبو ي للمناط  التي نتا جمر الب ا ات منها 

 رابعاً: مصادر جمع البيانات
ها   يالاسةتب ا ات الموجهة للل  الم: المصـادر الأولية ▪ تةوبات المودا  ة التي تشةمز جمر العونات النبات ة يتويو  ك واً

و   .التإا  المللوو  يالم ارً
الدراسةةات يالبلوث التةةابقة المتعلقة بالنباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةر   يالتقارير اللإوم ة   :المصــادر الثانوية ▪

 يالمن مات البو  ة المعن ة 
 اً: أساليب التحليلخامس
 .لتللوز الأ وا  الم تللة م  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضر يخياهيها البو  ة التحليل الوصفي: ▪
لتللوز الب ا ات المودا  ة  ياسةةةت راز الأ ماط يالتوجهات  Excel كي SPSS باسةةةت دام بر اما التحليل الإحصــائي: ▪

 .بي توجير النباتات
لتقو ا الق مة الالتيةةةةةةةةةةاة ة للنباتات المتوطنة بناما ًلل اسةةةةةةةةةةت دامها بي اليةةةةةةةةةةناًة يالطي    الاقتصـــــــادي:التحليل   ▪

ة  باياابة للل تقدنر ايمإا  ات الالتياة ة الملتملة   يال راً
 سادساً: حدود الدراسة

تقتير الدراسة ًلل منطقة ال بز الأخضر بي لوب ا  مر الترأو  ًلل الموالر التي تلتوي ًلل   الحدود المكانية: ▪
 .كثبر ًدة م  النباتات المتوطنة

  2025للل ة تمبر  2025ستوطي الدراسة بترت جمن ة تمتد م  ننانر  الحدود الزمانية: ▪
 ري ــــار النظ ــــلإطا

 الجغرافي والبيئي للنباتات المتوطنة في الجبل الأخضرالمبحث الأو : التوزيع 
ا بالب الأهم ة بي البل  البو ي يال ورابي    اً   مرز التوجير ال ورابي يالبو ي للنباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةةةةر مواةةةةةةةو

ا بوولوج اا بي   اً يي عد    لوب ا يرةمال كبريق ا  راا لما تتمو  ب  المنطقة م  سةمات طب ة ة ممو ت  ت علها م  كثرر المناط  تنو
بها ك مةاط توجير النبةاتةات المتوطنةة يالعوامةز المفيرت بوهةا كمراا بةالب الأهم ةة للها ةننةام إ ةات الن ةام البو ي المللي يلةدرتة  

ها البل  بي هذا التوجير بي تلدند المناط  الأثرر بتةةةةةاسةةةةة ة  اأما   تةةةةة  ًلل التك   مر توور المناخ يالتدخلات البشةةةةةرية
  اا يالتي تتطلي بما ة خايةةةةةةةة  ييةةةةةةة افة اسةةةةةةةترات   ات بعّالة للللاف ًلل التنو  البوولوجي يايةارت المتةةةةةةةتدامة للموارة  بو

يبي هذا التةةةة ا    تةةةةعل هذا القتةةةةا للل ةراسةةةةة التلاًز بو  العنايةةةةر البو  ة يال ورا  ة التي تفير ًلل ا تشةةةةار   الطب ة ة
 .مر الترأو  ًلل خياهيها التي ت علها يريت يطن ة يبو  ة مهمةالنباتات المتوطنة بي ال بز الأخضر  
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 طلب الأو : الخصائص الطبيعية والبيئية للجبل الأخضر 

ا م    عد ال بز الأخضةةةةر كبد كبرج المناط  ال ورا  ة بي رةةةةمال رةةةةر  لوب ا  ييتمو  بتنو  طب عي يبو ي هاهز   عل  يابدا
رت التي تتراي  بو  المرتلعات يالتةلو   بضةلاا   المنطقة كها الموالر البو  ة بي   ييتتةا ال بز الأخضةر بتضةاريتة  ال بل ة الوً

ة م  بو   ً  يجوة سهول سابل ة تمتد ًلل طول البلر الأب ه المتوسط  تتاها هذه ال ياهح بي خل  بو ات متنوً
 بز الأخضةةر  شةةهد توورات مناخ ة ممو ت  بو   المناخ يالوطام النباتي  مما  ع ج التنو  البوولوجي بي المنطقة  أما ك  ال

هذا  ي   الداخل ة تتمتر بعه مناطق  بمناخ معتدل رطي بي الشةةةتام  بي بو   تةةةوة الطق  ال اف بي المناط  اليةةةلرايية  
ة ياسةةةةعة م  الأ وا  النبات ة ياللووا  ة  ييفير بشةةةةإز أبور بي التلاًلات البو  ة ةا خز  التنو  البو ي  تةةةةاها بي ةًا م موً

 المنطقة 
  ًلل طول التةابز ال نوبي للبلر الأب ه المتوسةط  يتمتد بلوب ا  تقر منطقة ال بز الأخضةر بي ال  م الشةمالي الشةرلي  ي 

رةرلاا    قدم  2²³³ي  3¹²²³رةمالاا  يخطي طول   423رةمالاا   يبو  خطي طول    32569ي    30     15  13بو  خطي ًر   
تتمتر المنطقة بمناخ   ي المولر ال ورابي المتمو  لمنطقة ال بز الأخضةةةر العدند م  الم ا ا لقطا  التةةة ابة للأسةةةباا التال ة 

ار العام  متنو   بو   تةةوة مناخ البلر الأب ه المتوسةةط بي مناطقها الشةةمال ة  مما   علها يجهة سةة اب ة مرال ة ًلل مد
بونما نتمو  ال نوا بمناخ يلرايي   ذا ال يار خلال كرهر الشتام  هذا التنو  المناخي  ع ج م  تنابت ة لوب ا بي لطا  
التة ابة  خايةةا بلضةز لربها ال ورابي م  الأسةوا  التة اب ة الأيريب ة  مما نت   لها منابتةة الوجهات المتوسةط ة الأخرح 

بي بي تنو  الموالر الأيرية يالتاري  ة التي ترأتها الشةةةةةةةةةةةعوا الم تللة  مرز الوو ا وو  يالريما     أما سةةةةةةةةةةةاها المولر ال ورا
يالبو  طوو  ياي طالوو   الذن  ترأوا بيةةةةةةةماتها بي المنطقة  مما  ع ج جا بوتها التةةةةةةة اب ة يي تةةةةةةةها بي ا تعا  هذا القطا  

  1اللووي 
 في الجبل الأخضر حسب البيئات الطبيعية المتوطنةالمطلب الثاني: تصنيف النباتات 

ة ياسةةةةةةةةةةةةةةعة م   ت عد منطقة ال بز الأخضةةةةةةةةةةةةةةر م  كثرر المناط  فنل بالتنو  البوولوجي بي لوب ا  بو  تلتوي ًلل م موً
رية النباتات المتوطنة التي تتك   مر م تل  البو ات الطب ة ة التي تمو  المنطقة   يتمتد هذه البو ات م  التةةةةةةةةةةةةةةوابز البل

ييةةةةةةولاا للل المناط  ال بل ة المرتلعة  يتتنو  بي ظريبها البو  ة م  بو  الرطوبة  اللرارت  يالارتلا  ً  سةةةةةةط  البلر   
يهذا التنو  البو ي  عإ  التنو  الكبور بي الأ وا  النبات ة التي تتواجد بي هذه المنطقة  بو  نتا تين   النباتات المتوطنة 

تنمو بوها   ييتةةةةةاًد هذا التيةةةةةن   بي بها يل ات التك   التي تمتلكها هذه النباتات  مما  تةةةةةاها بي بناما ًلل البو ة التي  
  استرات   ات الللاف ًلوها ياستولالها بي م تل  الم الات الالتياة ة يالبو  ة 

 
   39م التابز اللوبي   الدار ال ماهورية للنشر يالتوجير يايًلا    بنواجي  ص    1997سعد خلوز الق يري      1

 توزيع وحدات الغطاء النباتي بإقليم الجبل الأخضر  1 شكل
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 الجبل الاخضر: تصنيف النباتات في منطقة 
ة ً  1750 ضةةةةا الوطام النباتي بي لوب ا  ا  موجً اً ا  744بيةةةةولة  بات ة ي  118لل   و ييوجد كثرر م   يةةةة  الوطام   جنتةةةةا

منها  11بيولة  ممرلة ب نتو     22يتتنو  ك وا  النباتات بي لوب ا  بو  تضا    بي لوب ا بي منطقة ال بز الأخضر النباتي
ا بقط لكز جن   بونما تضةا تضةا  ا يابدا اً اة ة المتةإ   تضةا كثرر بيةاهز كب  10الليةاهز المتبق ة جنتةو  كي كثرر(  ي و

 .بيولة كباة ة المتإ   كباة ة ال ن  يكباة ة المتإ ( 17م   و  يابد(  ي
 مرز يلاية كجناب سةبر بيةاهز  بونما  شةإز كثرر م  يلاية كجناب كربر بيةاهز  ي  ما نلي بعه كها الليةاهز بي منطقة  

 :ال بز الأخضر  يالتي تتمو  بتنو  كجناسها
ا ي 52  التي تضا (Fabaceae) بيولة البقول ات • اً ا 22 و  .جنتا
ا ي 36  التي تضا (Asteraceae) مرأبات الليولة ال • اً ا 39  و  .جنتا
شرت كجناب(Liliaceae) الليولة ال  بق ة •  .  التي تضا ستة ك وا  يً
ا  22    التي تضا(Labiatae) الليولة الشلوية • اً ا 17ي  و  .جنتا
اًا ي 48 (Craminceae) تضا الليولة الن ول ة • ا 33 و  .جنتا
ا ي 16  التي تضا (Apiaceae) الليولة ال  م ة • اًا 15جنتا  . و
ا   12  (Brassicaceae)تضا الليولة الكر ب ة • اًا 15ي جنتا  .1 و

 :تتكون المجموعتان الرئيسيتان من الأشجار والشجيرات التي تشكل غابات ماكي من عدة فصائل
ة ًدت  تو  ره تةوتو   تضةا أز م موً تندرز الأرة ار يالشة ورات المإو ة لوابات الماثي بي ال بز الأخضةر اةم  م موً

 :ًواهز  بات ة
 (Pcymonsperme) المخروطيات :أولًا 

 : ةتتمرز بي العواهز التال
 .ييتمو  بها الينوبر الللبي :(Pinaceae) العاهلة الينوبرية •
يتشةةةةةةةةةمز جن  التةةةةةةةةةري  المتمرز بي ال بز الأخضةةةةةةةةةر بالتةةةةةةةةةري الأبقي  :(Cupressaceae) العاهلة التةةةةةةةةةريية •

ار اللون قي ار الذي  مرل  العرً  . (Juniperus phoenica) يالعموةي  باياابة للل جن  العرً
 (Angiospermeae) ثانيًا: الأنواب عريضة الأوراق

 :وتشمل العوائل التالية
البطوم :(Anacardiaceae) العةةةةاهلةةةةة المن  ةةةةة • ك وا  مرةةةةز   يال ةةةةداري  (Pistacia rhustripartite) يتمرلهةةةةا 

(Lentiscus)  
 . (Ceratonia siliqua) ييضا جن  ال ريا :(Caesalpiniaceae) ًاهلة الأرفوا  •
 . (Arbutus pavarii) يتتمرز ب ن  الشماري  :(Ericaceae) العاهلة ال ل   ة •
 .(Quercus coccifera) لوطييضا جن  الب :(Fagaceae) العاهلة البلوط ة •
   (Europaeaي Phyllyrea angustifolia)   يالت اا(Olea) يتضا ال يتو   :(Oleaceae) العاهلة ال يتو  ة •
 . (Zizphus) يتمرز ب ن  التدر :(Rhamnaceae) العاهلة النبق ة •
 . (Tamarix) ييضا جن  الأيز :(Tamaricaceae) العاهلة الأيل ة •

 
(  التوجير ال ورابي للوطام النباتي الطب عي بي للل ا ال بز الأخضر  لوب ا(  الم لة العلم ة ب ل ة ا ةاا,  2014 و , & سعود لةري      1

  1046ص (, 27  2014
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 . (Nerium) يتمرز ب ن  الدبلة :(Apocynaceae) ًاهلة الدبلة •
 Laurus))    1يتشمز جن  الوار (   :(Lauraceaeالعاهلة الوارية  •

 المبحث الثاني: القيمة الاقتصادية للنباتات المتوطنة في الجبل الأخضر 
الوظاه  التنموية يالبو  ة لهذه الموارة  ت عد الأهم ة الالتيةةاة ة للنباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةر كمراا بالب الأهم ة للها 

ت مرةز هةذه النبةاتةات يريت يطن ةة   مإ  الاسةةةةةةةةةةةةةةتلةاةت منهةا بطر  م  تللةة لةدًا الالتيةةةةةةةةةةةةةةاة المللي يتع ي  التنم ةة  ي    الطب ة ةة
ا ت تةةةةةةةةةةةةةت دم العدند م  الأ وا  المتوطنة بي لطاًات الأةيية يالعطريات يالأفذ ة  بو  ت مرز ميةةةةةةةةةةةةةدراا بوويا    المتةةةةةةةةةةةةةتدامة

لايتللمنت ةات الطب ة ةة  ات الق مةة الت ةاريةة   ا بةالممةارسةةةةةةةةةةةةةةات التقلوةد ةة للم تمعةات   الكبورت يً ا يي قةا ًلل  لةك  ترتبط ارتبةاطةا
ة يترب ة المارةةةةة ة  أما تلعي هذه النباتات ةيراا بي الللاف ًلل التواج  البو ي    الملل ة  بما بي  لك الطي الشةةةةةعبي يال راً

ا كسةةةاسةةة اا للأم  البو ي يالوذاهي بي المنطقة  يبالتالي   يبما ة التربة م  التآثز  يتع ي  التنو  البوولوجي  مما   علها مورةا
بإ  ةراسةةةة الق مة الالتيةةةاة ة للنباتات المتوطنة يالاسةةةترمار بوها م  خلال مناها ًلم ة متةةةتدامة   عد خطوتا باسةةةمةا  لو 

 الللاف ًلل التراث الطب عي اللريد لل بز الأخضر  لرسام التياة بو ي متواج    لق  م ا ا التياة ة مر
 المطلب الأو : الاستخدامات التقليدية للنباتات المتوطنة

ت تةةت دم النباتات المتوطنة بي العدند م  المناط  بول العالا بي الطي التقلودي يالممارسةةات الرقا  ة الملل ة  يتعد منطقة 
تمد ال بز الأخضةةةةر م  بو  المناط  التي ت خر ب أ وا   بات ة بريدت  ات ق مة أبورت بي هذا التةةةة ا   ًلل مر العيةةةةور  اً

ة م  الأمرا  يالمشةةاثز اليةةل ة  بلضةةز خيةةاهيةةها العلاج ة  ة متنوً التةةإا  المللوو  ًلل هذه النباتات لعلاز م موً
لهضةةةةةةةم ة   يأذلك بي تلضةةةةةةةور يالموذ ة  تتنو  هذه الاسةةةةةةةت دامات التقلود ة بو  العلاجات للأمرا  ال لد ة  التنلتةةةةةةة ة  ا

مشةةةةةةةريبات ًشةةةةةةةب ة يتوابز تع ج اليةةةةةةةلة العامة   يمر ت اند الاهتمام العلمي بالللاف ًلل التنو  البوولوجي ياسةةةةةةةتكشةةةةةةةاف 
لمإا  ات الاسةةتلاةت الالتيةةاة ة المتةةتدامة م  هذه النباتات  بإ  ةراسةةة اسةةت داماتها التقلود ة تكتتةةي كهم ة خايةةة بي بها 

 ربة التقلود ة مر التقن ات اللدنرة بي م الات الطي ياليناًة ث ي ة ةما المع
 الاستخدامات الطبية والعلاجية ▪

 النباتات الطبية  -
جم ر المواة المشةةةةةتقة م  النباتات  يالتي  مإ  اسةةةةةت دامها لعلاز كمرا  معونة    Dragendraييةةةةة  الباب  

ابتوح ًلل ًضةةةةةةةو كي كثرر  لتوي ًلل مرأي أ م اهي يابد كي بأ ها  باتات طب ة  يي عتبر النبات  باتاا طب اا ل ا  
كثرر  سةةوام بترأو ات من لضةةة كي ًال ة  يل  القدرت اللتةةوولوج ة ًلل ًلاز مر  معو   كي ًلل الألز ت ي   
ات من لضةةةةةةةةةةةة  كي أمواة  بات ة  طاه  للمريه بشةةةةةةةةةةةإل  النقي  كي أأًشةةةةةةةةةةةاا طاججة  كي ب رً رااةةةةةةةةةةة  ًند لً كً

   2متت لية ج ه اا
النبةاتةات الطب ةة لةاةرت ًلل ت لو   و  يابةد كي كثرر م  المرأبةات اللعةالةة  أمةا ك هةا لةد ت نتا مواة فور بعةالةة لا  

   3ت  هر كي خياهح طب ة
 

 
(  التوجير ال ورابي للوطام النباتي الطب عي بي للل ا ال بز الأخضر  لوب ا(  الم لة العلم ة ب ل ة ا ةاا,  2014 و , & سعود لةري      1

   1048 – 1046ص ص (, 27  2014
  ةراسةةة اللاًل ة المضةةاةت للبإتوريا ي المضةةاةت للأثتةةدت لمتةةت لح القلويدات ال ام لنبات الضةةمرا   رسةةالة ماج تةةتر   أل ة  2009العابد ابراه ا   2

لوم المهندب لتا بو يام بر  أ م ام ًضوية تطب ق ة   جامعة لايدي مربا  يرللة ال  اهر    العلوم يً
   12م  النباتات العطرية يمنت اتها ال راع ة ي الدياه ة  الدار العرب ة للنشر يالتوجير ص1992جيد          ابو 3
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 أهمية النباتات الطبية -
اللواهد  كظهرت ةراسةةةةةات ًدندت ك  المرأبات اليةةةةةودلا  ة الم يةةةةةنّعة فالباا ما ت تةةةةةبي يياراا جا ب ة اةةةةةارت  للل جا ي 

  يبالمرز  لد لا ت لاثي هذه المرأبات الم يةةةنّعة التأيورات الوظ ي ة للمإو ات  1العلاج ة الأسةةةاسةةة ة الم  يةةةيةةةة لها
لذلك  تتضة  كهم ة النباتات الطب ة بي التطب قات العلاج ة  ل  ل  المإو ات  2اللعالة الموجوةت بي النباتات الطب ة  

ة اللعالة بي هذه النباتات لا تقتير ًلل خياهيها العلاج ة بلتي  مما   علها  ة متنوً ملودت بي ًلاز م موً
  3م  الأمرا 

 النباتات العطرية -
هي ك وا   بةات ةة تلتوي كيرالهةا يكجهةارهةا يجةذيرهةا يبةذيرهةا ًلل جيوت ًطريةة متطةانرت ت يةةةةةةةةةةةةةةدر راهلةة جأ ةة  ييمإ   

ا متطانرت   اسةةت لايةةها بتقن ات م تللة  تشةةمز المإو ات الره تةة ة للنباتات الطب ة يالعطرية مرأبات للويد ة  يجيوتا 
ا  يراتن ات  ت ع ح الراهلة يالنكهة اللريدت للنباتات الطب ة يالعطرية للل يجوة ال يوت المتطانرت بوها   ليةةةةةةةةةةةةا يمر يً

  4  ت قدم هذه النباتات مو تو  ره توتو : تع ي   كهة يراهلة الأطبا   أما ك ها ت ضاف للل الأةيية المطهرت لك
 للنباتات الطبية والعطريةتصنيفات مختلفة  -

ات بناما ًلل خيةةةةةةةةاهيةةةةةةةةها المشةةةةةةةةترأة كي سةةةةةةةةماتها كي موايةةةةةةةةلاتها   ت يةةةةةةةةنّ  النباتات الطب ة يالعطرية للل م موً
ات يةراسةةةة التةةةمات التي تربطها  ييمإ  تل  ح  لك   المتشةةةابهة    تةةةاًد هذا التيةةةن   ًلل تلدند هذه الم موً

 برلاث طر  ممو ت:
 التصنيف المورفولوجي .1

 ن  النباتات الطب ة يالعطرية بناما ًلل ال  م الم تت دم الذي  لتوي ًلل الماةت اللعالة للل:ت ي
هي النباتات التي تتوج  بوها المرأبات الك م اه ة اللعالة ًلل كج اهها الم تللة ةي  موز    النباتات المُســتخدمة بكاملها: -

 المريم ة التوةام  يالشمر  يالوالبا وم  يالداتورت للترأو  كي التراثا بي ًضو م لدة  يم  الأمرلة ًلل  لك 
تلتوي هذه النباتات ًلل المرأبات الك م اه ة اللعالة بشةةةةإز كسةةةةاسةةةةي بي كيرالها  يم   النباتات المُســـتخدمة لأوراقها: -

 ياليبار  يالشاي  ياللنام الأمرلة ًلل  لك الريلا   يالنعنا   
ــتخـدمـة لنوراتهـا أو أزهـ - هي النبةاتةات التي تلتوي ًلل مواة بعةالةة لمةا بي النورات  مرةز البةابو ا    ارهـا:النبـاتـات المُســـــــ

لرا    يالأللوا   كي بي البتلات  مرز الورية يال اسمو   كي بي الكأب  مرز الكرأد    كي بي الم اسا  مرز الً 
ة لثمـارهـا: - ــترغرلـ  اتـات المُســـــــ تر  هي النبةاتةات التي تلتوي يمةارهةا ًلل مرأبةات أ م ةاه ة  النبـ لرا  يالً  الةة  مرةز الً  ة بعةّ

 يالكرايية 
هي النباتات التي تلتوي بذيرها ًلل مواة أ م اه ة  مرز اللبة التةةةوةام يال رةل يالكاثاي   النباتات المُســترغرل ة لبرورها: -

 يالقهوت يجية ال ري  يةيار الشم  
مِّ ة مرز القربة ياليلياف ياللور  النباتات المُسترغرل ة لقشرها: -  يال  ط 

 
 اسةةةةةةت دام المتةةةةةةت ليةةةةةةات الماه ة لنبتتي أمعطرات طب ة ة لل ب  "امور" يةراسةةةةةةة النشةةةةةةاطات اةةةةةةد البإتوريا ل يوتها  2014م دمي  ور الهدح     1

 13 - 12  - 8 - 6بوولوج ا ي بو يولوج ا النبات  جامعة بربات عباب   أل ة العلوم الطب ة ة سط    ص  العطرية  مذأرت لنوز ماج تتار بي  
تها ي مإو اتها  ةار المريخ للنشر   الريا  التعوة ة  ص  1981بوجي ط   لطي بتو    2    19  النباتات الطب ة جراً
 - 28-27ي اللدن  ي القد ا  الطبعة التةةةابعة   ةار القلا بوريت لبنا  ص    التدايي بالأًشةةةاا بطريقة ًمل ة تشةةةمز الط1983كمو  رييلة    3

39 
4 Robin M., 2004. Handbook of Phytotherapy and Aromatherapy. Edition: Deletion, pp. 1-71   
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ــترغرل ة لأجزائها الهوائية: - لة  كي ال ذير الوتد ة  كي ال ذير   النباتات المُسـ لد تشةةةةمز هذه النباتات التةةةة قا  الهواه ة الم عَدَّ
  1الدر  ة  يتلتوي ًلل مواة أ م اه ة بعّالة  مرز المافات يال بتوبولا يجذر ًر  التوب يةر ات الأيرأود  يفورها

 ولوجي أو العلاجيالتصنيف الفسي .2
 ت ين  النباتات بناما ًلل خياهيها العلاج ة كي اللواهد التي  مإ  الليول ًلوها م  است دامها للل:

ر  التوب  : نباتات مُلي نة أو مُلي نة -  بما بي  لك التنا  يجية ال ري   يً
رة -  مرز اليلياف  م تإّ ( يال ش ا   : نباتات مُهدئة أو مُخد 
 بما بي  لك اللمض ات ياللنطة التوةام  : نباتات تُثب ط ثقب الشعيرات الدموية -
طة للقلب -  مرز الدبلل  يالبيز الأب ه  يالد  وتال    :  نباتات مُنش 
  2بما بي  لك ال رةل الأب ه يالأسوة  ياللللز اللار التوةا ي : نباتات تُسب ب احمرارًا موضعيًا -
 التصنيف التجاري  .3

   لدة التين   بتي الم ال الذي ت تت دم     هذه النباتات ت ارياا  يت ين  للل:
ت تدايل هذه النباتات ت ارياا لاسةةةةةةةةةةت دامها بي ل تاز الأةيية  بما بي  لك الداتورت يالنعنا  يالمرةلو    : النباتات الطبية -

 يالكولة سات لا 
ت الطب ة ة المتت دمة بي الأفرا  الوذاه ة  مرز اللبة التوةام  يالمإو ا  :نباتات التوابل والبهارات ومحسنات النكهة -

 يجوجت الطوي يالكمو  
تشةةةةةةةةةةةةةةمةز هةذه الل ةة النبةاتةات التي تلتوي ًلل أم ةة أبورت م  ال يوت العطريةة المتطةانرت بي كج اههةا    النبـاتـات العطريـة: -

ي متوبرت بي التةةةةةةةةو   بما بي  لك الم تللة  يالتي  مإ  اسةةةةةةةةت دامها بي ل تاز العطور يمتةةةةةةةةتلضةةةةةةةةرات الت موز  يه
 ال اسمو  يالورة يالريلا  

ت تةةت دم هذه النباتات بي بالتها الطب ة ة كي أمتةةت ليةةات لمإابلة اللشةةرات يالقضةةام    :  النباتات المقاومة للحشـرات -
 نرب يالدبورريم ًلوها  مرز ال

ل تاز العدند م  المشةةةةريبات  بما بي  لك الشةةةةاي نتا اسةةةةت دام النباتات بي   : نباتات تســـتخدم في صـــنع المشـــرو ات -
  3يالقهوت يالكاثاي يالكولا يالتللي يالبابو ا يالتمر الهندي يالنعنا  يالكرايية

  دور النباتات المتوطنة في دعم السياحة البيئية والتنمية المستدامةالمطلب الثاني: 
تتمتر النباتات المتوطنة بي منطقة ال بز الأخضر بدير بالب الأهم ة بي ةًا الت ابة البو  ة يالتنم ة المتتدامة  بو  تعد 
ا أبورت  ها اللريد يق متها البو  ة  توبر هذه النباتات بريا ا كساس اا م  الن ام البو ي المللي   يبلضز تنوً هذه النباتات ج ما

ة  م  خلال جذا ال يار المهتمو  بالطب عة يالتنو  البوولوجي   مإ  للت ابة البو  ة ك  تتها بي ربر  لتع ي  الت ابة البو  
ي بأهم ة الللاف ًلل هذه الأ وا  النبات ة  باياابة للل توبور برص التياة ة للم تمعات الملل ة م  خلال الأ شطة  الوً

الاستكشا  ة يالتيوي الربلات  بالطب عة مرز  كخرح   المرتبطة  اللوتوفرابي  م  جهة  بي  ي ر  النباتات  استولال هذه  يمإ  

 
منتوري لتةةةةةةةةةةنطونة  أل ة ًلوم الطب عة ي  م النباتات الطب ة يالعطرية ي طر  اسةةةةةةةةةةت دامها بي التدايي جامعة الاخوت  2019-2020م راا بم ه   1

     21الل ات  ال مهورية ال  اهرية الدمقراط ة الشةبة ص
م النباتات الطب ة يالعطرية ي طر  اسةةةةةةةةةةت دامها بي التدايي جامعة الاخوت منتوري لتةةةةةةةةةةنطونة  أل ة ًلوم الطب عة ي  2019-2020م راا بم ه   2

   22بة صالل ات  ال مهورية ال  اهرية الدمقراط ة الشة
م النباتات الطب ة يالعطرية ي طر  اسةةةةةةةةةةت دامها بي التدايي جامعة الاخوت منتوري لتةةةةةةةةةةنطونة  أل ة ًلوم الطب عة ي  2019-2020م راا بم ه   3

   23الل ات  ال مهورية ال  اهرية الدمقراط ة الشةبة ص
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مما  تاها بي تلتو         مشارير التنم ة المتتدامة التي تواج  بو  استرمار الموارة الطب ة ة يالللاف ًلوها للأج ال القاةمة 
 جوةت الل ات يبما ة البو ة بي الولة  ات   

 القيمة الاقتصادية للنباتات المتوطنة في الجبل الأخضر
ت عرف النباتات التي تنلرة بها منطقة معونة م  العالا بالنباتات المتوطنة   مإ  العرور ًلل العدند م  النباتات الملل ة بي 

ا لوب  ا  بي ال بز الأخضةةةةةر  ت عد منطقة ال بز الأخضةةةةةر موطناا للوالي  يةةةةة  الأ وا  النبات ة اللريدت هذه المنطقة  يتلدندا
يلتلقو   لك    يتدًا المتةةةةةتويات العال ة م  الكلامت العلم ة اةةةةةريرت بما ة هذه النباتات ياسةةةةةت دامها بمتةةةةةفيل ة   بي لوب ا

ل  الأهم ة الطب ة يالعلاج ة للنباتات ال ضةةةةرام    أما ال ورابي  ي بما ة النباتات المتوطنة  كي تلك التي تتمو  بتوجيعها  
ةًة  توبر هةذه   ي بي ال بةز هي مةا   علهةا مهمةة جلل جةا ةي العةدنةد م  النبةاتةات العطريةة يالنبةاتةات التي تفير ًلل اليةةةةةةةةةةةةةةنةا

ل طب ة اا للنلز يميدراا هاماا للأًلاف  (2بالجدو  ) كما   2009يلد ين  هذه النباتات المقيبي   النباتات مرً
 يوضح القيمة الاقتصادية للنباتات المتوطنة في الجبل الأخضر 1جدو  

 (Scientific Names) الأنواب النباتية الأهمية الاقتصادية 
الأهمية الاقتصادية  

 العامة 
Arbutus pavarii, Ephedra altissima, Cyclamen rohlfsianum, Teucrium zononii, 
Cynara cyrenaica, Plantago cyrenaica 

الاستخدامات 
 الطبية 

Allium longanum, Fagonia arabica, Capparis spinosa, Cupressus sempervirens, 
Convolvulus maireanus, Orobanche coronata, Medicago cyrenaica, Onopordum 
cyrenaicum, Plantago cyrenaica, Erodium keithii, Ranunculus velocarpus 

 ,Anthemis cyrenaica, Anthemis taubertii, Bellis sylvestris, Libyella cyrenaica العلف 
Linaria laxiflora, Linaria tarhunensis 

 Arbutus pavarii, Cynara cyrenaica, Arion cyrenaicum الغراء 

 ,Arbutus pavarii, Cynara cyrenaica, Medicago cyrenaica, Ballota andreuzziana العطور 
Nepeta cyrenaica 

 ,Cyclamen rohlfsianum, Arum cyrenaicum, Orchis cyrenaica, Crocus boulosii إنتاج العسل 
Romulea cyrenaica, Capparis spinosa 

 Cupressus sempervirens, Arbutus pavarii, Ephedra altissima اتات الزينة نب
 Arbutus pavarii, Crocus boulosii, Cupressus sempervirens البناء والصناعة 

 SM. EL-Durier, F. M El-Mogaspi, World Journal of Agricultural Science  المصدر:
5431357.2009   

التنو  الكبور بي الاسةةةةت دامات الالتيةةةةاة ة للنباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةر  مما  عإ  الق مة البو  ة     هر ال ديل  
يالالتيةةةةةةاة ة اللريدت لهذه الأ وا  الملل ة  نتضةةةةةة  ك  فالب ة النباتات تمتلك كثرر م  يظ لة التيةةةةةةاة ة يابدت  بو    مر 

  أما اةةةابةا للل ةيرها بي ل تاز العتةةةز يتوبور العل  الطب عي لللووا اتالعدند منها بو  الاسةةةت دامات الطب ة يالعطرية  ل
مإا ة بارجت   راا لاًتماة التةةإا  المللوو  ًلوها  Capparis spinosaي Fagonia arabicaتلتز النباتات الطب ة مرز  

ا طب ة اا  ا كهم ة بي م ال اليةةةةةةةناًات الدياه ة   بي الطي الشةةةةةةةعبي لعلاز الأمرا  الم منة يالموسةةةةةةةم ة  مما   علها مورةا
ا مهماا   بتمرز كسةةةةةةةةArbutus pavariiي Cynara cyrenaicaكما النباتات العطرية يالوذاه ة مرز    التقلود ة ياللدنرة اسةةةةةةةةا

ات المتةتدامة  بو  ت مر بو  المنلعة الالتيةاة ة يالللاف ًلل التنو  اللووي  أما  لتطوير مشةارير التة ابة البو  ة يال راً
ة لأفرا  ال ينة يالبنام مرز    التي تتةةةاها بي الللاف Cupressus sempervirensن برج ال ديل كهم ة الأ وا  الم ريً
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نواةةة  ال ديل ك  النباتات المتوطنة بي    يتوبور مواة طب ة ة ليةةةناًات ملديةت الأير البو ي  ًلل المشةةةهد البو ي المللي
ال بز الأخضةر ل تةة م رة مإو ات طب ة ة  بز هي كيةول التيةاة ة ييقا  ة  مإ  ك  ت تةها بي تلقو  التنم ة المتةتدامة 

لتع ي  الاسةةةةتلاةت منها ةي  اياةةةةرار بتواج  الن ام   م  خلال الاسةةةةت دام الررةةةةود  يالاهتمام ببراما اللما ة يالبل  العلمي
 البو ي المللي 

 دانية الدراسة المي
 أولًا: مجتمع الدراسة

نتمرز م تمر الدراسةةةةة بي ال هات يالمفسةةةةتةةةةات  ات العلالة المبارةةةةرت يفور المبارةةةةرت بالنباتات المتوطنة بي منطقة ال بز 
ة يالوابات يا يالبابرو  يالأثاة موو  بي ال امعات يالمعاهد المت يةةةةةةةةيةةةةةةةةة      لبو ةالأخضةةةةةةةةر  ييشةةةةةةةةمز  لك لةارات ال راً

و   يكيةةةةةلاا المشةةةةةاتز  يال مة ات الأهل ة النارةةةةةطة بي م ال البو ة يالتةةةةة ابة  بضةةةةةلاا ً  ال هات  لاةةةةةابة للل الم ارً
ة يق متها نهدف البل  للل ةراسةةةةةةةةةةةةةة توجير النباتات المتوطن التةةةةةةةةةةةةة اب ة يالالتيةةةةةةةةةةةةةاة ة التي تتةةةةةةةةةةةةةتلود م  الموارة النبات ة 

الالتيةةةةةةاة ة  مر الترأو  ًلل مدح الاسةةةةةةتلاةت منها بي الم الات الطب ة يالعطرية يالوذاه ة  يجسةةةةةةهامها بي ةًا التةةةةةة ابة  
  باياابة للل التعرف ًلل التلد ات التي تواج  الللاف ًلوها ياسترمارها بشإز ررود  ع ج م    البو  ة يالتنم ة المتتدامة
 بظ ًلل التنو  اللووي بي المنطقة ق متها الالتياة ة ييلا
 ثانياً: عينة الدراسة 

برة م  م تمر الدراسةةةةةةة  مر توج   الترأو  بشةةةةةةإز خاص  لو العطاري    100تا اخت ار ًونة ًشةةةةةةواه ة طبق ة مإوّ ة م  
اسةةةةةت داماا يرةةةةةراما م  لبز يمللات العطارت بي منطقة ال بز الأخضةةةةةر  ي لك بهدف التعرف ًلل كثرر النباتات المتوطنة 

و  المللوو  الذن    التةةةإا  المللوو   رةةةملة العونة مالكي يمشةةةولي مللات العطارت  باياةةةابة للل ًدة ملدية م  الم ارً
وو  يالبو وو   لتقةةد ا من ور ًلمي بول الق ا الالتيةةةةةةةةةةةةةةةاة ةةة يالطب ةةة   نوبّري  هةةذه النبةةاتةةات  يالأثةةاة موو  يالبةةابرو  ال راً

تماة هذا الأسةلوا لضةما  تمروز الل ات الره تة ة المرتبطة باسةت دام يتوجير النباتات المتوطنة  للنباتات ال متوطنة  يلد تا اً
 بما  عإ  يورت ةق قة ً  الطلي المللي ًلوها يك ماط استهلاثها  يأذلك ق متها الالتياة ة بي التو  المللي 

 ثالثاً: منهجية الدراسة وأدواتها
المنها الويةةلي التللولي    راا لوانتها بي تويةة   يتللوز يالر اسةةت دام النباتات المتوطنة بي منطقة   تعتمد الدراسةةة ًلل

ال بز الأخضةر  يالتعرف ًلل ق متها الالتيةاة ة  خيةويةاا بي الأسةوا  الملل ة م  خلال مللات العطارت يالمتةتهلكو   
الل ات  ات العلالة بالنباتات المتوطنة  مر الترأو  ًلل العطاري  يلد تا تنلوذ الدراسة مودا  اا ًبر جمر ب ا ات مباررت م  

و  المللوو  الذن    يمالكي مللات العطارت لمعربة كثرر النباتات اسةةةةةةت داماا يرةةةةةةراما  باياةةةةةةابة للل ًدة ملدية م  الم ارً
وو  يالبو وو  لتقد ا من ور ًلمي ب يلد    ول ق متها الالتيةةةةةةةةةةةةاة ة يالطب ةنوبري  هذه النباتات  يالأثاة موو  يال برام ال راً

اسةةةت دم الباب  الاسةةةتب ا  أأةات ره تةةة ة م  كةيات البل  العلمي    راا لقدرت  ًلل جمر ب ا ات أم ة ي وع ة ةق قة تعإ  
 يرام متعدةت تتها بي تلقو  كهداف الدراسة  ييتكو  الاستب ا  م  يلاية كلتام ره ت ة متمرلة   ما نلي:

دة سةةةنوات  الأو :القســم  الب ا ات الأيل ة  ييشةةةمز معلومات رةةة يةةة ة مرز ال ن   العمر  المتةةةتوح التعل مي  المهنة  يً
 ال برت 

توجير النباتات المتوطنة ياسةةت دامها  ييتضةةم  بقرات تتنايل ك وا  النباتات الأثرر اسةةت داماا يرةةراما م  لبز  القســم الثاني:
 تتوح توابرها بي الأسوا  ال باه   يمياةر الليول ًلوها  يم

الق مة الالتيةةةاة ة للنباتات المتوطنة  ييتةةةتعر  جوا ي الاسةةةتلاةت الالتيةةةاة ة م  هذه النباتات  سةةةوام بي   القســم الثالث:
 الم ال الطبي  اليناًات العطرية  الاست دامات الوذاه ة  كي الت ابة البو  ة التقلود ة 
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 رابعاً: ثبات الاستبيان 
سةةتب ا  كبد العوامز المهمة لضةةما  مويوق ة النتاها المتةةت ليةةة م  الدراسةةة  يلتلقو   لك  سةةوتا ق اب يبات  عد يبات الا

اةت الاختبار   (  بو  سةةةةةوتا تطبو  الاسةةةةةتب ا  ًلل  ل  ًونة م  الأبراة Test-Retestالاسةةةةةتب ا  باسةةةةةت دام كسةةةةةلوا لً
و   العاملو  بي م ال   الأًشةةةةةةةةةةةةةاا الطب ة يالعطرية  الأثاة موو  يالبابرو   اللربوو   المشةةةةةةةةةةةةةارأو  بي الدراسةةةةةةةةةةةةةة  الم ارً

يالمتةفيلو  بي ال هات البو  ة يالالتيةاة ة( مرتو   بلايةز جمني مناسةي  بهدف تقو ا مدح اسةتقرار ايجابات  يي تولر ك   
ت الق ةاب  ييع ج م     هر تللوةز الب ةا ةات معةامةز ارتبةاط مرتلر بو  الاسةةةةةةةةةةةةةةت ةابةات بي المرتو   ممةا  عإ  اسةةةةةةةةةةةةةةتقرار كةا 

مويولوتها  ييفأد لمإا  ة الاًتماة ًلوها بي ق اب متوورات الدراسةةةةةة المتعلقة بتوجير النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةةر  
ي   يق متها الالتياة ة بشإز ةلو  يمواوً

جم عها ةالة لبيةةاه اا ًند  بو  اسةةت ابات كبراة العونة المتةةتهدبة جامت (𝝆) معامل الارتباطنلابظ ك  ق ا  (3من جدو  )
(  مما  شةور للل يجوة ًلالة ارتباط موجبة متوسةطة للل لوية بو  المتوورات  بقد ترايبة الق ا بو  01 0متةتوح معنوية  

ا ياتتةةةةةةةةةةةالاا بي لجابات كبراة العونة   ما   ح معربة الملاه ا البو  ة  63 0 –  50 0  (  يهو ما  عإ  ك  هنال تماسةةةةةةةةةةةإا
ي بأهم    .ة الموارة الطب ة ة  يالممارسات البو  ة المتتدامةيالوً

 (   correlation Spearman)  حساب نسبة الارتباط من خلا  ارتباط سبيرمان 2جدو  

رقم 
حجم  الس ا  الس ا 

 العينة
معامل  
 (𝝆) الارتباط

 الدلالة
(p-

value) 

المتوطنة التي تب عها كي تتت دمها بشإز ما هي ك وا  النباتات  1
 0.01 0.54 100 ره تي بي مللك؟

 0.01 0.57 100 كي م  هذه النباتات تعتبر الأثرر طلباا م  لبز ال باه ؟  2

و  مللوو   3 مناط   –م  كن  تليز ًاةت ًلل هذه النباتات؟  م ارً
 0.01 0.60 100 مورةن  يخري (  –طب ة ة 

 –موسمي  – توابر هذه النباتات بي التو ؟  ةاها ما هو متتوح  4
 0.01 0.62 100  اةر(

ما هي الكم ة التقريب ة التي تب عها كي تتت دمها رهرياا م  هذه  5
 0.01 0.59 100 النباتات؟ 

6 
 –ًطر  –لأي كفرا   تت دم ال باه  هذه النباتات فالباا؟  ةيام 

 0.01 0.55 100 يناًة تقلود ة(   –فذام 

هز لاب ة جياةت كي  قيا  بي الطلي ًلل بعه النباتات  7
 0.05 0.49 100 المتوطنة خلال التنوات الأخورت؟

هز تواج  يعوبة بي الليول ًلل بعه النباتات المتوطنة؟ ل ا   8
 0.01 0.61 100 .ثا ة ايجابة  عا  نرجل التلدند

 مإ   ما هو التعر التقريبي لهذه النباتات بي التو  المللي؟   9
 0.01 0.64 100 تقت مها بتي النو ( 
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هز لد ك الترابات للللاف ًلل توابر هذه النباتات يجياةت است دامها  10
 0.01 0.58 100 الت اري؟

ما هي الل ات الالتياة ة التي ت تت دم بوها النباتات المتوطنة بي  11
 0.05 0.52 100 يناًة تقلود ة(  –فذام  – ًطر  –مللك؟  ةيام 

لل ق مة ماة ة كي ربل ة لمللك؟  12  0.01 0.56 100 كي م  هذه الل ات تلق  كً

هز لاب ة ك  الطلي ًلل النباتات المتوطنة نفير ًلل كسعارها بي   13
 0.01 0.55 100 التو  المللي؟ 

وها كي مورةنها  14 هز توبر بعه النباتات المتوطنة ةخلاا ره ت اا لم ارً
 0.01 0.63 100 المللوو ؟

هز تتت دم النباتات المتوطنة بي ل تاز منت ات ًطرية كي طب ة  15
 0.05 0.50 100 ت با  لابقاا؟

 0.05 0.46 100 ما هو متوسط الرب  الشهري الناتا ً  ب ر هذه النباتات بي مللك؟ 16

هز تعتبر النباتات المتوطنة ميدر ةخز متتدام بالنتبة لمللك كم  17
 0.05 0.44 100 موسمي؟ 

هز تلعي هذه النباتات ةيراا بي جذا الت ا  كي ال يار لمللاتك كي  18
 0.01 0.60 100 المنطقة الملل ة؟ 

هز ترح لمإا  ات لتوس ر الاستلاةت الالتياة ة م  هذه النباتات  19
 0.01 0.62 100 يناًات لاا  ة(؟  –تيدنر  – منت ات جدندت 

التلد ات الالتياة ة التي تواج  استولال النباتات برك ك  ما هي كها  20
 0.01 0.66 100 المتوطنة بي التو  المللي؟ 

 القسم الأو : البيانات الأولية/  خامساً: معالجة الإحصائيات للبيانات
يالمتةةةةةتوح نتنايل هذا القتةةةةةا ال يةةةةةاهح الد موفرا  ة لأبراة العونة  بو   شةةةةةمز معلومات كسةةةةةاسةةةةة ة مرز ال ن   العمر   

التعل مي  باياةةابة للل سةةنوات ال برت يطب عة العمز كي المشةةارأة بي الأ شةةطة البو  ة  ييهدف هذا ال  م للل تقد ا يةةورت 
ي يالمعربة بالقضةةةا ا البو  ة  رةةةاملة ً  التوجير التةةةإا ي للعونة المشةةةارأة بي الدراسةةةة  بما  تةةةاًد ًلل تلتةةةور متةةةتوح الوً

نباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةر  أما  تةةةها هذا التللوز بي تع ي  ةلة النتاها يتواةةة   مدح يالالتيةةةاة ة المرتبطة بال
تأيور العوامز الشةةةةةةةةةة يةةةةةةةةةة ة يالاجتماع ة ًلل لةرال الأبراة للق مة البو  ة يالالتيةةةةةةةةةةاة ة للنباتات الملل ة  بما ننعإ  ًلل  

  .استرات   ات التنم ة المتتدامة بي المنطقة
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 حساب نسبة المعلومات الديموغرافية  3جدو  

 (%) النسبة المئوية عدد الأفراد الفئات  المتغير

 الجنس 
 %55 55  أر
 %45 45 ك رل 

 الفئة العمرية 

 %10 10 سنة  25كلز م  
 %25 25 سنة  34للل  25م  
 %30 30 سنة  44للل  35م  
 %20 20 سنة  54للل  45م  

 %15 15 سنة بما بو   55

 المستوى التعليمي 

 %0 0 يا وي كي كلز
 %10 10 ةبلوم

 %50 50 بإالوريوب
 %25 25 ماجتتور
 %15 15 ةأتوراه 

 سنوات الخبرة في مجا  العمل الحالي

 %15 15 سنوات  5كلز م  
 %25 25 سنوات  10للل  5م  
 %30 30 سنة  15للل  11م  

 %30 30 سنة  15كثرر م  

 المستوى الوظيفي داخل الم سسة 

 %20 20 موظ /باب  مبتدئ
 %30 30 متفيل/باب  متوسط 

 %25 25 مدنر/يا ر لرار
 %25 25 ق اةي تنلوذي 

 القسم الثاني: توزيع النباتات المتوطنة
ة م  الأسةة لة المتعلقة بمدح   بو  نرأ  ًلل  توجير النباتات المتوطنة بي منطقة ال بز الأخضةةرنتنايل هذا القتةةا   م موً

ي البو ي المرتبط بهةا  يالقةدرت ًلل التموو  بو  التةةةةةةةةةةةةةةلوأ ةات المتةةةةةةةةةةةةةةتةدامةة يفور  معربةة الأبراة بةأهم ةة هةذه النبةاتةات  يالوً
المتةةتدامة بي التعامز مر الموارة الطب ة ة  نهدف هذا ال  م للل تقد ا   رت رةةاملة ً  مدح ا تشةةار النباتات المتوطنة بي 
المنطقة يكيج  الاسةةتلاةت منها  مما  تةةاًد بي بها العوامز المفيرت ًلل الملاب ة ًلوها ياسةةترمارها  أما  تةةها هذا التللوز 
ي الأبراة يالم تمر بق مة هذه النباتات  يبالتالي تع ي  ال هوة الرام ة للل تلقو  الاسةةتدامة  بي توبور ب ا ات ةق قة بول يً

 .البو  ة  يةًا الالتياة المللي م  خلال الاست دام الررود للنباتات المتوطنةالبو  ة  يتنم ة الت ابة 
ي  تةةبي بالنباتات المتوطنة  بو  كرةةار  (5من جدو  )يتضـح   % منها 40نواةة  ال ديل ك  فالب ة المشةةارأو  لدنها يً

را  % لا  إ  لدنها معربة   شةةةةةةةةةةةةةور 25كب ا اا  ي% ً  معربة  35للل ك  لدنها معربة بملهوم النباتات المتوطنة  بونما كً
ي  مر اللةاجةة لتع ي  المعربةة بو  ج م م  المشةةةةةةةةةةةةةةارأو  الةذن  لا  إ  لةدنها معربةة  ةًدت جوةدت م  الوً هةذا للل ك  هنةال لةا

 % بقط لاةري  ًلل  أر30  ما نتعل  بالقدرت ًلل  أر ك وا  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةةر  تبو  ك     كما ثا  ة
% لا  تةةةتط عوا  أر كي  و   هذا  عإ  ب وت بو  المعربة 30% كرةةةاريا للل ك ها  عربو  كب ا اا  ي40ك وا  ملدةت  بونما  

ا لتع ي  المعربة العمل ة وية كثرر تلدندا كما   الن رية يالقدرت ًلل التطبو  العملي  يهو ما لد  تةةةةةةةةةةةةتدًي براما تعل م ة يتوً
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– 50الملةاب ةة ًلل التواج  البو ي يبمةا ةة التربةة م  الا  راف يالتيةةةةةةةةةةةةةةلر  بقةد كظهر  بول ةير النبةاتةات المتوطنةة بي  
% لا  عربو  كي لا نوابقو   هذه النتاها تشةةةةةةور 20–15% كب ا اا  ي30% م  المشةةةةةةارأو  موابقة يااةةةةةةلة  مر يجوة  55

 ًمها لمشارير الللاف ًلوها للل ك  فالب ة العونة تدرل الأهم ة البو  ة للنباتات الملل ة  مما  ع ج ابتمال ة ة
% م  المشةةةارأو  للل لةراثها لق متها الالتيةةةاة ة بي م الات 50بالنتةةةبة للق مة الالتيةةةاة ة للنباتات المتوطنة  كرةةةار ي 

% ًدم لةرال  يهذا  عإ  يع اا متوسةةةةطاا بأبعاة الاسةةةةت دام 15% معربة ج ه ة ي35الوذام  الديام  يالعطور  بونما كظهر 
كما   ما نتعل    للنباتات المتوطنة ييشةةةةةور للل كهم ة التوع ة بول برص الاسةةةةةترمار المتةةةةةتدام بي هذا الم الالالتيةةةةةاةي 

ي ال اهر ًلل بقام النباتات المتوطنة  بقد كبدح  % م  المشةةةةةةةةةارأو  65بتأيور العوامز التةةةةةةةةةلب ة مرز لطر الأرةةةةةةةةة ار يالرً
ا بهذه الم اطر  يكثد   التوع ة البو  ة  تةاًد بي الللاف ًلل النباتات  هذه النتاها تفأد  % منها ك   شةر70اهتماماا يااةلا

ي بالتةةلوأ ات البو  ة المناسةةبة مرتلر  تةةب اا بو  العونة  مما  شةةإز لاًدت جودت لدًا التةة اسةةات يالمباةرات المتعلقة  ك  الوً
 بالللاف ًلل الموارة النبات ة الملل ة 
 حساب النتائج الخاصة  بتوزيع النباتات المتوطنة 4جدو  

رقم 
 الإجمالي % لا % أحيانًا  % نعم الس ا  الس ا 

% 
 الإجمالي

1 
ما هي ك وا  النباتات المتوطنة التي 

تب عها كي تتت دمها بشإز ره تي بي  
 مللك؟

40 40% 35 35% 25 25% 100 100% 

طلباا كي م  هذه النباتات تعتبر الأثرر  2
 م  لبز ال باه ؟ 

30 30% 40 40% 30 30% 100 100% 

3 
م  كن  تليز ًاةت ًلل هذه  

و  مللوو   مناط   –النباتات؟  م ارً
مورةن  يخري (  –طب ة ة   

50 50% 30 30% 20 20% 100 100% 

ما هو متتوح توابر هذه النباتات بي   4
  اةر( –موسمي  –التو ؟  ةاها 

45 45% 35 35% 20 20% 100 100% 

ما هي الكم ة التقريب ة التي تب عها كي   5
 تتت دمها رهرياا م  هذه النباتات؟

60 60% 25 25% 15 15% 100 100% 

6 
لأي كفرا   تت دم ال باه  هذه 

فذام    –ًطر  – النباتات فالباا؟  ةيام 
يناًة تقلود ة(  –  

30 30% 40 40% 30 30% 100 100% 

7 
 قيا  بي هز لاب ة جياةت كي 

الطلي ًلل بعه النباتات المتوطنة 
 خلال التنوات الأخورت؟ 

55 55% 30 30% 15 15% 100 100% 

8 
هز تواج  يعوبة بي الليول ًلل  
بعه النباتات المتوطنة؟ ل ا أا ة 

 .ايجابة  عا  نرجل التلدند
50 50% 35 35% 15 15% 100 100% 
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9 
النباتات بي  ما هو التعر التقريبي لهذه 

التو  المللي؟   مإ  تقت مها بتي 
 النو (

65 65% 25 25% 10 10% 100 100% 

10 
هز لد ك الترابات للللاف ًلل توابر  

هذه النباتات يجياةت است دامها  
 الت اري؟

70 70% 20 20% 10 10% 100 100% 

 القيمة الاقتصادية للنباتات المتوطنة  القسم الثالث :

ة م  المفرةةةةةةةةةرات  نتنايل هذا القتةةةةةةةةةا الق مة الالتيةةةةةةةةةاة ة للنباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةةةةةةر  بو  نرأ  ًلل م موً
ات  المرتبطة بالتةلوأ ات البو  ة اي  اب ة مرز المشةارأة بي الأ شةطة البو  ة  التررةود بي اسةت دام الموارة  يالمباةرت بالممارسة

ي الأبراة بأهم ة هذه النباتات أمورة  المتةةةةةةةةةةةةةفيلة ت اه البو ة يالم تمر  ييهدف هذا ال  م للل تقد ا   رت رةةةةةةةةةةةةةاملة بول يً
التيةةةاةي متةةةتدام  يمدح لةراثها لديرها بي ةًا التةةة ابة البو  ة  ياليةةةناًات الدياه ة  ياللرف التقلود ة  أما  تةةةعل هذا 

ق مة الالتيةةاة ة للنباتات المتوطنة يمتةةتوح الت ام الأبراة بالتةةلوأ ات البو  ة التةةل مة  مما التللوز للل لظهار العلالة بو  ال
ي الالتيةةةةةةاةي بي تع ي  الملاب ة ًلل الموارة الطب ة ة  يتطبو  مباةئ التنم ة المتةةةةةةتدامة بي   تةةةةةةاًد بي بها ةير الوً

  الت ا  المللي لل بز الأخضر
%  50لب ة المشةةةةةارأو  ندرأو  الدير الالتيةةةةةاةي للنباتات المتوطنة  بو  كرةةةةةار نواةةةةة  ال ديل ك  فا (6)  يبين الجدو 

ا بي ب ةاتنةا الووم ةة م  بوة  الوةذام  الةديام  يالعطور  بونمةا كرةةةةةةةةةةةةةةةار  % للل  30منها للل ك  للنبةاتةات المتوطنةة ةيراا مهمةا
ا  هذه النت  ة تعإ  يع اا متوسةةةةةةةةطاا ل20معربة ج ه ة ي لل جود بالق مة الالتيةةةةةةةةاة ة للنباتات % لا نري  لها ةيراا يااةةةةةةةةلا

ي لدح رةريلة م  الم تمر   ما نتعل  بالممارسةات البو  ة  تبو  ك   تةبة المشةارأة بي   اما الملل ة  مر باجة لتع ي  الوً
% لا  شةةةةارأو   ييشةةةةور 25% كب ا اا ي40%  مر 35الأ شةةةةطة البو  ة كي المدرسةةةة ة للللاف ًلل النباتات المتوطنة بلوة 

 لك للل ك  هنال اهتماماا  تةةةةب اا بالمشةةةةارأة اللعل ة بي الأ شةةةةطة البو  ة  مر يجوة م ال لتع ي  التلاًز العملي يالمباةرات 
– 45كما بالنتةةةةةبة لاسةةةةةترمار النباتات المتوطنة يةيرها بي ةًا الالتيةةةةةاة المللي يالتةةةةة ابة البو  ة  بقد كظهر   الم تمة ة

ا 50 % فور موابقو  كي فور مشةةةةةةارأو   هذه 20% مشةةةةةةارأة ج ه ة ي35–30مر يجوة   % م  المشةةةةةةارأو  يع اا يااةةةةةةلا
النتاها تعإ  لةراثاا متوسةةةةةةطاا لق مة النباتات المتوطنة أمورة التيةةةةةةاةي يسةةةةةة ابي متةةةةةةتدام  مما  شةةةةةةور للل اللاجة لبراما 

 توع ة ياسترمار متفيل 
ة النباتات الملل ة   ما نتعل  بالممارسةةةات الووم ة للللاف ًلل البو ة  مرز تررةةةود  اسةةةتهلال الموارة الطب ة ة يالمباةرت ب راً

ا  مر 45–40كي المشةةارأة بي بملات التوع ة  بقد كبدح   %  25–20% كب ا اا ي35–30% م  المشةةارأو  الت اماا يااةةلا
مر م  خلال لا  قومو  بها  يهذا ندل ًلل يجوة ات اه ل  ابي  لو التةةةةةةلول البو ي المتةةةةةةفيل  لكن   لتاز للل ةًا متةةةةةةت

وية %( ندرأو  كهم ة الاسةةت دام المتةةفيل للنباتات  60–55  هر ال ديل ك  فالب ة المشةةارأو     لذلك  براما تعل م ة يتوً
ا لدًا التةة اسةةات يالبراما التي تدما الملاب ة   المتوطنة يةير الم تمر بي تشةة  ر الاسةةترمار المتةةتدام  ما  عإ  اسةةتعداةا

لتيةةةةةاة ة  هذه النتاها تمرز لاًدت جودت لبنام اسةةةةةترات   ات رةةةةةاملة للللاف ًلل النباتات المتوطنة ًلل البو ة مر التنم ة الا
 ياسترمارها بطريقة متتدامة 
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 حساب النتائج الخاصة بالقيمة الاقتصادية للنباتات المتوطنة 5جدو  

رقم 
 % الإجمالي % لا % أحيانًا  % نعم الس ا   الس ا  

 الإجمالي

1 
ما هي الل ات الالتياة ة التي ت تت دم بوها 

ًطر   –النباتات المتوطنة بي مللك؟  ةيام 
يناًة تقلود ة( –فذام  –  

50 50% 30 30% 20 20% 100 100% 

لل ق مة ماة ة كي  2 كي م  هذه الل ات تلق  كً
 %100 100 %25 25 %40 40 %35 35 ربل ة لمللك؟

3 
هز لاب ة ك  الطلي ًلل النباتات  

المتوطنة نفير ًلل كسعارها بي التو  
 المللي؟ 

45 45% 35 35% 20 20% 100 100% 

هز توبر بعه النباتات المتوطنة ةخلاا  4
وها كي مورةنها المللوو ؟ره ت اا  لم ارً  40 40% 35 35% 25 25% 100 100% 

هز تتت دم النباتات المتوطنة بي ل تاز  5
 %100 100 %20 20 %30 30 %50 50 منت ات ًطرية كي طب ة ت با  لابقاا؟

ما هو متوسط الرب  الشهري الناتا ً  ب ر   6
 %100 100 %20 20 %35 35 %45 45 هذه النباتات بي مللك؟

هز تعتبر النباتات المتوطنة ميدر ةخز   7
 %100 100 %20 20 %30 30 %50 50 متتدام بالنتبة لمللك كم موسمي؟

هز تلعي هذه النباتات ةيراا بي جذا الت ا    8
 %100 100 %15 15 %30 30 %55 55 كي ال يار لمللاتك كي المنطقة الملل ة؟ 

9 
الاستلاةت  هز ترح لمإا  ات لتوس ر 

الالتياة ة م  هذه النباتات  منت ات جدندت  
يناًات لاا  ة(؟  –تيدنر  –  

60 60% 25 25% 15 15% 100 100% 

10 
برك ك  ما هي كها التلد ات الالتياة ة التي 
تواج  استولال النباتات المتوطنة بي التو   

 المللي؟ 
55 55% 30 30% 15 15% 100 100% 

 نتائج الدراسة 

ة ملدةت م  النباتات المتوطنة  40الب ا ات للل ك   تشةةور    1 % م  العطاري  نب عو  كي  تةةت دمو  بشةةإز ره تةةي م موً
 % لا  عتمدي  ًلوها بشإز ره تي 25%  تت دمو ها كب ا اا  ي35بي مللاتها  بونما  

ا م  لبةز ال بةا40بونةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة ك     2 %  30ه     مةا  % م  العطةاري  نلاب و  ك  بعه النبةاتةات هي الأثرر طلبةا
 % كراريا للل طلي متنو  يمتتايلا 30 عتبري   باتات كخرح الأثرر طلباا  ي

و  المللوو   بونما    3 %  ليةلو  ًلوها كب ا اا م  30بيةز  ية  المشةارأو  ًلل النباتات المتوطنة ًاةت م  الم ارً
ة 20مناط  طب ة ة كي مورةن  يخري   ي  % لدنها مياةر ملديةت كي متنوً
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%  شةةةةةةةةةوري  للل توابر موسةةةةةةةةةمي  35العطاري  كباةيا ك  متةةةةةةةةةتوح توابر النباتات بي التةةةةةةةةةو  ةاها  مقابز % م  45  4
 % للل  درت بعه الأ وا  20ي

%  25%( نب عو  كي  تةةةةةت دمو  أم ات أبورت رةةةةةهرياا م  النباتات المتوطنة  بونما  60كثرر م   يةةةةة  المشةةةةةارأو     5
 ملديةت   %  تت دمو  أم ات15 تت دمو  أم ات متوسطة  ي

ة بو  الديام يالعطر يالوذام ياليةةةةةةناًة التقلود ة  مر 40  6 % م  ال باه   تةةةةةةت دمو  النباتات المتوطنة لأفرا  متنوً
 تبان  بي النتي بتي النو  يالطلي 

%  30% م  العطاري  جياةت كي اسةةتقراراا بي الطلي ًلل بعه النباتات خلال التةةنوات الأخورت    ما كرةةار 55كظهر   7
ا بي الطلي 15متوور  ي للل طلي  % لاب وا ا  لااا

% كب ا اا  35%( ياجهوا يةةةةةةعوبة بي الليةةةةةةول ًلل بعه النباتات المتوطنة  بونما  50 يةةةةةة  المشةةةةةةارأو  تقريباا    8
 % لا نواجهوا يعوبة 15ي

  %25% م  العطاري  ك  كسةةةةةعار النباتات المتوطنة بي التةةةةةو  المللي متةةةةةتقرت كي مرتلعة  تةةةةةب اا  مقابز  65سةةةةة ز    9
 % للل كسعار من لضة كي متقلبة 10كراريا للل تقلبات متوسطة  ي

% م  المشةةةةةارأو  لدموا الترابات للللاف ًلل توابر النباتات يجياةت اسةةةةةت دامها الت اري  مما  عإ  يع اا بأهم ة 70  10
 بما ة الموارة النبات ة 

%  30التياة ة  كبرجها الديام يالعطر    ما  % م  العطاري  كثديا ك  النباتات المتوطنة ت تت دم بي كثرر م  ب ة  50  11
 % لا  تت دموا جم ر الل ات الالتياة ة 20كب ا اا ي

لل ق مة ماة ة م  بعه الل ات  بونما  35بونة الدراسةةة ك     12 % لاب وا توجيعاا متتةةايياا  40% م  العطاري   لققو  كً
ا كلز م  بعه الأ 25للأربا  بو  الل ات الم تللة  ي  وا  %  لققو  ربلا

% م  العطاري  كرةاريا للل ك  الطلي ًلل النباتات المتوطنة نفير بشةإز مبارةر ًلل الأسةعار بي التةو   مقابز 45  13
 % لا نري  تأيوراا أبوراا 20% كب ا اا ي35

% لا 25% كب ا اا ي35% م  المشةةةةةةةةةارأو  كثديا ك  بعه النباتات توبر ةخلاا ره تةةةةةةةةة اا لمورةنها المللوو   بونما  40  14
 ةخلاا ره ت اا تلق   

%  30%( تتةةةةةةةةةةةةت دم النباتات المتوطنة ي تاز منت ات ًطرية كي طب ة ت با  لابقاا  مقابز  50 يةةةةةةةةةةةة  العونة تقريباا    15
 % لا تتت دمها لهذا الور  20كب ا اا ي

% كب ا اا 35% م  العطاري  كرةةةةةةةاريا للل ك  متوسةةةةةةةط الرب  الشةةةةةةةهري م  ب ر هذه النباتات جود يمتةةةةةةةتقر  بونما 45  16
 % من له كي متوور 20ي

% لا تعتمد 20% نري ها موسةةةةةةةم ة  ي30% نري  ك  النباتات المتوطنة ميةةةةةةةدر ةخز متةةةةةةةتدام لمللاتها  مقابز 50  17
 بشإز أبور ًلل هذا الدخز 

 توصيات الدراسة
لتويو  ك وا  النباتات المتوطنة بي ال بز الأخضةةةةةةر يتلدن  لاًدت ب ا ات رةةةةةةاملة   لجرام متةةةةةةوبات مودا  ة ةيرية  1

 .ًنها
ي ال اهر يالأ شةةةةةةةةةةةةطة البشةةةةةةةةةةةةرية  بما ة البو ات الطب ة ة  2 التي تنمو بوها هذه النباتات م  التوسةةةةةةةةةةةةر العمرا ي يالرً

 .الضارت
 .ال اية بالملم ات الطب ة ة لضما  استدامة الوطام النباتي المتوط  تع ي  التشريعات يالت اسات البو  ة  3



39

1010 

 

ة   بول الاسةةةةةةت دامات الالتيةةةةةةاة ة للنباتات المتوطن تشةةةةةة  ر البل  العلمي التطب قي  4 ة بي م الات الطي  ال راً
 .ياليناًات الملل ة

 .بي براما الللاف ًلل النباتات المتوطنة ًبر التوع ة ياللواهد الالتياة ة المباررت لةماز الم تمعات الملل ة  5
 .المعتمدت ًلل التنو  النباتي بال بز الأخضر بما  تها بي تلقو  التنم ة المتتدامة تنم ة الت ابة البو  ة  6
 .يثرار النباتات المتوطنة الناةرت يبمانتها م  خطر الا قرا  بداه  يمشاتز مت يية ل شام  7
لرسةةةةةةةةةةةةا خراهط ةق قة لتوجير النباتات المتوطنة يتللوز التوورات   (GIS) توظ   تقن ات   ا المعلومات ال ورا  ة  8

 .البو  ة
ت الطب ة يالعطرية بي يةناًات ملل ة ًبر اسةتولال الق مة الالتيةاة ة للنباتا  التشة  ر ًلل الاسةترمار الأخضةر  9

 .متتدامة
لتنلوذ براما مشةةترأة للللاف ًلل النباتات    تع ي  التعاي  بو  ال امعات يالمفسةةتةةات اللإوم ة يالمن مات الديل ة  10

 .المتوطنة ياستدامة موارةها
 المراجع قائمة 

 المراجع العر ية  
يي   جاةم    لبراه ا متاًد ملمد بوتراا    1 منعا يابي برا ي سعود   ببوي ًو  نو   ببوي   عقوا ملمد البرً

ي بمنةاط  جنوا 2022راف الله جاةم    م   ةير العوامةز البو  ةة يالاجتمةاع ةة يالالتيةةةةةةةةةةةةةةاة ةة بي تلةدنةد بةالةة المراً
   2تو    ص ال بز الأخضر  جامعة بنواجي  أل ة الترب ة  الم لة اللوب ة العالم ة  العدة الرابر يالت

  12م  النباتات العطرية يمنت اتها ال راع ة ي الدياه ة  الدار العرب ة للنشر يالتوجير ص1992ابو جيد         2
م  التةةةةةةةةةةةةةة ةةابةةة البو  ةةة يكيرهةةا ًلل التنم ةةة بي المنةةاط  الريي ةةة  م لةةة كبلةةاث 2010كبلام خةةا  يةةةةةةةةةةةةةةوريةةة جايي   3

  228 ص 07التياة ات لةارية  جامعة بتإرت  العدة 
  120م جورا  ة الت ابة   ةار القلا للنشر   القاهرت  ص  2000كبمد بت  لبراه ا   4
م  المناخ بي أتاا ال ماهورية   ةراسةة بي ال ورا  ا  الدار ال ماهورية للنشةر يالتوجير    1995كملمد ع اة مقولي    5

  145يايًلا    سرت  ص 
  التدايي بالأًشةةاا بطريقة ًمل ة تشةةمز الطي اللدن  ي القد ا  الطبعة التةةابعة   ةار القلا  1983كمو  رييلة    6

 39- 28-27بوريت لبنا  ص 
   63م جورا  ة التريي    ترجمة ملبات سرابي   ةار اللكر العربي   القاهرت   ص  1978باتريك لابري    7
ا التةةةةةةةةةةةة ابة بي للل ا ال بز الأخضةةةةةةةةةةةةر بي لوب ا  الم لة العلم ة ب ل ة   جورا  2009جاة الرا,  بتةةةةةةةةةةةةام الدن      8

  610ا ةاا , ص
المتةة  التةة ابي لشةةعب ة  م  الل نة الشةةعب ة لشةةعب ة ال بز الأخضةةر :2000بتةة  الشةةاًري للاسةةتشةةارات الهندسةة ة   9

داة م طط التنم ة الت اب ة   بنواجي ص     8ال بز الأخضر يجً
م  الترا اللوب ة   تكوينها   خوايةةةةةةةةةةةةةةها   لمإا  اتها ال راع ة   الهو ة القوم ة   1995خالد رمضةةةةةةةةةةةةةةا  ب  ملموة    10

   247للبل  العلمي   طرابل    ص 
  7ب ة يالعطرية بالمورا  ص   ةلوز ترمو  النباتات الط2006جريرت التعد ة    11
   39م التابز اللوبي   الدار ال ماهورية للنشر يالتوجير يايًلا    بنواجي  ص  1997سعد خلوز الق يري    12
  35م الت ط ط للتنم ة الت اب ة بي لوب ا   ةار الكتي الوطن ة   بنواجي  ص2006سعد خلوز الق يري   13
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ي جورا  ة لوب ا التةةةةةة اب ة   المإتي الوطني للبل  يالتطوير   م   ةراسةةةةةةات ب  2005سةةةةةةعود يةةةةةةلي الدن  الطوي   14
   99-98طرابل   ص 

م ةير التةة ابة البو  ة بي تلقو  التنم ة التةة اب ة المتةةتدامة  أل ة اللقو  يالعلوم التةة اسةة ة   2022يةةلو  رج    15
  344  ص03  العدة 59 الم لة ال  اهرية للعلوم القا و  ة يالت اس ة الم لد 

  ةراسةةةةةة اللاًل ة المضةةةةةاةت للبإتوريا ي المضةةةةةاةت للأثتةةةةةدت لمتةةةةةت لح القلويدات ال ام لنبات 2009ابراه ا  العابد  16
لوم المهندب لتةا بو يام بر  أ م ام ًضةوية تطب ق ة   جامعة لايةدي   الضةمرا   رسةالة ماج تةتر   أل ة العلوم يً

 مربا  يرللة ال  اهر 
ناًة التةةةة ابة بي لطار التطوير المتواج  المنطقة ال بز الأخضةةةةر   تنم ة يةةةة2008ًبد الباسةةةةط ًلي ًبد ال لوز   17

  12-11بي لوب ا  معهد النقز الديلي ياللوجتت ات  الأثاة م ة العرب ة للعلوم يالتكنولوج ا   ايسإندرية   ص 
تي بمنطقة م  ةراسةةةةةةةةة الوطام النبا2015ًبد اللمود خل لة ال ربي, ملمد الدرايي العاهي, & ًبدالع ي  التاجوري    18

  310-302لوب ا  المفتمر العلمي الرا ي لعلوم البو ة, ص ص -لبر جورت بال بز الاخضر
   153م  جورا  ا لوب ا   ةار ال امعات الميرية   ايسإندرية  ص 1971ًبد الع ي  طري  ررف   19
- 145ايسةةةةةةةإندرية   ايسةةةةةةةإندرية ص  م  جورا  ا لوب ا   الطبعة الرالرة   مرأ    2008ًبد الع ي  طري  رةةةةةةةرف   20

146  
   103م  اللووا ات البرية بي لوب ا   منشورات جامعة ًمر الم تار الب ضام   ص 1997ع اة موسل العوامي   21
م  ملول ال و  م لة الليةةةةةةةةةةةةةةاة  العدة الرال   مطبعة الشةةةةةةةةةةةةةةر  الأيسةةةةةةةةةةةةةةط  بوريت    1973بتلي كنوا العرابي   22

  20-30ص
م  بعه الم اطر التي تهدة 2024ملمد العلوا ي, & يةةةةةةةةةةةلا  سةةةةةةةةةةةعود العماري     برز ملمد المقيةةةةةةةةةةةبي, ًبدالله  23

  55-69(, ص ص  18النباتات المتوطنة بي منطقة ال بز الاخضر  م لة الب ا  العلم ة,  
تها ي مإو اتها  ةار المريخ للنشةةر   الريا  التةةعوة ة  ص  1981بوجي ط   لطي بتةةو    24   النباتات الطب ة جراً

19  
 التة ابة  ال ضةرام أآل   لتلقو  تنم ة سة اب ة  متةتدامة ةراسةة بالة ال  اهر  جامعة 2013-2014لة  لعود لط   25

لوم التتوور ص 3ال  اهر    47-46  أل ة العلوم الالتياة ة يالعلوم الت ارية يً
وري م النبةاتةات الطب ةة يالعطريةة ي طر  اسةةةةةةةةةةةةةةت ةدامهةا بي التةدايي جةامعةة الاخوت منت2019-2020م راا بم ه   26

   21لتنطونة  أل ة ًلوم الطب عة ي الل ات  ال مهورية ال  اهرية الدمقراط ة الشةبة ص
م الاسةةةةةتولال ال اهر للنباتات الطب ة يالعطرية بمنطقة ال بز الأخضةةةةةر لوب ا  ال امعة  2015ملمد الدرايي العاهي   27

  312الأسمرية ايسلام ة المفتمر الرا ي لعلوم البو ة جلوت  لوب ا ص
م  يةةةةةناًة التةةةةة ابة م  المن ور ال ورابي   ةار المعربة ال امة ة   ايسةةةةةإندرية    1995د خم   ال يأ   ملم  28

   129ص 
  ٥م  الت ابة اللدنرة ًلماا يتطب قاا   الهو ة الميرية العامة للكتاا   القاهرت   ص 1975ملمد أامز   29
أمعطرات طب ة ة لل ب  "امور" يةراسةةةةةةةةة م  اسةةةةةةةةت دام المتةةةةةةةةت ليةةةةةةةةات الماه ة لنبتتي  2014م دمي  ور الهدح     30

النشةةةةةاطات اةةةةةد البإتوريا ل يوتها العطرية  مذأرت لنوز ماج تةةةةةتار بي بوولوج ا ي بو يولوج ا النبات  جامعة بربات 
 13 - 12 - 8 - 6عباب   أل ة العلوم الطب ة ة سط    ص 
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ا العالي يالبل  العلمي   ةار اللإمة  م  ًلا التةةةة ابة يالمنت هات   يجارت التعل   1995متةةةةعوة ميةةةةطلل الكنا ي   31
   47للطباًة يالنشر   المويز  ص 

  المقومات ال ورا  ة للتةةةةةةةةةةة ابة بي رةةةةةةةةةةةعب ة المرلي يالر ية المتةةةةةةةةةةةتقبل ة  با  2006-2005منورت فو  فو     32
   100استرمارها   أل ة ا ةاا يالعلوم   جامعة المرلي   جلوت   ص

ل ورا  ة التةةةةةةةةةةةةةة اب ة بي ملاب ة المن ا   الم لة ال ورا  ة العرب ة   ال مة ة م  المقومات ا1999 اريما  ةرييش   33
  146ال ورا  ة الميرية   العدة الرابر يالرلايو    ال  م الرا ي   القاهرت    ص 

   161-160هوز للكتي   وويورل ص-م  الوابات يبرص العمز بوها  ررأة مال جري 1983  ر  ة  ولا د  34
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