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 ملخص الدراسة 

 العمل الإنتاجي المنزلي للمرأة والمساهمة في تحسين المستوى الاقتصادي للأسرة الليبية، 

تمثلت مشكلة الدراسة في البحث في   حيث ،  المأكولاتدراسة ميدانية على عينة من النساء العاملات لصناعة  
مدى مساهمة الدخل الناتج عن العمل الإنتاجي الذي يتم داخل البيت من مأكولات معدة للبيع كالمعجنات من  

خبز وفطائر ومدى مساهمتها في تحسين الوضع الاقتصادي للأسرة ناحية توفير بعض السلع الغذائية أو بعض  
 . تحسين المستوى التعليمي لأفراد الأسرةالمواد المنزلية أو المساهمة في 

وسائل   وقد طبقت هذه الدراسة على عينة من النساء العاملات لصناعة وتسويق بعض المعجنات عن طريق
. التواصل الاجتماعي  

وقد أوضحت نتائج الدراسة مساهمة العمل الإنتاجي بشكل كبير في تحسين المستوى الاقتصادي للأسرة التي  
 . اج وتسويق بعض المنتجات الغذائية لعينة الدراسةتعمل على إنت

 الأسرة الليبية.     -تحسين المستوى الاقتصادي  -المرأة  –العمل الانتاجي المنزلي الكلمات المفتاحية: 
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Study summary 

Domestic productive work for women and contributing to improving the economic 

level of the Libyan family, A field study on a sample of women working in the food 

industry . 

The problem addressed in this study was the extent to which income generated from 

home-based food production, such as pastries, bread, and pies, contributes to 

improving the family's economic situation by providing food items, household 

necessities, or enhancing the educational level of family members. This study was 

conducted on a sample of women who produce and market pastries through social 

media. The results demonstrated that home-based production significantly contributes 

to improving the economic status of the families involved in producing and marketing 

food products within the study sample. 

 المـــقــدمـــة                                                

في ظل الأزمة الاقتصادية الراهنة التي يعاني منها المواطن الليبي من عدم توفر السيولة النقدية في المصارف  
وعدم تحصل المواطن الليبي على أبسط حقوقه للعيش ، ألا وهي مرتبه الذي يفترض أنه يتقاضاه لقاء عمله ،  

من الأشخاص لبعض الأعمال الحرفية واليدوية لسد  وعدم قدرته على توفير لقمة العيش له ولأسرته ؛ اتجه العديد  
احتياجاته المادية التي قد يعجز البعض منهم عن توفير الأساسي منها في ظل هذه الأزمة . ولهذه الحرف أو  
المشروعات الصغيرة دور كبير في بناء المجتمعات، خاصة من ناحية رفع قيمة العمل الذي فقد أهميته في الآونة  

تساهم في رفع المستوى الاقتصادي للأسرة، بالإضافة إلى إمكانية مساهمتها في بث روح التعاون    الأخيرة، وقد
 داخل الأسرة من الإعداد أو التدبير أو التسويق . 

 :   دراسةالإطار التصوري لمشكلة ال الأول:المحور  

 :  الدراسة مشكلة  .1
البحث في الكشف عن مدى مساهمة الدخل الناتج عن العمل اليدوي الانتاجي المنزلي    الدراسة فيتتمثل مشكلة   

للنساء العاملات في المنازل، في مجال صناعة المأكولات المعدة للتسويق، في توفير سيولة نقدية تساهم في توفير  
أو مستوى التعليمي والصحي    حاجيات الأسرة، كتوفير الغذاء والملبس ، وتحسين شكل ومحتوى المنزل  أو المركوب،

 للأبناء، أو المساهمة في تجهيز بعض المناسبات الاجتماعية وتوفير الحاجيات الترفيهية والكمالية الخاصة بالأسرة.
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 أهمية الدراسة :  .2
 الأهمية العلمية :   •

المستوى   تحسين  في  ومساهمتها  المرأة  عمل  مجال  في  الجامعية،  المكتبة  إثراء  في  الدراسة  تساهم  قد 
 الاقتصادي للأسرة . 

 الأهمية المجتمعية :  •
تكمن أهمية الدراسة فيما قد تقدمه من معطيات واقعية تحدد مدى مشاركة المرأة في العمل الإنتاجي ،التي  

 من الاستهلاك إلى الانتاج.  تساهم بدورها في النهوض بالأسرة 
 أهداف الدراسة  :  .3
 :   لى ما يأتيإ  الدراسة تهدف 

الكشف عن العلاقة  بين العمل اليدوي المنزلي في مجال صناعة المأكولات والمساهمة في تحسين المستوى   •
 الاقتصادي للأسرة . 

 تساؤلات الدراسة :  .4
هل توجد علاقة بين العمل الانتاجي المنزلي في مجال صناعة المأكولات، وتحسين المستوى الاقتصادي   •

 للأسرة، ويتفرع منه التساؤلات الفرعية الآتية : 
هل توجد علاقة بين العمل الانتاجي المنزلي في صناعة المأكولات وتوفير بعض السلع  الغذائية الأساسية   •

 للأسرة ؟
 بين العمل الانتاجي المنزلي في صناعة المأكولات و تحسين شكل منزل الأسرة ؟هل توجد علاقة   •
هل توجد علاقة بين العمل الانتاجي المنزلي في صناعة المأكولات و تحسين المستوى التعليمي لأفراد   •

 الأسرة ؟
 مفاهيم الدراسة :  .5

أثير على الأشياء المادية وغير  يعرف بأنه المجهود الإرادي العقلي  أو البدني الذي يتضمن التالعمل :   •
 ( .  79، ص   2005\2004المادية لتحقيق هدف اقتصادي  )حسين أحمد رحومة عبدالحكيم،  

هو السلع والخدمات وما يصاحبها من جهد بشري لإيجادها ,من أجل إشباع حاجة ما، ويمكن    :   الانتاج  •
 ( . 143أن يكون سلعة أو خدمة) السيد عبد العاطي  السيد وآخرون ، دن ، ص 

: ويشمل الأعمال التي تتقاضى المرأة عليها أجراً في قطاعات العمل المختلفة ,سواء أكانت    عمل المرأة •
 ( .   41، ص   2013أو لحسابها )الطاهر عمر سارة ،   لحساب الغير
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: يقصد بها المرأة العاملة في مؤسسة تتقاضى أجراً أو مكافأة ,مقابل ما تقوم به من عمل    المرأة العاملة  •
 (. 82، ص  2005-2004مهما كان نوعه  )حسين رحومة عبدالحكيم،

ارتبطوا بروابط الزواج أو الدم أو  :  يعرف )آرنست بيرجس ( بأنها مجموعة من الأشخاص  الأسرة   •
التبني، مكونين الحياة الاجتماعية كل مع الأخر، ولكل من أفرادها دور اجتماعية خاصة به، ولهم ثقافة  

 (  24مشتركة ومميزة. ) تركية بهاء الدين خليل ، دن ، ص 
اف رب الأسرة ويوجه  هو عبارة عن النشاط الذي يشترك فيه أفراد العائلة ، تحت إشر الانتاج المنزلي :   •

 (  126، ص 1987إلى السوق .) حطب زهير وآخرون، 
: هو المأكولات التي تقوم الأسرة بصناعتها داخل البيت لغرض    والتعريف الاجرائي للإنتاج المنزلي 

 بيعها أو تسويقها . 
عليه من    المستوى الاقتصادي للأسرة : هو درجة إشباع حاجياتها المادية وغير المادية، والذي يتحصل •

الدخل ، الذي يلعب دوراً مهما في انخفاض وارتفاع هذا المستوي، الأمر الذي يؤثر على نوعية المسكن  
 2008-2007وحجمه وملكيته والتغذية والحالة التعليمية والترفيهية والصحية . )بهتون نصر الدين ،

 ( 26، ص 
ة الأسرة من ناحية نوع وشكل المنزل، والأغذية،  والتعريف الإجرائي للمستوى الاقتصادي للأسرة هو مستوى معيش

 .  والتعليم 

 المحور الثاني : الإطار النظري للدراسة : 

 الدراسات السابقة :  .1
 الدراسات الأجنبية :  •

الزوج    (  Blood .R.O  The husband / wife relationshipدراسة :     ( العلاقة بين 
 والزوجة : 

وقد أشارت نتائج هذه الدراسة إلى أن دور الزوجة بخصوص شراء سيارة أو التأمين يزداد مع عملها  
 . ,كما تزداد قوتها الاقتصادية 

 (.  88/89،ص ص   2007) كنز نورية ، 
 الدراسات العربية :   •

 دراسة دور المرأة في الاقتصاد المنزلي في محافظة درعا: 
هدفت إلى دراسة دور المرأة في الاقتصاد المنزلي وأهم العوامل المؤثرة في هذا الدور في ريف  

محافظة درعا، من خلال  دراسة دور المرأة في المجال الاقتصادي  في مجال الصناعات الغذائية  
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)مربيات، مخللات، ألبان وأجبان،…( ،والصناعات اليدوية ) غزل ونسيج” ملابس وغيرها”، 
نس،..(  ، والزراعية  بشقيها )نباتي وحيواني(،و التعرف على دور هذه المرأة في مجالات التعليم،  مكا

 والصحة. 
وقد أشارت النتائج إلى وجود ارتباط إيجابي مع الدخل، لأنه يؤثر في أغلب الأدوار التي يتكون منها 

مع وجود زوجة أخرى، حيث   دور المرأة في الاقتصاد المنزلي، كما أشارت إلى وجود ارتباط إيجابي
أن وجود زوجة أخرى قد يعكس تصرفات الزوجة بشكل سلبي أو إيجابي، فقد تتصرف الزوجات  
بشكل إيجابي وبناء، وتمارس دورها في إدارة موارد المنزل لإثبات ذاتها، والظهور بمظهر الزوجة  

لى تبديد الموارد المنزلية بحيث  الحريصة البنّاءة، وقد يكون عكس ذلك، فقد تدفعها الغيرة والبغضاء إ 
لا تبقي شيئاً لضرتها، ونتيجة هذه الدراسة غلب فيها الدور الإيجابي البنّاء، الذي يجعل الزوجة ذات  

 (   2010دور إيجابي في إدارة موارد المنزل وخاصة الاقتصادية منها .)الزعبي سجا ، 
 النظريات المفسرة لمشكلة الدراسة :  .2

يفسر المنظور الوظيفي أهمية تقسيم العمل بين المرأة والرجل بحيث يختص  لوظيفية :  النظرية البنائية ا  •
الرجل بالعمل والانتاج وممارسة كافة الأنشطة الاقتصادية والاجتماعية والسياسية ،ويعتبر الوظيفيون  

وربة بيت)    أن المكان الوجيد المناسب  لنشاط المرأة  هو المنزل، وذلك نتيجة لتبعيتها للرجل ، كزوجة 
(  ، وبالتالي فهي تشجع قيام المرأة بالأعمال داخل المنزل مما يجعلها     26، ص1988زهري زينب ،

لا تقتصر على الدور العائلي فقط ، بل تتجه للأعمال المنزلية التي تساهم في تحسين المستوى  المعيشي  
لمحافظة عليه من التوتر والخلل الذي  الأسرة  باعتبارها جزء من الكل الذي يساهم في استقرار النظام وا 

 قد يصيبه في حال عدم توفر الدخل لتوفير حاجيات الأسرة . 
 المحور الثالث : اجراءات الدراسة الميدانية : 

 نوع الدراسة :  (1
إن هذه الدراسة تدخل ضمن إطار الدراسات الوصفية، فهي تعتمد على جمع الحقائق وتحليليها  
وتفسيرها لاستخلاص دلالتها، والتعرف على خصائصها ؛ وذلك لمعرفة ورصد العمل الإنتاجي 
المنزلي للمرأة وعلاقته بتحسين المستوى الاقتصادي للأسرة، فالدراسات الوصفية لاتقف عند مجرد  

 البيانات والحقائق بل تتجه إلى تصنيف البيانات وتحليلها ثم استخلاص النتائج .  جمع
 :    منهج الدراسة (2

بيانات             جمع  على  المنهج  هذا  يقوم  حيث  الحالة،  دراسة  منهج  على  الدراسة  هذه  اعتمدت 
لوصول إلى فهم  ومعلومات كثيرة وشاملة عن حالة فردية واحدة أو عدد محدود من الحالات وذلك بهدف ا 
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أعمق للظاهرة المدروسة وما يشبهها من ظواهر، حيث تجمع البيانات عند الوضع الحالي للحالة المدروسة  
من أجل فهم أعمق وأفضل للمجتمع الذي تمثله. فهذا المنهج يساعد الباحث على جمع البيانات التفصيلية  

تم اختيار العينة بطريقة كرة الثلج    ( ، وقد122م ، ص    2012عن حالات الدراسة ) الطاهر سارة ،  
والتي تشير إلى العملية التي بواسطتها تتعرف الباحثة وتقترب من الأفراد أصحاب المعلومات ،وفي الدراسة  

التي  تعمل داخل بيتها في مجال صناعة المأكولات ) الخبز  ، و ( امرأة  25)  الحالية تم جمع البيانات من
 لالكتروني عبر الانترنت . ، وتقوم بالتسويق ا  والفطائر(

 مجالات الدراسة:  (3
 المجال المكاني:  •

أو بعبارة    يقصد به مجتمع البحث، بأنه تجمع لأفراد أو أشياء تشترك في خصائص معينة تهم الباحث ،
أخرى وهو مجموع وحدات البحث التي تريد الحصول على بيانات منها أو عنها. ويتحدد مجتمع البحث  

 في بعض صفحات الفيس بوك التي تتعلق بإعداد وتسويق الطعام . 
 المجال البشري :  •

المأكولات  بعض  يقتصر المجال البشري للدراسة على النساء العاملات في المنازل ، اللاتي يقمن بصناعة  
 ها عبر  وسائل التواصل الاجتماعي )الفيسبوك ( . وتسويق  ،(   )الخبز والفطائر 

 المجال الزمني :  •
م ، حيث شملت جمع المادة    2016  \4\24و  2015\11\20تم جمع بيانات الدراسة في الفترة ما بين  

 العلمية بالإضافة إلى جمع بيانات الدراسة الميدانية من عينة البحث. 
اعتمدت الدراسة على استبيان الكتروني شمل العديد من التساؤلات التي تتعلق بتحقيق  مع البيانات :  وسيلة ج (4

أهداف الدراسة ،والتي وجهت لأفراد عينة البحث ؛ لجمع معلومات دقيقة ومعمقة ، حيث قسمت لعدة محاور  
 مستوى التعليمي للأبناء . شمل محور تحسين شكل المنزل، ومحور توفير المواد الغذائية ،ومحور تحسين ال

5) : البيانات  تحليل  تم    أسلوب  ،التي  البيانات  تحليل  في  الكيفي  التحليل  أسلوب  الدراسة على  هذه  اعتمدت 
التوصل إليها من خلال الدراسة الميدانية ,ويتم التعبير عن البيانات الخام وعن نتائج التحليل بصورة غير  

 كمية .
 وتفسير النتائج :المحور الرابع : تحليل البيانات  

 أولًا ـ بيانات تتعلق بتحسين المستوى الاقتصادي للأسرة في مجال توفير بعض المواد الغذائية: 

% من أفراد العينة إلى مساهمتهم في توفير بعض المواد الغذائية الأساسية لأسرتهم من دخلهم  96أشار  
 الخاص بصناعة المأكولات .  
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% من العينة إلى توفير أغذية غالية الثمن ، والتي لم يسبق لهم الحصول عليها ولم تكن  80وقد أشار  
 ي بعض أنواع الشكولاتة والمكسرات والعصائر  من ضمن قائمة الطعام الأساسية للأسرة، وتمثلت ف

 ثانياً ـ  بيانات تتعلق  بتحسين المستوى الاقتصادي في مجال تغيير شكل المنزل : 

% من أفراد العينة إلى مساهمتهم في تغيير شكل المنزل من الدخل الخاص بصناعة المأكولات، وكانت  96أشار
وشراء  أو صيانة بعض الأثاث، وشراء بعض الأدوات الكهربائية،  مساهمتهم في مجال صيانة المواد الصحية،  

 وبناء ملاحق  للمنزل . 

 ثالثاًِ ـ بيانات تتعلق  بتحسين المستوى الاقتصادي في مجال المساهمة في تحسين المستوى التعليمي للأبناء : 

عديد من التخصصات كاللغة و  % من أفراد العينة بمساهمتهم في إقامة دورات تعليمية للأبناء، شملت ال52أشار  
% من أفراد العينة بمساهمتهم في تدريس بعض الأبناء في المدارس الخاصة  32بعض المواد العلمية، كما أشار  

 ، من دخلهم الخاص بصناعة المأكولات.   

 مناقشة ختامية 
دي ، حيث تم  تناولنا في هذه الدراسة موضوع العمل الانتاجي للمرأة وعلاقته بتحسين المستوى الاقتصا 

الكشف عن مدى مساهمة الدخل الخاص بالمرأة العاملة في صناعة المأكولات بالمنزل في تحسين المستوى  
الاقتصادي للأسرة، فمن خلال البيانات المتعلقة بالدراسة اتضح مساهمة هذا الدخل في تحسين المستوى  

بعض المواد والخدمات الأساسية للأسرة  الاقتصادي في المجالات الثلاثة ,حيث ساهم هذا الدخل في توفير  
 في ظل عدم توفر السيولة النقدية ،أوفي حال عدم تلبية الدخل الأساسي للأسرة لهذه الحاجيات .  
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