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 :ملخص الدراسة

الأ قات    الناحعة تناولت الدراسةةةةةةةةة ءةر انسةةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او  ال  
 ( ءً ا، باسةةةةةةةةةةتندام اسةةةةةةةةةةتبا ة وتعلن   ح ةةةةةةةةةةا   ابر40الاجتماععة. ااتمدت المنقج الوصةةةةةةةةةةف  التعلنل  ال  اننة     

SPSS.  ،ا، تننما ًا  التيةنر الاجتماا  ال  الأ قات  توسةةةً ا ءظقرت النتا ج ء   اةةةتولإ انسةةةاهة النفاةةةعة ًا   ننفاةةةً
انسةةةةةةةةةةةةةةاهة واعل ءبعةا  التفةااة  الاجتماا  والوصةةةةةةةةةةةةةةمة. ًما ل  ت قر  رو   الة تع لإ  ع وجو  الانةة ارتبةاد  الةة تن  

  .للمتغنرات الديموغرافعة
 .انساهة النفاعة،  تلا  ة  او ، اناانة العقلعة، التيةنر الاجتماا ، الأ قات، الدا  الاجتماا   :الكلمات المفتاحعة

Abstract: 
This study examined the impact of psychological abuse directed at children with intellectual 
disabilities (Down syndrome) on mothers’ social well-being. A descriptive-analytical approach 
was used on a sample of 40 mothers through a questionnaire analyzed using SPSS. Results 
indicated that the level of psychological abuse was very low, while the social impact on 
mothers was moderate. A significant correlation was found between psychological abuse and 
certain aspects of social interaction and stigma. No statistically significant differences were 
found due to demographic variables. 
Keywords: Psychological abuse, Down syndrome, intellectual disability, social impact, 
mothers, social support. 

 المقدمة: 
  صةةةعتق  سةةةلبًا التُعدّ انسةةةاهة النفاةةةعة لعوم اناانة العقلعة، ولاصةةةة الم ةةةاتن  بمتلا  ة  او ،    ال وا ر الت  ت ةر 

النفاةةةةةةةعة والاجتماععة،  لا تواجل  ع  الفاة تعديات ًبنرة    التكعم  ع المعع  الأسةةةةةةةرم والمدرسةةةةةةة  والم تمع ، وغالبًا  ا 
تتعرض للتقلن     قعمتقا ءو الا تقا  ءو الت ا   ءو ان ا ة اللف عة. ولا تقت ر آةار  ع  المعا لة الالبعة ال  الأ را  لاوم 

 ، ت  تمتد لتشةةةم  الأ قات اللات  متعمل  طةةةغومًا  ت امدة  تع ة التعا    ع ر و  الفع  الاةةةلبعة للم تمع،  ما اناانة  ق
تق  الاجتماععة  .م  م  ل  ارتفاع  اتويات القلق والاكتااب لدمق  وطعف  شارً

mailto:m.gashoot@zu.edu.ly
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 مشكلة البحث:
لنفاةةعة، سةةواه    المعع  الأسةةرم ءو الاجتماا  ويواجل الأمفال الم ةةاتو  تقع  المتلا  ة العدمد    ءاةةاال انسةةاهة ا    

ءو التعلعم ، والت  ند تت ل     التقلن     احترا ق ، ا تقا    الماتمر، ءو حر ا ق     الدا  العامف  والتقدمر. وتنعاس 
متعمل     ع  انسةةةةةةاهة النفاةةةةةةعة لعس  ق  ال  الأمفال ء فاةةةةةةق ، ت  تمتد آةار ا لت ةر بشةةةةةةا   بااةةةةةةر ال  الأ قات اللوات

العبه الأكبر    رااية   لاه الأمفال. وتشةم  التيةنرات الاجتماععة ال  الأ قات اةةعور   بانحباد، الع لة الاجتماععة، 
عت ءوطةةةةحنث  القلق الماةةةةتمر، وراما طةةةةعف القدرة ال  التفاا  الاجتماا  ءو العفاق ال  الانات اجتماععة صةةةةععة.

ل مواجقو  صةةةةةةعواات    التعبنر ا   شةةةةةةاار  ،  ما ي علق  ءك ر ااتماً ا ء    لاه الأمفا (NCCAN, 1982)  راسةةةةةةة
ء  الأمفال لاوم اناانات العقلعة  (Zantal & Wiener, 1987) ال  الكبار وءك ر ارطةةةةة لل مال. ًما ءكدت  راسةةةةة

اةةةةةارت عة.  . ًما ءوال اةةةةةمعة متعرطةةةةةو  للسةةةةةاهة تدرجة ءال     غنر  ،  ما م ةر سةةةةةلبًا ال  حعاتق  الاجتماععة والنفاةةةةة
(  ل  ء  ال ف  المعا  لا نعًا متعرض للر ل والنبع،  ما م  م  ل  طةةعف تكعفل وت امد اطةةة راباتل 2004 راسةةة  ال غ ، 

 .النفاعة، لاصة     رحلة المرا قة
لأطفار ذوي لما مدى تأثير الإساءة النفسية الموجهة يمكننا صـياةة مشـكلة البحث  ت تسا ر رسيست وهو :  بناءً عليه

 الإعاقة العقلية من متلازمة داون على الأمهات من الناحية الاجتماعية؟
 ويندرج  نل ادة تااؤلات  رععة و  :

تن   رجة انسةةةةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةةةةعة الت  متعرض لقا ال ف  و اةةةةةةةةةةتولإ التفاا   لاات  لالة اح ةةةةةةةةةةا عة    توجد الانة .2
 الاجتماا  ل م؟

ة ال  الأ قات بالتلاف  تغنرات      العمر، الماةةةتولإ التعلعم ، العالة    تنتلف  رجة تيةنر انسةةةاهة النفاةةةع .2
 الاجتماععة، واد  سنوات  عايشة اناانة(؟

 أهمية البحث
ياةةااد البعث ال   ترا  ح   الاةةغود الاجتماععة والنفاةةعة الت  تاعشةةقا الأ قات  تع ة  ا متعرض لل ءمفالق   -2

 طرورة تمان  الأ قات و امق     للال ترا ج   تماعة وتواوية.    ساهة  فاعة،  ما ملفت الا تبا   ل  
ا ج ت ةةةةةمع  تر  المراك  و الم سةةةةةاةةةةةات الناصةةةةةة تعوم اناانة    للاليقدم البعث  تا ج يما  ء  ياةةةةةتفند  نقا  -2

  راا ية و فاعة ل  قات، وت وير سعاسات حماية و ا  ل مفال لاوم  تلا  ة  او .
 أهداف البحث:

تيةنر انسةةاهة النفاةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او  ال  الأ قات    الناحعة  التعرف ال  .2
 .الاجتماععة

ح ةةةةةةا عة تن   رجة انسةةةةةةاهة النفاةةةةةةعة الت  متعرض لقا ال ف  و اةةةةةةتولإ التفاا  لادلالة االعلانة لاات ال الكشةةةةةةف ا  .2
 .الاجتماا  ل م

متغنرات      العمر، الماةةةةةةةةةةتولإ التعلعم ، العالة ل تع لإ   رجة تيةنر انسةةةةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةةةةعة ال  الأ قات  التعرف ال  .2
 .الاجتماععة، واد  سنوات  عايشة اناانة

 حدود البحث: .4
راسة تيةنر انساهة النفاعة الت  متعرض لقا الأمفال لاوو اناانة العقلعة : سل  البعث الاوه حول "  الحدود الموضـوعية

 " تلا  ة  او  ال  الأ قات    الناحعة الاجتماععة   
 : انت ر ت بنق البعث ال   رً  تنمعة القدرات الع نعة تلنبعا.الحدود المكانية
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: انت ةةةةةةةةةةةةر ت بنق البعث ال  اننة    ء قات ءمفال  تلا  ة  او  الماةةةةةةةةةةةة لات بمرً  تنمعة القدرات الحدود البشــــــــرية
  .الع نعة

 الدراسات السابقة
بعنوان "أبعاد الإســــــــاءة تجا  الأطفار المعاقين ذهنيًا لدى كع من المعلمين وأولياء (2002)العجمت، دراســــــــة  -2

"، و د ت الدراسةةةة  ل  التعرف ال  ءبعا  انسةةةاهة الت  متعرض لقا الأمفال لاوو اناانة الأمور  ت دولة الكويت
ن  ال  ال ا لمتغنرات ال نس الةةع نعةةة    وجقةةة   ر المعلمن  وءولعةةاه الأ ور،  ع الترً فرو      ةةع  الأبعةةا  و قةةً

(  علمًا 42والعمر. اسةةةةةةتند ت الدراسةةةةةةة المنقج الوصةةةةةةف  التعلنل  لملاه تل ل بععة المشةةةةةةالة، واةةةةةةملت العننة  
( ءبًا وءً ا  م  لدمق  ءمفال     اة اناانة 20و علمةة     دار  التراعة الفكرية للبنن  والبنات،  طةةةةةةةةةةةةةةا ة  ل   

( سةنة. وند اسةتندم الباحث  اعا  انساهة المعتملة 22–6 ة، حنث تراوحت ءامار الأمفال تن   الع نعة الباةع
توصةةةةلت  تا ج الدراسةةةةة  ل  ادم وجو   رو   الة  ح ةةةةا عًا ، و ( وتعريبل    نب  الباحث2006    ادا   نلنر  

ا لعًور وان اث ل ةةةةةالك العًور، ًمتن  المعلمن  وءولعاه الأ ور    ءبعا  انسةةةةةاهة، تننما ظقرت  رو   الة تن  ا
ا، حنةث تبن  ء  الأمفال  ءظقرت النتةا ج وجو   رو  لاات  لالةة  ح ةةةةةةةةةةةةةةا عةة تع لإ  ل  امر ال فة  المعةا  لا نعةً

عة  22–9الأكبر سةنًا   سةنة( ءك ر ارطةة للسةاهة  قار ة بالأصةغر سةنًا، ويرجع لال   ل   يا ة المشةالات الالوً
م    العمر. وءوصةةةةةةةةت الدراسةةةةةةةةة باةةةةةةةةرورة تدريب المعلمن  وءولعاه الأ ور ال  وصةةةةةةةعواة التعا    عق   ع التقد

اسةةةةةةةةةةةةةةتراتع عةات التعةا ةة  اني ةات   ع الأمفةةال لاوم اناةانةةة الةع نعةةة، وتك عم ترا ج التوععةة الم تماعةة للعةد    
 ء ماد انساهة النفاعة والبد عة ت ا ق .

العربية  بالإماراتماعية تجا  الاطفار المعاقين الاســــــــاءة النفســــــــية والاجت( بعنوان/ 2000دراســــــــة )ع دات،  -2
 د ت  ل  التعرف ال   اتولإ انساهة النفاعة والاجتماععة الت  متعرض  ،المتحدة ) ت ضـوء بع  المتييرات(

لقا الأمفال المعانو  تبعًا لمتغنرات  وع اناانة، وجنس ال ف ، و اا  الاةةةةةةةا . ااتمد الباحث المنقج الوصةةةةةةةف  
الأمفال الملتعقن  بمراك  تي ن  المعانن  التابعة لو ارة الشةةةةةةة و  ءسةةةةةةةر بّقت الدراسةةةةةةةة ال  اننة    التعلنل ، ومُ 

ا ج ءظقرت  ت، و سةةةةةةتبا ة لاعا  انسةةةةةةاهة النفاةةةةةةعة والاجتماععةومبقت الدراسةةةةةةة الاالاجتماععة     ولة ان ارات. 
ماععة تع لإ  ل   وع اناانة و اا  الاا ، الدراسةة وجو   رو   الة  ح ةا عًا     اةتولإ انسةاهة النفاعة والاجت
ترا ج  ا   اةرورة تو نرب اوصةت الدراسةة   حن  ل  تُاة ل   رو   الة  ح ةا عًا تبعًا ل نس ال ف  المعا . وند 

 فاةةةة  واجتماا  ل مفال المعانن ، لاصةةةةة لاوم اناانات الع نعة والاةةةةماعة،  ل  جا ب تقدي  انراةةةةا  الأسةةةةرم 
توانتق  بيسةةةةةةةةةةالنب التعا   الاةةةةةةةةةةلع   ع ءتنا ق ، وتع ي  التواصةةةةةةةةةة  الأسةةةةةةةةةةرم والاجتماا   ع  اة لأولعاه الأ ور ل

 المعانن  لد  ق     الم تمع ب ورة  ي اتعة.
 الاطار النظري:

 أولًا/ مفهوم الإساءة النفسية وصورها:
ه للفر ، سةةةةةواه    للال انمعا انسةةةةةاهة النفاةةةةةعة    ءم سةةةةةلوي ءو  ع   تعمد مُلعق الاةةةةةرر بالعالة النفاةةةةةعة ءو المعنوية

اللف  ، ءو ان ا ة، ءو التقدمد، ءو انلالال، ءو ان مال العامف ، ءو التقلن     اةةةي ل ء ام ايلري . وتُعدّ  ع  الممارسةةةات 
عة ند تمتد آةار ا     ءل ر ء واع انسةةةةةاهة لأ قا لا تتري آةارًا جاةةةةةدية ظا رة، لكنقا ت  م  ل  اطةةةةة رابات اامتعة وسةةةةةلوً
لفترات مويلة، لاصةةةةةةةةة لدلإ الأمفال ولاوم اناانة العم  ياو و  ءك ر حاةةةةةةةةاسةةةةةةةةعة وتيةرًا بالموانف الاةةةةةةةةلبعة    المعع ن  

 ( 444، ص 2024 ابند، تق .
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ل  ل  الفر  م  م  ل   لعا  الألالإ بعالتل النفاةةةةةةةةعة ءو  ك :تُعرف انسةةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةةعة بي قاكما   ع  ءو نول ءو سةةةةةةةةلوي مُوجل
الا فعةالعةة ءو العةامتعةة، ًةانلالال، ءو ان ةا ةة، ءو التقدمد، ءو الت ا  ، ءو العر ا  العامف ،  ما م ةر سةةةةةةةةةةةةةةلباً ال  تقدمر  

 (26، ص: 2022". العمورية، لعاتل وتوا  ل الا فعال 
النفاةةةةةةةعة الموجقة ل مفال، ولاصةةةةةةةة لاوم اناانة الع نعة، ءاةةةةةةةاالًا  تعد ة و تبامنة    حنث الماةةةةةةةمو  تتنع انسةةةةةةةاهة و 

عة امعقة ال  اةةن ةةعة ال ف  وتوا  ل النفاةة .  ا يلت أبرز صــور وفيموالأسةةلوب،  لا ء قا جمععًا تتري آةارًا ا فعالعة وسةةلوً
 :هذ  الإساءة وما يصاح ها من مؤشرات سلوكية

، حنث يُاةةةةةةتغ  ال ف    رًا لاةةةةةعفل ءو ا       ءج  تعقنق   ةةةةةالك اةةةةةن ةةةةةةعة    نب  البالغن ، الاســــتيلار  .2
 وي قر لال     صور  تعد ة     الاستغلال ال نا  ءو النفع ، بما متنا    ع الاع  ان اا عة والأللاقعة 

اسةةةةعة ت ا   حاجاتل الأسةةةة   نِب  الوالدم  ءو المعع ن  بال ف ، ويت اةةةةد لال      عدم الق ور والر   العاطفت .2
وإ مال راامتل ءو  ظقار ادم الرطةةةةةةةةا انل، لاصةةةةةةةةة  لاا ًا  يعا       اانة لا نعة،  ما مولّد لديل اةةةةةةةةعورًا بعدم 

 (422، 2022.  ءتو العمرا ، الأ ا  والنقص
ي و ، و و ءسةةةلوب يقوم ال  تر نب ال ف  وتقدمد  بالعقاب ال اةةةدم ءو النفاةةة  نجبار  ال  سةةةلالإرهاب النفســت .2

 . عن ، وند متام   جبار  ال   شا دة  وانف  معاه ءو انف  ما متري لديل ءةرًا  فاعًا بالغًا
، وتُمار     للال الاةةةةةةةةنرية    ال ف  ءو تواعنل الدا  ، ءو   مال التواصةةةةةةةة   عل، و و  ا م  م الذم والإهانة .4

 (22، ص2002الع م ،  .  ل  تعقنر لااتل وإطعاف ةقتل تنفال
الأشــكار المختلفة من الإســاءة النفســية  ت مجموعة من المؤشــرات الســلوكية التت تميز الأطفار وتنعكس هذ   .5

 :المتعرضين لها، ومن أبرزها
  الااتما ية المفرمة وت نب التفاا  الاجتماا. 
 تد   تقدمر العات والشعور بعدم الاعمة. 
 انحاا  بالر ل وادم المعبة. 
 ا ر لوف ونلق وادوا عة غنر  بررة  . 
 رة تشاؤ عة للععاة لا تتناسب  ع المرحلة العمرية  . 
  24-25، ص 2022 الر ا ،  اعور بالدو عة وطعف الدا اعة  عو التعل  ءو ان  ا) 

 ثانياً/ مفهوم الإعاقة العقلية  ومحدداتها  ت ضوء متلازمة داوون:
حالة    تونف النمو العقل ، ءو ادم اكتمال النمو وتعدث نب  سةةةةة  ال ا نة اشةةةةةر، ويعو  الاةةةةةبب    اناانة العقلعة    

لال   ل  الوراةة ءو انصابة بالأ راض الت  تعنق النمو الفكرم، و   ءيااً ًما ار تقا ال ماعة الملكعة ال بعة النفاعة اام 
، وت قر    ادة صةةةةةةةةور  نتلفة ، والت  ت قر    صةةةةةةةةورة م، ال  ء قا حالة     مو  تونف ءو غنر  اتم  للعق 2925

انلفا     تكوي   ا يعرف توظا ف العًاه والت  يما  ء  تقا  بال ر  الاةةةةةةعاو نترية،     العمر العقل  و اةةةةةةبة العًاه 
 .(42م، ص:2022والالوي الاجتماا   الاويداه، 

ق  عبارة ا  اةةةةةعولا صةةةةةبغ  ًرو وسةةةةةو   م  م  ل  لل  ،  ومتلازمة داوون تحديداً هت نوع بارز من الاعاقات العقلية
عة،  ًما م  م لال      المخ و ال قا  الع ةةب  وينتج انل او  لا ن  و اطةة راب     قارات ال اةةة  الا راكعة، و العرً

تُعد متلازمة و  (22، 2025 ل  ظقور  لا ك وجقعة وجاةةةةةمعة وانوب للاعة     ءااةةةةةاه ووظا ف ال اةةةةة ".  القعاةةةةة ، 
 :لاضطرابات الجينية الناتجة عن خلع  ت الكروموسومات، وتظهر بثلاث صور رسيسيةداون من ا

  20التثلث الصـــــبيت (Trisomy 21):العالات. يعدث  تع ة  %95الشةةةةةةةةا  الأك ر اةةةةةةةةنواًا، ويم    عو  و و   
   ً  للعة، فع ةةةةةةةبك العد   22ا قاةةةةةةةام غنر مبعع  للنلايا منتج انل وجو   اةةةةةةةنة  طةةةةةةةافعة    الكرو وسةةةةةةةوم رن  
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ال . وي  م  عا النل   ل  ظقور الالتلا ات ال اةةةةةةةةةدية والعقلعة الممن ة لأمف46ًرو وسةةةةةةةةةوً ا تدلًا     42انجمال  
 (225، 2022ة.  الشرانن ، المتلا  

 النوع الانتقالت (Translocation):  ل   22   العالات، وينتج ا  ا تقال ج ه    الكرو وسةةةةةوم  %4يم   حوال 
،  ما م  م  ل   يا ة    الما ة ال ننعة رغ  ء  العد  الكل  للكرو وسةةةةةو ات 22ءو  24ءو  22كرو وسةةةةةوم آلر     

  (.و وسوً اًر  46مبدو مبعاعًا  
 النوع الخليط أو الفســــــيفســــــاست (Mosaicism):   العالات. يعدث اند ا  %2ويُعد  ا رًا،  لا ي قر    حوال   

،  تع ة ل ي اشةةوا      ا قاةةام النلعة المن ةةبة. 42ًرو وسةةوً ا وءلرلإ ال   46تعتوم بعل للايا ال اةة  ال  
 (252، 2022.    ف ، وغالبًا  ا تكو  الأاراض ءن  حدة    الأ واع الألرلإ 

تتميز متلازمة داون بمجموعة من الســــمات الجســــدية والســــلوكية التت يمكن ملاحظتها لدى معظم الأطفار المصــــابين و 
 :بها، ومن أبرز هذ  الأعراض ما يلت

  ارتناه ءو لنو ة    العاةةةةةةةلات  قار ة بالأمفال العا من ، وغالبًا  ا تتعاةةةةةةة   ع التقدم    العمر  و  ء  تنتف 
 .تماً ا

 ا نفاض و   ال ف  ومولل و عع  رءسل اند الولا ة ا  المعدلات ال بعاعة. 
 يا ة الو   تب ه  تع ة وجو  صعواات ءو  شالات    الرطااة . 
  ن  مرف العن  النارج   ل  الأال   ع صِغر  تعة العننن . 
  ًا توجو  حول ًالابوجو   ا دة جلدية رقعقة تغ   ال  ه الدالل     العن ،  ما يع   ا  باا. 
 تا ك ال  ه النلف     الرء ،  نبدو الرء  ءك ر  نلًا  ل  الشا  المراع. 
 وجو  ل  واحد    ًم الند تدلًا    الن ود المتعد ة المعتا ة. 
  90، ص2022 تلال&  توسبعة، .ن ر الأصابع  قار ة بالأمفال العا من) 
 من متلازمة داوون: العقليةأثر الإساءة النفسية على ذوي الإعاقة ثالثا/ 
تتعد  ءاةاال تيةنر انسةاهة النق  لتشم  ال وا ب ال ادية وان راكعة والنفاعة والعامتعة، حنث مُلاحأ ء  انساهة ت  ا     

 (22، ص:2020  العناسوة، .ل ورتقا ًلما ًا  ال ف      رحلة  مو حااسة ءو    تناة تفتقر  ل  الاحتواه والدا 
تنعاس انسةةةةةةاهة ال اةةةةةةدية ال  ال ف  المعا     صةةةةةةورة  صةةةةةةابات  تعد ة ًالكد ات والعرو   :لجســــديةالتأثيرات ا (2

والرطةةةوض، وند تت ور  ل   شةةةالات    نة      قدا  الاةةةمع ءو الب ةةةر، ًما ء  انصةةةابات المتكررة    الرء  ند 
 .تابب  اانة اقلعة ءو تفانمقا

ة وان مال  ل  تيلر    النمو العقل  وان راك  واللغوم والعرً ، ويعا   ت  م انساه: التأثيرات على النمو والإدراك  (2
ن   ال ف  الماةةةاه  لعل    طةةةعف    التع ةةةن  والتعل   تع ة للاةةةغود النفاةةةعة والعامتعة الت  تعنق ندرتل ال  الترً

 دا من ف والقلق الوالمعاكاة، ًما مُلاحأ ا نفاض     اةةةتولإ العًاه وصةةةعواة    التواصةةة   ع ايلري  باةةةبب النو 

 (52، ص2002. الع م ، 
،  لا لااانةلاو اانسةةةاهة النفاةةةعة تتري ب ةةةمات امعقة ال  تكوي  اةةةن ةةةعة ال ف   :التأثيرات النفســـية والاجتماعية  (2

ا ر ال  ، وغنر نتتاةةةةةبب    طةةةةةعف الأ ا الداللعة وتشةةةةةو  صةةةةةورة العات، فع ةةةةةبك ال ف  ءك ر ادوا عة ءو ا اةةةةةعاتعة
 التفاا  الاجتماا  الالع . 

عة ادمدة،  نقا  قدا  الات ا  الا فعال ، وا نفاض  ة:التأثيرات العاطفية والســلوكي (4 منتج ا  انسةةةاهة اطةةة رابات سةةةلوً
احترام العات، والشةةةةةعور الماةةةةةتمر بالع ب والنوف    العقاب. وت  م  ع  المشةةةةةاار  ل  صةةةةةعواة    تكوي  الانات 

 (46، ص 2022.  تنعا ، ة  توا  ة، وي بك ال ف   عالًا  ل  الا ع ال ءو العنف ءو الالوي الالب  ت ا  ايلري اجتماعع
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لى عتعكس بصـــــورة مباشـــــرة على أســـــرة الطفع وخاصـــــة  الإســـــاءة النفســـــية التت يتعرض لها الطفع وترى الباحثة أن 
،  لا تشةةةةةةةةةةعر الأم بالع   والع ب  تع ة لما متعرض لل مفلقا     معاه، ًما م  ا  لدمقا التوتر والقلق باةةةةةةةةةةبب   رة الأمهات

الم تمع الاةلبعة وادم تقبلل للاانة. و ع تكرار  وانف انسةاهة، تتراجع ندرة الأم ال  التكعم النفا  والاجتماا ، وي  ا  
عة الرااية والتراعة. وند م  م لال   ل  اةةةةةةةةةةعور الأم بالع لة وانر ا  النفاةةةةةةةةةة  العبه النفاةةةةةةةةة  الملق  ال  ااتققا    امل

ا ال  املعةة العلاج والتي ن ، وي يد     والاجتمةاا ، وإل  تةد ور    جو ة العلانةة تننقةا وان  مفلقةا،  مةا منعاس سةةةةةةةةةةةةةةلبةً
  يا  ع الاةةةلبعة والوصةةة  المرتب  باناانة مما ء    رة الم تمة, ًاحتمالعة اسةةةتمرار  ا رة العنف وانسةةةاهة    البناة الأسةةةري

 ل  تراجع الدا  الاجتماا  الموجل ل م، وي يدا      حاةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةقا بالا ف ةةةةةةةةةةال ا  ايلري  وا نفاض  اةةةةةةةةةةتولإ التفاا  
 .الاجتماا 

 الاجراءات المنهجية للدراسة:
 منهج الدراسة :

 لدراسةةةة ال وا ر الاجتماععة والنفاةةةعة ًما       الوانع،ال  المنقج الوصةةةف  التعلنل ، لكو ل الأ اةةةب ااتمدت الدراسةةةة  
 ع تعلن  العلانة تن  انسةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او  وتيةنر ا الاجتماا  ال  

 او   ل لاوم  تلا  ةت  جمع البعا ات    للال استبعا   ندا   ت   ادا   وت بعقل ال  اننة    ء قات الأمفا، و الأ قات
  .الما لات     رً  تنمعة القدرات الع نعة

 مجتمع الدراسة :
 متكو     جمعع  ا قات الأمفال      تلا  ة  اوو  المقندم  بمرً  تنمعة القدرات الع نعة بمدمنة جن ور

 (2026 -2025للعام الدراس   
 عينة الدراسة :

ة  اوو  المقنةةدم  بمرً  تنمعةةة القةةدرات الةةع نعةةة بمةةدمنةةة جن ور بةةال ريقةةة ت  التعةةار جمعع   ا قةةات الأمفةةال      تلا  ةة
ا  اد       ( .40الق دية  وً

 :الخصاسص السيكو مترية  للمقياس 
 :الأداة صدق 

التبر الباحث صةةةةةةد  ء اة الدراسةةةةةةة  لا ت  اسةةةةةةتندام ءسةةةةةةلوب ال ةةةةةةد  ولال     للال ارض الاسةةةةةةتبا ة ال    مواة    
النبرة      ال الدراسةةةةةةةةة، وند ءلع الباحث بغالبعة  لاح ات المعامن  لوطةةةةةةةةعقا    صةةةةةةةةعغتقا المعامن     ءصةةةةةةةةعاب 

 النقا عة.
 :ثبات الأداة

ر النتا ج  ل  شةةنت   ءج  التبار ةبات ء اة الدراسةة ت  اسةتندام التبار ًرو باأ ءلفا لالتبار الاتاةا  الدالل  ل  اة، حنث 
. %20و    اةةةةةةةةةةةةبة  قبولة، لأ  قعمة ءلفا الماعارية ءك ر     %90.0 رجة ةبات    اسةةةةةةةةةةةةت ابات اننة الدراسةةةةةةةةةةةةة ًا ت 

ما يق ةةةد ا الباحث، والعل  واالتال  يما  القول بي   عا الماعا  ةاتت بمعن  ء  المبعوةن  يفقمو  تنو   تنفس ال ريقة وً
 %90.0المندا عة لكو   ابة تعقنق  فس النتا ج لو ءاند ت بعقل  رة ءلرلإ تقدر يما  ااتما       ع  الدراسة 

 أساليب تحليع ال يانات
اةملت الأسةالنب الوصةتعة حاةةاب  .SPSS 27 ت  اسةتندام الأسةالنب انح ةا عة الوصةتعة والاسةتدلالعة باسةتندام تر ا ج 

ع  نة     العمر، الماةةةتولإ التعلعم ، العالة الاجتماععة، و التكرارات والناةةب الماوية لتعدمد الن ةةا ص الديموغرافعة للعن
عل  لتو يع ل ةةةةةةا ص الأمفال    حنث العمر، ال نس، ترتنب ال ف ، وجو  صةةةةةةعواات، وجقة الد ج وتكرار  الاةةةةةةا ، وً

 مفال ل النروج ل  ش ة الاجتماععة. ًما ت  حااب المتوس  العاات  والا عراف الماعارم لاعا   اتولإ انساهة النفاعة
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ة الاجتماععة، الدا  الاجتماا  المدري، والوصةةةةةةةمة  والأةر الاجتماا  ال  الأ قات، بما    لال  ءبعا  التفاا  والمشةةةةةةةارً
 .والا عراف الاجتماا 

ء ا الأسةةةةالنب الاسةةةةتدلالعة،  قد اسةةةةتند ت لالتبار الفرطةةةةعات، حنث ت  ت بنق  عا   ارتباد تنرسةةةةو  لدراسةةةةة العلانة تن  
اهة النفاةةعة الت  متعرض لقا ال ف  و اةةتولإ التيةنر الاجتماا  ال  الأم. ًما ت  اسةةتندام التبار تعلن  التبام   رجة انسةة
لدراسةةة الالتلا ات     رجة تيةنر انسةةاهة النفاةةعة ال  الأ قات و ق  تغنرات امر الأم، الماةةتولإ  (ANOVA) الأحا م

لعننتن   اةةةةةتقلتن  لدراسةةةةةة الالتلا ات و ق العالة الاجتماععة ل م.  (t) التعلعم  ل م، وامر ال ف ، تننما اسةةةةةتندم التبار
 .لقبول ءو ر ل الفرطعات (α ≤ 0.05) وند ت  تعدمد  اتولإ الدلالة انح ا عة اند قعمة

 ( تو يع اننة الدراسة و ق امر الأم2جدول  
 النسبة العدد العمر
25-44 6 22.2% 
45-54 29 59.4% 
 %22.9 2  يك ر 55

 %200.0 22 الم موع
   انجمال ،  %59.4ااً ا، حنث تم    54 ل   45( ء  غالبعة اننة الدراسةةةةةةةة تقع    الفاة العمرية    2مبن  جدول  

ااً ا  يك ر  55، وتبلغ  اةةةةةةةبة الأ قات %22.2ااً ا  عو  44و 25   حن  يشةةةةةةةا  الأ قات اللات  تتراوه ءامار   تن  
 .عننة تتو ع بشا  ر عا  طم  الفاة العمرية الوس  ،  ما يشنر  ل  ء  ال22.9%
 ( تو يع اننة الدراسة و ق الماتولإ التعلعم  ل م2جدول  

 النسبة العدد المستوى التعليمت
 %62 2 اتتدا  /اادا م

 %22.5 4 ةا وم 
 %22.2 20  تلوم
 %50.0 26 جا ع 
 %200.0 22 الم موع

 

، تلنقا الأ قات العاصةةةةةلات ال   تلوم %50.0يعمل  اةةةةةقا ة جا اعة تناةةةةةبة ( ء    ةةةةةف اننة الدراسةةةةةة 2مبن  جدول  
، وءلنرًا الأ قات لاوات الماةةةتولإ الاتتدا   %22.5، فعما تم   الأ قات العاصةةةلات ال  الشةةةقا ة ال ا وية %22.2تناةةةبة 

 .،  ما يشنر  ل  ء  العننة تمن   عو الماتويات التعلعمعة العلعا  ابعًا%6.2ءو انادا م 
 ( تو يع اننة الدراسة و ق العالة الاجتماععة ل م4جدول  

 النسبة العدد الحالة الاجتماعية
 %90.6 29  ت وجة
 %9.4 2 ءر لة

 %200.0 22 الم موع
 %9.4،    حن  تشةةا  الأ قات الأرا   %90.6( ء  الغالبعة الع م     اننة الدراسةةة  ت وجات تناةةبة 4مبن  جدول  

 .ء  العننة تتا  بالاستقرار الأسرم     ع مقا ق ،  ما يعاس 
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 ( تو يع اننة الدراسة و ق العالة المقنعة ل م5جدول  
 النسبة العدد الحالة المهنية

 %22.2 9 لا تعم 
 %50.0 26 تعم  تدوام ج   
 %22.9 2 تعم  تدوام ًا  

 %200.0 22 الم موع
،    حن  تم   الأ قات اللوات  لا يعمل  %50.0ج    تناةةةةةةةةةةبة  ( ء    ةةةةةةةةةةف اننة الدراسةةةةةةةةةةة تعم  تدوام5مبن  جدول  

،  ما يشةةةةةةةةةةنر  ل  ء   ع   الأ قات    العننة  ند  ات ج  عًا    %22.9، وتبلغ  اةةةةةةةةةةبة العا لات تدوام ًا   22.2%
 .سو  العم 
 ( تو يع اننة الدراسة و ق  ع  الاا  ل م6جدول  

 النسبة العدد محع السكن
 %62.5 20 حارم 

 %22.9 2 ابل حارم 
، تلنقا المنامق اةةةةبل %62.5( ء  الغالبعة الع م     اننة الدراسةةةة ياةةةاّ     المنامق العاةةةرية تناةةةبة 6مبن  جدول  

 .%25.6،    حن  تم   المنامق الريتعة %22.9العارية تنابة 
 ( تو يع اننة الدراسة و ق ترتنب ال ف  تن  ءلوتل2جدول  

 النسبة العدد ترتيب الطفع
 %9.4 2 الأول
 %22.2 9 الأوس 
 %59.4 29 الألنر
 %2.2 2 وحند

 %200.0 22 الم موع
لاو  ، تلنقا الأمفال%59.4( ء   ع   الأمفال    اننة الدراسةةة يعتلو  المرتبة الألنرة تن   لوتق  تناةةبة 2مبن  جدول  
 ق ،  ما يشنر  ل  ء   %2.2، ويشا  ال ف  الوحند %9.4، تننما يم   الأمفال الأوا   %22.2تنابة  المرتبة الوس  

 .غالبعة الأمفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او     العننة       تن  آلر الأتناه
 ( تو يع اننة الدراسة و ق امر ال ف 2جدول  

 النسبة العدد العمر
6-22 24 42.2% 
22-25 22 22.5% 
26-22 2 9.4% 

 %9.4 2 22ءك ر    
 %200.0 22 الم موع
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، تلنقا الفاة %42.2ااً ا تناةةبة  22و 6( ء  ءكبر  اةةبة    الأمفال    اننة الدراسةةة تتراوه ءامار   تن  2مبن  جدول  
لك   %9.4ااً ا  22وءكبر    ااً ا  22-26، تننما تم   ً     الفاتن  %22.5ااً ا تناةةةةبة  25 ل   22العمرية    

 . نقما،  ما يشنر  ل  ء   ع   الأمفال    العننة طم   رحلة ال فولة المبارة والمتوس ة
 (تو يع اننة الدراسة و ق جنس ال ف 9جدول  

 النسبة العدد الجنس
 %62.5 20 لاًر
 %22.5 22 ء   

 %200.0 22 الم موع
، %22.5،    حن  تم   ان اث %62.5الأمفال    اننة الدراسةة لاًور تنابة ( ء  الغالبعة الع م     9مبن  جدول  

 . ما يشنر  ل  تفو  اد  العًور ال  ان اث طم  العننة
 (تو يع اننة الدراسة و ق جقة الد ج20جدول  

 النسبة العدد جهة الدمج
 %6.2 2 روطة/اتتدا  
 %2.2 2  ادا م/ةا وم 
 %90.6 29  رً  تي ن 
 %200.0 22 الم موع

، تننما يم   الا د اج    %90.6( ء   ع   الأمفال    اننة الدراسةةة مد  و      راك  التي ن  تناةةبة 20مبن  جدول  
،  ما يعاس ااتما  العننة بشةةةةةةا  ًبنر ال   راك  %2.2، وانادا ية ءو ال ا وية %6.2الروطةةةةةةة ءو المدرسةةةةةةة الاتتدا عة 
 .الند ات التعلعمعة والدا التي ن  ًماا  ءساس  لتلق  

 ( تو يع اننة الدراسة و ق وجو  صعواات22جدول  
 النسبة العدد وجود صعوبات

 %22.2 9 لا توجد
 %9.4 2 نلبعة

 %2.2 2 سماعة/ب رية
 %59.4 29   ق/تواص 
 %200.0 22 الم موع

،    %59.4الن ق ءو التواصةةةة  تناةةةةبة ( ء   ع   الأمفال    اننة الدراسةةةةة يعا و     صةةةةعواات    22مبن  جدول  
 %2.2، وال ةةةعواات الاةةةماعة ءو الب ةةةرية %9.4 نق ، وتم   ال ةةةعواات القلبعة  %22.2حن  لا توجد صةةةعواات لدلإ 

 ق ،  ما يشةةةةنر  ل  ء   شةةةةالات الن ق والتواصةةةة     الأك ر اةةةةنواًا تن  الأمفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او  
 .   العننة
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 (تو يع اننة الدراسة و ق تكرار لروج ال ف  ل  ش ة الاجتماععة ءسبوععا22جدول  
 النسبة العدد تكرار خروج الطفع

 %9.4 2 لا ينرج
 %22.2 20  رة
 %50.0 26  رات 2-2
 %9.4 2  رات  يك ر 4

 %200.0 22 الم موع
الاجتماععة  رتن   ل  ةلاث  رات ءسبوععًا تنابة  ( ء    ف الأمفال    اننة الدراسة ينرجو  ل  ش ة22مبن  جدول  

 %9.4 رة واحةةدة  ق ، ويم ةة  الأمفةةال الةةعم  لا ينرجو  ءو ينرجو  ءراع  رات  ةةيك ر  %22.2، تننمةةا ينرج 50.0%
و  با ت ام    الأ ش ة الاجتماععة بمعدل  توس   ل   رتفع  .لك   نقما،  ما يشنر  ل  ء  ءغلب الأمفال يشارً

 بالإساءة النفسية للطفع من حيث أشكار السخرية والوصم إجابات عينة الدراسة على الفقرات المتعلقة (09) جدور رقم

المتوســــــط  الفقرة ت
 الحسابت

الانـــحـــراف 
 درجة الموا قة المعياري 

2 
متعرض مفل  لتعلعقةةات سةةةةةةةةةةةةةةالرة باةةةةةةةةةةةةةةبةةب  لا عةةل ءو مريقةةة 

 كلا ل.
  ننفاة جدا 8400. 1.56

  ننفاة جدا 6930. 1.31 جارحة    المدرسة الع .مُنا لإ مفل  بيلقاب  2
  ننفاة جدا 1.054 1.72 ملاحأ مفل    رات استق ا  ءو اتتعا   تعمد    ايلري . 2
  ننفاة جدا 8030. 1.50 متعرض مفل  للتقلند الاستق ا   لت ر اتل ء ام ايلري . 4

5 
تنشةةةةةةةةر انل عبارات سةةةةةةةةالرة      مواات تواصةةةةةةةة  اجتماا  

 / صتعة.  علعة
  ننفاة جدا 9020. 1.66

  ننفاة جدا 9500. 1.75 ملام مفل  ال  ء ور لا ندرة لل النقا بابب  اانتل. 6
 منخفضة جدا 05602 05.1 المتوسط العام 

(  ل  ء   اةةةتولإ انسةةةاهة النفاةةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او     22تشةةةنر  تا ج جدول رن   
ا جدًا توجل اام، حنث تلغ المتوسةةة  العاةةةات  الكل   با عراف  اعارم  2.52حنث ءاةةةاال الاةةةنرية والوصةةة  جاه  ننفاةةةً

ات    وجقة   ر اننة الدراسةةةةةة. وال   اةةةةةتولإ الفقرات، ح ةةةةةلت ،  ما يعاس ا نفاض تكرار  ع  الممارسةةةةة0.602ندر  
وا عراف  اعارم  2.56 قرة تعرض ال ف  لتعلعقات سةةةةةةةةالرة باةةةةةةةةبب الملا ك ءو مريقة الكلام ال   توسةةةةةةةة  حاةةةةةةةةات  تلغ 

 با عراف 2.22،    حن  سةة لت  قرة  نا اة ال ف  بيلقاب جارحة    المدرسةةة ءو الع  ء     توسةة  حاةةات  تلغ 0.240
لتا ما طةةةةةةةةةةم   اةةةةةةةةةةتولإ  ننفل جدًا. ًما ءظقرت  قرة  لاح ة ال ف  لن رات اسةةةةةةةةةةتق ا  ءو اتتعا  0.692 اعارم  ، وً

، والغ المتوسةةةةة  العاةةةةةات  لفقرة التعرض للتقلند 2.054با عراف  اعارم  2.22 تعمد    ايلري   توسةةةةةً ا حاةةةةةاتعًا ندر  
، تننما سةةةةةةة لت  قرة  شةةةةةةةر عبارات سةةةةةةةالرة انل    0.202رم با عراف  اعا 2.50الاسةةةةةةةتق ا   لت ةةةةةةةر اتل ء ام ايلري  

. ًعل  جاهت 0.902با عراف  اعارم  2.66  مواات التواصةة  الاجتماا  المعلعة ءو ال ةةتعة  توسةةً ا حاةةاتعًا  قدار  
قا ، وجمعع0.950وا عراف  اعارم  2.25 قرة لوم ال ف  ال  ء ور لا ندرة لل النقا باةةةةبب  اانتل بمتوسةةةة  حاةةةةات  تلغ 

طةةم   اةةتولإ  ننفل جدًا،  ما مدل ال  ء  ءاةةاال الاةةنرية والوصةة  النفاةة  الموجقة لق لاه الأمفال  عدو ة  اةةبعًا    
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ا ال  الأ قةةات    حنةةث لفل الاةةةةةةةةةةةةةةغود الاجتمةةاععةةة المرتب ةةة  البناةةة الاجتمةةاععةةة المعع ةةة، و و  ةةا نةةد منعاس  ي ةةابةةً
 .بانساهة النفاعة لأمفالق 

بالإســــــــاءة النفســــــــية للطفع من حيث التهديد  عينة الدراســــــــة على الفقرات المتعلقة إجابات (01جدور رقم )
 والتخويف النفست

المتوســــــط  الفقرة ت
 الحسابت

الانـــحـــراف 
 درجة الموا قة المعياري 

2 
ة    ل  مت ةةةةةةةةةةةةةةرف  مُقد  مفل  بعر ا ل    اللعب/ المشةةةةةةةةةةةةةةارً

 مبعاعًا".
  ننفاة 1.139 1.84

2 
الأنرا  بالكلمات ءو اناةةةةارات ًال ةةةةراأ يُنعفل بعل الكبار / 

  ننفاة جدا 8780. 1.56 ءو الواند(.

2 
ياةةةةةةتندم  عل ءسةةةةةةلوب التنويم للاةةةةةةع رة العل    ال ةةةةةةةف / 

 المن ل.
  ننفاة 9760. 1.87

4 
  ر/ صةةةةةةةةةةةةةةمةةةةةت  تعمةةةةةد  متعرّض مفل  للت ةةةةةا ةةةةة  العقةةةةةات  

 نلا تل(.
  ننفاة 1.110 1.84

5 
 عد  بابب  ساهة  فاعة  يشعر بالنوف    الع اب  ل   اا 

  تكررة
  ننفاة جدا 7560. 1.41

  ننفاة جدا 9500. 1.47 يمنع    العدمث ءو التعبنر ا  ا  ااجل اند تعرطل ل لالإ. 6
 منخفضة جدا 056.0 0562 المتوسط العام 

العقلعة     تلا  ة  او     (  ل  ء   اةةةتولإ انسةةةاهة النفاةةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة 24تشةةةنر  تا ج جدول رن   
ا جدًا بشةةا  اام، حنث تلغ المتوسةة  العاةةات  الكل   با عراف  اعارم  2.62حنث التقدمد والتنويم النفاةة  جاه  ننفاةةً

،  ما مدل ال   عدو ية  ع  الممارسةةةةةات    وجقة   ر اننة الدراسةةةةةة. وال   اةةةةةتولإ الفقرات، سةةةةة لت  قرة 0.650ندر  
ة  لاا ل  مت ةرف بشةا  مبعع   توسً ا حااتعًا تلغ  تقدمد ال ف  بعر ا ل    وا عراً ا  اعاريًا ندر   2.24اللعب ءو المشةارً

، وجاهت طةةةم   اةةةتولإ  ننفل، ًما حققت  قرة اسةةةتندام ءسةةةلوب التنويم للاةةةع رة العل    ال ةةةف ءو المن ل 2.229
لت ا   العقات   الق ر ءو ال ةةمت المتعمد ، وظقرت  قرة التعرض ل0.926با عراف  اعارم  2.22 توسةةً ا حاةةاتعًا ندر  

لقا طةةةةةم   اةةةةةتولإ  ننفل.    المقات ، جاهت  قرة 2.220وا عراف  اعارم  2.24نلا تل( بمتوسةةةةة  حاةةةةةات  تلغ  ، وً
 2.56تنويم ال ف     نب  بعل الكبار ءو الأنرا  بالكلمات ءو اناةةةةةةةارات     ال ةةةةةةةراأ ءو الواند بمتوسةةةةةةة  حاةةةةةةةات  

، وسةةةةة لت  قرة اةةةةةعور ال ف  بالنوف    الع اب  ل   اا   عد  باةةةةةبب  سةةةةةاهة  فاةةةةةعة  تكررة 0.222وا عراف  اعارم 
، ًما تلغت  قرة  نعل    العدمث ءو التعبنر ا  ا  ااجل اند تعرطل 0.256وا عراً ا  اعاريًا  2.42 توسةً ا حااتعًا تلغ 

م   اةةةةتولإ  ننفل جدًا، الأ ر العم يعاس ، وجمععقا طةةةة0.950با عراف  اعارم  2.42ل لالإ  توسةةةةً ا حاةةةةاتعًا ندر  
 .ا نفاض ا تشار ء ماد التقدمد والتنويم النفا ، بما ند يعد    آةار ا الاجتماععة الالبعة ال  الأ قات
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بالإســـــــــاءة النفســـــــــية للطفع من حيث العزر  إجابات عينة الدراســـــــــة على الفقرات المتعلقة (.0جدور رقم )
 والتهميش والحرمان العاطفت

المتوســــــط  الفقرة ت
 الحسابت

الانـــحـــراف 
 درجة الموا قة المعياري 

  ننفاة جدا 9580. 1.72 لا مُدا  مفل  ل  ش ة الاجتماععة  قار ة بينرا ل. 2
ة  ال  ال ف الفريق. 2   ننفاة 1.014 1.94 يُات ن     ء وار المشارً
 جدا ننفاة  9370. 1.66 تت ا    عاولاتل للتواص  ءو الر  العل. 2
  ننفاة جدا 8420. 1.47 تر ل صداناتل    نب  بعل الأسر الأمفال. 4
  ننفاة جدا 7380. 1.31 يُعا   بااتبار  "ابنا" للال الأ ش ة الأسرية المدرسعة. 5
  ننفاة جدا 7720. 1.28 يُعرم    التش عع ءو ال ناه رغ  تعلل ال قد. 6
 منخفضة جدا 05619 05.6 المتوسط العام 

(  ل  ء   اةةةتولإ انسةةةاهة النفاةةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او     25تشةةةنر  تا ج جدول رن   
ا جدًا توجل اام،  لا تلغ المتوسةةةةةة  العاةةةةةةةات  الكل   با عراف  2.56حنث الع ل والتقمعش والعر ا  العامف  جاه  ننفاةةةةةةً

 ع  الممارسات     ن ور اننة الدراسة. وال   اتولإ الفقرات، س لت  ،  ما يعاس  عدو ية ا تشار0.642 اعارم ندر  
،    حن  0.952وا عراً ا  اعاريًا  2.22 قرة ادم  اوة ال ف  ل  شةةةةةة ة الاجتماععة  قار ة بينرا ل  توسةةةةةةً ا حاةةةةةةاتعًا تلغ 

ة  ال  ال ف ءو الفريق ءال   توس  حاات  تلغ  ، 2.024با عراف  اعارم  2.94حققت  قرة است نا ل    ء وار المشارً
 2.66وجاهت طةةم   اةةتولإ  ننفل. ًما ءظقرت  قرة ت ا    عاولاتل للتواصةة  ءو ادم الر  العل  توسةةً ا حاةةاتعًا ندر  

با عراف  2.42، والغ المتوسةة  العاةةات  لفقرة ر ل صةةداناتل    نب  بعل الأسةةر ءو الأمفال 0.922با عراف  اعارم 
لتا ما طم 0.242 اعارم   اتولإ  ننفل جدًا. ًعل  س لت  قرة  عا لتل بااتبار  اباًا للال الأ ش ة الأسرية ءو  ، وً

، وجاهت  قرة حر ا ل    التش عع ءو ال ناه رغ  تعلل ال قد 0.222با عراف  اعارم  2.22المدرسةعة  توسةً ا حااتعًا تلغ 
ولإ  ننفل جدًا،  ما يشةةةةةنر  ل  ء  ، وجمععقا طةةةةةم   اةةةةةت0.222وا عراف  اعارم  2.22بي     توسةةةةة  حاةةةةةات  ندر  

  ةا ر الع ل والتقمعش والعر ةا  العةامف  ت ةا    لاه الأمفةال  عةدو ة  اةةةةةةةةةةةةةةبعًا، الأ ر العم ند ياةةةةةةةةةةةةةةق     تقلن  ايةار 
 .الاجتماععة الالبعة المترتبة ال  الأ قات

الأم من حيث التفاعع والمشـــاركة  بالتأثير الاجتماعت على إجابات عينة الدراســـة على الفقرات المتعلقة (06جدور رقم )
 الاجتماعية

 الفقرة ت
المتوســــــــط 

 الحسابت
الانــــحــــراف 

 درجة الموا قة المعياري 

  توس ة 1.100 2.63 ءاعر بالرغبة    حاور اللقاهات العا لعة والمناسبات الاجتماععة. 2
  رتفعة 1.103 3.59 تر  ،ءااري    ء ش ة  درسعة /   تماعة تنص مفل   و   2
  رتفعة 1.294 3.44 ءتواص  با ت ام  ع جارات  / صديقات . 2
  ننفاة جدا 7930. 1.37 ءتقرب    حاور المناسبات لو ا      رات ايلري . 4
  ننفاة جدا 8010. 1.44 ءنل  لروج  بابب تعرض مفل  انساهة  فاعة. 5
  ننفاة جدا 7380. 1.31 ء ا  البقاه    المن ل لت نب التعلعقات ال ارحة. 6
  ننفاة 059.0 2590 المتوسط العام 
 



 منية قشوط ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 39العدد  مجلة العلوم الشاملة  

0454 

ة 26تشةةةةةةةةةةةةةةنر  تةا ج جةدول رن    (  ل  ء   اةةةةةةةةةةةةةةتولإ التةيةنر الاجتمةاا  الوانع ال  الأ قةات    حنث التفاا  والمشةةةةةةةةةةةةةةارً
ا توجل اام،  لا تلغ المتوسةة  العاةةات  الكل   ،  ما مدل ال  0.250با عراف  اعارم ندر   2.20الاجتماععة جاه  ننفاةةً

انسةةةةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةةةةعة الموجقة ل مفال ل  تنعاس تدرجة ًبنرة ال  تفاا  الأ قات الاجتماا . وال   اةةةةةةةةةةتولإ الفقرات، ء  
ءظقرت النتا ج ء  الأ قات متمتع  تدرجة  توسةة ة    الرغبة    حاةةور اللقاهات العا لعة والمناسةةبات الاجتماععة، حنث 

ة    الأ ش ة المدرسعة ءو الم تماعة 2.200والا عراف الماعارم  2.62تلغ المتوسة  العاةات   . ًما س لت  قرة المشارً
،    حن  حققت  قرة التواصةةةةةة  2.202با عراف  اعارم  2.59الناصةةةةةةة بال ف   و  تر    توسةةةةةةً ا حاةةةةةةاتعًا  رتفعًا تلغ 

ا يعاس  اةةةةتولإ ، و و  2.294با عراف  اعارم  2.44المنت    ع ال ارات ءو ال ةةةةديقات  توسةةةةً ا حاةةةةاتعًا  رتفعًا ندر  
جندًا    الا نراد الاجتماا  اني ات .    المقات ، جاهت الفقرات الاةةةةةةةةةلبعة المرتب ة بالا اةةةةةةةةةعاب الاجتماا  بماةةةةةةةةةتولإ 

با عراف  2.22 ننفل جدًا،  لا تلغ المتوسةةةةةة  العاةةةةةةات  لفقرة التقرب    حاةةةةةةور المناسةةةةةةبات لوً ا      رات ايلري  
با عراف  2.44روج باةةةةبب تعرض ال ف  للسةةةةاهة النفاةةةةعة  توسةةةةً ا حاةةةةاتعًا تلغ ، وسةةةة لت  قرة تقلن  الن0.292 اعارم 
 2.22، ًما ح ةةةةةلت  قرة تفاةةةةةن  البقاه    المن ل لت نب التعلعقات ال ارحة ال   توسةةةةة  حاةةةةةات  ندر  0.202 اعارم 

اق ال   اةةةةتولإ ، وجمععقا طةةةةم   اةةةةتولإ  ننفل جدًا،  ما يشةةةةنر  ل  ندرة الأ قات ال  العف0.222با عراف  اعارم 
ة الاجتماععة رغ  التعديات المرتب ة بإاانة ال ف   . قبول    التفاا  والمشارً

بالتأثير الاجتماعت على الأم من حيث الدعم الاجتماعت  إجابات عينة الدراســــــــة على الفقرات المتعلقة (02جدور رقم )
 المدرك

المتوســــــط  الفقرة ت
 الحسابت

الانـــحـــراف 
 درجة الموا قة المعياري 

  رتفعة 9980. 4.19 يقد و  ل   اما ًافعا. (ءاعر بي  ءسرت   ال وج الأنارب 2
  رتفعة جدا 8750. 4.41 ءجد تفقما     علم  /  علمات مفل  لاحتعاجاتل. 2
  توس ة 1.088 2.91 لدم صديقة /   مواة  ا  ءست عع الل وه  لنقا اند العاجة. 2

4 
الم تمع / ال ماعات اند ءح ةةة  ال   اةةةا دة      سةةةاةةةات 

  واجقة  وانف سلبعة.
  ننفاة 1.204 1.97

  توس ة 1.004 2.66 يمانن  ملب المااادة باقولة اند تعرض مفل  انساهة. 5
  ننفاة 1.062 2.03 ءاعر بالوحدة اند  واجقة  ساهة  عو مفل . 6
 متوسطة .05.0 9509 المتوسط العام 

(  ل  ء   اةةةتولإ التيةنر الاجتماا  ال  الأ قات    حنث الدا  الاجتماا  المدري جاه    22تشةةةنر  تا ج جدول رن   
،  ما يعاس توا رًا 0.525با عراف  اعارم ندر   2.02الم م  اند  اةةةتولإ  توسةةة ، حنث تلغ المتوسةةة  العاةةةات  الكل  

قنوات. وال   اةةةةةتولإ الفقرات، ءظقرت النتا ج ارتفاع  اةةةةةتولإ  اةةةةةبعًا لم ةةةةةا ر الدا   ع وجو  جوا ب ن ةةةةةور    بعل ال
با عراف  اعارم  4.29الدا  الأسةةةةةةرم المدري،  لا تلغ المتوسةةةةةة  العاةةةةةةات  لشةةةةةةعور الأم بي  ءسةةةةةةرتقا تقدم لقا  امًا ًافعًا 

ارم با عراف  اع 4.42، ًما سةةةةةةةةةة لت  قرة تفق   علم  و علمات ال ف  لاحتعاجاتل ءال   توسةةةةةةةةةة  حاةةةةةةةةةةات  تلغ 0.992
لتا ما طةةةةةةةم   اةةةةةةةتولإ  رتفع  ل   رتفع جدًا، و و  ا يشةةةةةةةنر  ل  الدور اني ات  ل سةةةةةةةرة والمدرسةةةةةةةة     ا  0.225 ، وً

الأ قات.    المقات ، جاهت  قرة وجو  صةةةةةةةةةةديقة ءو   مواة  ا  يما  الل وه  لنقا اند العاجة بمتوسةةةةةةةةةة  حاةةةةةةةةةةات  تلغ 
ب الماةاادة باةةقولة اند تعرض ال ف  للسةاهة  توسةةً ا حاةةاتعًا ، وحققت  قرة   اا عة مل2.022وا عراف  اعارم  2.92
لتا ما طةةةةةةةةةم   اةةةةةةةةةتولإ  توسةةةةةةةةة . ًما ءظقرت النتا ج ا نفاض  اةةةةةةةةةةتولإ الدا  2.004با عراف  اعارم  2.66ندر   ، وً
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الم سةةةةاةةةة ، حنث تلغ المتوسةةةة  العاةةةةات  لفقرة الع ةةةةول ال   اةةةةا دة      سةةةةاةةةةات الم تمع ءو ال ماعات اند  واجقة 
، وجاهت  قرة الشةةةةةةةةعور بالوحدة اند  واجقة  سةةةةةةةةاهة  عو ال ف  بمتوسةةةةةةةة  2.204با عراف  اعارم  2.92سةةةةةةةةلبعة  وانف 

طةةةةةم   اةةةةةتولإ  ننفل،  ما مدل ال  حاجة الأ قات  ل  تع ي  اةةةةةباات  2.062وا عراف  اعارم  2.02حاةةةةةات  ندر  
 .ا    ع انساهة النفاعة الموجقة لأمفالق الدا  الم تمع  والم سا  بما ينفف    الأعباه الاجتماععة الم احبة للتع

بالتأثير الاجتماعت على الأم من حيث الوصــــــمة  إجابات عينة الدراســــــة على الفقرات المتعلقة(01جدور رقم )
 والانسحاب الاجتماعت

المتوســــــط  الفقرة ت
 الحسابت

الانـــحـــراف 
 درجة الموا قة المعياري 

  ننفاة جدا 9500. 1.47 ءلش  ء  يُعا  ال  بابب  اانة مفل . 2
  ننفاة جدا 9370. 1.66 ءت نب التعريم بقدرات مفل  لو ا    التقلن   نل. 2
عات مبعاعة ت در ا  مفل . 2   ننفاة  1.076 1.94 ءاعر بالعرج اند سلوً
  ننفاة  1.282 2.03 ءتونع ر و   ع  سلبعة نب  ء  تعدث،  ي ا  الا اعاب. 4
  ننفاة  9200. 1.84 ال  ةقت  بالتفاا   ع ايلري .م ةر  ا متعرض لل مفل   5
ة مفل  بشا  حاعق  6   ننفاة  1.268 2.06 ءاتقد ء  الم تمع لا متقب   شارً
  ننفاة  05219 0519 المتوسط العام 

(  ل  ء   اةةةةةةةةةةتولإ التيةنر الاجتماا  الوانع ال  الأ قات    حنث الوصةةةةةةةةةةمة والا اةةةةةةةةةةعاب 22تشةةةةةةةةةةنر  تا ج جدول رن   
ا توجل اام، حنث تلغ المتوسةةةةة  العاةةةةةات  الكل   ،  ما مدل 0.242با عراف  اعارم ندر   2.22الاجتماا  جاه  ننفاةةةةةً

ال  ء   شةةةةاار الوصةةةة  والمنول  ل  الا اةةةةعاب الاجتماا  لعاةةةةت سةةةةا دة تدرجة ًبنرة لدلإ اننة الدراسةةةةة. وال   اةةةةتولإ 
ا باةةةبب  اانة مفلقا جاهت اند  اةةةتولإ  ننفل جدًا، بمتوسةةة  الفقرات، ءظقرت النتا ج ء  لشةةةعة الأم    ء  يُعا  النق

، ًما سةة لت  قرة ت نب التعريم بقدرات ال ف  لوً ا    التقلن   نل  توسةةً ا 0.950وا عراف  اعارم  2.42حاةةات  تلغ 
لتا ما طةةم   اةةتولإ  ننفل جدًا.    حن  جاهت  قرة الشةةعور با0.922با عراف  اعارم  2.66حاةةاتعًا ندر    لعرج، وً

عات مبعاعة    ال ف  بمتوسةةةةة  حاةةةةةات  تلغ  ، وحققت  قرة تونع ر و  2.026وا عراف  اعارم  2.94اند صةةةةةدور سةةةةةلوً
لتا ما طةةةةم   اةةةةتولإ 2.222با عراف  اعارم  2.02 ع  سةةةةلبعة  اةةةةبقًا وتفاةةةةن  الا اةةةةعاب  توسةةةةً ا حاةةةةاتعًا ندر   ، وً
 2.24الأم    التفاا   ع ايلري   توسةةةةةةةةً ا حاةةةةةةةةاتعًا تلغ   ننفل. ًما ءظقرت  قرة تيةنر  ا متعرض لل ال ف  ال  ةقة

ة ال ف  بشةةةا  حاعق   توسةةةً ا حاةةةاتعًا ندر  0.920با عراف  اعارم  ، وسةةة لت  قرة الااتقا  بي  الم تمع لا متقب   شةةةارً
 اا ، وجاهت ءياًا طم   اتولإ  ننفل،  ما يعاس ندرة الأ قات ال  التكعم الاجتم2.262با عراف  اعارم  2.06

 .و قاو ة الوصمة الاجتماععة المرتب ة بإاانة ال ف ، رغ  وجو  بعل المناوف المعدو ة المتعلقة تن رة الم تمع
 :للبيانات اختبار التوزيع الطبيعي

عع  ءم لا، ء   ع  البعا ات تناةةةةع للتو يع ال ب   نب  البده بالتبار الفرطةةةةعات لاتد     لاةةةةاع البعا ات للتعلن  للتيكد 
 التالعة:ة وال  ءسا  الفرطع ،Shapiro-Wilkالتبار ت  استندام وللونوف ال  لال  

 الفرطعة ال فرية: البعا ات تناع للتو يع ال بعع . 
 الفرطعة البدملة: البعا ات لا تناع للتو يع ال بعع  

 .Shapiro-Wilkوال دول التال  مبن   تا ج التبار 
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 Shapiro-Wilkنتاسج اختبار  (03جدور رقم )

 المحور
ــوســــــــــط  ال

 الحسابت
الانــــحــــراف 

 المعياري 
Shapiro-

Wilk 
الــمــعــنويـــــة 

 المشاهدة
 0.252 0.952 0.602 2.52 ءااال الانرية والوص 
 0.222 0.924 0.650 2.62 التقدمد والتنويم النفا 

 0.255 0.922 0.642 2.56 الع ل والتقمعش والعر ا  العام 
ة الاجتماععة  0.226 0.960 0.252 2.20 التفاا  والمشارً
 0.222 0.962 0.525 2.02 الدا  الاجتماا  المدري

 0.222 0.952 0.242 2.22 الوصمة والا اعاب الاجتماا 
 ما يعن  ر ل  0.05قع   اةةةةةةتولإ المعنوية المشةةةةةةا دة لك  المعاور ءن      (، متبن  ا 29رن   ءالا  ال دول   تا ج   

 اللا علم ح ا   سالنب التعلن  الاءاستندام  سنت التال  وا تناع للتو يع ال بعع ،لا البعا ات الفرطعة ال فرية ءم ء  
 الدراسة. ة   التبار  رطع

 :بحثال اتاختبار  رضي
 الفرضية الأولى:

 تن   رجة انساهة النفاعة الت  متعرض لقا ال ف  و اتولإ التفاا  لاات  لالة اح ةا عة توجد الانةلا  الفرضية الصفرية:
 .الاجتماا  ل م

تن   رجة انسةةةةةاهة النفاةةةةةعة الت  متعرض لقا ال ف  و اةةةةةتولإ التفاا   لاات  لالة اح ةةةةةا عة توجد الانة الفرضـــية ال ديلة:
 .الاجتماا  ل م

 دام  عا   ارتباد تنرسو  حنث ًا ت النتا ج ًما  وطعة    ال دول التال :لالتبار الفرطعة ت  استن
 درجة الإساءة النفسية التت يتعرض لها الطفع ومستوى التفاعع الاجتماعت للأمنتاسج اختبار العلاقة بين  (20جدور رقم )

 انساهة النفاعة

 التأثير الاجتماعت على الأم
الةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةةفةةةةةةةةةةااةةةةةةةةةة  
ةةةةةةةة  والةةمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةارً

 الاجتماععة

الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةداةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
الاجةةةةةةتةةةةةةمةةةةةةةااةةةةةة  

 المدري

الةةةةةةةةوصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةمةةةةةةةةة 
والا اةةةةةةةةةةةةةةةةةةعةةةةةةةاب 

 الاجتماا 

الةةةةةةةةتةةةةةةةةيةةةةةةةةةنةةةةةةةةر 
الاجةتةمةةةةةةةاا  
 ال  الأم

 **0.591 **0.595 0.126 **0.562 ءااال الانرية والوص 
 **0.551 **0.490 0.243 **0.475 التقدمد والتنويم النفا 

 0.320 0.309 0.119 0.257 الع ل والتقمعش والعر ا  العامف 
 **0.551 **0.524 0.186 **0.486 النفاعة لل ف انساهة 

(  ل  وجو  الانات ارتباد  الة  ح ةةةةا عًا تن  بعل 20تشةةةةنر  تا ج التبار  عا   ارتباد تنرسةةةةو  الوار ة    جدول رن   
ءبعا  انسةةاهة النفاةةعة الت  متعرض لقا ال ف  و اةةتولإ التيةنر الاجتماا  ال  الأم،  ما مدا  ج  عًا الفرطةةةعة البدملة.  قد 

تن  ءاةةةاال الاةةةنرية والوصةةة  وً      0.02وجبة و الة  ح ةةةا عًا اند  اةةةتولإ  لالة ءظقرت النتا ج وجو  الانة ارتباد  
ة الاجتماععة ل م باعمة ارتباد تلغت  عل  0.595، والوصةةةةمة والا اةةةةعاب الاجتماا  باعمة 0.562التفاا  والمشةةةةارً ، وً

 رجة تعرض ال ف  للاةةةةةةةةةةةةةةنرية  ،  مةا يشةةةةةةةةةةةةةةنر  ل  ء ةل ًلمةا ارتفعت0.592 ع التةيةنر الاجتمةاا  الكل  ال  الأم باعمةة 
والوصةةة   ا  تيةر التفاا  الاجتماا  ل م وات ا قا  عو الشةةةعور بالوصةةةمة والا اةةةعاب الاجتماا . ًما تننت النتا ج وجو  
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ة الاجتماععة باعمة  ، 0.425الانة ارتباد  وجبة و الة  ح ةةةا عًا تن  التقدمد والتنويم النفاةةة  وً     التفاا  والمشةةةارً
، و و  ا يعاس ءةر 0.552، والتيةنر الاجتماا  الكل  ال  الأم باعمة 0.490لا اةةةةةةةعاب الاجتماا  باعمة والوصةةةةةةةمة وا

 ع  الممارسةةةةةات الاةةةةةلبعة ال  البعد الاجتماا  لععاة الأم.    المقات ، ل  ت قر الانات ارتباد لاات  لالة  ح ةةةةةا عة تن  
ري،  لا جاهت قع  الارتباد  ننفاةةةةةة وغنر  الة،  ما مدل ال  ء  ءبعا  انسةةةةةاهة النفاةةةةةعة المنتلفة والدا  الاجتماا  المد

  راي الأ قات للدا  الاجتماا  ند لا متيةر  بااةةةةرة تدرجة انسةةةةاهة النفاةةةةعة الت  متعرض لقا ال ف . ًما ل  تاةةةة   ءبعا  
ا  ع ءبعةا  التةيةنر الاجتماا   ال  الأم، سةةةةةةةةةةةةةةواه ال  الع ل والتقمعش والعر ةا  العةامف  الانةات ارتبةاد  الةة  ح ةةةةةةةةةةةةةةا عةً

الماتولإ ال     ءو الكل . واوجل اام، ءظقرت النتا ج وجو  الانة ارتباد  وجبة و الة  ح ا عًا تن  الدرجة الكلعة للساهة 
ة الاجتماععة ل م باعمة  ، والوصةةةةةةةةةةمة والا اةةةةةةةةةةعاب الاجتماا  باعمة 0.426النفاةةةةةةةةةةعة لل ف  وً     التفاا  والمشةةةةةةةةةةارً

عل  التيةنر0.524 ،  ما م  م  ل  ر ل الفرطةةةةعة ال ةةةةفرية ونبول الفرطةةةةعة البدملة 0.552الاجتماا  الكل  باعمة  ، وً
ج  عًا، والت  تفند توجو  الانة لاات  لالة  ح ةةةةا عة تن   رجة انسةةةةةاهة النفاةةةةةعة الت  متعرض لقا ال ف  و اةةةةةتولإ التفاا  

 .الاجتماا  ل م
 الفرضية الثانية:

 رجة تيةنر انسةةةةاهة النفاةةةةعة ال  الأ قات بالتلاف  تغنرات  العمر، الماةةةةتولإ التعلعم ، تنتلف لا  الفرضـــية الصـــفرية:
 .العالة الاجتماععة، واد  سنوات  عايشة اناانة(

تنتلف  رجة تيةنر انسةةةاهة النفاةةةعة ال  الأ قات بالتلاف  تغنرات  العمر، الماةةةتولإ التعلعم ، العالة  الفرضـــية ال ديلة:
 .سنوات  عايشة اناانة(الاجتماععة، واد  

 أولا: و ق متيير عمر الأم
لالتبار الفرطةةةةةةعة و ق  تغنر امر الأم، ت  اسةةةةةةةتندام التبار تعلن  التبام  الأحا م حنث ًا ت النتا ج ًما  وطةةةةةةةعة    

 ال دول التال :
 ق و  درجة تأثير الإســــاءة النفســــية على الأمهات باختلاف تحليع التباين الأحادي لاختبار الاختلاف  ت نتاسج اختبار( 20جدور )

 متيير عمر الأم

درجــــــــة  مصدر الاختلاف البعد
 الحرية

مــــــجــــــمــــــوع 
 المربعات

ــــوســـــــــــــط  مــــت
 المربعات

قيمـة اختبار 
F 

ـــــوى  مســــــــــــــت
 الدلالة

 ءااال الانرية والوص 
 6950. 1.390 2 امر الأم

 3390. 9.832 29 الن ي العشوا   1470. 2.050
  11.222 31 الم موع

الةةتةةقةةةةةةةدمةةةةةةةد والةةتةةنةةويةةم 
 النفا 

 5350. 1.069 2 امر الأم
 4150. 12.042 29 الن ي العشوا   2910. 1.288

  13.111 31 الم موع

الةةةةعةةةة ل والةةةةتةةةةةقةةةةمةةةةعةةةةةش 
 والعر ا  العامف 

 8610. 1.721 2 امر الأم
 3830. 11.098 29 الن ي العشوا   1240. 2.249

  12.819 31 الم موع

 انساهة النفاعة
 5120. 1.025 2 امر الأم

 2960. 8.585 29 الن ي العشوا   1950. 1.731
  9.610 31 الم موع
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(  ل  ادم وجو   رو  لاات  لالة  ح ةةا عة     رجة 22تشةةنر  تا ج التبار تعلن  التبام  الأحا م الوار ة    جدول رن   
الأ قات تُع لإ لمتغنر امر الأم ابر جمعع الأبعا  المدروسةةةةةة.  قد ءظقرت النتا ج ء  الفرو  تيةنر انسةةةةةاهة النفاةةةةةعة ال  

تن   توسة ات اسةت ابات الأ قات حول ءااال الانرية والوص  ل  ت    ل   اتولإ الدلالة انح ا عة، حنث تلغت قعمة 
  بعد التقدمد والتنويم النفاةةة ،  لا تلغت ، ًما ل  ت قر  رو   الة  0.242اند  اةةةتولإ  لالة  2.050 قدار  F التبار
. ًعل  ل  تاةةةةةةةةةة    رو  لاات  لالة  ح ةةةةةةةةةةا عة    بعد الع ل والتقمعش 0.292واماةةةةةةةةةةتولإ  لالة  2.222 قدار  F قعمة

. وال  الماةةةةتولإ الكل  للسةةةاهة النفاةةةةعة، 0.224و اةةةتولإ الدلالة  2.249 قدار  F والعر ا  العامف ، حنث تلغت قعمة
 2.222 قدار  F دم وجو   رو   الة  ح ا عًا تن   توس ات الأ قات بالتلاف ءامار  ،  لا تلغت قعمةءظقرت النتا ج ا
. واناهً ال  لال ، تُقب  الفرطةعة ال ةفرية ج  عًا فعما متعلق بمتغنر امر الأم،  ما يشنر  ل  ء  0.295اند  اةتولإ  لالة 

 .ف ءامار   رجة تيةنر انساهة النفاعة ال  الأ قات لا تنتلف بالتلا
 ثانيا: المستوى التعليمت للأم

لالتبار الفرطةةةةةةةعة و ق  تغنر الماةةةةةةةتولإ التعلعم  ل م، ت  اسةةةةةةةتندام التبار تعلن  التبام  الأحا م حنث ًا ت النتا ج ًما 
  وطعة    ال دول التال :

ءة النفســـــــــية على الأمهات درجة تأثير الإســـــــــا تحليع التباين الأحادي لاختبار الاختلاف  ت نتاسج اختبار( 22جدور )
 و ق متيير المستوى التعليمت للأم باختلاف

 مصدر الاختلاف البعد
درجــــــة 
 الحرية

مـــــجـــــمـــــوع 
 المربعات

ـــوســـــــــــط  مـــت
 المربعات

قـــــــيـــــــمـــــــة 
 Fاختبار 

مســــــــــــتــــوى 
 الدلالة

ءاةةةةةةةةةةةةةةاال الاةةةةةةةةةةةةةةنرية 
 والوص 

 6170. 1.851 3 الماتولإ التعلعم 
 3350. 9.371 28 الن ي العشوا   1620. 1.844

  11.222 31 الم موع

الةتةقةةةةةةةدمةةةةةةةد والتنويم 
 النفا 

 4900. 1.471 3 الماتولإ التعلعم 
 4160. 11.640 28 الن ي العشوا   3350. 1.180

  13.111 31 الم موع

الةةةةعةةةة ل والةةةةتةةةةقةةةةمةةةةعةةةةش 
 والعر ا  العامف 

 1590. 4760. 3 الماتولإ التعلعم 
 4410. 12.343 28 الن ي العشوا   7820. 3600.

  12.819 31 الم موع

 انساهة النفاعة
 3750. 1.126 3 الماتولإ التعلعم 

 3030. 8.483 28 الن ي العشوا   3140. 1.239
  9.610 31 الم موع

(  ل  ادم وجو   رو  لاات  لالة  ح ةةا عة     رجة 22تشةةنر  تا ج التبار تعلن  التبام  الأحا م الوار ة    جدول رن   
انسةةاهة النفاةةعة ال  الأ قات تُع لإ لمتغنر الماةةتولإ التعلعم  ل م ابر جمعع الأبعا  المدروسةةة.  قد ءظقرت النتا ج  تيةنر

ء  الفرو  تن   توسة ات اسةت ابات الأ قات حول ءاةاال الانرية والوص  ل  ت    ل   اتولإ الدلالة انح ا عة، حنث 
. ًما ل  ت قر  رو   الة  ح ةةةةةةةةةةةةةةا عًا    بعد التقدمد 0.262لةة انةد  اةةةةةةةةةةةةةةتولإ  لا 2.244 قةدار  F تلغةت قعمةة التبةار

. ًعل  تننت النتا ج ادم وجو   رو  لاات 0.225و اةةةةةةةةتولإ الدلالة  2.220 قدار  F والتنويم النفاةةةةةةةة ،  لا تلغت قعمة
. 0.222 اند  اتولإ  لالة 0.260 قدار  F  لالة  ح ا عة    بعد الع ل والتقمعش والعر ا  العامف ، حنث تلغت قعمة



 منية قشوط ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 39العدد  مجلة العلوم الشاملة  

0444 

وال  الماةةةةةةتولإ الكل  للسةةةةةةاهة النفاةةةةةةعة، ل  تاةةةةةة    رو   الة  ح ةةةةةةا عًا تن   توسةةةةةة ات الأ قات بالتلاف  اةةةةةةتوياتق  
. واناهً ال  لال ، تُقب  الفرطةةعة ال ةةفرية فعما متعلق 0.224اند  اةةتولإ  لالة  2.229 قدار  F التعلعمعة،  لا تلغت قعمة

ر  ل  ء   رجة تيةنر انسةةاهة النفاةةعة ال  الأ قات لا تنتلف بالتلاف  اةةةتوا   بمتغنر الماةةتولإ التعلعم  ل م،  ما يشةةن
 .التعلعم 

 ثالثا: و ق متيير الحالة الاجتماعية للأم
لعننتن   اةةةةةةةةةةةتقلتن  حنث ًا ت النتا ج ًما  tالعالة الاجتماععة ل م، ت  اسةةةةةةةةةةةتندام التبار  لالتبار الفرطةةةةةةةةةةةعة و ق  تغنر
  وطعة    ال دول التال :

الة و ق متيير الح درجة تأثير الإساءة النفسية على الأمهات باختلاف لاختبار الاختلاف  ت t نتاسج اختبار( 29جدور )
 الاجتماعية للأم

المتوســـــــــط  العدد الحالة الاجتماعية البعد
 الحسابت

ــــــحــــــراف  الان
 المعياري 

قـــــــيـــــــمـــــــة 
 Tاختبار 

مســــــــــــتــــوى 
 الدلالة

ءاةةةةةةةةةةةةةةاال الاةةةةةةةةةةةةةةنرية 
 والوص 

 6130. 1.60 29  ت وجة
0.522 0.565 

 5360. 1.39 2 ءر لة
الةتةقةةةةةةةدمةةةةةةةد والتنويم 

 النفا 
 6590. 1.71 29  ت وجة

2.255 0.229 
 3850. 1.22 2 ءر لة

الةةةةعةةةة ل والةةةةتةةةةقةةةةمةةةةعةةةةش 
 والعر ا  العامف 

 6580. 1.60 29  ت وجة
0.962 0.244 

 3850. 1.22 2 ءر لة

 انساهة النفاعة
 5700. 1.64 29  ت وجة

2.069 0.294 
 2780. 1.28 2 ءر لة

(  ل  ادم وجو   رو  لاات  لالة  ح ةةةةا عة     رجة 22لعننتن   اةةةةتقلتن  الوار ة    جدول رن    (t) تشةةةةنر  تا ج التبار
تيةنر انسةةاهة النفاةةعة ال  الأ قات تُع لإ لمتغنر العالة الاجتماععة ل م ابر جمعع الأبعا  المدروسةةة.  قد ءظقرت النتا ج 

وجو   رو   الة  ح ةةةةا عًا تن   توسةةةة ات الأ قات المت وجات والأرا      بعد ءاةةةةاال الاةةةةنرية والوصةةةة ، حنث تلغ  ادم
با عراف  اعارم  2.29،  قات   توسةةةة  حاةةةةات  تلغ 0.622با عراف  اعارم  2.60المتوسةةةة  العاةةةةات  لدلإ المت وجات 

. ًما ل  ت قر  رو  لاات  لالة 0.565اةةةةةةةةةةةتولإ  لالة اند   0.522 قدار  T لدلإ الأرا  ، والغت قعمة التبار 0.526
، 0.659با عراف  اعارم  2.22 ح ةةةا عة    بعد التقدمد والتنويم النفاةةة ،  لا تلغ المتوسةةة  العاةةةات  لدلإ المت وجات 

. ًعل  ل  0.229اند  اةةةةةةتولإ  لالة  2.255 قدار  T لدلإ الأرا  ، والغت قعمة 0.225با عراف  اعارم  2.22 قات  
 2.60رو   الة  ح ةةةةةا عًا    بعد الع ل والتقمعش والعر ا  العامف ، حنث تلغ المتوسةةةةة  العاةةةةةات  للمت وجات تاةةةةة    

انةةد  0.962 قةةدار  T لةةدلإ الأرا ةة ، والغةةت قعمةةة 0.225بةةا عراف  اعةةارم  2.22،  قةةاتةة  0.652بةةا عراف  اعةةارم 
 رو  لاات  لالة  ح ا عة تن  الم مواتن ،  لا تلغ . وال  الماتولإ الكل  للساهة النفاعة، ل  ت قر 0.244 اتولإ  لالة 

لدلإ الأرا  ،  0.222با عراف  اعارم  2.22،  قات  0.520با عراف  اعارم  2.64المتوس  العاات  لدلإ المت وجات 
. واناهً ال  لال ، تُقب  الفرطةةةةةةةةعة ال ةةةةةةةةفرية فعما متعلق 0.294اند  اةةةةةةةةتولإ  لالة  2.069 قدار  T والغت قعمة التبار

نر العالة الاجتماععة ل م،  ما مدل ال  ء   رجة تيةنر انسةةةةةةةةاهة النفاةةةةةةةةعة ال  الأ قات لا تنتلف بالتلاف حالتق  بمتغ
 .الاجتماععة
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 رابعا: و ق متيير عمر الطفع
لالتبار الفرطةةةةةةةةةةةعة و ق  تغنر ال ف ، ت  اسةةةةةةةةةةةةتندام التبار تعلن  التبام  الأحا م حنث ًا ت النتا ج ًما  وطةةةةةةةةةةةةعة    

 لتال :ال دول ا
درجة تأثير الإســـــــــاءة النفســـــــــية على الأمهات  تحليع التباين الأحادي لاختبار الاختلاف  ت نتاسج اختبار( 21جدور )
 و ق متيير عمر الطفع باختلاف

 مصدر الاختلاف البعد
درجــــــة 
 الحرية

مـــــجـــــمـــــوع 
 المربعات

ـــوســـــــــــط  مـــت
 المربعات

قـــــــيـــــــمـــــــة 
 Fاختبار 

مســــــــــــتــــوى 
 الدلالة

ءاةةةةةةةةةةةةةةاال الاةةةةةةةةةةةةةةنرية 
 والوص 

 2500. 7490. 3 ال ف امر 
 3740. 10.474 28 الن ي العشوا   5790. 6670.

  11.222 31 الم موع

الةتةقةةةةةةةدمةةةةةةةد والتنويم 
 النفا 

 2450. 7350. 3 امر ال ف 
 4420. 12.376 28 الن ي العشوا   6490. 5550.

  13.111 31 الم موع

الةةةةعةةةة ل والةةةةتةةةةقةةةةمةةةةعةةةةش 
 والعر ا  العامف 

 1040. 3120. 3 امر ال ف 
 4470. 12.507 28 الن ي العشوا   8720. 2330.

  12.819 31 الم موع

 انساهة النفاعة
 1100. 3310. 3 امر ال ف 

 3310. 9.279 28 الن ي العشوا   8020. 3330.
  9.610 31 الم موع

 ل  ادم وجو   رو  لاات  لالة  ح ةةا عة     رجة  (24تشةةنر  تا ج التبار تعلن  التبام  الأحا م الوار ة    جدول رن   
تيةنر انسةةاهة النفاةةعة ال  الأ قات تُع لإ لمتغنر امر ال ف  ابر جمعع الأبعا  المدروسةةة.  قد ءظقرت النتا ج ء  الفرو  
عمة قتن   توسة ات اسةت ابات الأ قات حول ءااال الانرية والوص  ل  ت    ل   اتولإ الدلالة انح ا عة، حنث تلغت 

. ًما ل  ت قر  رو   الة  ح ةةا عًا    بعد التقدمد والتنويم النفاةة ، 0.529اند  اةةتولإ  لالة  0.662 قدار  F التبار
عل  ل  تاةةةةةةةةة    رو  لاات  لالة  ح ةةةةةةةةةا عة    بعد الع ل 0.649و اةةةةةةةةةتولإ الدلالة  0.555 قدار  F  لا تلغت قعمة ، وً

. وال  الماتولإ الكل  للساهة 0.222اند  اتولإ  لالة  0.222 قدار  F والتقمعش والعر ا  العامف ، حنث تلغت قعمة
 0.222 قدار  F النفاةةةعة، ل  ت قر  رو   الة  ح ةةةا عًا تن   توسةةة ات الأ قات بالتلاف ءامار ءمفالق ،  لا تلغت قعمة

 ل  ء   ،  ما يشةةةةةةنر. واناهً ال  لال ، تُقب  الفرطةةةةةةعة ال ةةةةةةفرية فعما متعلق بمتغنر امر ال ف 0.202اند  اةةةةةتولإ  لالة 
 . رجة تيةنر انساهة النفاعة ال  الأ قات لا تنتلف بالتلاف ءامار ءمفالق 

 ملخص النتاسج:
ءظقرت  تا ج الدراسةةة ء   اةةتولإ انسةةاهة النفاةةعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او  جاه بشةةا  اام 

ا جدًا، سواه    حنث ءااال الانرية وال وص  ءو التقدمد والتنويم النفا  ءو الع ل والتقمعش والعر ا  العامف ،  ننفاةً
با عرا ات  اعارية  ننفاةةة  ل   توسةة ة،  ما يشةةنر  2.22و 2.22حنث تراوحت المتوسةة ات العاةةاتعة لقع  الأبعا  تن  

لنتا ج   الأ قات،  قد ءظقرت ا ل  ء   ع  الممارسةات  عدو ة  ابعًا    البناة المعع ة بال ف . ء ا التيةنر الاجتماا  ال
ة الاجتماععة لدلإ الأ قات  تيةرًا تدرجة  توس ة  ل   رتفعة، ل وصًا  تفاوتًا تن  ءبعا  ،  لا ًا   اةتولإ التفاا  والمشارً
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ة    الأ شةةةةةةةة ة المدرسةةةةةةةةعة ءو الم تماعة والتواصةةةةةةةة   ع ال نرا  وال ةةةةةةةةديقات، تننما ءظقرت الفقرات  فعما متعلق بالمشةةةةةةةةارً
بالا اعاب الاجتماا  والنوف      رات ايلري   اتويات  ننفاة جدًا،  ا يعاس ندرة الأ قات ال  العفاق  المرتب ة

ال  تفاا  اجتماا   اةةةةةةةب  رغ  تعديات  سةةةةةةةاهة ال ف . بالناةةةةةةةبة للدا  الاجتماا  المدري، ءظقرت النتا ج تفاوتًا، حنث 
الدا  الم سةاة  و  مواات الدا  ءن     المتوس ، تننما  سة   الدا  الأسةرم والمدرسة  ءال  الماةتويات،    حن  ًا 

ا بشةةةةةةةةا  اام. ءظقرت  تا ج التبار  عا   ارتباد تنرسةةةةةةةةو  وجو   كا   اةةةةةةةةتولإ الوصةةةةةةةةمة والا عراف الاجتماا   ننفاةةةةةةةةً
ة الاجتماععة، والو  مة صالانات  وجبة و الة  ح ةا عًا تن   رجة تعرض ال ف  للسةاهة النفاةعة وً     التفاا  والمشارً

والا اعاب الاجتماا ، والتيةنر الاجتماا  الكل  ال  الأم، تننما ل  تتيةر  رجة   راي الدا  الاجتماا  بماتولإ انساهة. 
ء ةا  تةا ج التبةار الفرو  و ق المتغنرات الةديموغرافعةة ل م  العمر، الماةةةةةةةةةةةةةةتولإ التعلعم ، العةالةة الاجتمةاععة( و تغنر امر 

م وجو   رو  لاات  لالة  ح ا عة،  ما يشنر  ل  ةبات تيةنر انساهة النفاعة ال  الأ قات ال ف ،  قد ءظقرت جمععقا اد
 .بغل الن ر ا   ع  المتغنرات

 :الاستنتاجات
 . اتولإ انساهة النفاعة الموجقة ل مفال لاوم اناانة العقلعة     تلا  ة  او   عدو   ابعًا    البناة المعع ة .2
بشةةةةا   بااةةةةر ال  التفاا  الاجتماا  ل  قات والوصةةةةمة والا عراف الاجتماا ،  انسةةةةاهة النفاةةةةعة لل ف  ت ةر .2

 .لكنقا لا ت ةر ال    راي الدا  الاجتماا 
الأ قةات ي قر  نةدرة ال  المعا  ة ال  تفاا  اجتماا   اةةةةةةةةةةةةةةب ، ال  الرغ     تعرض ءمفالق  للسةةةةةةةةةةةةةةاهة  .2

 .النفاعة
لتلاف العمر، الماةةةةةتولإ التعلعم ، العالة الاجتماععة ل م، ءو تيةنر انسةةةةةاهة النفاةةةةةعة ال  الأ قات لا ينتلف با .4

 .امر ال ف 
 :التوصيات
 .تع ي  ترا ج التوععة الم تماعة للعد      ا ر الانرية والوص  والتقدمد ت ا  الأمفال لاوم اناانة العقلعة .2
 .عة واجقة  وانف سلبت وير وتع ي  اباات الدا  الم سا  والم تمع  لتو نر  اا دة  عالة ل  قات اند  .2
ة الاجتماععة والا نراد    الأ ش ة المدرسعة والم تماعة لدا  التكعم الاجتماا   .2 تشة عع الأ قات ال  المشارً

 .وتقلن  الوصمة
 جراه  راسات  اتقبلعة لتعدمد العوا   النفاعة والاجتماععة الألرلإ الت  ند ت ةر ال  تيةنر انساهة النفاعة ال   .4

 .الأ قات
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