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 البحث: لخصم
هدفت الدراسة إلى التعرف إلى مستوى التفكير الإبداعي وتحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى بجامعة 

تمدت الدراسة المنهج الوصفي  ، واعالزاوية، والكشف عن طبيعة العلاقة بينهما، وبيان أثر التفكير الإبداعي في تحقيق الذات
هرت النتائج أن مستتتتتتتتتوى ، وأظطالبة، باستتتتتتتتتتدام الاستتتتتتتتتبابة أاا   لجم  البيابات(  138التحليلي، وطُبقت على عينة قوامها )

التفكير الإبداعي جاء بدرجة متوستتتتوة، وكذلت مستتتتتوى تحقيق الذات، كما وجدت علاقة ارتباطية موجبة االة إبيتتتتائي ا بين 
  .والباتالمتغيرين، وأثبتت النتائج وجوا أثر اال للتفكير الإبداعي في تحقيق الذات لدى ال

التفكير الإبتداعي، تحقيق التذات، طتالبتات التعليج الجتامعي، كليتة التربيتة أبوعيستتتتتتتتتتتتتتى، جتامعتة  :الكلمـات المفتـاةيـة
  .الزاوية

Abstract 
This study aimed to identify the level of creative thinking and self-actualization among 

female students at Abu Issa Faculty of Education, University of Zawia, examine the 
relationship between them, and determine the effect of creative thinking on self-actualization, 
The study adopted the descriptive-analytical method and was conducted on a sample of 138 
female students using a questionnaire, The results showed that both creative thinking and 
self-actualization were at a moderate level, They also revealed a statistically significant 
positive relationship between the two variables and a significant effect of creative thinking on 
self-actualization.  

Keywords: Creative thinking, Self-actualization, Female university students, Abu Issa 
Faculty of Education, University of Zawia. 
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 البحث: مقدمة
 الحيا   طبيعة  على  واضتتتتتتحة  بيتتتتتتور   ابعكستتتتتتت  متستتتتتتارعة،  وتقنية وثقافية  معرفية تحولات المعاصتتتتتتر  العالج  يشتتتتتتهد
ا  الولبة  إعداا  في بأاائها موالبة  العالي التعليج  مؤستتتتتتتتتستتتتتتتتتات أصتتتتتتتتتبحت  التي  الأاوار  وعلى الجامعية،   وإبستتتتتتتتتابي ا  علمي ا  إعداا 
  الولبة قدرات  تنمية بحو يتجه  أصتتتتتتتتتتتتتب  بل المعلومات،  وتلقين  المعارف بقل  على  مقتيتتتتتتتتتتتتتر ا  الجامعة  اور  يعد  ، فلجمتكاملا  
 المتلابقة، المتغيرات م  الإيجابي التفاعل على  تستتتاعدهج  التي  التفكير  مهارات  من  وتمكينهج شتتتتيتتتياتهج، وصتتتقل  العقلية،
 القاار  الجامعية  الشتتيتية لبناء الأستاستية  المداخل  أبد  تمثل  باتت  التي الإبداعي التفكير  مهارات  المهارات  هذه  مقدمة  وفي
 .والإبتاج والتجديد والتحليل الفهج على

 زوايتا  من  والأفكتار  المواقف  إلى  النظر  على  قتدر   الفرا  تمن   التي  العليتا  التفكير  أبمتا   من  الإبتداعي  التفكير  ويُعتد
 معالجة  في  الابتكار بحو والاتجاه النموية تجاوز له يتي   بما ومربة،  وأصتتتتتتتتتتتيلة جديد  أفكار إبتاج  على  وتستتتتتتتتتتتاعده  متعدا ،
  قابلة قدر  بوصتتتتتفه الإبداعي  بالتفكير  والنفستتتتتية التربوية  الأابيات اهتمت المنولق، هذا ، ومنالمتتلفة والمشتتتتتكلات  القضتتتتتايا
ا تشتهد التي الجامعية المربلة في ستيما ولا التعليمية، البيئة  ااخل والتووير للنمو  في يستهج واجتماعي ا وابفعالي ا معرفي ا بضتج 
 لتنمية خيتتب ا مجالا   تمثل الجامعية البيئة أن  إلى  الدراستتات بعض أشتتارت  وقد الكامنة،  إمكاباتهج  وتنمية  الولبة آفاق توستتي 
 (.221 ص. ،2014 بيداء،) الداعج الأكاايمي والمناخ المناسبة التعليمية الممارسات لها توافرت إذا التفكير من النوع هذا

 الفرا  وصتول  عن  يعبر  إذ وتوازبها،  الشتتيتية  بنمو المرتبوة  النفستية  المفاهيج من  الذات تحقيق  يُعد المقابل،  وفي
 يرتبط ، كماوالاجتماعية والشتتتتيتتتية العلمية بياته في إيجابية بيتتتور  توظيفها على وقدرته بإمكاباته، الوعي من  ارجة  إلى
 وهي  المناسبة، القرارات اتتاذ  على والقدر  الإبجاز، بحو  والسعي بالقدرات،  والثقة  النفس،  عن  بالرضا بالشعور  الذات  تحقيق
ا أكثر بيتتتتور   تتبلور أبعاا  جميعها  الوالب هوية تشتتتتكيل في مهمة ابتقالية مربلة تمثل  لأبها الجامعية؛  المربلة  في وضتتتتوب 
 مؤكد  الجامعي، الوستتتتتتتتط  في  المفهوم  هذا  عديد  اراستتتتتتتتات  تناولت  ، وقدومستتتتتتتتتقبله  ذاته  عن وتيتتتتتتتتوراته وطموبه الجامعي
 منيتتور،) التعليمية بيئته م  وتوافقه الوالب بمو في تؤثر التي والأكاايمية  والشتتتيتتية النفستتية الستتمات  من بجملة ارتباطه
 (.586 ص. ،2023

  الإبتداع  على  أعلى  قتدر   يمتلتت  التذ   الوتالتب  أن  ذلتت التذات،  وتحقيق  الإبتداعي  التفكير  بين  الترابط  يبرز  هنتا  ومن
 واوره قدراته  عن إيجابي  تيور  وبناء  ذاته،  وتأكيد  طاقاته، واكتشاف إمكاباته،  عن  التعبير  على قدر  أكثر يكون   التفكير  في
ا  الموضتتتتتوع  هذا  تستتتتتب، ويكالجامعية البيئة  ااخل  تمثله لما بظر ا التربية، كليات بوالبات يتعلق بين التيتتتتتوصتتتتتية من مزيد 
  على  وقتدر   بتالتذات، وعي من  والمهنيتة  الأكتاايميتة أاوارهن  تتولبته ولمتا  المستتتتتتتتتتتتتتتقبلي،  التربو    البنتاء في  أهميتة  من الفئتة  هتذه
 تعزيز  في  الإبـداعي  التفكير  دور  ليتنتاول  البحت   هتذا  يتأتي  طتارالإ  هتذا  ، وفيوالتجتديتد  للمبتاار   واستتتتتتتتتتتتتتتعتداا  المنتج،  التفكير
 .الزاوية جامعة – أبوعيسى التربية كلية طالبات على ميدانية دراسة الجامعي:  التعليم طلبة  لدى الذات  تحقيق

 مشكلة الدراسة
في ظل التحولات المتستتتتتتتارعة التي يشتتتتتتتهدها التعليج الجامعي، لج يعد الاهتمام مقتيتتتتتتتر ا على التحيتتتتتتتيل المعرفي 
وبده، بل امتد ليشتتتتتتتمل تنمية شتتتتتتتتيتتتتتتتية الوالبة الجامعية وقدراتها العقلية والنفستتتتتتتية، ومن أبرزها التفكير الإبداعي وتحقيق 

التفكير الإبداعي من القدرات التي تستتتتتتتتتتتتتاعد الوالبة على توليد الأفكار، والنظر إلى المواقف من زوايا متعدا ، عد ، ويُ الذات
والتعامل م  المشتتتتتكلات الجامعية بمروبة وأصتتتتتالة، في بين يمثل تحقيق الذات أبد المؤشتتتتترات المهمة على النمو النفستتتتتي 

أشتتارت بعض الدراستتات  ، وقدفستتها، وقدرتها على الإبجاز والتووروالشتتتيتتي، من خلال شتتعور الوالبة ب،يمتها، وثقتها بن
إلى أهمية البيئة الجامعية في تنمية الإبداع لدى الولبة، وإلى أن مستتتتتتتتوى التفكير الإبداعي لديهج يتأثر بوبيعة الممارستتتتتتتات 
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معة يرتبط بعدا من المتغيرات  بينت اراستتتتتات أخرى أن تحقيق الذات لدى طلبة الجا  ، كماالتعليمية والمناخ الجامعي الستتتتتائد
  .النفسية والتربوية التي تسهج في بناء الشتيية المتوازبة

وعلى الرغج من تعتدا التدراستتتتتتتتتتتتتتات التي تنتاولتت التفكير الإبتداعي أو تحقيق التذات كلاظ على بتد ، فتإن الملاب  أن  
المتغيرين في البيئة الجامعية العربية عامة، والليبية خاصتتتة،  هناك قلة في الدراستتتات التي بحثت العلاقة المباشتتتر  بين هذين  

أن أغلب الدراستتتتتتتات الستتتتتتتابقة ركزت على مستتتتتتتتوى التفكير الإبداعي لدى الولبة، أو على    ، كماولا ستتتتتتتيما في كليات التربية
لوقوف بيتتتتتتتور  ارتبا  تحقيق الذات بمتغيرات أخرى مثل التفاؤل أو الحاجات النفستتتتتتتية أو بعض أبعاا الشتتتتتتتتيتتتتتتتية، اون ا

هنا برزت مشكلة الدراسة الحالية    ، ومنمباشر  على اور التفكير الإبداعي في تعزيز تحقيق الذات لدى الوالبات الجامعيات
جامعة الزاوية، بما يستتاعد على فهج طبيعة العلاقة   –في محاولة الكشتتف عن هذا الدور لدى طالبات كلية التربية أبوعيستتى  

في تقديج تيتتتتتتتور تربو  يمكن الإفاا  منه في اعج البيئة الجامعية وتنمية قدرات الوالبات بيتتتتتتتور   بين المتغيرين، ويُستتتتتتتهج  
  .أشمل

 البحث: تساؤلات
  ؟جامعة الزاوية –ما اور التفكير الإبداعي في تعزيز تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  :الرئيس  التساؤل

 :التساؤلات الفرعية
 جامعة الزاوية؟  –ما مستوى التفكير الإبداعي لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  .1
 جامعة الزاوية؟  –ما مستوى تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  .2
 جامعة الزاوية؟  –ما طبيعة العلاقة بين التفكير الإبداعي وتحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  .3
جامعة   –أثر ذو الالة إبيتتتتتتتتتتتتتتائية للتفكير الإبداعي في تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيستتتتتتتتتتتتتتى هل يوجد  .4

 الزاوية؟
 الدراسة أهمية

 هما والنفستتتتتتتتتتتتتي، التربو    المجال  في  مهمين  لمتغيرين تناولها من الدراستتتتتتتتتتتتتة لهذه  العلمية الأهمية  تنب  :العلمية  الأهمية -1
، والابفعالية العقلية قدراتها  وتنمية الجامعية  الوالبة  شتتتيتتية  بناء  في  ارتبا   من  بينهما لما  الذات،  وتحقيق  الإبداعي  التفكير
  كليات   في  ستتيما ولا  الليبية، الجامعية البيئة  في  المتغيرات  بهذه المتعلقة العربية  العلمية  الأابيات إثراء في  الدراستتة تستتهج  كما
 .التربية

 العملية  على القائمين مستتتتاعد   في  بتائجها من  الإفاا   إمكابية  في  للدراستتتتة التوبي،ية الأهمية تتجلى  :التطبيقية  الأهمية -2
  الذات  تحقيق  وتعزيز الإبداعي التفكير  تنمية في تستهج  جامعية  وأبشتوة  ممارستات تبني  على أبوعيستى التربية  بكلية التعليمية
 الشتتتتتتتيتتتتتتي النمو  تدعج  وتربوية إرشتتتتتتااية برامج  إعداا  في  تفيد  عملية  مؤشتتتتتترات  الدراستتتتتتة تقدم  أن  يمكن ، كماالوالبات  لدى

 .للوالبات والأكاايمي
 الدراسة أهداف
  .جامعة الزاوية –التعرف إلى مستوى التفكير الإبداعي لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  .1
  .لزاويةجامعة ا –التعرف إلى مستوى تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  .2
جامعة  –الكشتتتتتتتتتتتتتف عن طبيعة العلاقة بين التفكير الإبداعي وتحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيستتتتتتتتتتتتتى  .3

  .الزاوية
 .جامعة الزاوية –بيان أثر التفكير الإبداعي في تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى  .4
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 البحث: متغيرات
 الإبداعي  التفكير المستقل: المتغير
 الذات  تحقيق التابع: المتغير
 البحث:  ةدود

تقتيتتتتتتتر هذه الدراستتتتتتتة على بح  اور التفكير الإبداعي في تعزيز تحقيق الذات لدى طالبات التعليج  :الموضـــــوعية  الحدود
 .جامعة الزاوية –الجامعي بكلية التربية أبوعيسى 

 .الزاوية لجامعة التابعة أبوعيسى التربية كلية في الدراسة هذه تُجرى  :المكانية  الحدود
 .2026–2025 الجامعي العام خلال الدراسة هذه تُوبق :الزمانية  الحدود
 .الزاوية بجامعة أبوعيسى التربية كلية طالبات على الدراسة تقتير :البشرية  الحدود

 السابقة: الدراسات
 العربية: الدراسات

 التعرف  إلى  الدراستتة هدفت  الأسـاسـية التربية كلية طلبة  لدى  الإبداعي  التفكير تطور بعنوان: ،(2014) بيداء  دراسـة  -1
 لمتغير تعزى  فروق  هناك كابت إذا عما والكشتتتتتف  الأستتتتتاستتتتتية، التربية كلية  طلبة  لدى الإبداعي التفكير مستتتتتتوى  توور  على
 طتالبت ا(  140) من  التدراستتتتتتتتتتتتتتة  عينتة  وبتتوتك، التمس الإبتداعي  التفكير  لمكوبتات الولبتة  امتلاك متدى في  بحثتت  كمتا الجنس،
 واتبعت المستتنيترية، بالجامعة الأستاستية التربية كلية في الرياضتيات بقستج الرابعة والمربلة الأولى  المربلة طلبة  من وطالبة
  والمروبة،  الولاقة،  على موزعة  فقر (  30) من  مكوب ا الإبداعي التفكير ل،ياس  اختبار ا واستتتتتدمت  الوصتتتفي، المنهج  الدراستتتة
 :الآتية النتائج عن الدراسة فرت، وأسوالتفاصيل للمشكلات، والحساسية والأصالة،

  .الإبداعي التفكير من االا   مستوى  البح  عينة في الولبة عموم امتلاك •
  لتتتدى  الإبتتتداعي  التفكير  في  توور  وجوا  على  يتتتدل  بمتتتا  الأولى،  المربلتتتة  طلبتتتة  على  الرابعتتتة  المربلتتتة  طلبتتتة  تفوق  •

  .الولبة
  .الجنس لمتغير تعزى  الإبداعي التفكير في إبيائية الالة ذات فروق  وجوا عدم •
  .متفاوتة بدرجات التمس الإبداعي  التفكير لمكوبات الولبة عموم امتلاك •

 الإبداعية  القدرات  تطوير في  الإبداعي  التفكير مقرر فاعلية  بعنوان: ،(2017)  وبوةجي والربيعة  القاضـــــــي  دراســـــــة  -2
 في الإبتداعي  التفكير  مقرر  فتاعليتة  معرفتة إلى  التدراستتتتتتتتتتتتتتة  هتدفتت  البحرين  بمملكـة المملكـة جـامعـة  في  الطلبـة من  عينـة  لـدى
 هتتذا  لتبرات  التعرض  بعتتد  الإبتتداعيتتة  القتتدرات  في  فروق   وجوا  من  والتحقق  الجتتامعتتة،  طلبتتة  لتتدى  الإبتتداعيتتة  القتتدرات  تووير
 البحرين،  في المملكة بجامعة الإبداعي التفكير مقرر  في مستتتتتتتتجلين وطالبة طالب ا(  44) من  الدراستتتتتتتتة  عينة  وبت، وتكالمقرر
 الإبداعية للقدرات  الشكلي  تورابس اختبار  واستتدمت التجريبي،  شبه المنهج  الدراسة واتبعت إباث،(  24و)  ذكور(  20) منهج
 :الآتية النتائج عن الدراسة فرت، وأسللدراسة أاا   

  .المقرر اراسة بعد العينة أفراا لدى الإبداعية القدرات في إبيائي ا االة فروق  وجوا •
 ومقتاومتة  العنتاوين  وتجريتد  التفيتتتتتتتتتتتتتتيلات  إلى والميتل  والأصتتتتتتتتتتتتتتالتة  الولاقتة  تنميتة في الإبتداعي  التفكير مقرر  فتاعليتة •

  .الإبداع وقو  المبكر الإغلاق
  .الجنس لمتغير تعزى  الإبداعية القدرات في إبيائية الالة ذات فروق  وجوا عدم •

  على التعرف  إلى  الدراستتتتتة هدفت الجامعة لطلاب الذات  بتحقيق  وعلاقته  التفاؤل بعنوان: ،(2023) منصـــور  دراســـة  -3
ا  المتغيرين  هتتذين  في  الفروق   عن  والكشتتتتتتتتتتتتتتف  الجتتامعتتة،  طلاب  لتتدى  التتذات  وتحقيق  التفتتاؤل  بين  العلاقتتة  طبيعتتة   لمتغير   تبعتت 
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 المنهج  الدراستتتتتتتتتتتتتة  واتبعت  طالبة،(  150و) طالب ا(  146)  بواق   وطالبة، طالب ا(  296)  من  الدراستتتتتتتتتتتتتة عينة  وبتوتك، الجنس
 :الآتية النتائج عن الدراسة فرت، وأسللدراسة أاا    الذات  تحقيق وم،ياس التفاؤل م،ياس واستتدمت الوصفي،

  .الجامعة طلاب لدى الذات وتحقيق التفاؤل بين إبيائي ا االة ارتباطية علاقة وجوا •
  .التفاؤل متغير في والإباث الذكور بين إبيائي ا االة فروق  وجوا عدم •
  .الذات تحقيق متغير في والإباث الذكور بين إبيائي ا االة فروق  وجوا عدم •

 الجامعة: طلاب  لدى  الأسـاسـية  النفسـية  بالحاجات وعلاقته الذات  تحقيق بعنوان: ،(2024) والمصـري   خضـر  دراسـة  -4
 النفسية  الحاجات  تحقيق  بين  العلاقة  على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت اللبنانية  الجامعة  طلاب  من  عينة  على  ميدانية  دراسة
 طلبة من جامعي طالب(  501) من  الدراستتة  عينة  وبت، وتكالجامعة  طلاب  لدى  الذات  وتحقيق  المتتلفة  بأبعااها الأستتاستتية
 الارتباطي، الوصتتتتتتفي المنهج الدراستتتتتتة واتبعت  ،(2020-2019)  الدراستتتتتتي للعام  بزبلة اللبنابية  الجامعة في  الأولى الستتتتتتنة

 :الآتية النتائج عن الدراسة فرت، وأسللدراسة أاا    الأساسية النفسية الحاجات وم،ياس الذات  تحقيق  م،ياس واستتدمت
  .الجامعة طلاب لدى الذات وتحقيق الأساسية النفسية الحاجات تحقيق بين إبيائي ا االة إيجابية علاقة وجوا •
  .الإباث ليال  الأساسية النفسية الحاجات تحقيق في والإباث الذكور بين فروق  وجوا •
  .الذات تحقيق في والإباث الذكور بين فروق  وجوا عدم •

  طلاب  لدى  الإبداعي  التفكير  تنمية في الإبداع متطلبات  توافر دور  بعنوان: ،(2025) وطاهش  والحيلة  العقاد  دراســة  -5
 جامعة في الإبداع متولبات توافر مدى  عن الكشتف  إلى  الدراستة  هدفت  صـنعاء جامعة على ةالة  دراسـة  اليمنية:  الجامعات
 بجامعة وطالبة طالب ا(  248)  من  الدراستتتتتتتتتة عينة  وبت، وتكالولاب  لدى  الإبداعي  التفكير  تنمية  في  تأثيرها  وبيان صتتتتتتتتتنعاء،
 أاا    محورين  على موزعة فقر (  20) من مكوبة استتتتتتبابة واستتتتتتتدمت  المستتتتتحي،  الوصتتتتتفي المنهج  الدراستتتتتة  واتبعت صتتتتتنعاء،
 :الآتية النتائج عن الدراسة فرت، وأسللدراسة
  .متوسوة بدرجة جاء الجامعة في الإبداع متولبات توافر مستوى  أن •
  .متوسوة بدرجة جاء الولاب لدى الإبداعي  التفكير تنمية في  التنظيمي المناخ تأثير أن •
  .التنظيمي المناخ وتأثير الإبداع متولبات توافر في والإباث الذكور بين إبيائية الالة ذات فروق  وجوا عدم •
  .الإبداع متولبات في الأول المستوى  طلبة ليال  إبيائي ا االة فروق  وجوا •

 الأجنبية: الدراسات
 Teaching Practices for Creativity at University: A :بعنوان ،Morais et al. (2017) دراســـة  -1

Study in Portugal and Brazil التدريس لممارستتات العالي التعليج طلبة تيتتورات  على التعرف  إلى  الدراستتة  هدفت 
ا  التيتتتتتورات هذه ومقاربة الجامعة،  ااخل للإبداع  الداعمة   الدراستتتتتة عينة  وبت، وتكالأكاايمي  والتتيتتتتت   البلد  لاختلاف  تبع 
 المنهج  الدراستتتتتتتتتتتتة واتبعت البرتغال، من(  540و) البرازيل من(  1059) منهج  العالي، التعليج من  وطالبة طالب ا(  1599) من

، الجامعي والتقويج التدريس ممارستتتتتتتات في الإبداع  بضتتتتتتتور بول  الولبة تيتتتتتتتورات ل،ياس أاا   واعتمدت  المقارن،  الوصتتتتتتتفي
 :الآتية النتائج عن الدراسة فرتوأس

  الولبة  بتعلج والاهتمام  الأفكار،  عن  التعبير  ومناخ  الجديد ، الأفكار تشتتتجي  بول  الولبة تيتتتورات  في تباين وجوا •
  .الأكاايمي والمجال البلد لاختلاف وفق ا

 العلوم بولبتة  مقتاربتة اليتتتتتتتتتتتتتت يتة البيئتة  تجتاه  ستتتتتتتتتتتتتتلبيتة  أكثر  تيتتتتتتتتتتتتتتورات البرازيتل في  والتكنولوجيتا  العلوم  طلبتة أظهر •
  .والإبسابيات والآااب  الاجتماعية

  .البرازيليين بالولبة مقاربة النتائج في معاكس بمط البرتغاليين الولبة لدى ظهر •
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 Obstacles to Self-actualization of College Students: The :بعنوان ،Bulut (2018)  دراســة  -2
Case of Gazi Faculty of Education لدى  الذات  تحقيق اون   تحول التي المعوقات تحديد  إلى  الدراستتتتتتتتتة  هدفت  

  منهج  وطالبة، طالب ا(  748) من  الدراستتتتتتتة  عينة  وبت، وتكبظرهج وجهة من المعوقات  هذه  طبيعة  عن  والكشتتتتتتتف  الكلية، طلبة
 استتتبابة واستتتتدمت الظاهراتي، الكيفي المنهج  الدراستتة واتبعت غاز ،  بجامعة التربية  كلية من ذكور ا(  149و) إباث(  599)

 :الآتية النتائج عن الدراسة فرت، وأسالمحتوى  تحليل بأسلوب البيابات تحليل م  للدراسة، أاا    مفتوبة بأسئلة
 والتعليمية، والاجتماعية،  الشتتتتتتتتتيتتتتتتتتية، المعوقات  هي: رئيستتتتتتتتة محاور خمستتتتتتتتة  في  الذات  تحقيق  معوقات  تمثلت •

  .والأسرية والاقتيااية،
 أكثر ضتتتمن النفستتتية والضتتتغو  والتستتتوي ،  الدافعية،  وقلة  بالنفس،  الثقة ضتتتعف مثل الشتتتتيتتتية المعوقات برزت •

  .بضور ا المعوقات
  على  الولبة قدر  من تحد  قد  والأستتتتتتتتتترية  الاجتماعية الاتجاهات  وبعض التعليمية البيئة  أن  إلى  الدراستتتتتتتتتتة أشتتتتتتتتتتارت •

  .ذواتهج  وتحقيق  إمكاباتهج إظهار
 'Basic Needs as a Predictors of Prospective Teachers :بعنوان ،Arslan (2017)  دراســـــة  -3

Self-actualization الذات  تحقيق  مستوى   تفسير  في  الأساسية  للحاجات التنبؤية القدر   على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت  
 أجتاويتد،  بولنتت  بجتامعتة  التربيتة  كليتة  طلبتة  من  وطتالبتة  طتالبت ا(  1033)  من التدراستتتتتتتتتتتتتتتة  عينتة  وبتت، وتكالمعلمين  الولبتة لتدى
 الجامعيين للولبة  الأستاستية الحاجات  وم،ياس  الذات  تحقيق م،ياس واستتتدمت الارتباطي، الوصتفي المنهج  الدراستة  واتبعت
 النتائج  عن  الدراستتة  فرت، وأستتالبيابات تحليل  في المتدرج الابحدار وتحليل بيرستتون  ارتبا   معامل  استتتتدام م   للدراستتة، أاا   
 :الآتية
  .المعلمين الولبة لدى الأساسية والحاجات الذات تحقيق بين إبيائي ا االة ارتباطية علاقات وجوا •
  .والابتماء والحب والحرية، القو ، باجات تلتها الذات،  بتحقيق متنبئ متغير أقوى  هي المتعة باجة  كابت •
 البقاء باجة تظهر  لج بين  في  الذات،  تحقيق في التباين  من%(  31.8)  بستتتبته ما  مجتمعة  المتغيرات هذه فستتترت •

  .الذات تحقيق في االا   أثر ا
 السابقة الدراسات على  التعقيب

ا  اهتمام ا  الستتتابقة  الدراستتتات أظهرت :الســابقة للدراســات عام  ملخص  -أولًا    الذات  وتحقيق الإبداعي  التفكير  بمتغير    واضتتتح 
 الإبداعي التفكير تناولت التي الدراستتتات في  الأول  تمثل رئيستتتين؛ اتجاهين في جاء الاهتمام  هذا  أن إلا الجامعية، البيئة  في
  ،Bidaa (2014 )  اراستتتتتتتتتتتتتة مثل التربية،  وكليات الجامعات طلبة  لدى  فيه  المؤثر   والعوامل  ومقوماته،  مستتتتتتتتتتتتتتواه، بي  من

  الذات  تحقيق اراستتتتتتتتتتة  إلى  الثابي اتجه  بين في  ،(2025)  وآخرون   العقاا واراستتتتتتتتتتة  ،Morais et al. (2017)  واراستتتتتتتتتتة
 والميتتتر    خضتتتر  واراستتتة  ،(2023) منيتتتور  اراستتتة مثل الجامعة،  طلبة  لدى والتربوية  النفستتتية  المتغيرات ببعض  وعلاقته
 بين إيجابية علاقات وجوا  الدراستات هذه  بعض  بينت ، كماArslan (2017) واراستة  ،Bulut (2018)  واراستة  ،(2024)

 الجامعية البيئة أهمية أخرى  اراستتتتتات أكدت بين  في الشتتتتتتيتتتتتي، للنمو  الداعمة  النفستتتتتية  المتغيرات من  وعدا  الذات  تحقيق
 .الإبداعي التفكير  تنمية في التعليمية والممارسات

  إلى  ابتمائها في  الستابقة الدراستات م   الحالية  الدراستة تتشتابه  :السـابقة والدراسـات الحالية  الدراسـة بين التشـابه أوجه  -ثانيًا
 تتفق ، كماوالشتتيتي المعرفي النمو على  قاار  فئة  بوصتفهج  الجامعي التعليج بولبة  اهتمامها وفي والنفستي، التربو    المجال
 أغلب اعتماا  عن  فضتتتتتتتتتتتتتلا    الذات،  وتحقيق  الإبداعي  التفكير وهما كليهما، أو  الحالية  الدراستتتتتتتتتتتتتة  متغير    أبد  تناول  في  معها

 البيابات جم  في النفستتتتتتتية  المقاييس أو الاستتتتتتتتبابة مثل كمية أاوات  واستتتتتتتتتدام  الوصتتتتتتتفي المنهج  على الستتتتتتتابقة  الدراستتتتتتتات
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 الوالب  شتتتتتتتتيتتتتتتتية بتوور  المرتبوة  العوامل فهج  إلى  ستتتتتتتعيها  في الدراستتتتتتتات تلت م   الحالية  الدراستتتتتتتة  تتفق ت، كذلوتحليلها
 .التعليمية البيئة م  الإيجابي التفاعل على وقدرته الجامعي

ــة بين الاختلاف  أوجه  -ثالثًا ــات الحالية  الدراسـ ــابقة  والدراسـ  أبها في  الستتتتتابقة الدراستتتتتات  عن  الحالية  الدراستتتتتة تتتلف :السـ
  ركزت   بينمتتا  التتذات،  تحقيق  تعزيز  في  الإبتتداعي  التفكير  دور  بحتت   خلال  من  وابتتد،  إطتتار  في  مهمين  متغيرين  بين  تجم 
 الحاجات أو  التفاؤل مثل أخرى   بمتغيرات علاقته في  الذات تحقيق ارست أو فقط،  وابد  متغير  على  السابقة  الدراسات أغلب

  ، كما الذات  بتحقيق  مباشتتتتتتتتتر  ربوه  اون   به المرتبوة  المعوقات  أو  مستتتتتتتتتتواه   بي  من  الإبداعي  التفكير تناولت أو النفستتتتتتتتتية،
 مجال وهو  الزاوية، بجامعة أبوعيستى التربية كلية طالبات  على تُجرى  إذ التوبيقي،  المجال  بي   من  الحالية  الدراستة تتتلف
 .الليبية البيئة في خاصة مباشر ، بيور  السابقة الدراسات تتناولها لج محلية خيوصية الدراسة على يضفي  وبشر    مكابي
ــتفاد   أوجه -رابعًا ــابقة الدراســـات  من  الاسـ  النظر   الإطار بناء في الستتتتابقة الدراستتتتات من  الحالية  الدراستتتتة استتتتتفاات  :السـ
 هذه أستتتهمت ، كمااقة أكثر بيتتتور   وأهدافها  الدراستتتة  تستتتاؤلات  وصتتتياغة  الذات،  وتحقيق الإبداعي التفكير  بمفهومي المتعلق
 تفستتير في بتائجها من الاستتتفاا  عن فضتتلا   المناستتبة، الدراستتة وأاا   الملائج المنهج اختيار بحو الباب  توجيه  في الدراستتات
 .والأجنبية العربية السابقة الدراسات إليه توصلت بما  ومقاربتها لابق ا المتوقعة النتائج
  على كلاظ   الذات  تحقيق أو الإبداعي التفكير  تناولت  الستتتتتتتتابقة  الدراستتتتتتتتات معظج  أن في  البحثية الفجو  تتحدا :البحثية  الفجو 
 الإبداعي  بالتفكير  اهتمت التي الدراستات  أن كما الإبداعي، التفكير غير  أخرى   بفستية  بمتغيرات  الذات  تحقيق  ربوت  أو بد ،
،  الذات   تحقيق تعزيز في المباشتتتتتتتتتتتتتر اوره بيان  اون  الجامعية البيئة  ااخل فيه المؤثر   العوامل أو مستتتتتتتتتتتتتتواه   على  غالب ا  ركزت
ا،  والليبية عموم ا، العربية  الدراستتتتتتتتتات  بدر  يلاب  تكذل ا المتغيرين هذين بين  العلاقة  تناولت  التي  خيتتتتتتتتتوصتتتتتتتتت   إطار  في  مع 
تستتتعى الدراستتتة الحالية إلى ستتتد هذه الفجو  من خلال   الحالية  الدراستتتة  فإن ثج  ، ومنالتربية  كليات طالبات  يستتتتهدف ميدابي

  .جامعة الزاوية –بح  اور التفكير الإبداعي في تعزيز تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيسى 
 والمفاهيمي:  النظري  الإطار

  الإبداعي التفكير -أولًا 
  وأصتتتتتتتتتتتتتتيلة، ومتنوعة  جديد   أفكتار إبتتاج  على  الجتامعي  بالوتالت  تستتتتتتتتتتتتتتاعد  التي  العليتا  التفكير أبمتا  من  الإبداعي  التفكير يُعتد
 إضتتتتتتتتتتتتتافي ا، مولب ا الإبداع يعد لج الجامعية البيئة  ، وفيوفاعلية مروبة أكثر بوريقة  التعليمية  المواقف م  التعامل من  وتمكنه
 للمشتتتتتتتكلات المناستتتتتتتبة الحلول وصتتتتتتتناعة  والمباار ، التحليل،  على والقدر   التعلج، بجوا   مرتبوة  تربوية ضتتتتتتترور   أصتتتتتتتب  بل

 تنميته في الجامعية البيئة واور الجامعات طلبة  لدى الإبداع  واق   تناولت  بديثة  اراستتات  أكدته ما وهو  والحياتية،  الأكاايمية
 ص  ،2021  القحوابي،)  ،(592–566  ص. ص  ،2025  وآخرون،  العقاا)  ،(160–134 ص.  ص  ،2025 بيتتتتتتتتتتتتتتير،)

 (.201–182 ص.
 أكثر من  الموضوع  إلى  والنظر التفكير،  في النموية  تجاوز  على  الوالب بقدر  الإبداعي التفكير  يرتبط  التربوية،  النابية ومن
ا  أكثر  يجعلته التذ   الأمر  المنتج،  الفهج إلى  التلقيني الفهج  من  والابتقتال  زاويتة،  من   التعليميتة   المواقف  م   للتفتاعتل  استتتتتتتتتتتتتتتعتداا 

 تدريستتتية ممارستتتات فيها توافرت إذا التفكير من النوع  هذا  لنمو  خيتتتبة بيئة  تمثل  الجامعة  أن  ، كماإيجابية بيتتتور  الجامعية
  ،( 318–301  ص. ص  ،2017 الزعبو ،)  البدائل وتوليد  التعبير، وبرية  والمباار ،  الحوار،  على  يشتتتتتتتتتتتتج  أكاايمي  ومناخ
 (.400–369 ص. ص ،2019 عرب،)

  الإبداعي  التفكير
 :وهي الأساسية، المحاور من عدا خلال من الدراسة هذه في الإبداعي التفكير تناول  يمكن
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  :الطلاقة -1
  على مؤشر  وهي  محدا،  زمن  في  الاستجابات  أو  البدائل  أو  الأفكار من ممكن  عدا أكبر إبتاج  على  الوالبة  قدر  بها ويقيد
 لأبها الجامعية؛ الدراستتتتتتتات  في بضتتتتتتتور ا  الإبداعي  التفكير أبعاا أكثر  من  الولاقة د، وتعالحلول توليد  وستتتتتتترعة  الذهن بيوية
  قيس، )  ،(248–215  ص.  ص  ،2014  بيتتداء،)  الفكر    الجموا  وعتتدم  المفتوبتتة  الاستتتتتتتتتتتتتتتجتتابتتة  على  الوتتالبتتة  قتتدر   تعكس
 (.170–147 ص. ص ،2022

  :المرونة -2
 بما متعدا ، زوايا من المشتتتكلة  إلى  والنظر  أخرى،  إلى  فكر  من والابتقال  تفكيرها، اتجاه  تغيير  على  الوالبة قدر   إلى  وتشتتتير

 تتدعج  المروبتة لأن الجتامعيتة؛ الحيتا  في  المحور هتذا  أهميتة  رز، وتبالمتتلفتة  التعليميتة  المواقف  م   التكي  على  يستتتتتتتتتتتتتتاعتدهتا
 (.324–287 ص. ص ،2018 القريشي،) فاعلية أكثر بيور  الأفكار تنظيج وإعاا  الآخر الرأ  تقبل على القدر 

  :الأصالة -3
،  الستتتتتائد   التقليدية الاستتتتتتجابات  عن تتتلف  بأفكار  الوالبة  تتميز  بحي  بستتتتتبي ا،  مألوفة  وغير جديد  أفكار إبتاج  بها  ويقيتتتتتد
  ،2014 بيداء،)  التعليمي  الموقف  ااخل  الابتكار  على  والقدر  التفرا  تعكس  لأبها  الإبداعية، العملية  جوهر  الأصتتتتتتتتتتتتالة  ثلوتم
 (.177–161 ص. ص ،2017 والربيعة، وبوبجي القاضي) ،(248–215 ص. ص
  :للمشكلات الحساسية -4

 الإبستتتاس م  للجمي ، ظاهر  تيتتتب   أن قبل المشتتتكلات  ملابظة أو  القيتتتور  أوجه  اكتشتتتاف  على  الوالبة قدر  بها ويقيتتتد
ا  المحور  هتتذا  عتتد، ويُ المعتتالجتتة  أو  التووير  أو  التعتتديتتل  إلى  بتتاجتتة  بوجوا   بتتالملابظتتة   يرتبط  لأبتته  الجتتامعي؛  التعليج  في  مهمتت 
 ص. ص  ،2025  وآخرون، العقتاا)  الأكتاايميتة،  المواقف في  النق  جوابتب  تشتتتتتتتتتتتتتتتي   على والقتدر   البنتااء،  والنقتد  الواعيتة،
566–592.) 
 قدراته،  وفهج  إمكاباته،  تنمية  إلى  الفرا ستتتتتتتتتتتعي  عن  تعبر  التي النفستتتتتتتتتتتية المفاهيج من  الذات  تحقيق يُعد الذات  تحقيق  -ثانيًا

 المفهوم هذا  يزااا الجامعية  المربلة  ، وفيوالعلمية الشتتتتتيتتتتية بياته  في إيجابية  بيتتتتور   طاقاته  وتوظي   ب،يمته،  والشتتتتعور
 الشتتعور  إلى  باجة أكثر وييتتبحن  والمهنية،  والأكاايمية  الشتتتيتتية الهوية فيها تتشتتكل بمربلة يمررن  الوالبات لأن أهمية؛
 الإيجابية العوامل من بعدا يرتبط الذات تحقيق أن  الدراستتتتتتتات  بعض بينت ، وقدالإبجاز  على  والقدر  ستتتتتتتتقلال،والا  بالكفاء ،
– 581  ص. ص  ،2023 منيتتتور،) الجامعية  البيئة  ااخل  والتوافق الأستتتاستتتية،  النفستتتية  والحاجات  والدافعية، التفاؤل، مثل
608)، 
  والستعي  بإمكاباتها، والثقة وقبولها، ذاتها فهج  على  الوالبة بقدر  يتيتل بل  العام،  الرضتا مجرا يعني  لا  الذات  تحقيق  أن  كما
 يمثتل  الجتامعيتة  البيئتة  في  التذات  تحقيق فتإن  ثج  ، ومنالمستتتتتتتتتتتتتتؤوليتة  وتحمتل القرار  اتتتاذ على والقتدر   معنى، ذات أهتداف إلى
 ص.  ص  ،2004  الرفاعي،)  وقدراتها  لتبراتها  الوالبة  استتتتتتثمار  بستتتتتن  وعلى والتربو ،  النفستتتتتي  النضتتتتتج  على  مهم ا مؤشتتتتتر ا
346–379)، . 

 :الآتية المحاور خلال من الذات تحقيق تناول يمكن الدراسة هذه بدوا وفي الذات  تحقيق محاور
 أو بالنق  مفر  شتتتتعور اون  فيها  والضتتتتعف  القو   بقا  وتقبل إيجابية  بيتتتتور   لذاتها  الوالبة إاراك  ويعني  :الذات  تقبل -1

 (.379–346 ص. ص ،2004 الرفاعي،) المتوازبة الشتيية بناء في مهج أساس وهو الرفض،
 بما بكفاء ، المتتلفة المواقف م  والتعامل  الجامعية  مهامها أااء  على  بقدرتها  الوالبة شتعور  إلى  وتشتير  :بالنفس الثقة -2
 (.608–581 .ص ص ،2023 منيور،) الإبجاز في والاستمرار المباار  على قدرتها يعزز
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ا  ذاتية،  بيتتتتور  ستتتتلوكها وتنظيج المستتتتؤولية، وتحمل القرار،  اتتاذ  على  الوالبة قدر  بها ويقيتتتتد :الاســـتقلالية -3   عن  بعيد 
 (.2024 خضر،) الجامعية المربلة في الذات بنمو المرتبوة السمات من وهي الآخرين، على الزائد الاعتماا أو التراا

 بأن وشتعورها والشتتيتية،  العلمية أهدافها  تحقيق  إلى  الوالبة ستعي  عن المحور  هذا  ويعبر  :بالإنجاز والشـعور الطموح -4
  ،2005 عمر،) الجتامعي  الوستتتتتتتتتتتتتتط  ااختل  ذاتهتا  تحقيق من قربت ا  أكثر  يجعلهتا متا وهو  والتوور، التقتدم على وقتدر  قيمتة لتديهتا
 (.40–1 ص. ص

ا   أن  على  التتذات  وتحقيق  الإبتتداعي  التفكير  بين  النظريتتة  العلاقتتة  تقوم  الــذات  وتحقيق  الإبــداعي  التفكير  بين  العلاقــة  -ثــالثــً
 إمكاباتها، عن  التعبير  على  أقدر تكون  للمشكلات  والحساسية  والأصالة  والمروبة  الولاقة  على  أعلى قدر  تمتلت  التي  الوالبة

 يعزز التذ   الأمر(،  160–134، ص ص. 2025)بيتتتتتتتتتتتتتتير،  الجتامعيتة، المواقف  م   بثقتة  والتعتامتل  قتدراتهتا، واكتشتتتتتتتتتتتتتتاف
 النظر  يمكن بتل عقليتة،  مهتار  مجرا  يمثتل لا الإبتداعي  التفكير  فتإن لتت، وبتذوالتوور  الإبجتاز  على  وقتدرتهتا  ب،يمتهتا  شتتتتتتتتتتتتتتعورهتا
 من تتولب التي التربية كليات في  خاصتتتة الجامعية،  المربلة  في  الذات  وتحقيق  الشتتتتيتتتي للنمو ااعم ا مدخلا    بوصتتتفه  إليه
 (.608–581 ص. ص ،2023 منيور،) والتجديد المباار  على وقدر  بذاتها وعي ا الوالبة
 العملي: الإطار

 البحث: إجراءات
 وفق( الاستتتبابة)  الدراستتة أاا    إعداا خلال  من الزاوية، جامعة  – أبوعيستتى التربية كلية طالبات  على  ميدابي ا  الدراستتة  تنفيذ تج

،  الفقرات وملاءمة  اليتتياغة ستتلامة من  للتأكد  محكمين  على عرضتتها ثج  ،(الذات  الإبداعي/تحقيق التفكير)  المتغيرين محاور
 وإجراء  وترميزها Excel ملف  في  البيابات  تفريغ ثج  الاستتتتتتتتتتجابات، وجم   الدراستتتتتتتتتة عينة  على  الاستتتتتتتتتتبابة توزي  تج ذلت بعد

واستتتتتراج النتائج اللازمة للإجابة عن تستتتاؤلات الدراستتتة، وتفستتتير  والارتباطات  المتوستتتوات  لاستتتتتراج الإبيتتتائي  التحليل
 .، والكشف عن طبيعة العلاقة بينهماالبيابات المتعلقة بمتغير  البح 

 الدراسة منهج( 2
 الإبداعي التفكير مستتتوى  وصتتف  إلى  تستتعى التي  الدراستتة لوبيعة لملاءمته التحليلي  الوصتتفي المنهج  على  الدراستتة اعتمدت
  طالبات   لدى  الذات تحقيق تعزيز  في  الإبداعي التفكير  اور  عن  للكشف  بينهما  العلاقة  وتحليل  الوالبات،  لدى  الذات وتحقيق
 .أبوعيسى التربية كلية
 مجتمع الدراسة:( 3

الجامعي، والبالغ عداهن  جامعة الزاوية في مربلة التعليج  –تمثل مجتم  الدراستتتتتة في جمي  طالبات كلية التربية أبوعيستتتتتى 
 ( طالبة، والموزعات على الأقسام العلمية المتتلفة بالكلية.1641)
 عينة الدراسة:( 4

بظر ا لكبر بجج مجتم  الدراستتة وتعدا أقستتامه العلمية، تج اختيار عينة الدراستتة باستتتتدام أستتلوب العينة العشتتوائية الوب،ية، 
تج تحديد بجج العينة بالاعتماا على معاالة بجج العينة   ، وقدالعلمية المتتلفة ااخل العينةوذلت بما يضتتتمن تمثيل الأقستتتام 
 ( طالبة بعد التقريب.138للمجتم  المحدوا، فبلغت )

 طريقة اختيار العينة
من طالبات  تج اختيار عينة الدراستة بأستلوب العينة العشتوائية الوب،ية، وذلت لملاءمته لوبيعة المجتم  الأصتلي الذ  يتكون 

دف هذا الأستتتتلوب إلى تحقيق تمثيل مناستتتتب ل قستتتتام ، ويهموزعات على أقستتتتام علمية متعدا  ااخل كلية التربية أبوعيستتتتى
تج تحديد بجج العينة باستتتتتتتتدام معاالة بجج العينة للمجتم  المحدوا، بي  بلغ   ، وقدالعلمية المتتلفة ااخل العينة المتتار 

 ( طالبة.138العدا النهائي للعينة )
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 تج بساب بجج العينة بالاعتماا على معاالة بجج العينة للمجتم  المحدوا، وذلت على النحو الآتي:

 
 :إن ةيث
 • n = العينة بجج  
 • N = 1641 = الكلي المجتم  بجج  
 • Z = 1.96 =% 95 ثقة مستوى  عند المعيارية ال،يمة  
 • p = 0.50 = التاصية توافر بسبة  
 • q = 1 - p = 0.50  
 • d = 0.08 = به المسموح التوأ هامش 

 :بالتعويض

 
 الدراسة أدا 

 بجامعة أبوعيستتتتتى التربية كلية طالبات من البيابات لجم   الرئيستتتتتة  الأاا   بوصتتتتتفها الاستتتتتتبابة  على  الحالية  الدراستتتتتة اعتمدت
  الدراستة،  متغير    قياس  في تستاعد  منظمة كمية  بيابات  جم   على  وقدرتها  وأهدافها،  الدراستة لوبيعة  لملاءمتها وذلت  الزاوية،
  أاوات أكثر من الاستتتتتتتبابة  عد، وتُ التاب  المتغير بوصتتتتتتفه  الذات  وتحقيق  المستتتتتتتقل،  المتغير  بوصتتتتتتفه الإبداعي التفكير :وهما
  الوصتتول وإمكابية التوبيق، في  ستتهولة من  توفره  لما  الوصتتفي؛ الواب   ذات  والنفستتية التربوية  الدراستتات في  استتتتدام ا البح 
 .اقيقة بيور  النتائج واستتراج الإبيائي للتحليل قابليتها عن فضلا   العينة، أفراا من مناسب عدا إلى
  وتحقيق   الإبداعي  بالتفكير  مرتبوة  وأبعاا  مفاهيج من تضتتتمنه  وما  للدراستتتة،  النظر   الإطار  ضتتتوء  في  الاستتتتبابة  صتتتيغت  وقد
 أو الغموض من  وخالية العينة،  أفراا لمستتتوى   ومناستتبة  ومباشتتر ،  واضتتحة، العبارات تكون   أن  إعدااها  في  روعي كما  الذات،
 الأولية البيابات في الأول  القستتتج تمثل :رئيســين قســمين  على النهائية صتتتورتها  في الأاا   تملت، واشتتتالمعقد  اللغو    التركيب
 الأساسية الاستبابة عبارات فتضمن الثابي القسج ، أماوالعمر  الدراسي،  والمستوى   العلمي،  القسج  وهي:  بالمبحوثات،  التاصة
 .الدراسة  متغير   ت،يس التي
(  10)  خيتتت   بحي  رئيستتتين، محورين  على موزعة عبار ،(  20) من  للتحليل  المعتمد  صتتتورتها  في الاستتتتبابة  تكوبت  وقد

  على  الاستتتتتتتجابات تيتتتتتتحي   في  الدراستتتتتتة تمدت، واعالذات  تحقيق  لمحور  عبارات(  10و)  الإبداعي،  التفكير  لمحور  عبارات
 .بشد  موافقة غير موافقة، غير محايد ، موافقة، بشد ، موافقة الآتية: البدائل وفق التماسي، ليكرت  م،ياس

 الدراسة  محوري  على  الاستبانة عبارات   توزيع :( 1)  جدول 
 العبارات  نطاق العبارات  عدد المحور
 ( 10)   العبار   إلى(  1)   العبار  من 10 الإبداعي  التفكير
 ( 20)   العبار   إلى(  11)   العبار  من 10 الذات  تحقيق
 ( 20)   العبار   إلى(  1)   العبار  من 20 الكلي  المجموع
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 الصدق الظاهري لأدا  الدراسة
وال،ياس عُرضتت أاا  الدراستة في صتورتها الأولية على مجموعة من المحكمين المتتيتين في التربية وعلج النفس 

، والتقويج؛ للتحقق من مدى ملاءمة العبارات لموضتتتتتوع الدراستتتتتة، ووضتتتتتوبها اللغو ، وابتمائها للمحاور التي أعدت ل،ياستتتتتها
ا من الملابظات المتعلقة بإعاا  صتتتتياغة بعض العبارات وبذف التكرار وتحستتتتين التستتتتلستتتتل، وتج   وقد أبدى المحكمون عدا 

 .لات المناسبة، وبذلت أصبحت الأاا  أكثر صلابية من بي  اليدق الظاهر  الأخذ بهذه الملابظات وإجراء التعدي
 الدراسة أدا  صدق
 بيرســون  ارتباط  معامل بستتتاب  خلال من وذلت ،الداخلي الاتســاق صــدق  على الاعتماا تج  الدراستتتة، أاا    صتتتدق  من للتأكد
 اتستتتاق مدى  على المهمة المؤشتتترات  من  اليتتتدق من  النوع هذا عد، ويُ إليه  تنتمي  الذ  للمحور  الكلية  والدرجة  عبار  كل بين

  العبار    أن  يعني الإبيتتتتتتائية والالته الارتبا   معامل ارتفاع  إن  بي  ل،ياستتتتتته، وضتتتتتتعت الذ   المحور أو  البعد  م  العبارات
 .للمحور العام الإطار عن  تترج ولا بفسه، المفهوم قياس في تسهج
  الأمر  ،إةصـائيًا ودالة  موجبة  جاءت لمحاورها  الكلية  والدرجة  العبارات بين الارتبا   معاملات جمي   أن النتائج  أظهرت  وقد
  والتحليل الميدابي  للتوبيق  صتتتتالحة وأبها  الداخلي،  اليتتتتدق  من  مناستتتتبة  بدرجة  تتمت  الاستتتتتبابة عبارات أن  إلى يشتتتتير  الذ 

 .الإبيائي
 للمحور الكلية بالدرجة الإبداعي التفكير محور  عبارات ارتباط معاملات :(2) جدول

 الارتباط معامل العبار 
 0.676 .اراسي موضوع مناقشة عند الأفكار من كبير عدا إبتاج  أستوي 
 0.567 .المحاضر  ااخل الوابد  للمشكلة بل من أكثر أقدم
 0.657 .ووضوح بسهولة أفكار   عن  التعبير من أتمكن
 0.648 .الجامعية التكليفات إبجاز عند متعدا  أفكار ا أستحضر
 0.621 .الي ية المناقشات أثناء متنوعة بأفكار أشارك
 0.714 .أفضل أسلوب ا هناك أن لي تبين إذا  تفكير   طريقة أغير
 0.670 .زاوية من أكثر من الوابد الموضوع إلى النظر  أستوي 
 0.585 .الحاجة عند موقفي في النظر وأعيد المتتلفة الآراء أتقبل
 0.610 .التعليمي الموقف  متولبات م   يتناسب بما بسهولة أفكار   أعدل
 0.679 .الدراسية المشكلات بل محاولة عند أسلوب من  أكثر بين أتنقل
 ،(0.714 – 0.567) بين  تراوبت الإبداعي التفكير محور عبارات  ارتبا   معاملات  أن السابق  الجدول  بيابات  من يتض 
 للمحور،  الكلية  بالدرجة  موجب ا ارتباط ا  مرتبوة العبارات جمي  أن  على وتدل  الإبيتتتتتتتتتتتائية، النابية  من  جيد   معاملات  وهي
 .ل،ياسه وضعت الذ  البناء عن  مناسبة بيور   تعبر فإبها ثج ومن
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 للمحور  الكلية بالدرجة الذات تحقيق محور  عبارات ارتباط معاملات :(3) جدول
 الارتباط معامل العبار 
 0.702 .عام بشكل بفسي عن بالرضا أشعر
 0.713 .شتييتي في والضعف القو   بقا  أتقبل
 0.629 .الدراسية مهامي في النجاح على بقدرتي أثق

 0.748 .بثقة وأستاذاتي زميلاتي أمام رأيي عن التعبير  أستوي 
 0.644 .الجامعية واجباتي إبجاز في بفسي على أعتمد
 0.738 .الدراسية قراراتي على المترتبة النتائج مسؤولية أتحمل
 0.713 .لنفسي واضحة اراسية أهداف تحقيق إلى أسعى
 0.686 .بنجاح الجامعية أعمالي أبجز عندما بالفتر أشعر
 0.675 .الدراسي المجال في باستمرار بفسي تووير على أبرص
 0.669 .ذاتي تحقيق على تساعدبي الجامعية اراستي أن أشعر
 وهي ،(0.748 – 0.629) بين  تراوبتت التذات  تحقيق  محور عبتارات  ارتبتا   معتاملات أن الستتتتتتتتتتتتتتابق  الجتدول من  ويظهر
 من  بنائها ستتتتلامة ويؤكد  إليه،  تنتمي  الذ   المحور م   العبارات هذه  اتستتتتاق  على يدل مما  بستتتتبي ا،  ومرتفعة موجبة  معاملات
 .الداخلي اليدق بي 
 الدراسة أدا  ثبات
 تقدير في شتتتتيوع ا الإبيتتتتائية الأستتتتاليب أكثر من  وهو ،كرونباخ  ألفا  معامل باستتتتتتدام  الدراستتتتة أاا   ثبات من التحقق جرى 

  الوابد، المحور  في  الداخلة العبارات  تجابس مدى  المعامل هذا  يس، وي،والاستتتتتتتتتتتتتتبابات  المقاييس  لفقرات  الداخلي الاتستتتتتتتتتتتتتاق
 واتستتتتتتاق ا، استتتتتتتقرار ا أكثر الأاا   أن  على  ذلت  ال الثبات  معامل قيمة  ارتفعت ما، وكلذاته المفهوم  قياس  في  ابستتتتتتجامها ومدى
 .التوبيق عند  بنتائجها الوثوق   ويمكن
  يعني  ما وهو ككل،  الاستتتتتتتتتتتبابة  في وكذلت  المحورين،  كلا  في  مرتفعة جاءت الثبات  معاملات  أن التحليل بتائج  أظهرت  وقد
 .النتائج واستتلاص الدراسة بيابات جم  في عليها الاعتماا ويمكن الثبات، من عالية بدرجة  تتمت  الأاا   أن

 ككل  والاستبانة الدراسة لمحوري  كرونباخ ألفا بطريقة الثبات معاملات :(4) جدول
 كروبباخ  ألفا معامل العبارات عدا المحور
 0.897 10 الإبداعي التفكير
 0.917 10 الذات تحقيق
 0.926 20 ككل  الاستبابة

  تحقيق  لمحور  وبلغت  ،(0.897)  بلغت الإبداعي التفكير لمحور الثبات معامل قيمة أن يتبين الستتتتتتتتتتتتتابق  الجدول  خلال ومن
 بدرجة تتمت  الأاا   أن على  تدل  مرتفعة قيج  وهي  ،(0.926) للاستتتبابة  الكلية  الثبات قيمة بلغت بين  في  ،(0.917)  الذات
 .الإبيائي والثبات الداخلي الاتساق من عالية

 الدراسة أدا  تصحيح
 التربوية الدراستتتات  في الشتتتائعة المقاييس من وهو ،الخماســي  ليكرت مقياس  على ال،ياس أاا   تيتتتحي   في  الدراستتتة اعتمدت
 لكل خيتتتيتتتت  ، وقدللتحليل  قابلة  كمية بوريقة  العبارات  على موافقتهج  وارجة الأفراا اتجاهات قياس  على  لقدرته والنفستتتية،
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  الموافقة  لعدم الأابى  بالدرجة  وتنتهي  الشتتتديد ،  للموافقة  الأعلى  الدرجة من تبدأ محدا  رقمية قيمة  الاستتتتجابة  بدائل من بديل
 .الشديد 

 الاستبانة في الاستجابة بدائل أوزان :(5) جدول
 الوزن  الاستجابة بديل
 5 بشد  موافقة
 4 موافقة
 3 محايد 
 2 موافقة غير
 1 بشد  موافقة غير
 :الآتية المعاالة باستتدام الفئة طول بساب تج العينة، أفراا استجابات عن الناتجة الحسابية المتوسوات  تفسير ولغرض

 0.80 = 5 ÷( 1 - 5) = الفئة طول البدائل عدد ÷( قيمة أصغر - قيمة أكبر) = الفئة طول
 :المتوسوات تفسير في الآتية المستويات اعتماا تج ذلت على  وبناء  

 الحسابية  المتوسطات تفسير معيار :(6) جدول
 التقدير مستوى  الحسابي المتوسط
ا  منتفض 1.80 من أقل إلى 1.00 من  جد 
 منتفض 2.60 من أقل إلى 1.80 من
 متوسط 3.40 من أقل إلى 2.60 من
 مرتف  4.20 من أقل إلى 3.40 من
ا  مرتف  5.00 إلى 4.20 من  جد 
  على يستتتتتاعد  علمي ا  تفستتتتتير ا ككل والاستتتتتتبابة محور، وكل  عبار ، بكل  التاصتتتتتة  الحستتتتتابية  المتوستتتتتوات تفستتتتتير أمكن وبذلت
 .الدراسة عينة أفراا لدى الذات تحقيق ومستوى  الإبداعي التفكير مستوى  بشأن اقيقة استنتاجات إلى الوصول
 الدراسة في المستخدمة الإةصائية الأساليب

تمت معالجة بيابات الدراستتة باستتتتدام مجموعة من الأستتاليب الإبيتتائية المناستتبة لوبيعة الدراستتة وأهدافها، وذلت للإجابة 
عن تستتتاؤلات الدراستتتة، وتحليل البيابات المتعلقة بمتغيريها، والكشتتتف عن مستتتتوى التفكير الإبداعي، ومستتتتوى تحقيق الذات،  

 –علاقة بينهما، فضتتتلا  عن تحديد أثر التفكير الإبداعي في تحقيق الذات لدى طالبات كلية التربية أبوعيستتتى وبيان طبيعة ال
 :يأتي فيما الأساليب هذه تمثلت ، وقدجامعة الزاوية

  الدراسي،  والمستوى   العلمي،  القسج  مثل  الدراسة، لعينة  العامة  التيائ   لوصف  وذلت  ،المئوية والنسب  التكرارات .1
  .والعمر

 كل  عبارات  على  الوالبات  استتتتتجابات مستتتتتوى   إلى التعرف بهدف  ،المعيارية  والانحرافات  الحســـابية المتوســـطات .2
  .للاستجابات العام الاتجاه وتحديد الدراسة،  محور   من محور

  .الدراسة متغير   بين العلاقة طبيعة عن للكشف وكذلت الداخلي، الاتساق صدق لاختبار ،بيرسون  ارتباط معامل .3
  .محور كل عبارات بين الداخلي الاتساق ارجة وقياس الدراسة أاا   ثبات من للتحقق ،كرونباخ ألفا معامل .4
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 من جُمعت كمية بيابات على تعتمد تحليلية وصتتتتت ية اراستتتتتة بوصتتتتتفها الحالية  الدراستتتتتة لوبيعة  مناستتتتتبة الأستتتتتاليب هذه وتعد
 في إليها الاستتناا يمكن  موضتوعية  بتائج  إلى  للوصتول  إبيتائي ا  وتحليلها  رقمية ارجات  إلى  تحويلها جرى  ثج استتبابة،  خلال
 .والمناقشة التفسير
 الدراسة عينة  خصائص  وتحليل عرض
  صتور   تكوين بهدف وذلت ،العمرو  الدراسـي المسـتوى و العلمي القسـم بي  من  الدراستة  عينة  أفراا وصتف الجزء  هذا  يتناول
 .الدراسة لمجتم  العينة تمثيل مدى وبيان للمبحوثات، العامة التيائ  عن واضحة

 العلمي القسم ةسب الدراسة عينة توزيع أولًا:
 العلمي القسم ةسب الدراسة  عينة توزيع :(7) جدول

 المئوية  النسبة التكرار العلمي القسم
 % 9.4 13 العربية اللغة قسج
 % 9.4 13 الإسلامية الدراسات قسج
 % 9.4 13 (فيل معلج) النفس وعلج التربية قسج
 % 9.4 13 (أطفال رياض) النفس وعلج التربية قسج
 % 9.4 13 الجغرافيا قسج
 % 9.4 13 التاريخ قسج
 % 8.7 12 الحاسوب قسج
 % 8.7 12 الفيزياء قسج
 % 8.7 12 الرياضيات قسج
 % 8.7 12 الإبجليزية اللغة قسج
 % 8.7 12 الأبياء قسج

 % 100.0 138 المجموع
 الوالبات  عدا  تراوح  إذ  كبير،  بد  إلى  متقارب ا جاء العلمية الأقستتتام  على  الدراستتتة عينة  أفراا  توزي   أن(  7)  جدول من يتضتتت 
 معلج) النفس  وعلج  والتربية  الإستتتتتتتلامية،  والدراستتتتتتتات العربية،  اللغة  :أقستتتتتتتام ستتتتتتتجلت ، وقدطالبة  13و  12 بين قستتتتتتتج كل  في
 في  ،%9.4  بنستتبة قستتج  لكل طالبة  13  بواق   تكرار  أعلى  والتاريخ  والجغرافيا، ،(أطفال  رياض) النفس  وعلج  والتربية  ،(فيتتل
 بنستبة قستج لكل  طالبة  12 والأبياء الإبجليزية،  واللغة  والرياضتيات، والفيزياء، الحاستوب،  :أقستام  في الوالبات  عدا بلغ بين

 تمثيلها من يعزز ما وهو أبوعيستى، التربية بكلية العلمية الأقستام جمي  شتملت قد العينة  أن  إلى  التوزي  هذا ير، ويشت8.7%
 .الدراسة  لمجتم  النسبي
 الدراسي المستوى  ةسب الدراسة عينة توزيع  ثانيًا:

 الدراسي  المستوى  ةسب   الدراسة  عينة  توزيع :( 8)  جدول 
 المئوية  النسبة التكرار الدراسي  المستوى 
 %30.4 42 الأول  المستوى 
 %29.0 40 الثابي  المستوى 
 %19.6 27 الثال   المستوى 
 %21.0 29 الراب   المستوى 
 %100.0 138 المجموع
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  المستتتتتتوى  يليه  ،%30.4  بنستتتتتبة  طالبة  42 بعدا الأول  المستتتتتتوى  في  كابت العينة  أفراا  من بستتتتتبة  أعلى  أن(  8)  جدول  يبين
 بعدا الثال  المستتتتتتوى   وأخير ا  ،%21.0  بنستتتتتبة طالبة  29 بعدا  الراب  المستتتتتتوى  ثج  ،%29.0  بنستتتتتبة  طالبة  40 بعدا الثابي

 الذ  الأمر  الدراستتتتتتتتية،  المستتتتتتتتتويات متتلف من طالبات تضتتتتتتتتمنت العينة أن  ذلت من  هر، ويظ%19.6  بنستتتتتتتتبة  طالبة  27
 .الجامعية البيئة ااخل الدراسة متغير   عن أشمل تيور تكوين في ويساعد الاستجابات، على التنوع من قدر ا يضفي
 العمر ةسب الدراسة عينة توزيع  ثالثًا:

 العمر ةسب الدراسة  عينة توزيع :(9) جدول
 المئوية  النسبة التكرار العمر

 % 15.2 21 سنة  18
 % 21.7 30 سنة  19
 % 30.4 42 سنة  20
 % 17.4 24 سنة  21
 % 15.2 21 سنة  22

 % 100.0 138 المجموع
 بنستتتتتتتتبة طالبة 42  عداها بلغ إذ  العدا،  بي  من  الأولى المرتبة  في  جاءت ستتتتتتتتنة  20  العمرية الفئة  أن(  9)  جدول يوضتتتتتتتت 
 بنستتتتبة طالبة 24 بعدا  ستتتتنة  21 العمرية الفئة ثج  ،%21.7  بنستتتتبة  طالبة  30 بعدا ستتتتنة  19 العمرية  الفئة  تليها  ،30.4%
  أن  لاب ، ويُ %15.2  بنستتبة  منهما  لكل طالبة  21  بواق   ستتنة 22و  ستتنة  18 العمريتان الفئتان  تستتاوت  بين في  ،17.4%
 .للدراسة الأصلي المجتم  طبيعة م  يتوافق ما وهو الليسابس، لمربلة الوبيعية الفئة ضمن جاء الأعمار  توزي 
 قدر ا يحقق بشكل العمرية والفئات الدراسية والمستويات العلمية الأقسام متتلف  على توزعت  قد  الدراسة عينة  أن  يتبين وبذلت
 .اللابقة للنتائج الإبيائي التحليل سلامة يدعج مما والتنوع، التمثيل من  مناسب ا
 الإبداعي التفكير محور على الدراسة عينة أفراد  استجابات تحليل رابعًا:
 خلال من  وذلت  ،الإبداعي  التفكير محور عبارات  على العينة  أفراا  استتتتتتتتتتتجابات مستتتتتتتتتتتوى   إلى التعرف  إلى الجزء  هذا يهدف

  وتحديد   الحستتتتتابية،  متوستتتتتواتها بحستتتتتب تنازلي ا  العبارات  ترتيب ثج المعيارية، والابحرافات  الحستتتتتابية المتوستتتتتوات استتتتتتتراج
 .المتوسوات لتفسير المعتمد المعيار ضوء في  عبار  كل مستوى 
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 الإبداعي التفكير محور لعبارات والترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات :(10) جدول

 العبار   الرتبة
 المتوسط
 الحسابي 

  الانحراف
 المعياري 

 مستوى 
 التقدير 

 الموقف  متولبات م   يتناستتتتتتتتتتب بما بستتتتتتتتتتهولة أفكار    أعدل 1
 .التعليمي

 متوسط  1.35 3.25

 متوسط  1.37 3.20 .ووضوح بسهولة أفكار   عن  التعبير من أتمكن 2
 متوسط  1.38 3.18 .الجامعية التكليفات إبجاز عند متعدا  أفكار ا أستحضر 3
 متوسط  1.45 3.15 .الي ية المناقشات أثناء متنوعة بأفكار أشارك 4
 متوسط  1.46 3.12 .زاوية من أكثر من الوابد الموضوع إلى النظر  أستوي  5
 متوسط  1.48 3.11 .أفضل أسلوب ا هناك أن لي تبين إذا  تفكير   طريقة أغير 6
 متوسط  1.36 3.10 .الحاجة عند موقفي في النظر وأعيد المتتلفة الآراء أتقبل 7
 متوسط  1.42 3.06 .المحاضر  ااخل الوابد  للمشكلة بل من أكثر أقدم 8
 موضتتتوع مناقشتتتة  عند الأفكار من كبير  عدا  إبتاج أستتتتوي  9

 .اراسي
 متوسط  1.46 3.01

 المشتتتتتتتتتتكلات بل محاولة  عند أستتتتتتتتتتلوب  من  أكثر بين أتنقل 10
 .الدراسية

 متوسط  1.32 2.94

 وهي  ،(3.25 – 2.94)  بين تراوبت الإبداعي التفكير محور  لعبارات الحستتتتتابية المتوستتتتتوات  أن(  10)  جدول من يتضتتتتت 
  م    يتناستتب بما بستتهولة  أفكار    أعدل" :العبار  جاءت ، وقدالمعتمد التفستتير  معيار وفق  متوستتط مستتتوى   ضتتمن  تق   جميعها
 ارجة يظهرن  الوالبات  أن  إلى  يشتتتتتتتتير مما  ،(3.25) بلغ بستتتتتتتتابي  بمتوستتتتتتتتط الأولى المرتبة  في  "التعليمي  الموقف  متولبات
  جتاءت   المقتتابتل  ، فيالمتتلفتتة  التعليميتتة  المواقف  متولبتتات  م   يتلاءم  بمتتا  التفكير  أبمتتا   تعتتديتل  على  القتتدر   من  متوستتتتتتتتتتتتتتوتتة
  ،( 2.94) بلغ  بستابي  بمتوستط  الأخير   المرتبة في "الدراستية  المشتكلات  بل  محاولة عند أستلوب من أكثر بين أتنقل" :العبار 
 .العينة أفراا لدى المتوسط المستوى  بدوا في يزال لا المشكلات بل استراتيجيات في التنوع أن يعكس قد ما وهو

 الإبداعي التفكير لمحور العام المعياري  والانحراف الحسابي  المتوسط :(11) جدول
 الرتبة التقدير  مستوى  المعياري  الانحراف الحسابي المتوسط المحور
 1 متوسط  1.01 3.11 الإبداعي التفكير
 وهو ،(1.01) قدره معيار   بابحراف (3.11) بلغ الإبداعي التفكير لمحور العام  الحستتابي المتوستتط  أن(  11)  جدول  يُظهر
 هذه تفستتتتتتير كن، ويممتوســــطة بدرجة جاء أبوعيستتتتتتى التربية كلية طالبات  لدى الإبداعي التفكير مستتتتتتتوى   أن  إلى  يشتتتتتتير ما

 المرتفعة،  الدرجة  إلى ييتتتل  لج  المستتتتوى   هذا  أن إلا الإبداعي، التفكير  مؤشتتترات من  مقبولا    قدر ا  يمتلكن  الوالبات بأن النتيجة
  والتكليفات  المفتوح،  الحوار مثل للإبداع،  الداعمة  التعليمية  والممارسات الجامعية الأبشوة  من مزيد  إلى  الحاجة يبرز ما  وهو
 .البدائل وإبتاج والتجريب المباار  على تشج  التي التعليمية والمواقف المشكلات، بل على القائمة

 الذات تحقيق محور على الدراسة عينة أفراد  استجابات  تحليل خامسًا:
 الحستتتتابية المتوستتتتوات عرض  خلال من  ،الذات  تحقيق محور  عبارات  على العينة  أفراا استتتتتجابات تحليل الجزء  هذا  يتناول

ا وذلت  عليها،  الاستتتتتتتتتجابة مستتتتتتتتتوى  بحستتتتتتتتب العبارات  وترتيب المعيارية والابحرافات  لهذا  العام  المستتتتتتتتتوى   على للحكج تمهيد 
 .العينة أفراا لدى المحور
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 الذات تحقيق محور لعبارات والترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات :(12) جدول

 العبار   الرتبة
 المتوسط
 الحسابي 

  الانحراف
 المعياري 

 مستوى 
 التقدير 

 متوسط  1.45 3.17 .الدراسية قراراتي على المترتبة النتائج مسؤولية أتحمل 1
 متوسط  1.45 3.14 .الدراسية مهامي في النجاح على بقدرتي أثق 2
 متوسط  1.37 3.08 .الجامعية واجباتي إبجاز في بفسي على أعتمد 3
 متوسط  1.51 3.06 .عام بشكل بفسي عن بالرضا أشعر 4
 متوسط  1.48 3.04 .بنجاح الجامعية أعمالي أبجز عندما بالفتر أشعر 5
 متوسط  1.49 3.01 .ذاتي تحقيق على تساعدبي الجامعية اراستي أن أشعر 6
 متوسط  1.49 3.00 .لنفسي واضحة اراسية أهداف تحقيق إلى أسعى 7
  المجتتتال  في  بتتتاستتتتتتتتتتتتتتتمرار  بفستتتتتتتتتتتتتتي  تووير  على  أبرص 7

 .الدراسي
 متوسط  1.49 3.00

 متوسط  1.47 2.98 .شتييتي في والضعف القو   بقا  أتقبل 9
 متوسط  1.44 2.95 .بثقة وأستاذاتي زميلاتي أمام رأيي عن التعبير  أستوي  10
 كذلت  وهي  ،(3.17 – 2.95) بين  تراوبت  الذات  تحقيق محور لعبارات  الحستتتتتتتتتتتتتابية المتوستتتتتتتتتتتتتوات  أن(  12)  جدول  يبين
 الأولى المرتبة  "الدراستتتية قراراتي  على المترتبة النتائج مستتتؤولية أتحمل" :العبار   ابتلت ، وقدمتوستتتط مستتتتوى  ضتتتمن  جميعها
 الوالبات شتتتتعور  في بضتتتتور ا الأكثر الجوابب  أبد يمثل المستتتتؤولية تحمل  أن  على  يدل  مما  ،(3.17) بلغ بستتتتابي  بمتوستتتتط
  بمتوستتتتتتتط   الأخير  المرتبة  في فجاءت  "بثقة  وأستتتتتتتتاذاتي  زميلاتي أمام رأيي  عن التعبير  أستتتتتتتتوي " :العبار  ، أماالذات  بتحقيق
  ااخل  التعزيز  من  مزيد  إلى يحتاج الرأ   عن العلني التعبير في  الثقة جابب  أن  إلى  يشتتتير  قد ما وهو  ،(2.95) بلغ بستتتابي
 .الجامعية البيئة

 الذات  تحقيق لمحور العام المعياري  والانحراف الحسابي  المتوسط :(13) جدول
 الرتبة التقدير مستوى  المعياري  الانحراف الحسابي المتوسط المحور
 2 متوسط 1.11 3.04 الذات  تحقيق
 وهو ،(1.11) قدره معيار   بابحراف ،(3.04) بلغ الذات تحقيق لمحور العام  الحستتتتابي المتوستتتتط  أن(  13)  جدول  يوضتتتت 
 الوالبات  أن  على النتيجة هذه  ل، وتدمتوسـطة بدرجة جاء  الدراستة  عينة طالبات  لدى  الذات  تحقيق مستتوى   أن  إلى  يشتير ما

 في يزال لا  المستتتتتتوى  هذا  أن إلا  الإبجاز،  بحو  والستتتتتعي  المستتتتتؤولية،  وتحمل  الذات،  عن  الرضتتتتتا من  مقبولا   مستتتتتتوى   يمتلكن
 تستتتتتتتتتاعد التي التعليمية والممارستتتتتتتتتات التربوية، والأبشتتتتتتتتتوة الجامعي، المناخ خلال  من والتعزيز  الدعج من المزيد  إلى  باجة
 .فاعلية أكثر بيور  الذات عن والتعبير القرار، واتتاذ بالنفس، الثقة تنمية على الوالبة
 الدراسة لمحوري   العام الترتيب سادسًا:
 والابحراف  الحسابي المتوسط بي   من  الدراسة محور   بين  عامة مقاربة تقديج يمكن  بد ،  على  محور كل بتائج  عرض بعد

 .العينة أفراا لدى أعلى بدرجة جاء المحورين أ  إلى للتعرف التقدير؛ ومستوى   المعيار  
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 الدراسة  لمحوري  العام الترتيب :(14) جدول
 التقدير مستوى  المعياري  الانحراف الحسابي المتوسط المحور الرتبة

 متوسط 1.01 3.11 الإبداعي  التفكير 1
 متوسط 1.11 3.04 الذات  تحقيق 2

 محور يليه ،(3.11) بلغ  بستتتتتتتتابي  بمتوستتتتتتتتط الأولى المرتبة  في جاء  الإبداعي  التفكير محور  أن(  14)  جدول من  يتضتتتتتتتت 
 العينة  أفراا  استتتتتجابات  أن  إلى  ذلت ير، ويشتتتتمتوســـط بمستتتتتوى  جاء  وكلاهما  ،(3.04) بلغ بستتتتابي  بمتوستتتتط الذات  تحقيق
 الوالبات بأن النتيجة  هذه  تفستتتير كن، ويمالإبداعي التفكير لمحور  ط ي   بستتتبي تفوق  م  المحورين، كلا  في  متقاربة  كابت
ا  متوستتط  مستتتوى   يقابلها التفكير،  في  بالإبداع المرتبوة  الستتمات  من  متوستتوة ارجة يظهرن    الذات،  تحقيق  مؤشتترات من أيضتت 
 .المتغيرين كلا في للتووير مناسبة مسابة وجوا ويؤكد الدراسة، لعينة والمربلية العمرية الوبيعة م  ينسجج ما وهو

 الدراسة متغيري  بين العلاقة اختبار  سابعًا:
 معامل استتتتتتتتتتتتتتتدام تج أبوعيستتتتتتتتتتتتتى، التربية  كلية  طالبات  لدى  الذات  وتحقيق  الإبداعي  التفكير بين  العلاقة طبيعة من للتحقق
 .الذات تحقيق لمحور العام والمتوسط الإبداعي التفكير لمحور العام المتوسط بين  بيرسون  ارتبا 

 الذات وتحقيق الإبداعي التفكير بين بيرسون  ارتباط معامل :(15) جدول
 الدلالة مستوى  ( Pearson) الارتباط معامل المتغيران 

 0.000 0.519 الذات تحقيق × الإبداعي التفكير
 بلغ بي  الذات، وتحقيق الإبداعي  التفكير بين إبيتتتتتتتتتتتائي ا  واالة  متوستتتتتتتتتتتوة موجبة ارتباطية  علاقة  وجوا(  15)  جدول  يبين
 مستتتتتتتتوى  ارتف  كلما أبه  ذلت  ني، ويع(0.05) من  أقل قيمة  وهي  ،(0.000)  الالة  مستتتتتتتتوى  عند(  0.519) الارتبا   معامل
  بين   واضتتتتت  إيجابي ارتبا  وجوا  إلى  النتيجة هذه  ير، وتشتتتتتالذات  تحقيق مستتتتتتوى  معه ارتف  الوالبات  لدى  الإبداعي  التفكير
  وثقتهتا   بتذاتهتا، الوتالبتة  وعي  تنميتة  في  يستتتتتتتتتتتتتتهج  التفكير في  الإبتداع بتأن القتائتل للتدراستتتتتتتتتتتتتتة  النظر    التوجته يتدعج  بمتا  المتغيرين،
 .والتوور بالإبجاز وإبساسها  بقدراتها،

 الذات تحقيق في الإبداعي  التفكير أثر  اختبار ثامنًا:
ــيط الخطي الانحدار استتتتتتتتتدام تج  الذات،  تحقيق  في  التغير تفستتتتتتتير  في الإبداعي  التفكير  إستتتتتتتهام مدى  عن  وللكشتتتتتتتف  ،البســ
،  متغير ا الإبداعي  التفكير باعتبار  .تابع ا متغير ا الذات  وتحقيق  مستقلا 

 الذات تحقيق في الإبداعي  التفكير لأثر البسيط الخطي الانحدار تحليل نتائج :(16) جدول
 الدلالة مستوى  F قيمة R² قيمة Beta قيمة B قيمة المستقل المتغير
 0.000 50.117 0.269 0.519 0.569 الإبداعي التفكير

 ،B = 0.569  قيمة بلغت  بي   الذات،  تحقيق في  إبيتتتتتتائي ا  واال  موجب  أثر  له الإبداعي التفكير  أن(  16)  جدول  يُظهر
  ، R² = 0.269  قيمة بلغت ت، كذلمتوستتتتتط  إيجابي تأثير وجوا  إلى تشتتتتتير قيمة وهي ،Beta = 0.519 قيمة بلغت  كما
 تفستتتيرية بستتتبة وهي العينة،  أفراا  لدى  الذات  تحقيق  في التباين من %26.9 بستتتبته ما يفستتتر الإبداعي  التفكير  أن يعني  بما
 يؤكد ما وهو ،(0.000)  الالة مستتتتتتوى  عند F = 50.117 قيمة  جاءت ، كماوالنفستتتتتية التربوية  الدراستتتتتات  في  الالة ذات
 .الوالبات لدى الذات تحقيق تعزيز في ب،ي،ي ا إسهام ا يسهج الإبداعي التفكير بأن القول ويدعج الابحدار،  بموذج  معنوية
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 الدراسة نتائج مناقشة  تاسعًا:
 ذات  الستابقة  والدراستات  النظر   الإطار  ضتوء  في وذلت  الحالية،  الدراستة عنها أستفرت  التي النتائج مناقشتة الجزء  هذا  يتناول
 الإبداعي التفكير :وهما متغيريها، بين إبيتتتتتتائية وعلائق مستتتتتتتويات من الدراستتتتتتة  إليه  توصتتتتتتلت ما تفستتتتتتير  بهدف  اليتتتتتتلة،
 .الزاوية جامعة – أبوعيسى التربية كلية طالبات لدى الذات  وتحقيق

 للدراسة  العامة النتائج ملخص :(17) جدول
 الدلالة  / التقدير مستوى  الإةصائية  القيمة النتيجة

 متوسط  3.11 الإبداعي التفكير لمحور العام المتوسط
 متوسط  3.04 الذات تحقيق لمحور العام المتوسط
 إبيائي ا اال 0.519 الذات  وتحقيق الإبداعي التفكير  بين الارتبا   معامل
 إبيائي ا  اال أثر 0.269 (R²) الذات لتحقيق الإبداعي  التفكير  تفسير بسبة
 التفكير مستتتتتتوى  أن  في  تمثلت أستتتتتاستتتتتية، خلاصتتتتتات ثلاث بحو اتجهت للدراستتتتتة العامة  النتائج  أن(  17)  جدول من يتضتتتتت 
  علاقة وجوا  عن  فضتلا    متوستوة، بدرجة  كذلت جاء  الذات  تحقيق  مستتوى   وأن  متوستوة، بدرجة جاء  الوالبات  لدى الإبداعي
 النتائج هذه كل، وتشتتتتالذات  تحقيق في  الإبداعي  للتفكير موجب أثر  وجوا  م  المتغيرين، بين إبيتتتتائي ا  االة موجبة ارتباطية
 .ةالجامعي البيئة في الوالبات لدى الشتيي والنمو المعرفي النمو بين العلاقة طبيعة فهج خلاله من  يمكن  متكاملا   إطار ا

 الإبداعي  التفكير بمستوى  المتعلقة النتيجة مناقشة -1
 التفكير مستتتتتتتتتوى  أن  إلى يشتتتتتتتتير ما  وهو ،(3.11) بلغ  الإبداعي  التفكير لمحور  العام المتوستتتتتتتتط  أن  الدراستتتتتتتتة  بتائج أظهرت
  على القدر  من  مقبولا    قدر ا  يمتلكن الوالبات  بأن النتيجة هذه تفستتتير  كن، ويممتوســطة  بدرجة جاء العينة  أفراا  لدى الإبداعي
  التتدرجتتة  اون   يزال  لا  المستتتتتتتتتتتتتتتوى   هتتذا  أن  إلا  المتتلفتتة،  التعليميتتة  المواقف  م   والتكي   النظر،  زوايتتا  وتغيير  الأفكتتار،  إبتتتاج
 .اليومي الجامعي السلوك في الإبداعي  التفكير  لمهارات ومستقر ا قوي ا بضور ا  تعكس التي المرتفعة
 الوقت  في  لكنها  الرأ ، وإبداء  والمشتتتتتتتتتتتاركة  للتفكير  فرصتتتتتتتتتتتة  الوالبة  تمن   قد التي  الجامعية البيئة  طبيعة  إلى  ذلت  يرج   وقد
 المشتتتتكلات،  على القائج  التعلج مثل  الإبداع،  تنمية  على مباشتتتتر  بيتتتتور   تُبنى  منظمة  تعليمية  أبشتتتتوة اائم ا توفر لا  قد بفستتتته

  المستتتتتتتتتتوى  هذا يُعزى   أن  يمكن ، كماالبدائل  توليد  على تشتتتتتتتتتج  التي  والمناقشتتتتتتتتتات  المفتوبة،  والتكليفات  الذهني،  والعيتتتتتتتتتف
 من أكثر الدراستتتتتتتتية بالمتولبات الالتزام إطار في الأكاايمية المهام م  يتعاملن زلن ما  الوالبات من  كثير ا  أن  إلى  المتوستتتتتتتتط
 .الشتيي  والإبتاج للمباار   مجالا   بوصفها  معها التعامل
 التفكير من متوستتتتتط أو مقبول مستتتتتتوى  وجوا إلى  توصتتتتتلت التي  الدراستتتتتات بعض  إليه أشتتتتتارت ما م  النتيجة هذه وتنستتتتتجج
 طلبة  لدى الإبداعي التفكير من  اال  مستتوى  وجوا أكدت  التي(  2014) بيداء  اراستة ذلت ومن  الجامعة،  طلبة  لدى الإبداعي
 جاء الجامعية البيئة  في  الإبداع متولبات توافر  أن  إلى  ابتهت  التي(  2025)  وآخرون   العقاا  واراستتة الأستتاستتية، التربية كلية
 الأابيتات  إليته  ذهبتت متا  م  النتيجتة هتذه  تتفق  ، كمتاالولبتة  لتدى الإبتداعي  التفكير  تنميتة على  ينعكس  بمتا  متوستتتتتتتتتتتتتتوتة، بتدرجتة
 .والتجريب المباار  على ومشجعة ومتووة واعية تعليمية بيئة إلى  يحتاج بل تلقائي ا،  ينمو لا الإبداع أن من التربوية

 الذات  تحقيق بمستوى  المتعلقة النتيجة مناقشة -2
  الذات  تحقيق مستتتتتتوى   أن  على  يدل  ما  وهو  ،(3.04) بلغ  الذات  تحقيق لمحور  العام المتوستتتتتط  أن  الدراستتتتتة  بتائج  أوضتتتتتحت
ا متوسوة  بدرجة  جاء الوالبات  لدى   الذات،  عن  الرضا  من معقولة  بدرجة يشعرن   الوالبات  أن  إلى  النتيجة  هذه ير، وتشأيض 
 من مزيد  إلى بحاجة يزال لا الشتتعور  هذا  أن غير النفس،  على النستتبي  والاعتماا الإبجاز،  بحو  والستتعي المستتؤولية، وتحمل
ا يعكس مرتف  مستوى  إلى ييل بتى والتعزيز الدعج  .الجامعية البيئة ااخل أكبر ذاتي ا بضج 



39

2060 

 

  تيتتوراتها  خلالها  تتشتتكل  الوالبة، بيا  في مهمة ابتقالية مربلة  تمثل  الجامعي التعليج مربلة  بأن النتيجة هذه  تفستتير  ويمكن
، والتكوين النمو طور  في العاا   في يكون   الذات  بتحقيق  الشتتتتتتتعور  فإن ثج ومن  المستتتتتتتتقبلية،  وطموباتها وقدراتها، ذاتها،  عن
ا  يتأثر بل فقط،  الشتتيتية  بالعوامل  يرتبط  لا  الذات  تحقيق  أن  كما  فرص من يتيحه ما ومدى  الجامعي،  المناخ  بوبيعة  أيضت 

 .والإبجاز بالتقدير والشعور الرأ ، عن الحر والتعبير المسؤولية، وتحمل للنجاح،
  المتغيرات  من بعدا يرتبط الجامعة طلبة لدى  الذات  تحقيق  أن  بينت التي(  2023) منيتتتتتتتور  اراستتتتتتتة م  النتيجة هذه  وتتفق
  تقترب  ، كماوالاجتماعية والتربوية النفستية  العوامل من  منظومة  على  يعتمد المتغير هذا بمو  أن  يعني  مما الإيجابية، النفستية
 النفستتتتي طارالإ أهمية وأكدت التربية، كلية طلاب  لدى  الذات  تحقيق  تناولت  التي(  2004)  الرفاعي اراستتتتة  من النتيجة هذه

  إليه  توصتتتتتتتتتتتتتلت بما النتيجة هذه ربط يمكن ت، كذلوالإبجاز  المواجهة  على وقدرته  بذاته الوالب شتتتتتتتتتتتتتعور  اعج  في والتعليمي
 تنمو التي والستتلوكية الشتتتيتتية الأبعاا من بجملة يتأثر التربية كلية طلاب  لدى  الذات  تحقيق  أن من(  2005)  عمر اراستتة
 .الجامعية التبر  م   تدريجي ا

 الذات وتحقيق الإبداعي  التفكير بين  بالعلاقة المتعلقة النتيجة مناقشة -3
 معامل بلغ بي  الذات،  وتحقيق الإبداعي التفكير بين إبيتتتتتتتتتتتتتائي ا  واالة موجبة  ارتباطية  علاقة وجوا  الدراستتتتتتتتتتتتتة  بتائج  بينت
 المهمة النتائج من النتيجة هذه د، وتعالمتغيرين بين القو  متوستتتتتتتوة  علاقة وجوا  إلى تشتتتتتتتير قيمة وهي  ،(0.519)  الارتبا 
  يعني   بما لديها،  الذات تحقيق  مستتوى   بارتفاع  يرتبط  الوالبة  لدى  الإبداعي  التفكير مستتوى   ارتفاع  أن تؤكد  لأبها  الدراستة؛  في
 في تكون  متنوعة، بيتتتتور  المشتتتتكلات م  والتعامل بمروبة،  المواقف  إلى  والنظر الأفكار، توليد  على قدر  الأكثر  الوالبة  أن

 .النفس وتووير الإبجاز إلى ميلا   وأكثر بقدراتها، ثقة وأكثر الذاتية،  ب،يمتها شعور ا أكثر الغالب
 يعكس بل عقلي،  أااء مجرا  يمثل لا الإبداع إن  إذ  الإبداعي؛  للتفكير  النفستتتتية الوبيعة  ضتتتتوء  في النتيجة هذه تفستتتتير  ويمكن
 م  طبيعي بشتتكل تلتقي خيتتائ  وهي التفكير، في والاستتتقلال ر ،للمباا والاستتتعداا القدرات، في  والثقة  الشتتتيتتية، بيوية
 التذ  الأمر والتجتاوز،  والإبتتاج الفهج  على  قتاار   بتأبهتا الشتتتتتتتتتتتتتتعور إلى  تميتل  تفكيرهتا في المبتدعتة وتالبتة، فتالالتذات  تحقيق  أبعتاا
 .الإبجاز بحو  سعيها ويعزز بفسها عن الإيجابي تيورها يدعج
 تفستيرية قيمة ذات بستبة وهي  الذات،  تحقيق  في التباين من%(  26.9) يفستر الإبداعي التفكير  أن الابحدار بتائج  بينت  كما

 المؤثر  العوامل من يعد بل هامشتتتي ا، عاملا   ليس الإبداعي التفكير  أن  على وتدل  والتربوية،  الإبستتتابية  الدراستتتات في  واضتتتحة
 العقليتة  القتدرات  تنميتة أن على  يقوم التذ   للتدراستتتتتتتتتتتتتتة،  النظر    المنوق  تؤكتد  النتيجتة ه، وهتذوتعزيزهتا  الجتامعيتة  التذات  بنتاء في
 .الجامعية الوالبة لدى والابفعالية الشتيية الجوابب تعزيز في تسهج أن يمكن الإبداعي،  التفكير مقدمتها وفي العليا،
 تكشتتف  الحالية  الدراستتة  فإن بد ،  على كلاظ   الذات  تحقيق  أو الإبداعي  التفكير تناولت قد  الستتابقة  الدراستتات  بعض  كابت  وإذا

 بيئة وفي الليبية، البيئة  في  خاصتتتتتتة  إضتتتتتتافية،  تفستتتتتتيرية قيمة  يمنحها ما  وهو  بينهما، المباشتتتتتتر   العلاقة  عن  أوضتتتتتت  بيتتتتتتور 
ا التربية كلية طالبات  .تحديد 

 الدراسة لمحوري  العام الترتيب مناقشة -4
 تحقيق محور جاء بين في  ،(3.11) بستتتتتتابي  بمتوستتتتتتط  الأولى المرتبة في جاء  الإبداعي  التفكير محور  أن النتائج أظهرت
 المتغيرين كلا بأن التقارب هذا تفسير كن، ويمالمتوسوين بين واض  تقارب م   ،(3.04)  بمتوسط الثابية المرتبة  في  الذات
 القول يمكن ، كماتدريجية بيتتتتور  الآخر يغذ  أبدهما بمو وأن الجامعية،  للوالبة والأكاايمي  الشتتتتتيتتتتي البناء  إلى  ينتمي
  التفاعل أو الفكرية  المروبة من  قدر ا  يُظهرن   الوالبات  أن  إلى يشتتتتتتتتتير قد  الذات  تحقيق  على  بستتتتتتتتتبي ا  الإبداعي  التفكير تقدم  إن

 ظروف إلى  تحتتاج  زالتت  متا التذات  بتحقيق  ومكتمتل  أعمق  شتتتتتتتتتتتتتتعور إلى  ذلتت  ترجمتة أن  إلا  التعليمي،  الموقف ااختل  العقلي
 .وتمكين ا اعم ا أكثر جامعية
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 الدراسة استنتاجات عاشرًا:
 :الآتية الاستنتاجات استتلاص يمكن الدراسة، إليها توصلت التي النتائج ضوء في
  .متوسوة بدرجة جاء الزاوية جامعة – أبوعيسى التربية كلية طالبات لدى الإبداعي التفكير مستوى  أن .1
  .متوسوة بدرجة جاء الزاوية جامعة – أبوعيسى التربية كلية طالبات لدى الذات تحقيق مستوى  أن .2
 المستتتتتوى   هذا  أن إلا التعليمية،  المواقف م   والتفاعل الأفكار  تعديل  على القدر  من  مقبولا   مستتتتتوى  يظهرن  الوالبات  أن .3

  .والتنمية الرعاية من مزيد إلى بحاجة يزال لا
  المستتتتتتؤولية،  وتحمل  الذات،  عن  الرضتتتتتتا  خلال من متوستتتتتتوة بيتتتتتتور  يتجلى الوالبات  لدى  الذات  بتحقيق  الشتتتتتتعور  أن .4

  .مرتف  مستوى  إلى ييل لج لكنه الإبجاز، بحو والسعي
  .الذات وتحقيق الإبداعي التفكير بين إبيائي ا واالة موجبة ارتباطية علاقة هناك أن .5
 التباين من  معتبر  بستتبة يفستتر أبه تبين  إذ الوالبات،  لدى  الذات  تحقيق  تعزيز  في  مؤثر ا عاملا   يعد  الإبداعي  التفكير  أن .6

  .المتغير هذا في
 والأكاايمي والنفستتتتتتتتتتتي  الشتتتتتتتتتتتتيتتتتتتتتتتتي النمو  على إيجاب ا  تنعكس أن يمكن الجامعية البيئة  في الإبداعي التفكير  تنمية  أن .7

  .للوالبة
 الدراسة  توصيات عشر:  ةادي
 :الآتية التوصيات تقديج يمكن بتائج، من الدراسة عنه أسفرت ما ضوء في
 المناقشتتتة مثل الجامعية،  المحاضتتترات  ااخل الإبداعي التفكير  على تشتتتج  التي التعليمية  الممارستتتات  تفعيل  على العمل .1

  .المشروعات على القائج والتعلج المشكلات، وبل الذهني، والعيف المفتوبة،
  على يستتاعد  بما  البدائل، وتعدا التعبير، وبرية المباار ، تدعج تدريس أستتاليب  تبني  على التدريس هيئة أعضتتاء  تشتتجي  .2

  .الوالبات لدى والأصالة والمروبة الولاقة  تنمية
 والشتتتتتعور والاستتتتتتقلالية،  المستتتتتؤولية،  وتحمل بالنفس،  الثقة  تعزيز  إلى تهدف الكلية  ااخل  وإرشتتتتتااية  تربوية برامج  إعداا .3

  .الوالبات لدى  بالإبجاز
ا  أكثر  جتامعيتة  بيئتة  توفير .4  التي  والفرص  التفتاعليتة،  والمواقف  الولابيتة،  الأبشتتتتتتتتتتتتتتوتة  خلال  من  الوتالبتات،  لقتدرات  اعمت 

  .ذواتهن عن والتعبير إمكاباتهن إبراز على تساعدهن
  للولبة،  الشتتتتتتتتتتتيتتتتتتتتتتية  والجوابب العليا العقلية المهارات  تنمية بين الربط  إلى التربية كليات  في  الاهتمام من مزيد توجيه .5

  .فقط المعرفي التحييل على الاقتيار وعدم
 مدى من للتحقق متتلفة، عينات  وعلى  أخرى، ليبية  وجامعات  كليات  في  مشتتابهة اراستتات إجراء  على البابثين  تشتتجي  .6

  .التعليميةالأطر  باختلاف اختلافها أو النتائج هذه  ثبات
  والمروبة  الذاتية، والكفاء   الدافعية، مثل  الذات،  بتحقيق  ترتبط  أن يمكن أخرى   متغيرات تتناول  مستتتتقبلية اراستتتات إجراء .7

 .الأكاايمي والابتكار النفسية،
 قائمة المصادر والمراجع:

 المراجع العربية أولًا: 
 المسير ، الأران. ، ااريج التفكير: النظرية والتوبيق، تعل(2007أبو جااو، صال ، وبوفل، محمد بكر. ) .1
ة الأستاذ للعلوم الإبسابية ، مجلر التفكير الإبداعي لدى طلبة كلية التربية الأساسية، توو (2014بيداء، محمد أبمد. ) .2

 .248–215(، 208)2والاجتماعية، 
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 ، عمان: اار الفكر.3بداع: مفهومه، معاييره، مكوباته.  ، الإ(2013جروان، فتحي عبد الربمن. ) .3
يق الذات وعلاقته بالحاجات النفستتتية الأستتتاستتتية لدى  ، تحق(2024علي، والميتتتر ، الوليد عبد الإله. )خضتتتر، قاستتتج   .4

جلة العربية للعلوم الإبستتتتابية والاجتماعية، ، المطلاب الجامعة: اراستتتتة ميدابية على عينة من طلاب الجامعة اللبنابية
 .28العدا 

فكير الإبداعي لدى طلبة قستتتتتتج معلج اليتتتتتتفوف  ، الت(2022رشتتتتتتيد، ستتتتتتندريلا محمد، والستتتتتتاعد ، رملة جبار كاظج. ) .5
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التفكير الإبداعي  –فكير وأبماطه: التفكير الاستتتتتتدلالي ، الت(2015رزوقي، رعد مهد ، وعبد الكريج، ستتتتتهى إبراهيج. ) .6
 ار المسير .، ا1التفكير البير .   –التفكير المنظومي   –
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 .379–346(، 3)19ة البحوث النفسية والتربوية، ، مجلعينة من طلاب كلية التربية

، وجهة بظر أعضتاء هيئة التدريسالجامعة الأرابية في تنمية الإبداع لدى الولبة من   ، اور(2017الزعبو ، ستمية. ) .8
 .318–301(، 1)17ة الزرقاء للبحوث والدراسات الإبسابية، مجل

 اهر : اار الفكر العربي.، القفكير الإبداعي: بظرية وتوبيقات، الت(2014الشربيني، إبراهيج. ) .9
ئات الحضتترية وشتتبه يق الذات واافعية التواا لدى طلاب الجامعة بالبي، تحق(1997اليتتفوي، ميتتوفى زايد محمد. ) .10

 .278–241(، 2)13جامعة أسيو ،  –ة كلية التربية ، مجلالحضرية
، جتامعتة تبوك في تنميتة الإبتداع لتدى طلبتهتا من وجهتة بظر الولبتة أبفستتتتتتتتتتتتتتهج ، اور(2019عرب، ختالتد عبتدالربمن. ) .11
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 .592–566(، 1)4جامعة فزان العلمية، 

ا الشتتتتتتتتتيتتتتتتتتية لدى طلاب كلية التربية لاقة بين الإيثار وتحقيق الذات وبعض أبعا، الع(2005عمر، عمرو رفعت. ) .13
 .40–1، 19ة الإرشاا النفسي، العدا ، مجلببورسعيد ومدى تأثرها بممارسة الأبشوة الولابية

لية مقرر التفكير  ، فاع(2017القاضتتتتتتي، عدبان محمد، الربيعة، ستتتتتتهام إبراهيج محمد، وبوبجي، بدور محمد راشتتتتتتد. ) .14
ة التدراستتتتتتتتتتتتتتتات  ، مجلتعينتة من الولبتة في جتامعتة المملكتة بمملكتة البحرينالإبتداعي في تووير القتدرات الإبتداعيتة لتدى 

 .177–161(، 1)11التربوية والنفسية، 
  الإبتداع الريتاا  في الجتامعتات الستتتتتتتتتتتتتتعوايتة: اراستتتتتتتتتتتتتتتة ميتدابيتة على جتامعتة الإمتام ، واق(2021القحوتابي، عبير. ) .15

 .201–182(، 22جلة الدولية للعلوم الإبسابية والاجتماعية، )، المعبدالربمن بن فييل
ة كلية التربية، جامعة ، مجلالأستتتتتاذ الجامعي في تنمية التفكير الإبداعي لدى الولبة ، اور(2018القريشتتتتي، عائد . ) .16

 .324–287(، 4المستنيرية، )
ة  ، مجل رات التفكير الإبداعي لدى طلاب قستتتتتتتتتتج المكتبات والمعلومات بجامعة تشتتتتتتتتتترين، مها(2022قيس، صتتتتتتتتتتال . ) .17

 .170–147(، 2)38جامعة امشق للآااب والعلوم الإبسابية، 
ة البح  في  ، مجلفاؤل وعلاقته بالحقيق الذات لولاب الجامعة، الت(2023يتتتتتتتتتور، إيناس محمد ستتتتتتتتتليمان علي. )من .18

 .608–581(، 3)38التربية وعلج النفس، 



39

2063 

 

يتة مهتارات التفكير الإبتداعي لتدى طلبتة الجتامعتة )كليتة الإعلام بجتامعتة الزيتوبتة ، تنم(2025بيتتتتتتتتتتتتتتير، بجتا  بور . ) .19
 .160–134(، 2)3ة للدراسات الأكاايمية المعاصر ، جلة الليبي، المبموذجا (

 ثانياً: المراجع الأجنبية
20. Arslan, A. (2017), Basic Needs as a Predictors of Prospective Teachers' Self-

actualization, Universal Journal of Educational Research, 5(6), 1045–1050. 
https://doi.org/10.13189/ujer.2017.050618 

21. Bulut, S. S. (2018), Obstacles to Self-actualization of College Students: The Case of 
Gazi Faculty of Education, Universal Journal of Educational Research, 6(10), 2271–2279. 
https://doi.org/10.13189/ujer.2018.061026 

22. Morais, M، de F., Azevedo, I., Fleith, D، de S., Alencar, E. M. L. S، de, Almeida, L. S., 
& Araújo, A. M. (2017), Teaching Practices for Creativity at University: A Study in Portugal 
and Brazil, Paidéia (Ribeirão Preto), 27(67), 56–64. https://doi.org/10.1590/1982-
43272767201707 

 
 
 

https://doi.org/10.13189/ujer.2017.050618
https://doi.org/10.13189/ujer.2018.061026
https://doi.org/10.1590/1982-43272767201707
https://doi.org/10.1590/1982-43272767201707

